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gRiVLRiV ™yfl”·
$NRPXuÒy∏R∂V xmsLRi™´sWªRΩ¯Æ©s[ ©´s™´sVM

˙xmsºΩ™y≤R∂W ªRΩ©´s gRiVLjiLi¿¡ ªRΩ©´sNRPV "ÀÿgS æªΩÃ¡VxqsV' ©´s¨s @©´sVN]Li»¡W
DLi…ÿ≤R∂V. NS¨ds @xqsÃ¡V zqsxqs\¤Õ¡©´s "xmsLkiOSQ xqs™´sV∏R∂VLi' FsμR∂V\lLi©´sxmsˆVÆ≤∂[ ¨dsLRiV
NSLjiF°LiVV xqsLiNRP»¡zqÛsºΩÕ‹[ xms≤T∂F°ªy≤R∂V. C xmsLjizqÛsºΩ Fs™´sLjiNTP, FsxmsˆV≤R∂V, G
xqs™´sV∏R∂VLiÕ‹[ xqsLiÀ≥œ¡≠sxqsVÚLiμ][ æªΩ÷¡∏R∂VμR∂V.

@LiμR∂VZNP[ À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ryLRi*NS÷¡NRP ̇ xmsπ∏∂W«¡©yÃ¡©́sV μR∂XztÌsQÕ‹[ |ms»Ì¡VN]¨s,
ẋmsºΩ™y≤R∂W DμÙR∂LjiLiøR¡ ¡≤yÃ¡¨s ™́sV©́sxqsV=Õ‹[ xqsLiNRPÃ¡ˆLi ¬ø¡[xqsVN]©yı≤R∂V. @LÍRiV©́sV≤T∂¨s
Æ©sxmsLigS |ms»Ì¡VN]¨s, ™´sVLi¿¡c¬ø¡≤R∂VÃ¡ F°LS»¡LiÕ‹[ ™´sVLi¿¡¨s lgi÷¡zmsLiøyÃ¡¨s
LRifl·À≥œ¡W≠sVÕ‹[ ™´sVL]NRP @™´sªyLRiÆ™sVªyÚ≤R∂V. @Æμ∂[ ™y˙gRiWxmsLi! @Æμ∂[ À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ!!

∏R∂VVgSÃ¡V gRi≤T∂¿¡©y, ªRΩLSÃ¡V ™´sWLji©y, ̇ xmsxmsLiøR¡LiÕ‹[ FsÕÿLi…”¡ ™´sWLRiVˆÃ¡V
xqsLiÀ≥œ¡≠sLi¿¡©y, À≥œ¡gRi™́sμy*fl”· ¬ø¡™́soÃ¡Õ‹[ gjiLigRiVLRiVÃ¡V ºΩLRiVgRiVªRΩWÆ©s[ DLiμj∂. ©yÃ¡VNRPÃ¡\|ms
©y©´sVªRΩWÆ©s[ DLiμj∂. x§¶¶¶XμR∂∏R∂WÃ¡Õ‹[ ˙xmsNSbPxqsWÚÆ©s[ DLiμj∂.

xmsoLRiVxtsvÃ¡©́sV, {qsÚQ˚Ã¡©́sV, ÀÿÃ¡Ã¡©́sV, ∏R∂VV™́sNRPVÃ¡©́sV, ™́sXμÙR∂VÃ¡©́sV, LS«¡ŸÃ¡©́sV,
˙xms«¡Ã¡©´sV, DFyμ≥y˘∏R∂VVÃ¡©´sV, bPxtsv˘Ã¡©´sV, μ≥ R∂¨sNRPVÃ¡©´sV, μR∂Lji˙μR∂VÃ¡©´sV,
≠sμy˘™́sLiªRΩVÃ¡©́sV, ≠sμy˘{§¶¶¶©́sVÃ¡©́sV, xqs™́sVxqsÚ ≠saS* d̈sı DμÙR∂LjiLi¿¡Liμj∂, DμÙR∂LjixqsWÚÆ©s[
DLi»¡VLiμj∂. @μk∂ À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ ™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVV.

N]LiªRΩ™´sVLiμj∂ "C À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ ªRΩVLki∏R∂W˙aRP™´sVLi ™yLjiZNP[ ¤Õ¡[μy ™´s∏R∂VxqsV
™´sV◊˝¡©´s™yLjiZNP[ xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´sμj∂' @Æ©s[ @F°x§¶¶¶Õ‹[ D©yıLRiV. @μj∂ ªRΩxmsˆV. μy¨s¨s
≠s≤T∂¿¡ |ms»Ì¡Li≤T∂. @LÍRiV©´sV≤R∂V |ms◊˝¡ ¬ø¡[xqsVN]©´sı™y≤R∂V, ™´s∏R∂VxqsVÕ‹[ D©´sı™y≤R∂V,
xqsLiryLji. A∏R∂V©´s gkiªRΩ©´sV ≠s¨s DμÙR∂LjiLiøR¡ ¡≤Ôy≤R∂V NRPμy!

gkiªRΩ Æ™s[LRiV, ̈ sªRΩ˘ “¡≠sªRΩ™´sVV Æ™s[LRiV NSμR∂¨s ̇ gRiz§¶¶¶LiøR¡Li≤T∂. ≠dsV ™y˘FyLRiLiÕ‹[,
≠dsV ™´sXºΩÚÕ‹[, ≠dsV xmsÃ¡VNRPVÕ‹[, ≠dsV À≥ÿxtsQÕ‹[, ≠dsV xqsLiFyμR∂©´sÕ‹[, ≠dsV À≥‹[«¡©´sLiÕ‹[,
˙xmsºΩ ¿¡©´sı ™´s˘™´s•¶¶¶LRiLiÕ‹[©´sW gkiªRΩ xqs≠sV¯◊¡ªRΩ\Æ™sV DLiμj∂. NRP©´sVNRP gkiªRΩ ≠sV™´sV¯÷¡ı
˙}ms≠sVLi¿¡, Fy÷¡Li¿¡, À‹[μ≥j∂Li¿¡, aSzqsLi¿¡, z§¶¶¶ª][NRPVÚÃ¡©́sV gRiLRizms, ™́sV•¶¶¶xmsoLRiVxtsv≤T∂gS
ºdΩLjiËμj∂μÙR∂VªRΩVLiμj∂. NRP©´sVNRP gkiªRΩ©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s LSªRΩ©´sV ™´sWLRiVËN][Li≤T∂.

Æ™s[V™´sVV gkiªy FyLS∏R∂Vfl· ∏R∂V«Ïÿ¨sı ¬ø¡[LiVVLiøR¡»¡LiÕ‹[ INRP LRix§¶¶¶xqs˘™´sVVLiμj∂.
@LÍRiV©´sV¨s ¤…¡ZNP‰™´sVV\|ms ™´sV©´s x§¶¶¶©´sV™´sVªy=Q*≠sV D©yı≤R∂V NRPμy! Bμj∂ A∏R∂V©´sNRPV



NRPW≤y FsLiª][ ̇ zms∏R∂V\Æ™sV©́sμj∂ NRPμy! @LiμR∂VNRPÆ©s[ gkiªy FyLS∏R∂Vfl· ∏R∂V«Ï¡Li ¬ø¡∏R∂W˘Ã¡¨s
xqsLiNRP÷¡ˆLiøy™´sVV.

≠sÆμ∂[aSÃ¡Õ‹[ ≠s«¡∏R∂V ∏R∂W˙ªRΩ ¬ø¡[xqsVÚ©́sıxmsˆV≤R∂V, ≤R∂Õ̋ÿ£qs ©́sgRiLRiLiÕ‹[ $NSLRi z̆qsμÙj∂
ALi«¡Æ©s[∏R∂Vry*≠sV™yLji¨s μj∂. 23.7.2015 æªΩ[μk∂©´s ˙xmsºΩztÓsQLi¿¡©´s xqsLiμR∂LRi È̃™´sVVÕ‹[
Æ™s[V™´sVV ¬ø¡zmsˆ©´s ™´sW»¡©´sV xms»Ì¡VN]¨s 40 ™´sVLiμj∂ zmsÃ˝¡Ã¡V, xms»Ì¡VμR∂Ã¡ª][ xmspLjiÚgS
À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV NRPLihRixqÛsLi ¬ø¡[zqs, C xqsLi™´sªRΩ=LRiLi «¡Ÿ\¤Õ¡Õ‹[ øR¡NRP‰gS FyLS∏R∂Vfl· ¬ø¡[zqs,
≠s¨szmsLi¿¡, ™´sW ™´sV©´sxqsV=©´sV lgiÃ¡VøR¡VN]©yıLRiV.

Æ™s[V™́sW gkiªyFyLS∏R∂Vfl·©́sV ≠s¨s ™́sVLi˙ªRΩ™́sVVgÙRiVÃ¡\Æ™sV F°∏R∂W™́sVV. A zmsÃ̋¡Ã¡ª][
μ≥R∂*¨s™´sVV˙μR∂fl· ¬ø¡[LiVVxqsVÚ©yı™´sVV.

xmsLRi™́sWªRΩ¯ @©́sV˙gRix§¶¶¶Li zmsÃ̋¡Ã¡V, |msμÙR∂Ã¡V, xqs™́sVxqsÚ «¡gRiªRΩVÚ≠dsVμR∂ ̇ xmsxqsLjiLiøyÃ¡¨s
xms≠s˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ\Æ™sV©́s NRPVLRiVZOP[QQ˙ªRΩLiÕ‹[ gkiªy FyLS∏R∂Vfl·  «¡LjizmsLiøyÃ¡¨s xqsLiNRP÷¡ˆLiøy™́sVV.
A xqsLiμR∂LRi È̃LigS gkiªy ̇ xmsryμR∂ LRiWxmsLiÕ‹[ C À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªy xmsoxqsÚNS¨sı @Liμj∂xqsVÚ©yı™́sVV.
@LiμR∂VN][Li≤T∂.

C gkiªRΩ©´sV ˙xmsºΩ BLi…”¡Õ‹[©´sW DLiøR¡VN]¨s, FyLS∏R∂Vfl· ¬ø¡∏R∂V˘Li≤T∂. ≠dsV
“¡≠sªRΩLiÕ‹[ Ez§¶¶¶LiøR¡¨s ™´sVLi¿¡ ™´sWLRiVˆ©´sV ≠dsVLRiV øR¡WryÚLRiV. $NRPXxtÒs QxmsLRi™´sWªRΩ¯
@©́sV˙gRix§¶¶¶Liª][ ≠dsV xqs™́sVxqs˘Ã¡V ºdΩLji, ≠dsVNRPV aSLiºΩ, xqsV≈¡xqsLiª][uyÃ¡V Ã¡’≥¡LiøR¡VgSNRP!
@¨s AbdPLRi*μj∂xqsWÚ.....

≠dsV
ry*≠dsV“¡

1. @LÍRiV©´s ≠suyμR∂ π∏∂WgRiM
2. ryLi≈¡˘π∏∂WgRiM
3. NRPLRi¯π∏∂WgRiM
4. «Ïÿ©´sπ∏∂WgRiM
5. NRPLRi¯xqsLi©y˘xqs π∏∂WgRiM
6. AªRΩ x̄qsLi∏R∂V™´sVπ∏∂WgRiM (μ≥y˘©´sπ∏∂WgRiM)
7. «Ïÿ©´s ≠s«Ïÿ©´sπ∏∂WgRiM
8. @ORPQLRi xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯π∏∂WgRiM (@À≥ÿ˘xqsπ∏∂WgRiM)
9. LS«¡≠sμy˘LS«¡gRiVx§¶¶¶˘π∏∂WgRiM
10. ≠sÀ≥œ¡WºΩπ∏∂WgRiM
11. ≠saRP*LRiWxms xqsLiμR∂LRi+©´sπ∏∂WgRiM
12. À≥œ¡NTPÚπ∏∂WgRiM
13. ZOP[QQ˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡ ≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂WgRiM
14. gRiVfl·˙ªRΩ∏R∂V ≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂WgRiM
15. xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sV π∏∂WgRiM
16. \Æμ∂™yxqsVLRi xqsLixmsμj∂*À≥ÿgRiπ∏∂WgRiM
17. ˙aRPμÙy˙ªRΩ∏R∂V ≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂WgRiM
18. Æ™sWORPQxqs©yıQQ˘xqs π∏∂WgRiM



À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªy μ≥y˘©´s a˝][NRP™´sVVÃ¡V
$gRifl·xmsºΩ xqs¿¡Ëμy©´sLiμR∂ xqsμÊR∂VLRiVÀ≥‹[˘ ©´s™´sVM

JLi FyLÛS∏R∂V ẋmsºΩÀ‹[μ≥j∂ªyLi À≥œ¡gRi™´sªy ©yLS∏R∂V‚fl·[©´s xqs*∏R∂VLi
™y˘}qs©´s ˙gRi¥j∂ªyLi xmsoLSfl· ™´sVV¨s©y ™´sVÆμ≥∂[˘ ™´sV•¶¶¶À≥ÿLRiªRΩ™±sVe
@\Æμ∂Q*ªy™´sVXªRΩ™´sL<jifl‘·Li À≥œ¡gRi™´sºdΩ ™´sVuÌyμR∂aSμ≥y˘LiVV d̈sLi
@Li ¡ ªy*™´sV©´sVxqsLiμR∂μ≥y≠sV À≥œ¡gRi™´sμÊk∂æªΩ[ À≥œ¡™´sÆμ∂[*ztsQfl‘·™±sVee

©´sÆ™sW7xqsVÚæªΩ[ ™y˘xqs ≠saSÃ¡ ¡VÆμÙ∂[ xmnsQoÕ˝ÿLRi≠sLiμy∏R∂VªRΩ xms˙ªRΩÆ©s[˙ªRΩe
π∏∂[V©´s ªRΩ*∏R∂W À≥ÿLRiªRΩ \æªΩÃ¡xmspLÒRiM ˙xms«ÿ*÷¡ª][ «Ïÿ©´s™´sV∏R∂VM ˙xmsμk∂xmsMee

˙xmsxms©´sı FyLji«ÿªy∏R∂V ª][˙ªRΩÆ™s[\æªΩQ˚NRPFyfl·π∏∂[Ve
«Ïÿ©´s™´sVV˙μy∏R∂V NRPXuÒy∏R∂V gkiªy™´sVXªRΩμR∂V}§¶¶¶ ©´s™´sVMee

™´sxqsVÆμ∂[™´sxqsVªRΩLi Æμ∂[™´sLi NRPLixqsøyfl·WLRi ™´sVLÙRi©´s™±sVe
Æμ∂[™´sNUP xmsLRi™´sW©´sLiμR∂Li NRPXxtÒsQLi ™´sLiÆμ∂[ «¡gRiμÊR∂VLRiV™±sVee

’≥d¡xtsQ¯˙μ][fl·ªRΩ…ÿ «¡∏R∂V˙μR∂¥R∂«¡Õÿ gSLiμ≥yLRi d̈sÕ‹[ªRΩˆÕÿ
aRPÃ¡˘˙gSx§¶¶¶™´sºdΩ NRPX}msfl·™´sx§¶¶¶¨ds NRPlLÒi[©´s Æ™s[ÕÿNRPVÕÿe
@aRP*ªÛy™´sV ≠sNRPLÒRi|mnsWLRi™´sVNRPLS μR∂VL][˘μ≥R∂©y™´sLjiÚ d̈s
r°ºdΩÚLÒS ≈¡Ã¡V FyLi≤R∂\Æ™s LRifl·©´sμk∂ \ZNP™´sLRiÚNRPM ZNP[aRP™´sMee

FyLSaRPLRi˘ ™´søR¡M xqsL][«¡™´sV™´sVÃ¡Li gkiªyLÛRigRi©ÙØ[ªRΩ‰»¡Li
©y©yΔÿ˘©´sNRPZNP[xqsLRiLi x§¶¶¶LjiNRP¥y xqsLiÀ‹[μ≥R∂©yÀ‹[μ≥j∂ªRΩ™±sVee
Õ‹[ZNP[ xqs«Í¡©´s xtsQ»¡ˆQ\Æμ∂LRix§¶¶¶LRix§¶¶¶M }ms{ms∏R∂V™´sW©´sLi ™´sVVμy
À≥œ¡W∏R∂Wμy˜ÈLRiªRΩxmsLiNRP«¡Li NRP÷¡™´sVÃ¡ ˙xmsμ≥R∂*Lizqs ©´sM ˙ZaP[∏R∂V}qsee

™´sVWNRPLi NRPL][ºΩ ™yøyÃ¡Li xmsLigRiVLi Ã¡LixmnsV∏R∂VæªΩ[ gjiLji™±sVe
∏R∂VªRΩ‰QXFy ªRΩ™´sVx§¶¶¶Li ™´sLiÆμ∂[ xmsLRi™´sW©´sLiμR∂ ™´sWμ≥R∂™´s™±sVee



aSLiªyNSLRiLi À≥œ¡V«¡gRiaRP∏R∂V©´sLi xmsμR∂¯©yÀ≥œ¡Li xqsVlLi[aRPLi
≠saS*μ≥yLRiLi gRigRi©´s xqsμR∂XaRPLi Æ™s[VxmnsV™´sLÒRiLi aRPVÀ≥ÿLigRi™±sVe
Ã¡OUPQQ¯NSLiªRΩLi NRP™´sVÃ¡©´s∏R∂V©´sLi π∏∂Wgjix§¶¶¶XμÙy˘©´sgRi™´sV˘Li
™´sLiÆμ∂[ ≠sxtÒsvLi À≥œ¡™´sÀ≥œ¡∏R∂Vx§¶¶¶LRiLi xqsLRi*Õ‹[\ZNPNRP©y¥R∂™±sVee

∏R∂VLi ̇  ¡•¶¶¶¯™´sLRiV‚fl·[Li˙μR∂ LRiV˙μR∂™´sVLRiVªRΩxqsVÚQ=©´s*LiºΩ μj∂\Æ™sQ˘M xqsÚQ\Æ™sM
Æ™s[\Æμ∂ry=LigRixmsμR∂˙NRPÆ™sWxms¨sxtsQ\Æμ∂LÊS∏R∂VLiºΩ ∏R∂VLi ry™´sVgSMe
μ≥y˘©y™´szqÛsªRΩ ªRΩμÊR∂æªΩ[©´s ™´sV©´sry xmsaRP˘LiºΩ ∏R∂VLi π∏∂Wgji©Ø[
∏R∂Vry˘LiªRΩLi ©´s ≠sμR∂VxqsV=LSxqsVLRigRiflÿ Æμ∂[™y∏R∂V ªRΩ\|qs#¯ ©´s™´sVMee

©yLS∏R∂Vfl·Li ©´s™´sVxqs‰QXªRΩ˘ ©´sLRiLi \¬ø¡™´s ©´sL][ªRΩÚ™´sV™±sVe
Æμ∂[≠dsLi xqsLRixqs*ºdΩLi ™y˘xqsLi ªRΩª][ «¡∏R∂V™´sVVμk∂LRiπ∏∂[Vª`Ωee

xqs¿¡Ëμy©´sLiμR∂LRiWFy∏R∂V NRPXuÒy∏R∂WN˝TPQxtÌsQNSLji‚fl·[e
©´sÆ™sW Æ™s[μyLiªRΩ Æ™s[μy˘∏R∂V gRiVLRiÆ™s[  ¡VμÙj∂ryOTPQ‚fl·[ee

xqsL][*xms¨sxtsQμ][ gS™Ø[ μ][gÙS g][FyÃ¡©´sLiμR∂©´sMe
FyLÛ][ ™´sªRΩ=M xqsVμ≥k∂L][˜ÈQNSÚ μR∂VgÙRiLi gkiªy™´sVXªRΩLi ™´sVx§¶¶¶ª`Ωee

* gkiªyaSxqsÚQ˚≠sVμR∂Li xmsofl·˘Li ∏R∂VMxmslhi[ª`Ω ẋms∏R∂VªRΩMxmso™´sW©±se
≠suÒ°M xmsμR∂™´sV™yF°ıºΩ À≥œ¡∏R∂Va][NSμj∂™´sLÍjiªRΩMee

* GNRPLi aSxqsÚQ˚Li Æμ∂[™´sNUP xmso˙ªRΩgkiªRΩLi
GN][ Æμ∂[™Ø[ Æμ∂[™´sNUP xmso˙ªRΩ G™´se
GN][ ™´sVLi˙ªRΩ xqsÚxqs˘ ©y™´sW¨s ∏R∂W¨s
NRPLS¯}ms˘NRPLi ªRΩxqs˘ Æμ∂[™´sxqs˘ }qs™yee

* C lLiLi≤R∂V a˝][NSÃ¡©´sV N]LiªRΩ™´sVLiμj∂ FyLS∏R∂Vfl·Õ‹[ NRPÃ¡VxmsoN]¨s xmshjixqsVÚ©yıLRiV.

N]LiªRΩ™´sVLiμj∂ xmshjiLiøR¡»¡Li ¤Õ¡[μR∂V.

JLi $NRPXuÒy∏R∂V xmsLRi™´sWªRΩ¯Æ©s[ ©´s™´sVM

$™́sVμR∂ È̃gRi™́sμÊk∂ªRΩ
@¥R∂ ẋms¥R∂Æ™sW7μ≥y˘∏R∂VM----- c @LÍRiV©´s ≠suyμR∂ π∏∂WgRiM

μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ˚ D™yøR¡:-

1. μ≥R∂LRi¯QZOP[QQ˙æªΩ[ NRPVLRiVZOP[QQ˙æªΩ[ xqs™´sVÆ™s[ªy ∏R∂VV∏R∂VVªRΩ=™´sMe
™´sW™´sVNSM FyLi≤R∂™y\ZaPQQË™´s NTP™´sVNRPVLRi*ªRΩ xqsLi«¡∏R∂V?ee

μ≥R∂XªRΩLSxtÌsv˚≤R∂V BÕÿ xms÷¡NS≤R∂V -c xqsLi«¡∏R∂W! xmsofl·˘À≥œ¡W≠sV @LiVV©´s C
NRPVLRiVZOP[QQ˙ªRΩLiÕ‹[ ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡[∏R∂WÃ¡Æ©s[ N][LjiNRPª][ D©´sı ©y NRPV™´sWLRiV\Æ≤∂©´s
μR∂VL][̆ μ≥R∂©´sV≤R∂V Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV ™yLRiV, FyLi≤R∂V ™´sV•¶¶¶LS«¡ xmso˙ªRΩV\¤Õ¡©´s μ≥R∂LRi¯LS«¡Ÿ
Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV ™yLRiV, G≠sV ¬ø¡[aSLRiV?

xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

2. μR∂XuÌy* ªRΩV FyLi≤R∂™y d̈sNRPLi ™´sp˘≤≥R∂Li μR∂VL][̆ μ≥R∂©´sxqsÚμye
AøyLRi˘™´sVVxmsxqsLigRi™´sV˘ LS«ÿ ™´søR¡©´s™´sV˙ ¡≠dsª`Ωee

xqsLi«¡∏R∂VV≤T∂Õÿ xms÷¡NS≤R∂V -c ∏R∂VV™́sLS\¤«¡©́s μR∂VL][̆ μ≥R∂©́sV≤R∂V ∏R∂VVμÙR∂ ™́sp x̆§¶¶¶™́sVVÕ‹[
D©́sı FyLi≤R∂™́s \|qs©y˘¨sı øR¡W¿¡, ̇ μ][flÿøyLRiV˘≤T∂ ™́sμÙR∂NRPV Æ™s◊̋¡ C ≠sμ≥R∂™́sVVgS
@©yı≤R∂V.

3. xms\ZaPQQ˘ªyLi FyLi≤R∂Vxmso˙ªyflÿLi AøyLRi˘! ™´sVx§¶¶¶ºdΩLi øR¡™´sVW™±sVe
™´sp˘≤≥yLi ˙μR∂VxmsμR∂xmso˙æªΩ[fl· ªRΩ™´s bP}tsQ˘fl· μ≥k∂™´sVªyee

gRiVLRiVÆμ∂[™y!  ¡VμÙj∂™́sVLiªRΩV≤R∂V, ≠dsV π∏∂VVNRP‰ bPxtsv˘≤R∂V, ̇ μR∂VxmsμR∂ ™́sV•¶¶¶LS«¡Ÿ
π∏∂VVNRP‰ xmso˙ªRΩV\Æ≤∂©́s μ≥R∂XxtÌsQμR∂V˘™́sVVı≤R∂V B…Ì”¡ ∏R∂VVμÙR∂ ™́sp˘•¶¶¶¨sı GLSˆ»¡V ¬ø¡[aS≤R∂V.
FyLi≤R∂™´soÃ¡π∏∂VVNRP‰ \|qs©´s˘ xqs™´sWÆ™s[aRP™´sVV©´sV NRPW≤y øR¡W≤R∂Li≤T∂.



4. @˙ªRΩaRPWLS ™´sV}§¶¶¶uy*ryM ’≥d¡™´sWLÍRiV©´sxqs™´sW ∏R∂VVμ≥j∂e
∏R∂VV∏R∂VVμ≥y©Ø[ ≠sLS»¡aRPË ˙μR∂VxmsμR∂aRPË ™´sV•¶¶¶LRi¥R∂Mee

5. μ≥R∂XxtÌsQZNP[ªRΩVZaP[ËNTPªy©´sM NSbPLS«¡aRPË ≠dsLRi˘™y©±se
xmsoLRiV—¡ª`Ω NRPVLiºΩÀ≥‹[«¡aRPË \ZaP ¡˘aRPË ©´sLRixmsoLigRi™´sMee

6. ∏R∂VVμ≥y™´sV©´sV˘aRPË ≠s˙NSLiªRΩM DªRΩÚ™´s∞«ÿaRPË ≠dsLRi˘™y©±se
r¢À≥œ¡˙μ][ ˙μ_xmsÆμ∂[∏R∂WaRPË xqsLRi* G™´s ™´sV•¶¶¶LRi¥yMee

C FyLi≤R∂™´s }qs©´sÕ‹[ ’≥d¡™´sWLÍRiV©´sVÃ¡ª][ xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s ryªRΩ˘NTP, ≠sLS»¡
™́sV•¶¶¶LS«¡Ÿ, ™́sV•¶¶¶LRi¥R∂V\Æ≤∂©́s ̇ μR∂VxmsμR∂V≤R∂V, bPaRPVFyÃ¡V≤T∂ xmso˙ªRΩV\Æ≤∂©́s μ≥R∂XxtÌsQZNP[ªRΩV™́so,
∏R∂VμR∂V≠dsLRiV\Æ≤∂©´s ¬ø¡[NTPªy©´sV≤R∂V, aRPNTPÚ™´sVLiªRΩV\Æ≤∂©´s NSbdPLS«¡Ÿ, xmsoLRiV—¡ªRΩVÚ,
NRPVLiºΩÀ≥‹[«¡Ÿ≤R∂V, ©́sLRi ŻaP[xtÓsv\Æ≤∂©́s \ZaP ¡V˘≤R∂V, xmsLS˙NRP™́sVaS÷¡ @LiVV©́s ∏R∂VVμ≥y™́sV©́sV˘≤R∂V,
™́sV•¶¶¶ ¡Ã¡™́sLiªRΩV\Æ≤∂©́s DªRΩÚ™́s∞«¡Ÿ≤R∂V, xqsVÀ≥œ¡˙μy xmso˙ªRΩV\Æ≤∂©́s @’≥¡™́sV©́sV˘≤R∂V, ̇μ_xmsμk∂
xmso˙ªRΩV\¤Õ¡©´s DxmsFyLi≤R∂™´soÃ¡V Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s ™´sV•¶¶¶≠dsLRiV¤Õ¡Liª][™´sVLiμj∂ D©yıLRiV.
≠dsLRiLiμR∂LRiW ™´sV•¶¶¶LRi¥R∂V¤Õ¡[.

7. @ry¯NRPLi ªRΩV ≠sbPuÌy π∏∂[V ªy¨sıÀ‹[μ≥R∂ μj∂*«‹[ªRΩÚ™´sV!e
©y∏R∂VNS ™´sV™´sV \|qs©´s x̆qs˘ xqsLi«ÏÿQLÛRiLi ªy©±s ˙ ¡≠ds≠sV æªΩ[ee

˙Àÿx§¶¶¶¯fl„‹[ªRΩÚ™´sW! ™´sV©´s xmsORPQ™´sVV©´s D©´sı ≠dsLRiVÃ¡©´sV, }qs©yxmsªRΩVÃ¡©´sV
æªΩÃ¡VxqsVN][Li≤T∂. ≠dsVNRPV æªΩ÷¡∏R∂V¬ø¡[∏R∂VV»¡\ZNP ™yLji ≠s™́sLSÃ¡©́sV ™́sV©́s≠s ¬ø¡[xqsVÚ©yı©́sV.

8. À≥œ¡™y©±s ’≥d¡xtsQ¯aRPË NRPLÒRiaRPË NRPXxmsaRPË xqs≠sVºΩLi«¡∏R∂VMe
@aRP*ªÛy™´sW ≠sNRPLÒRiaRPË r¢™´sVμR∂ºΩÚxqsÚQ\Æ¥∂™´s øR¡ee

™́sV©́s xmsOSQ©́s D©́sı™yLjiÕ‹[ ∏R∂VVμÙR∂≠saSLRiμR∂V\¤Õ¡©́s ≠dsVLRiV, ’≥d¡uy¯øyLRiV˘Ã¡
™yLRiV, NRPLÒRiV≤R∂V, ∏R∂VVμÙR∂≠s«¡∏R∂VV\Æ≤∂©´s NRPXFyøyLRiV˘≤R∂V, ≠dsVπ∏∂VVNRP‰ NRPV™´sWLRiV≤R∂V
@aRP*ªÛy™´sV, ≠sNRPLÒRiV≤R∂V, r°™´sVμR∂ªRΩVÚ≤T∂ NRPV™´sWLRiV\Æ≤∂©´s À≥œ¡WLji˙aRP™´so≤R∂V, Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s
˙xms™´sVV≈¡VÃ¡V FsLiª][™´sVLiμj∂ D©yıLRiV.

9. @Æ©s[̆  øR¡  ¡x§¶¶¶™´s aRPW+LSM ™´sVμR∂lLÛi[ ªRΩ˘QQNRPÚ“¡≠sªyMe
©y©yaRPxqsÚQ˚ ẋmsx§¶¶¶LRiflÿM xqslLi[* ∏R∂VVμÙR∂≠saSLRiμyMee

©y N]LRi\ZNP ̇ Fyfl·™́sVVÃ¡©́sV NRPW≤y ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V»¡NRPV zqsμÙR∂LigS D©́sı™yLRiV
FsLiª][™śVLiμj∂ D©yıLRiV. ≠dsLRiLiμR∂LRiW aRPxqsÚQ˚≠sμR∂˘Õ‹[ ̈ sxmsofl·VÃ¡V. ∏R∂VVμÙR∂≠sμR∂˘Õ‹[
≠saSLRiμR∂VÃ¡V.

10. @xmsLS x̆msÚLi ªRΩμR∂ry¯NRPLi  ¡Ã¡Li ’≥d¡uy¯’≥¡ LRiOTPQªRΩ™±sVe
xmsLS x̆msÚLi ºΩ*μR∂Æ™s[VæªΩ[uyLi  ¡Ã¡Li ’≥d¡™´sW’≥¡LRiOTPQªRΩ™±sVee

’≥d¡uy¯øyLRiV˘Ã¡™yLji¬ø¡[ªRΩ LRiOTPQLiøR¡ ¡≤R∂VøR¡V©́sı ™́sV©́sπ∏∂VVNRP‰ \|qs©́s˘ ¡Ã¡Li
xmsLji≠sVªRΩLigS DLiμj∂. ’≥d¡™́sVV¨s¬ø¡[ LRiOTPQLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩV©́sı FyLi≤R∂™́s\|qs©́s˘Li FsNRPV‰™́sgS
DLiμj∂. (N_LRi™́s\|qs©́s˘Li xqsLi≈¡˘ FyLi≤R∂™́s \|qs©́s˘Li NRPLi¤…¡[ FsNRPV‰™́sgS D©́sıxmsˆ…”¡NUP,
μy¨sNTP ™´s˘ºΩlLi[NRP™´sVVgS BNRP‰≤R∂ μR∂VL][˘μ≥R∂©´sV≤R∂V ™´sW…˝ÿ≤R∂VªRΩV©yı≤R∂V.
FsLiμR∂V™́sÃ¡©́s©́sgS ’≥d¡xtsQ z̄msªy™́sVx§¶¶¶ß≤R∂V DÀ≥œ¡∏R∂VxmsORPQFyºΩ. ’≥d¡™́sVV≤R∂V GNRPxmsORPQFyºΩ.
NRP©´sVNRP μR∂VL][˘μ≥R∂©´s  ¡Ã¡Li NRPLi¤…¡[ FyLi≤R∂™´soÃ¡  ¡Ã¡Æ™s[V FsNRPV‰™´s)

11. @∏R∂VÆ©s[xtsv øR¡ xqslLi[*xtsv ∏R∂V¥yÀ≥ÿgRi™´sV™´szqÛsªyMe
’≥d¡xtsQ¯Æ™s[V™y’≥¡LRiORPQLiªRΩV À≥œ¡™´sLiªRΩ xqs=LRi* G™´s z§¶¶¶ee

NS™´so©´s ≠dsVLRiLiμR∂LRiW \|qs©´s˘ xqs™´sVWx§¶¶¶™´sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ ˙FyLRiLiÀ≥œ¡
μy*LRi™́sVVÃ¡Õ‹[ ≠dsV ≠dsV rÛy©́s™́sVVÃ¡Õ‹[ DLi≤T∂, ’≥d¡xtsQ¯zmsªy™́sVx§¶¶¶ß≤T∂¨s NSFy≤R∂Li≤T∂.
’≥d¡xtsv¯≤T∂  ¡Ã¡Æ™s[V ™´sV©´s ˙Fyfl·™´sVVÃ¡©´sV LRiOTPQxqsVÚLiμj∂.

12. ªRΩxqs˘ xqsLi«¡©´s∏R∂V©±s x§¶¶¶L<RiLi NRPVLRiV™´sXμÙR∂M zmsªy™´sVx§¶¶¶Me
zqsLix§¶¶¶©yμR∂Li ≠s©´sμ][̆ Q\¬ø¡QËM aRPLi≈¡Li μR∂μ≥_¯ ẋmsªyxms™y©±see

g_LRi™´s xmspLRi*NRP™´sVV\¤Õ¡©´s μR∂VL][̆ μ≥R∂©´sV≤T∂π∏∂VVNRP‰ ™´sW»¡Ã¡©´sV ≠s¨s, NRPVLRiV
NRPVÃ¡™́sXμÙR∂V≤R∂V, ̇ xmsªyxms™́sLiªRΩV≤R∂V, zmsªy™́sVx§¶¶¶ß≤R∂V @LiVV©́s ’≥d¡uy¯øyLRiV˘Ã¡™yLRiV



7
|msμÙR∂gS zqsLix§¶¶¶gRiLÍRi©´s ¬ø¡[zqs, aRPLiΔÿ¨sı xmspLjiLiøyLRiV. μR∂VL][˘μ≥R∂©´sV≤T∂ π∏∂VVNRP‰

x§¶¶¶XμR∂∏R∂VLi A©´sLiμR∂Liª][ F~LigjiF°LiVVLiμj∂.

13. ªRΩªRΩ aRP+LiΔÿaRPË ¤À≥¡[LRi˘aRPË xmsfl·™y©´sNRP g][™´sVVΔÿMe
xqsx§¶¶¶\|qs™yÀ≥œ¡ x̆§¶¶¶©´s˘LiªRΩ xqs aRP Ù¡xqsVÚ™´sVVÕ‹[7À≥œ¡™´sª`Ωee

’≥d¡xtsv¯≤T∂π∏∂VVNRP‰ ∏R∂VVμÙ][ªy=x§¶¶¶Li ∏R∂VVμÙR∂™´sVVÕ‹[ D©´sı ˙xmsºΩ\|qs¨sNRPV≤T∂ d̈s
Dªy=x§¶¶¶xmsLji¿¡Liμj∂. aRPLi≈¡™´sVVÃ¡V, ¤À≥¡[LRiVÃ¡V, ™´sVXμR∂LigRi™´sVVÃ¡V, ≤][Œ˝œ¡ß,
N]™́sVV¯ ¡WLRiÃ¡V INRP‰ryLjigS ̇ Æ™sWgRirygSLiVV. @¨sı μ≥R∂*©́sVÃ¡V NRP÷¡zqsF°∏R∂WLiVV.

14. ªRΩªRΩ ZaP[+*Q\æªΩQL>RiQQQ\π∏∂VLRiV˘QQZNP[Ú ™´sVx§¶¶¶ºΩ xqs˘LiμR∂Æ©s[ zqÛsªfe
™´sWμ≥R∂™´sM FyLi≤R∂™´s\ZaPQQË™´s μj∂™_˘ aRPLiΔ› ẋmsμR∂μ≥R∂¯ªRΩVMee

@Æμ∂[ xqs™́sV∏R∂VLiÕ‹[ æªΩÃ̋¡¨s gRiV‡̧·™́sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©́s g]xmsˆLRi¥R∂LiÕ‹[ NRPWL]Ë©́sı
$NRPXxtÒsv≤R∂V, FyLi≤R∂™´s NRPV™´sWLRiV\Æ≤∂©´s @LÍRiV©´sV≤R∂V NRPW≤y ªRΩ™´sVπ∏∂VVNRP‰
μj∂™´s˘aRPLi≈¡™´sVVÃ¡©´sV xmspLjiLi¿¡, ∏R∂VVμÙy¨sNTP xqs©´sıμÙR∂VÃ¡∏R∂W˘LRiV.

15. FyLiøR¡«¡©´s˘Li x§¶¶¶X{tsQZNP[aRPM Æμ∂[™´sμR∂ªRΩÚLi μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂VMe
F¢Li˙≤R∂Li μR∂μ≥_¯ ™´sV•¶¶¶aRPLi≈¡Li ’≥d¡™´sVNRPLS¯ ™´sXN][μR∂LRiMee

x§¶¶¶X{tsQZNP[aRPV≤R∂V FyLiøR¡«¡©´s˘™´sVÆ©s[ ªRΩ©´sπ∏∂VVNRP‰ aRPLiΔÿ¨sı xmspLjiLiøy≤R∂V.
@LÍRiV©´sV≤T∂gS ˙xmszqsμÙj∂ ¬ø¡Liμj∂©´s μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂VV≤R∂V Æμ∂[™´sμR∂ªRΩÚ™´sVÆ©s[ ªRΩ©´s aRPLiΔÿ¨sı
xmspLjiLiøy≤R∂V. ∏R∂VVμÙR∂ À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRiV\Æ≤∂©´s ’≥d¡™´sVV≤R∂V F¢Li˙≤R∂™´sVÆ©s[ aRPLiΔÿ¨sı
xmspLjiLiøy≤R∂V.

16. @©´sLiªRΩ≠s«¡∏R∂VLi LS«ÿ NRPVLiºdΩxmso˙ª][ ∏R∂VVμ≥j∂ztÓsQLRiMe
©´sNRPVÃ¡ xqs=x§¶¶¶Æμ∂[™´saRPË xqsV|mnsWxtsQ™´sVfl”·xmsoxtsQˆN_ee

NRPVLiºdΩªRΩ©́s∏R∂VV\Æ≤∂©́s μ≥R∂LRi¯LS«¡Ÿ @©́sLiªRΩ ≠s«¡∏R∂V™́sVÆ©s[ aRPLiΔÿ¨sı xmspLjiLiøy≤R∂V.
©́sNRPVÃ¡V≤R∂V xqsV|mnsWxtsQ @Æ©s[ aRPLiΔÿ¨sı, xqsx§¶¶¶Æμ∂[™́so≤R∂V ™́sVfl”·xmsoxtsQˆNRP™́sVÆ©s[ aRPLiΔÿ¨sı
xmspLjiLiøyLRiV.

17. NSaRP˘aRPË xmsLRiÆ™s[Vuy*xqsM bP≈¡Li≤U∂ øR¡ ™´sV•¶¶¶LRi¥R∂Me
μ≥R∂XxtÌsQμR∂V˘Æ™sWı ≠sLS»¡aRPË ryªRΩ˘NTPaSËxmsLS—¡ªRΩMee

18. ˙μR∂Vxmsμ][ ˙μ_xmsÆμ∂[∏R∂WaRPË xqsLRi*aRPM xmsX¥j∂≠dsxmsæªΩ[e
r¢À≥œ¡˙μR∂aRPË ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶¶¶ßM aRPLiΔÿ©±s μR∂μ≥R∂V¯M xmsX¥R∂N`P xmsX¥R∂N`Pee

J μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ˚ ™́sV•¶¶¶LS«ÿ! μ≥R∂©́sVLÙSLji @LiVV©́s NSbdPLS«¡Ÿ, ™́sV•¶¶¶LRi¥R∂V\Æ≤∂©́s
bP≈¡Li≤T∂, μ≥R∂XxtÌsQμR∂V˘™´sVVı≤R∂V, ≠sLS»¡ ™´sV•¶¶¶LS«¡Ÿ, @¤«¡[∏R∂VV\Æ≤∂©´s ryªRΩ˘NTP,
˙μR∂VxmsμR∂™́sV•¶¶¶LS«¡Ÿ, ̇μ_xmsμk∂ xmso˙ªRΩV\¤Õ¡©́s HμR∂VgRiVLRiV DxmsFyLi≤R∂™́soÃ¡V, ™́sV•¶¶¶À≥œ¡V«¡Ÿ\Æ≤∂©́s
@’≥¡™´sV©´sV˘≤R∂V Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV ™yLRiV NRPW≤y ©yÃ¡VgRiV μj∂NRPV‰Ã¡ ©´sVLi≤T∂ ªRΩ™´sV
aRPLi≈¡™´sVVÃ¡©´sV xmspLjiLiøyLRiV.

19. xqs |mnsWu° μ≥yLRiÚLSuÌy˚flÿLi x§¶¶¶XμR∂∏R∂W¨s ™´s˘μyLRi∏R∂Vª`Ωe
©´sÀ≥œ¡aRPË xmsX¥j∂≠dsLi \¬ø¡™´s ªRΩV™´sVVÕ‹[ ™´s˘©´sV©yμR∂∏R∂V©±see

C ≠sμ≥R∂™́sVVgS À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi™́sVV\¤Õ¡©́s aRPLi≈¡™́sVVÃ¡ μ≥R∂*©́sVÃ¡ª][ À≥œ¡W≠sV, ANSaSÃ¡V
μR∂μÙR∂Lji÷̋¡ ̇ xmsºΩμ≥R∂*¨sLiøyLiVV. μR∂VL][̆ μ≥R∂©yμR∂VÃ¡ x§¶¶¶XμR∂∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV @μR∂LRig]…ÌÿLiVV.

20. @¥R∂ ™´s˘™´szqÛsªy©±s μR∂XuÌy* μ≥yLRiÚLSuÌy˚©±s NRPzmsμ≥R∂*«¡Me
ẋms™´sXæªΩ[Ú aRPxqsÚQ x̊qsLiFyæªΩ[ μ≥R∂©´sVLRiVμR∂˘™´sV˘ FyLi≤R∂™´sMee

21 x§¶¶¶X{tsQZNP[aRPLi ªRΩμy ™yNRP˘Li BμR∂™´sWx§¶¶¶ ™´sV{§¶¶¶xmsæªΩ[!e

J ™´sV•¶¶¶LS«ÿ! A xqs™´sV∏R∂VLiÕ‹[ μ≥R∂*«¡™´sVV\|ms x§¶¶¶©´sV™´sVLiªRΩV≤R∂V gRiVLRiVÚgS
gRiÃ¡ @LÍRiV©´sV≤R∂V, ∏R∂VVμÙR∂xqs©´sıμÙR∂V\¤Õ¡©´s μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ˚ NRPV™´sWLRiVÃ¡©´sV øR¡W¿¡, ªRΩ©´s
π∏∂VVNRP‰ μ≥R∂©´sVxqsV=©´sV FsNRPV‰|ms…Ì”¡, $NRPXxtÒsv≤T∂ª][ C ≠sμ≥R∂™´sVVgS @©yı≤R∂V.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:
}qs©´sπ∏∂W LRiVÀ≥œ¡π∏∂WLRi¯Æμ≥∂[̆  LRi¥R∂Li rÛyxms∏R∂VÆ™s[V7øR¡V˘ªRΩ!e



22. ∏R∂W™´sÆμ∂[ªy©±s ¨sLkiZOP[Q7x§¶¶¶Li π∏∂WμÙR∂VNS™´sW©´s™´szqÛsªy©±se
\ZNPLRi¯∏R∂W xqsx§¶¶¶π∏∂WμÙR∂™´s˘Li @zqs¯©±s LRifl·xqs™´sVVμR∂˘Æ™s[Vee

23. π∏∂WªRΩ=Q˘™´sW©y©´sÆ™s[ZOP[Q7x§¶¶¶Li ∏R∂V GæªΩ[7˙ªRΩ xqs™´sWgRiªyM
μ≥yLRiÚLSxtÌsQ x̊qs˘ μR∂VLRiV˜ÆμÙ∂[M ∏R∂VVÆμÙ∂[ ˙zms∏R∂V¿¡NUPL<Ri™´sMee

@LÍRiV©´sV≤R∂V BÕÿ @©yı≤R∂V c ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡[∏R∂VV»¡\ZNP ™´s¿¡Ë©´s ≠dsLRiLiμR∂Lji d̈s
Æ©s[©´sV øR¡WxqsVÚ©yı©´sV. C ™´sV•¶¶¶∏R∂VVμÙR∂LiÕ‹[ Fs™´sLRiV Fs™´sLjiª][ F°LS≤R∂™´sÃ¡zqs
DLi»¡VLiμ][ ˙gRiz§¶¶¶Liøy©´sV. μR∂VxtÌsv\Æ≤∂©´s μR∂VL][˘μ≥R∂©´sV¨sNTP ™´sVLi¿¡ ¬ø¡[∏R∂WÃ¡Æ©s[
N][LjiNRPª][ ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡[∏R∂VV»¡NRPV ™´s¿¡Ë©´s ≠dsLRi xmsoLRiVxtsvÃ¡©´sLiμR∂Lji¨ds INRP‰ryLji
øR¡W≤yÃ¡¨s DLiμj∂. NS ¡…Ì”¡ $NRPXuÒy! lLiLi≤R∂V \|qs©́s˘™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ ™́sVμ≥R∂˘À≥ÿgRiLiÕ‹[
©y LRi¥y¨sı Azms DLiøR¡V.

xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

24. G™´s™´sVVN][Ú x§¶¶¶X{tsQZNP[aRPM gRiV≤yZNP[ZaP[©´s À≥ÿLRiªRΩ!e
}qs©´sπ∏∂W LRiVÀ≥œ¡π∏∂WLRi¯Æμ≥∂[̆  rÛyxmsLiVVªy* LRi¥][ªRΩÚ™´sV™±sVee

25. ’≥d¡xtsQ¯ ˙μ][fl· ẋms™´sVV≈¡ªRΩM xqslLi[*uyLi øR¡ ™´sV{§¶¶¶OTPQªy™±sVe
D™yøR¡ FyLÛRi! xms\ZaPQQ˘ªy©±s xqs™´sVÆ™s[ªy©±s NRPVLRiW¨sºΩee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V cμ≥R∂XªRΩLSxtÌsv˚≤y! gRiV≤yZNP[aRPV\Æ≤∂©´s (¨s˙μR∂©´sV
«¡LiVVLi¿¡©´s) @LÍRiV©´sV≤R∂V ,$NRPXxtÒsv≤T∂ª][ BÕÿ ¬ø¡xmsˆgS, $NRPXxtÒsv≤R∂V NRPVLRiV
FyLi≤R∂™́s }qs©́sÃ¡π∏∂VVNRP‰ ™́sVμ≥R∂˘À≥ÿgRiLiÕ‹[ ’≥d¡xtsQ¯˙μ][flÿμj∂ ™́sV{§¶¶¶xmsªRΩVÃ¡ π∏∂VμR∂V»¡,
ªRΩ©´s π∏∂VVNRP‰ LRi¥R∂™´sVV©´sV ̈ s÷¡zms, ""@LÍRiV©y! ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡[∏R∂VV»¡NRPV xqs©´sıμÙR∂V\¤Õ¡
™´s¿¡Ë©´s C N_LRi™´s ™´sV•¶¶¶≠dsLRiVÃ¡©´sV INRP‰ryLji øR¡W≤R∂V-''c @©yı≤R∂V.

26. ªRΩ˙ªyxmsaRP˘ª`Ω zqÛsªy©±s FyLÛRiM zmsªRΩY©´s¥R∂ zmsªy™´sV•¶¶¶©±se
AøyLS˘©±s ™´sWªRΩVÕÿ©±s ˙À≥ÿªR -Y©±s xmso˙ªy©±s F¢˙ªy©±s xqs–d¡LixqsÚ¥yee
aRP*aRPVLS©±s xqsVx§¶¶¶XμR∂\ZaPQQË™´s }qs©´sπ∏∂W LRiVÀ≥œ¡π∏∂W LRizmse

@xmsˆV≤R∂V @LÍRiV©´sV≤R∂V lLiLi≤R∂V }qs©´sÃ¡ π∏∂VVNRP‰ ™´sVμ≥R∂˘Õ‹[ ©´sV©´sı
g_LRi™́s d̈s∏R∂VV\¤Õ¡©́s, zmsªRΩXxqs™́sW©́sV\¤Õ¡©́s, À≥œ¡WLji˙aRP™́so≤R∂V Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV™yLji¨s, ’≥d¡uy¯μj∂
zmsªy™́sVx§¶¶¶ßÃ¡©́sV, ̇μ][flÿμj∂ AøyLRiV˘Ã¡©́sV, aRPÕÿ˘μj∂ Æ™s[V©́s™́sW™́sVÃ¡©́sV, μR∂VL][̆ μ≥R∂©yμj∂
r°μR∂LRiVÃ¡©´sV, Ã¡ORPQQ¯flÿμj∂ xmso˙ªRΩrÛy¨ds∏R∂VVÃ¡©´sV, @aRP*ªÛy™´sWμj∂ ≠sV˙ªRΩVÃ¡©´sV,
NRPXªRΩ™´sLS¯μj∂ AºdΩ¯∏R∂VVÃ¡©´sV, F¢˙ªRΩVÃ¡©´sV @LiμR∂Lji d̈s øR¡WaS≤R∂V.

27 ªy©±s xqs≠dsVORPQQ˘ xqs N_LiæªΩ[∏R∂VM xqsLS*©±s  ¡Liμ≥R∂W©´s™´szqÛsªy©±se
NRPXxms∏R∂W xmsLRi∏R∂W7≠sxtÌsQM ≠s{tsQμR∂¨sıμR∂™´sV˙ ¡≠dsª`Ωee

@LÍRiV©́sV≤R∂V @øR¡»¡ ©́sV©́sı  ¡Liμ≥R∂V™́soÃ¡LiμR∂Lji d̈s øR¡W¿¡, μR∂∏R∂Vª][ ̈ sLi≤T∂©́s
™´sV©´sxqsV= NRPÃ¡™y\Æ≤∂ μR∂VM≈¡Liª][ NRPW≤T∂©´s™y\Æ≤∂ C ≠sμ≥R∂LigS @Li»¡V©yı≤R∂V.

@LÍRiV©´s D™yøR¡c

28. μR∂X}tÌsQ*™´sVLi xqs*«¡©´sLi NRPXxtÒsQ! ∏R∂VV∏R∂VVªRΩV=Li xqs™´sVVxmszqÛsªRΩ™±sVe
{qsμR∂LiºΩ ™´sV™´sV gS˙ªyfl”· ™´sVV≈¡Li øR¡ xmsLjiaRPVxtsQ˘ºΩee

29. Æ™s[xms¥R∂VaRPË aRPLkilLi[ Æ™s[V L][™´sVx§¶¶¶L<RiaRPË «ÿ∏R∂VæªΩ[e
gSLi≤U∂™´sLi ẋqsLixqsæªΩ[ x§¶¶¶ryÚª`Ω ªRΩ*Q\ZNPQQË™´s xmsLjiμR∂x§¶¶¶˘æªΩ[ee

@LÍRiV©´sV≤T∂Õÿ @≤T∂gS≤R∂Vc $NRPXxtÒsv≤y! ∏R∂VVμÙR∂™´sVV ¬ø¡[∏R∂VV»¡\ZNP ™´s¿¡Ë©´s
©yπ∏∂VVNRP‰ AºdΩ¯∏R∂V  ¡Liμ≥R∂V™́soÃ¡©́sLiμR∂Lji d̈s øR¡W¿¡, ©y aRPLkiLS™́s∏R∂V™́s™́sVVÃ¡ d̈sı
xms»Ì¡VªRΩzmsˆF°ªRΩV©yıLiVV. ©Ø[LRiV FsLi≤T∂F°ª][Liμj∂. aRPLkiLRi™´sVV ™´sfl”·NTPF°ª][Liμj∂.
¬ø¡[ºΩ ©´sVLi≤T∂ gSLi≤U∂™´sLi «ÿLjiF°ª][Liμj∂. øR¡LRi¯Li ™´sVLi≤T∂F°™´soøR¡V©´sı»Ì¡VgS
DLi…‹[Liμj∂. Æ™sLi˙»¡VNRPÃ¡V ¨sNRP‰F~≤R∂VøR¡VN]Li»¡V©yıLiVV.

30. ©´s øR¡ aRPN][ı™´sV˘™´srÛyªRΩVLi ˙À≥œ¡™´sVºdΩ™´s øR¡ Æ™s[V ™´sV©´sMe
¨s≠sVªyÚ̈ s øR¡ xmsaS˘≠sV ≠sxmsLkiªy¨s ZNP[aRP™´see
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$NRPXuÒy! Æ©s[©́sV zqÛsLRi™́sVVgS DLi≤R∂¤Õ¡[NRP F°ªRΩV©yı©́sV. ©y ™́sV©́sxqsV= øR¡LiøR¡Ã¡\Æ™sV

F°ª][Liμj∂. @™´sVLigRiŒœ¡ xqsWøR¡NRP™´sVV\¤Õ¡©´s @xmsaRPNRPV©yÃ¡©´sV Æ©s[©´sV øR¡WxqsVÚ©yı©´sV.

31. ©´s øR¡ ˙ZaP[π∏∂W7©´sVxmsaS˘≠sV x§¶¶¶ªy* xqs*«¡©´s™´sWx§¶¶¶Æ™s[e
©´s NSLiZOP[Q ≠s«¡∏R∂VLi NRPXxtÒsQ ©´s øR¡ LS«¡˘Li xqsVΔÿ¨s øR¡ee

$NRPXuÒy! ∏R∂VVμÙR∂LiÕ‹[ BLiªRΩ™´sVLiμj∂  ¡Liμ≥R∂V™´soÃ¡©´sV øR¡Lixmso»¡ ™´sÃ¡©´s
Ã¡’≥¡Li¬ø¡[ aRPVÀ≥œ¡##Æ™s[V≠sV…‹[ ©yNRPV æªΩ÷¡∏R∂V»¡Li ¤Õ¡[μR∂V. ∏R∂VVμÙR∂LiÕ‹[ «¡∏R∂W¨sı NS d̈s,
LS«¡˘À≥‹[gRi™´sVVÃ¡©´sV NS¨ds, xqsVΔÿ©´sVÀ≥œ¡™´s™´sVVÃ¡V NS¨ds Æ©s[©´sV N][LRiV»¡ ¤Õ¡[μR∂V.

32 NTPLi ©Ø[ LS¤«¡[̆ ©´s g][≠sLiμR∂ NTPLi À≥‹[\lgiQLÍki≠sæªΩ[©´s ™yee

33. π∏∂[Vuy™´sVlLÛi[  NSLiOTPQªRΩLi ©´sM LS«¡˘Li À≥‹[gS xqsV=Δÿ¨s øR¡e
ªRΩ BÆ™s[V7™´szqÛsªy ∏R∂VVÆμÙ∂[ ˙FyflÿLixqsÚQ˘QQNSÚQ* μ≥R∂©y¨s øR¡ee

34. AøyLS˘M zmsªRΩLRiM xmso˙ªyM ªRΩQ\Æ¥∂™´s øR¡ zmsªy™´sV•¶¶¶Me
™´sWªRΩVÕÿ aRP+*aRPVLSM F¢˙ªyM aS˘Õÿ xqs=Li ¡Liμ≥j∂©´sxqsÚ¥yee

g][≠sLiμR∂V≤y! ™´sV©´sNRPV C LS«¡˘Liª][ NS d̈s, xqsV≈¡À≥‹[gSÃ¡ª][ NS d̈s,
¨sLRiLÛRiNRP\Æ™sV©́s “¡≠sªRΩLiª][ NS d̈s ̇ xmsπ∏∂W«¡©́sLi G™́sVVLiμj∂? Fs™́sLji N]LRi\ZNPæªΩ[ LS«ÿ˘¨sı,
LS«¡˘À≥‹[gRi™´sVVÃ¡©´sV, xqsV≈¡™´sVVÃ¡©´sV N][LRiVªRΩV©yıÆ™sW, A gRiVLRiV™´soÃ¡V, @…Ì”¡
ªRΩLi˙≤R∂VÃ¡V, xmso˙ªRΩVÃ¡V, zmsªy™́sVx§¶¶¶ßÃ¡V, Æ™s[V©́s™́sW™́sVÃ¡V, ™́sW™́sVÃ¡V, ™́sV©́sV™́sVÃ¡V,
Àÿ™´sÃ¡V, BªRΩLRi  ¡Liμ≥R∂V™´soÃ¡V, ªRΩ™´sV ˙FyflÿÃ¡\|ms AaRP ™´sμR∂÷¡ C ∏R∂VVμÙy¨sNTP
™´søyËLRiV.

35. Gªy©´sı x§¶¶¶LiªRΩV≠sVøyËÈ≠sV xmnsVıª][7zms ™´sVμ≥R∂VxqsWμR∂©´se
@zms \æªΩQ˚Õ‹[NRP˘LS«¡ x̆qs˘ }§¶¶¶ª][M NTPLi ©´sV ™´sV{§¶¶¶NRPXæªΩ[ee

J ™́sVμ≥R∂VxqsWμR∂©y! ™́sVVÕ̋‹[NSμ≥j∂xmsªRΩ˘Li N]LRi\ZNP©́s©́sW Æ©s[©́sV Fs™́sLji d̈s øR¡Lixms©́sV.
BNRP C À≥œ¡W™́sVLi≤R∂Ã¡ ≠sxtsQ∏R∂V\Æ™sV ¬ø¡xmsˆÆ©s[Ã¡? @Õÿlgi[ ≠dsLjiÕ‹[ Fs™́s\lLi©y ©́s©́sVı
øR¡Lixms ¡W¨s©´s©´sW Æ©s[©´sV ™´sW˙ªRΩLi ≠dsLji¨s Æ©s[©´sV øR¡Lixms¤Õ¡[©´sV.

36. ¨sx§¶¶¶ªRΩ˘ μ≥yLRiÚLSuÌy˚©´sıM NS ˙{msºΩ ry=˘«Í¡©yLÙRi©´se
FyxmsÆ™s[V™y˙aRPπ∏∂[VμR∂ry¯©±s x§¶¶¶\æªΩQ*ªy©yªRΩªyLiVV©´sMee

«¡©yLÙRi©y! μR∂VL][̆ μ≥R∂©yμj∂  ¡Liμ≥R∂V™́soÃ¡©́sV øR¡Lixmso»¡ ™́sÃ¡©́s ©yNRPV NRPÃ¡VgRiV
xqsLiª][xtsQÆ™s[V™´sVVLi»¡VLiμj∂? AªRΩªy∏R∂VV\Æ≤∂©´s ≠dsLji¨s øR¡Lixms»¡Li ™´sÃ¡©´s ™´sV©´sNRPV
Ã¡’≥¡Li¬ø¡[μj∂ FyxmsÆ™s[V NRPμy! (BLi…”¡NTP ̈ sxmsˆV |ms¤…Ì¡[™y≤R∂V, ≠suy¨sı B¬ø¡[Ë™y≤R∂V,
øR¡Lixmso»¡\ZNP A∏R∂VVμ≥y¨sı ¬ø¡[ªRΩxms…Ì”¡©́s™y≤R∂V, μ≥R∂©́s™́sVV©́sV μ]Ligji÷¡Li¬ø¡[™y≤R∂V, À≥œ¡W≠sV¨s
μ]Ligji÷¡Li¿¡©´s™y≤R∂V, À≥ÿLRi˘©´sV μ]Ligji÷¡Li¿¡©´s™y≤R∂V c C ALRiVgRiVLji¨ds
AªRΩªy∏R∂VVÃ¡Li…ÿLRiV. μ≥R∂LRi¯aSxqsÚQ˚Li ̇ xmsNSLRiLi AªRΩªy∏R∂VVÃ¡©́sV xqsLix§¶¶¶LjiLiøR¡V»¡
μ][xtsQLi NSNRPF°LiVV©y, ªyªRΩ™´sVVªyÚªRΩÃ¡©´sV ™´sμ≥j∂LiøR¡V»¡ μ][xtsQ™´sV¨s @LÍRiV©´sV≤T∂
@’≥¡˙Fy∏R∂V™́sVV.)

37. ªRΩry¯©yıQQL>S ™´s∏R∂VLi x§¶¶¶©´sVÚLi μ≥yLRiÚLSuÌy˚©±s xqs*ÀÿLiμ≥R∂™y©±se
xqs*«¡©´sLi z§¶¶¶ NRP¥R∂Li x§¶¶¶ªy* xqsV–¡©´s ry=˘™´sV ™´sWμ≥R∂™´see

NS ¡…Ì”¡ μR∂VL][̆ μ≥R∂©yμR∂VÃ¡©́sV, ™yLji  ¡Liμ≥R∂V™́soÃ¡©́sV øR¡Lixmso»¡ ©yNRPV ©y˘∏R∂VLi
NSμR∂V.  ¡Liμ≥R∂V™´soÃ¡©´sV øR¡Lizms ™´sV©´sLi G ≠sμ≥R∂LigS xqsVΔÿ¨sı @©´sVÀ≥œ¡≠sryÚ™´sVV?

38. ∏R∂VμR∂˘}ms˘æªΩ[ ©´s xmsaRP˘LiºΩ Õ‹[À≥‹[xmsx§¶¶¶ªRΩ ¬ø¡[ªRΩxqsMe
NRPVÃ¡ORPQ∏R∂VNRPXªRΩLi μ][xtsQLi ≠sV˙ªRΩ˙μ][}§¶¶¶ øR¡ FyªRΩNRP™±sVee

39. NRP¥R∂Li ©´s ¤«Ï¡[∏R∂V™´sVry¯’≥¡M FyFyμR∂ry¯¨sı™´sLjiÚªRΩV™±sVe
NRPVÃ¡ORPQ∏R∂VNRPXªRΩLi μ][xtsQLi ẋmsxmsaRP˘μj∂ È̃LÍRi©yLÙRi©´s!ee

≠dsLRiLiμR∂LRiW LS«¡˘Õ‹[À≥œ¡Li NSLRifl·LigS ªRΩ™´sV ≠sÆ™s[NS¨sı ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡
NRPVÃ¡ORPQ∏R∂V™´sVV ™´sÃ¡©´s NRP÷¡lgi[ μ][uy d̈sı, ≠sV˙ªRΩμ][x§¶¶¶™´sVV ™´sÃ¡©´s NRP÷¡lgi[ FyFy¨sı
æªΩÃ¡VxqsVN][¤Õ¡[NRPF°ªRΩV©yıLRiV. $NRPXuÒy! ™´sLiaRP©yaRP©´sLi ™´sÃ˝¡ NRPÃ¡VgRiV μ][uy¨sı
Æ©s[©´sV gRiVLjiÚLiøR¡gRiÃ¡VgRiVªRΩV©yı©´sV.



40. NRPVÃ¡ORPQπ∏∂[V ẋmsfl·aRP˘LiºΩ NRPVÃ¡μ≥R∂LS¯ xqs=©yªRΩ©yMe
μ≥R∂lLi[̄  ©´s}tÌsQ NRPVÃ¡Li NRPXªRΩ=QıLi @μ≥R∂L][̄ 7’≥¡À≥œ¡™´sªRΩV˘ªRΩee

NRPVÃ¡©yaRP©́s™́sVV ™́sÃ¡©́s ̇Fy¿d¡©́s\Æ™sV©́s μ≥R∂LS¯Ã¡ d̈sı ©́sbPLi¿¡F°ªyLiVV. μ≥R∂LRi¯Li
©́sbP}qsÚ NRPVÕÿøyLRiLi ©́sbPxqsVÚLiμj∂. μ≥R∂LRi¯™́sVV @μ≥R∂LRi¯™́sVVª][ NRPzms Æ̂™s[∏R∂V ¡≤R∂VªRΩVLiμj∂.

41. @μ≥R∂LS¯’≥¡À≥œ¡™yª`Ω NRPXxtÒsQ! ẋmsμR∂VxtsQ˘LiºΩ NRPVÃ¡zqsÚQ˚∏R∂VMe
{qsÚQ x̊tsv μR∂VuÌyxqsV ™yL`i}tÒsQ∏R∂V! «ÿ∏R∂VæªΩ[ ™´sLÒRixqsLiNRPLRiMee

$NRPXuÒy! @μ≥R∂LRi¯™́sVV ™́sÃ¡©́s NRPVÃ¡{qsÚQ˚Ã¡V ©yaRP©́s\Æ™sVF°ªyLRiV. NRPVÃ¡{qsÚQ˚Ã¡V
¬ø¡≤T∂F°LiVV©´sø][ ™´sLÒRiryLiNRPLRi˘™´sVV GLRiˆ≤R∂VªRΩVLiμj∂.

42. xqsLiNRPL][ ©´sLRiNS\π∏∂V™´s NRPVÃ¡xmnsWı©yLi NRPVÃ¡xqs˘ øR¡e
xmsªRΩ¨sÚ zmsªRΩL][ }§¶¶¶˘uyLi Ã¡VxmsÚzmsLi≤][μR∂NRP ˙NTP∏R∂WMee

™´sLÒRiryLiNRPLRi˘Q\Æ™sVæªΩ[ NRPVÃ¡xmnsWªRΩNRPVÃ¡V, NRPVÃ¡«¡©´sVÃ¡V, @LiμR∂LRiW ©´sLRiNRPLi
Õ‹[¨sNTP Æ©s…Ì”¡Æ™s[∏R∂V ¡≤R∂ªyLRiV. ̇ aSμÙR∂ ªRΩLRiˆfl· zmsLi≤R∂˙xmsμy©´s Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s NRPLRi¯Ã¡V
¤Õ¡[NRPF°™́so»¡ ™́sÃ¡©́s, NRPLRi¯ ¬ø¡[∏R∂VV ™yLRiV NRPW≤y ¤Õ¡[NRPF°™́so»¡ ™́sÃ¡©́s, zmsªRΩXxmsoLRiVxtsvÃ¡V
NRPW≤y ©´sLRiNRPLiÕ‹[Æ©s[ DLi≤T∂F°ªyLRiV.

43. μ][\|tsQ lLi[\æªΩM NRPVÃ¡xmnsWı©yLi ™´sLÒRixqsLiNRPLRi NSLRi\ZNPMe
Dªy=μR∂˘LiæªΩ[ «ÿºΩμ≥R∂LS¯M NRPVÃ¡μ≥R∂LS¯aRPË aSaRP*ªyMee

™́sLÒRixqsLiNRPLRi™́sVV©́sNRPV NSLRifl·™́sVV\¤Õ¡©́s C μ][xtsQ™́sVVÃ¡ ™́sÃ¡©́s xqs©yªRΩ©́sμ≥R∂LS¯Ã¡V,
NRPVÃ¡μ≥R∂LS¯Ã¡V, A˙aRP™´sVμ≥R∂LS¯Ã¡V xqs™´sVWÃ¡LigS ©´sbPLi¿¡F°ªyLiVV.

44. DªRΩ=©´sı NRPVÃ¡μ≥R∂LS¯flÿLi ™´sV©´sVuy˘flÿLi «¡©yLÙRi©´s!e
©´sLRiZNP[ ¨s∏R∂VªRΩLi ™yxqsM À≥œ¡™´sºdΩªRΩ˘©´sVaRPV˙aRPV™´sVee

NRPVÃ¡μ≥R∂LRi¯˙À≥œ¡xtÌsvÃ¡V ©´sLRiNRPLiÕ‹[ ¨s™´szqsryÚLRi¨s ™´sV©´sLi ≠sLi»¡V©yı™´sVV.

45. @x§¶‹[  ¡ªRΩ ™´sVx§¶¶¶ªy x̂msLi NRPLRiVÚLi ™´s˘™´szqsªy ™´s∏R∂V™±sVe
∏R∂V˙μy«¡˘ xqsV≈¡Õ‹[¤À≥¡[©´s x§¶¶¶LiªRΩVLi xqs*«¡©´s ™´sVVμR∂˘ªyMee

$NRPXuÒy! ™´sV©´sLi ™´sV•¶¶¶Fyxms™´sVVÃ¡©´sV ¬ø¡[∏R∂VV»¡NRPV ̇ FyLRiLi’≥¡xqsVÚ©yı™´sVV.
LS«¡˘Li ™́sÃ¡©́s Ã¡’≥¡LiøR¡V xqsV≈¡™́sVV©́sNRPV AaRPxms≤T∂  ¡Liμ≥R∂V™́soÃ¡©́sV øR¡Lixmso»¡ FyxmsÆ™s[V
NRPμy!

46. ∏R∂Vμj∂ ™´sW™´sV ẋmsºdΩNSLRiLi @aRPxqsÚQ˚Li aRPxqsÚQ˚Fyfl·∏R∂VMe
μ≥yLRiÚLSuÌy˚ LRi‚fl·[ x§¶¶¶©´sV˘M ªRΩÆ©s[̄  ZOP[Q™´sVªRΩLRiLi À≥œ¡##Æ™s[ª`Ωee

ẋmsºΩxmnsV…”¡LiøR¡NRPVLi≤y, A∏R∂VVμ≥R∂Li ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS D©́sı ©́s©́sVı, μR∂VL][̆ μ≥R∂©yμR∂VÃ¡V
A∏R∂VVμ≥R∂™´sVVÃ¡ª][ ™´s¿¡Ë ∏R∂VVμÙR∂™´sVVÕ‹[ ©´s©´sVı øR¡Lizms©y øR¡Lixms™´søR¡VË©´sV. @…Ì”¡
™´sVLRifl·Li C ™´sVLRifl·Li NRPLi¤…¡[ NRPW≤y ©yNRPV ™´sVLi¿¡μj∂.

xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

47. G™´s™´sVVNSÚQ*7LÍRiV©´s xqs=Li¤Δ¡[̆  LRi¥][xmsxqÛs DFy≠saRPª`Ωe
≠sxqsX«¡˘ xqsaRPLRiLi øyxmsLi a][NRPxqsLi≠sgRiı™´sW©´sxqsMee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V-c @LÍRiV©́sV≤R∂V C ≠sμ≥R∂™́sVVgS xms÷¡NTP, FsNRPV‰|ms…Ì”¡©́s
ªRΩ©́s π∏∂VVNRP‰ ≠sÃ̋¡V©́sV ̇ NTPLiμR∂NRPV xms≤R∂Æ™s[zqs, μR∂VM–¡LiøR¡VøR¡V©́sı™y\Æ≤∂ LRi¥R∂™́sVVπ∏∂VVNRP‰
™´sVμ≥R∂˘À≥ÿgRi™´sVVÕ‹[ NRPWÃ¡ ¡≤T∂F°∏R∂W≤R∂V.

BºΩ $ ™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi,
π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚, $NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, @LÍRiV©´s≠suyμR∂π∏∂Wg][ ©y™´sV

ẋms¥R∂Æ™sW7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ μj∂*ºdΩπ∏∂W7μ≥y˘∏R∂VM

ryLi≈¡˘π∏∂WgRiM

xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

1. ªRΩLi ªRΩ¥y NRPXxms∏R∂W77≠sxtÌsLiQ @˙aRPVxmspLÒS NRPV¤Õ¡[ORPQfl·™±sVe
≠s{tsQμR∂LiªRΩ≠sVμR∂Li ™yNRP˘Li D™yøR¡ ™´sVμ≥R∂VxqsWμR∂©´sMee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V-c @LÍRiV©´sV≤R∂V μR∂VM–¡LiøR¡VøR¡V©´sı™y\Æ≤∂, μR∂∏R∂Vª][
NRPW≤T∂©́s™y\Æ≤∂, NRP d̈sıLRiV NSLRiVËøR¡VøR¡VLi≤R∂gS $NRPXxtÒsv≤R∂V @ªRΩ¨sª][ C ≠sμ≥R∂™́sVVgS
@©yı≤R∂V.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡

2. NRPVªRΩryÚQ* NRPaRP¯Ã¡ ≠sVμR∂Li ≠sxtsQÆ™s[V xqs™´sVVxmszqÛsªRΩ™±sVe
@©yLRi˘«¡ŸxtÌsQ™´sVxqs*LÊRiQ˘Li @NUPLjiÚNRPLRi™´sVLÍRiV©´s!ee

@LÍRiV©y! B…Ì”¡ NRPxtÌsQxqs™́sV∏R∂VLiÕ‹[ ALRiV˘Ã¡NRPV ªRΩgRi¨sμj∂, xqs*LÊRi™́sVV F~LiμR∂V»¡NRPV
˙xmsºΩ ¡Liμ≥R∂NRP\Æ™sV©´sμj∂, @xmsNUPLjiÚ̈ s æªΩøR¡VË©´sμj∂ @LiVV©´s B…Ì”¡ ™y˘Æ™sWx§¶¶¶™´sVV ̈ dsNRPV
G ≠sμ≥R∂™´sVVgS ™´s¿¡ËLiμj∂?

3. ZN˝̂P ¡˘Li ™´sW xqs¯ gRi™´sVM FyLÛRi! \Æ©sªRΩªRΩÚQ*∏R∂VV x̆msxmsμR∂˘æªΩ[e
ORPVQ˙μR∂Li x§¶¶¶XμR∂∏R∂Vμ_LRi˜Ã¡˘Li ªRΩ˘QQN][ÚQ*ºΩÚxtÓsQ xmsLRiLiªRΩxmsee

@LÍRiV©y! zmsLjiNTPªRΩ©´sLi ̈ dsNRPV ªRΩgRiμR∂V. aRP˙ªRΩV™´soÃ¡©´sV ªRΩzmsLixms ¬ø¡[∏R∂VV™y≤y! ̈ ds
™́sV©́sxqsV=Õ‹[̈ s μR∂VLRi˜Ã¡ªy*¨sı ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V. ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡[∏R∂VV»¡NRPV xqs©́sıμÙR∂V≤R∂™́so
NS. ¤Õ¡™´sVV¯.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

4. NRP¥R∂Li ’≥d¡xtsQ¯™´sVx§¶¶¶Li xqsLi¤Δ¡[̆ ˙μ][fl·Li øR¡ ™´sVμ≥R∂VxqsWμR∂©´s!e
Bxtsv’≥¡M ẋmsºΩπ∏∂Wªy=Q˘≠sV xmsp«ÿL>S™´sLjixqsWμR∂©´s!ee

@LÍRiV©´sV≤R∂V BÕÿ xms÷¡NS≤R∂Vc aRP˙ªRΩV™´soÃ¡©´sV ™´sVLÙjiLiøR¡V ™´sVμ≥R∂VxqsWμR∂©y!
∏R∂VVμÙR∂™´sVV©´sNRPV À≥œ¡∏R∂Vxms≤T∂, "Æ©s[©´sV ∏R∂VVμÙR∂™´sVV ¬ø¡∏R∂V˘©´sV' @¨s @©´sV»¡
¤Õ¡[μR∂V. "@μ≥R∂LRi¯Q\Æ™sV©´s, @©y˘∏R∂V\Æ™sV©´s ∏R∂VVμÙR∂™´sVV©´sV Æ©s[©´sV ¬ø¡[∏R∂V©´s¨s'
™´sW˙ªRΩÆ™s[V ¬ø¡xmsoªRΩV©yı©´sV. ’≥d¡xtsQ¯˙μ][flÿμR∂VÃ¡V ©yNRPV xmsp«¡Ÿ˘Ã¡V. ™yLjiª][
™ygRiV˘μÙR∂Æ™s[V Æ©s[©´sV ¬ø¡∏R∂V˘NRPW≤R∂μR∂V. BNRP Àÿfl·™´sVVÃ¡©´sV G≠sμ≥R∂™´sVVgS
Æ™s∏R∂V˘gRiÃ¡©´sV?

5. gRiVLRiW©´sx§¶¶¶ªy* z§¶  ™´sV•¶¶¶©´sVÀ≥ÿ™y©±s
˙ZaP[π∏∂W À≥‹[NRPVÚLi \¤À≥¡QORPQQ˘ ™´sV{msx§¶¶¶ Õ‹[ZNP[!
x§¶¶¶ªy*7LÛRiNS™´sWLixqsVÚ gRiVLRiW¨s\|§¶¶¶™´s
À≥œ¡VLi“¡∏R∂V À≥‹[gS©±s LRiVμ≥j∂LRi ẋmsμj∂gÙS©±see

™yLji¨s ™´sμ≥j∂LiøR¡NRPF°æªΩ[, ̈ ds zqÛsºΩ π∏∂[V≠sV…”¡? @Li…ÿ™y? ™´sV•¶¶¶©´sVÀ≥ÿ™´so\¤Õ¡©´s
’≥d¡xtsQ¯˙μ][flÿμR∂VÃ¡©́sV ™́sμ≥j∂LiøR¡NRPVLi≤R∂gS, ’≥¡OSQ»¡©́s ¬ø¡[xqsWÚ “¡≠sLi¿¡©́s ©yNRPV Æ™s[VÃ¡V
«¡LRiVgRiVªRΩVLiμj∂. @LiæªΩ[NS¨ds ™yLji¨s øR¡Lizms, A Æ©sªRΩVÚLRiVª][ ªRΩ≤T∂zqs©´s μ≥R∂©´s
μ≥y©y˘μR∂VÃ¡©´sV, NS™´sV˘À≥‹[gRi™´sVVÃ¡©´sV Æ©s[©´sV @©´sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡¤Õ¡[©´sV NRPμy!

6. ©´s \¬ø¡ªRΩμj∂*μR∂¯M NRPªRΩLRi©Ø[ı gRiLki∏R∂VM
∏R∂Vμy* «¡π∏∂[V™´sV ∏R∂Vμj∂ ™y ©Ø[ «¡π∏∂[V∏R∂VVMe
∏R∂WÆ©s[™´s x§¶¶¶ªy* ©´s —¡“¡≠suy™´sVM
æªΩ[7™´szqÛsªyM ẋms™´sVV¤Δ¡[ μ≥yLRiÚLSuÌy˚Mee
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@μ≥R∂LRi¯μ][uy¨sı @LigkiNRPLjiLi¿¡, ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡[zqs©y, ∏R∂VVμÙR∂™´sVVÕ‹[ «¡∏R∂V™´sVV

™yLjiμ][, ™´sV©´sμ][, lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[ Gμj∂ ™´sVLi¿¡μ][, ©yNRPV æªΩ÷¡∏R∂VV»¡ ¤Õ¡[μR∂V.
∏R∂VVμÙR∂™´sVVÕ‹[ Æ©s[©´sV «¡LiVVLi¿¡©y, @μj∂ ©yNRPV xmsLS«¡∏R∂V™´sVVª][ xqs™´sW©´s™´sVV.
Fs™´sLji¨s ™´sμ≥j∂Li¿¡ “¡≠sLiøR¡…ÿ¨sNTP BxtÌsQxms≤R∂©Ø[ ™ylLi[ ©yπ∏∂VμR∂V»¡ D©yıLRiV.

7. NSLRiˆfl·˘μ][u°xmsx§¶¶¶ªRΩxqs*À≥ÿ™´sM
xmsXøyËÈ≠sV ªy*Li μ≥R∂LRi x̄qs™´sVW¯≤≥R∂ ¬ø¡[ªyMe
∏R∂V¬ø¡[ËÈQ˚∏R∂V ry=Q˘¨sıbPËªRΩLi ˙ ¡Wz§¶¶¶ ªRΩÆ©s[̄
bPxtsQ˘}qsÚ7 x§¶¶¶Li aSμ≥j∂ ™´sWLi ªy*Li ẋmsxms©´sı™±sVee

$NRPXuÒy! \Æμ∂©´s˘™´sVVª][ ©yÕ‹[¨s afLRi˘™´sVV ªRΩgÊjiF°LiVVLiμj∂. ©y ™´sV©´sxqsV=
¨sLi≤y μ≥R∂LRi x̄qsLiÆμ∂[x§¶¶¶™́sVVÃ¡V |msLRiVgRiVªRΩV©yıLiVV. Æ©s[©́sV ̈ s©́sVı ̇ FyLÛjixqsVÚ©yı©́sV.
©yZNP[μj∂ aRPVÀ≥œ¡Æ™sW, @μj∂ ̈ dsÆ™s[ ̈ saRPË∏R∂VLi ¬ø¡[zqs ¬ø¡xmsˆV? Æ©s[©´sV ̈ ds bPxtsv˘≤T∂¨s. ̈ ds
μyxqsV≤T∂¨s. ¨ds aRPLRiflÿgRiªRΩV≤T∂¨s. ©´s©´sVı aSzqsLiøR¡V.

8. ©´s z§¶¶ ¶ ẋmsxmsaS˘≠sV ™´sV™´sWxms©´sVμy˘ª`Ω
∏R∂Vø][ËÈNRP ™´sVVø][ËÈxtsQfl· ≠sVLi˙μj∂∏R∂Wflÿ™±sVe
@™yxms˘ À≥œ¡W™´sW™´sxqsxmsªRΩı™´sVXμÙR∂Li
LS«¡˘Li xqsVLSflÿ™´sVzms øyμ≥j∂xmsªRΩ˘™±sVee

aRP˙ªRΩV™´so¤Õ¡[ ¤Õ¡[©´s…Ì”¡ xqsLRi*xqs™´sVLÛRiQ\Æ™sV©´s À≥œ¡WÕ‹[NRP LS«¡˘™´sVVÆ©s[ NSμR∂V,
xqs*LÊSμ≥j∂xmsªRΩ˘™́sVV©́sV F~Liμj∂©y NRPW≤y BLi˙μj∂∏R∂V xqsLiªyxmsNRPLRi\Æ™sV©́s C μR∂VM≈¡™́sVV©́sV
F°g]»Ì¡V DFy∏R∂W¨sı æªΩÃ¡VxqsVN]©´s¤Õ¡[NRP F°™´soøR¡V©yı©´sV.

xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

9. G™´s™´sVVNSÚQ* x§¶¶¶X{tsQZNP[aRPLi gRiV≤yZNP[aRPM xmsLRiLiªRΩxmsMe
©´s π∏∂WªRΩ=Q˘ BºΩ g][≠sLiμR∂Li DNSÚQ* ªRΩW{tÒsQLi  ¡À≥œ¡W™´s x§¶¶¶ee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V BÕÿ xms÷¡NS≤R∂Vc aRP˙ªRΩVªyxms©´sV≤R∂V, —¡ªRΩ¨s˙μR∂V≤R∂V @LiVV©´s
@LÍRiV©´sV≤R∂V $NRPXxtÒsv≤T∂ª][ "C ≠sμ≥R∂™´sVVgS Æ©s[©´sV ∏R∂VVμÙR∂™´sVV ¬ø¡[∏R∂V©´sV' @¨s
xms÷¡NTP ™´s∞©´sLigS DLi≤T∂F°∏R∂W≤R∂V.

10. ªRΩ™´sVV™yøR¡ x§¶¶¶X{tsQZNP[aRPM ẋmsx§¶¶¶xqs¨sı™´s À≥ÿLRiªRΩ!e
}qs©´sπ∏∂WLRiVÀ≥œ¡π∏∂WLRi¯Æμ≥∂[̆  ≠s{tsQμR∂LiªRΩ≠sVμR∂Li ™´søR¡Mee

J μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ˚™´sV•¶¶¶LS«ÿ! lLiLi≤R∂V }qs©´sÃ¡ ™´sVμ≥R∂˘À≥ÿgRiLiÕ‹[ ¨s÷¡¿¡,
≠suyμR∂˙gRixqsVÚQ\Æ≤∂©´s @LÍRiV©´sV≤T∂¨s xmsLjix§¶¶¶zqsxqsWÚ $NRPXxtÒsv≤U∂ ≠sμ≥R∂™´sVVgS @©yı≤R∂V.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

11. @a][øy˘©´s©´s*a][øR¡xqsÚQ*Li ẋms«Ïÿ™yμyLiaRPË À≥ÿxtsQ}qse
gRiªyxqsW©´sgRiªyxqsWLiaRPË ©y©´sVa][øR¡LiºΩ xmsLi≤T∂ªyMee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤T∂Õÿ xms÷¡NS≤R∂V-c a][NTPLixms μR∂gRi¨s™yLji¨s gRiWLjiË ̈ ds™́so G≤R∂VxqsVÚ©yı™́so.
C Æ™sWx§¶¶¶™´sVV ¨dsNRPV G≠sμ≥R∂™´sVVgS ™´s¿¡ËLiμj∂? @LiVV©y ¨ds™´so «Ïÿ¨s ™´s¤Õ¡
™́sW…̋ÿ≤R∂VªRΩV©yı™́so? ™́sVLRifl”·Li¿¡©́s™yLji¨s gRiVLjiLi¿¡ gS d̈s, “¡≠sLi¿¡ D©́sı™yLji¨s
gRiVLjiLi¿¡ gS d̈s, «Ïÿ©´sVÃ¡V μR∂VM≈¡™´sVV©´sV F~LiμR∂LRiV.

12. ©´s æªΩ[*™yx§¶¶¶Li «ÿªRΩV ©yxqsLi ©´s ªRΩ*Li Æ©s[Æ™s[V «¡©yμ≥j∂FyMe
©´s \¬ø¡™´s ©´s À≥œ¡≠suy˘™´sVM xqslLi[* ™´s∏R∂V™´sVªRΩM xmsLRi™±sVee

¨ds™´so μR∂VM–¡LiøR¡™´sÃ¡zqs©´s @™´sxqsLRiLi ¤Õ¡[μR∂V. ¨ds™´so, Æ©s[©´sV, C LS«¡ŸÃ¡V,
xmspLRi*NSÃ¡LiÕ‹[ ¤Õ¡[LRiV NRPμy! aRPLkiLSμ≥yLRifl·NRPV xmspLRi*Li ™´sV©´sLiμR∂LRiLi
AªRΩ¯xqs*LRiWxms™´sVVÕ‹[ D©yı™´sVV. C Æμ∂[x§¶¶¶™´sVV©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s ªRΩLRiV™yªRΩ
NRPW≤y ™´sV©´sLi AªRΩ¯xqs*LRiWxms™´sVVÕ‹[Æ©s[ DLi»¡V©yı™´sVV. À≥œ¡≠sxtsQ˘ªRΩVÚÕ‹[ NRPW≤y
DLi…ÿ™´sVV. NS™´so©´s Æμ∂[x§¶¶¶™´sVV ©´sbPLiøR¡V©´sμj∂ NS¨ds, “¡™´so≤R∂V ©´sbPLiøR¡≤R∂V NRPμy!
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13. Æμ∂[z§¶¶¶©Ø[7zqs¯©±s ∏R∂V¥y Æμ∂[}§¶¶¶ N_™´sWLRiLi ∏R∂∞™´s©´sLi «¡LSe

ªRΩ¥y Æμ∂[•¶¶¶LiªRΩLRii ˙FyzmsÚM μ≥k∂LRixqsÚ̇ ªRΩ ©´s ™´sVVx§¶¶¶˘ºΩee

Æμ∂[•¶¶¶’≥¡™´sW¨s @LiVV©´s “¡™´so≤T∂NTP C aRPLkiLRi™´sVVÕ‹[ ÀÿÃ¡˘™´sVV, ∏R∂∞™´s©´s™´sVV,
™yLÙRiNRP™´sVV @©´sV @™´sxqÛsÃ¡V NRPÃ¡VgRiVøR¡V©´sı©´sW, “¡™´so≤T∂Õ‹[ Fs…Ì”¡ ™´sWLRiWˆ ¤Õ¡[μR∂V.
™́sWLRiVˆÃ¡ d̈sı Æμ∂[•¶¶¶¨sNTP xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©́sÆ™s[. NS™́so©́s Æμ∂[x§¶¶¶™́sVV©́sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©y,
“¡™´so¨sNTP Fs…Ì”¡ ™´sWLRiWˆ DLi≤R∂μR∂V @¨s «Ïÿ©´s™´sLiªRΩVÃ¡V ™´sVLRifl·™´sVV©´sV øR¡Wzqs
μR∂VM–¡LiøR¡LRiV.

14. ™´sW˙ªyxqsˆLS+xqsVÚ N_LiæªΩ[∏R∂V bdPª][xtÒsQQ xqsV≈¡μR∂VM≈¡μyMe
AgRi™´sWFyLiVV©Ø[7¨sªy˘M ªyLizqsÚºΩORPQxqs* À≥ÿLRiªRΩee

@LÍRiV©y! ≠sxtsQπ∏∂[VLi˙μj∂∏R∂V xqsLiπ∏∂WgRi™´sVV ™´sÃ¡©´sÆ©s[ bdPª][xtÒsQ™´sVVÃ¡V,
xqsV≈¡μR∂VM≈¡™́sVVÃ¡V, xqsLiπ∏∂WgRi ≠sπ∏∂WgRi™́sVVÃ¡V GLRiˆ≤R∂VªRΩV©yıLiVV. NS d̈s B™́s d̈sı
@¨sªRΩ˘™´sVV\¤Õ¡©´s≠s. DªRΩˆºΩÚ, ≠s©yaRP™´sVV NRPÃ¡≠s. ≠ds…”¡©´s¨sı…”¡ d̈s ̈ ds™´so xqsz§¶¶¶Liøy÷¡
xqsV™´sW!

15. ∏R∂VLi z§¶¶¶ ©´s ™´s˘¥R∂∏R∂VLiæªΩ[̆ æªΩ[ xmsoLRiVxtsQLi xmsoLRiVxtsQL<RiÀ≥œ¡e
xqs™´sVμR∂VM≈¡xqsV≈¡Li μ≥k∂LRiLi r°7™´sVXªRΩªy*∏R∂V NRPÃ¡ˆæªΩ[ee

FsLiμR∂V™́sÃ̋¡©́s©́sgS, G μ≥k∂LRiV\Æ≤∂æªΩ[[ xqsV≈¡ μR∂VMΔÿÃ¡©́sV xqs™́sW©́s™́sVVgS {qs*NRPLjixqsWÚ,
øR¡÷¡LiøR¡NRPVLi≤R∂gS “¡≠sLiøR¡VøR¡W, bdPª][xtÒsQ™´sVVÃ¡V Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s μR∂*LiμR∂*™´sVVÃ¡¬ø¡[ªRΩ
Àÿμ≥R∂xms≤R∂NRPVLi≤R∂gS DLi…ÿ≤][, @ªRΩÆ≤∂[ @™́sVXªRΩªRΩ*™́sVV©́sV (Æ™sWORPQ™́sVV) F~LiμR∂V»¡NRPV
@L>RiV≤R∂V.
16. ©yxqsª][ ≠sμR∂˘æªΩ[ À≥ÿ™´sM ©yÀ≥ÿ™Ø[ ≠sμR∂˘æªΩ[ xqsªRΩMe

DÀ≥œ¡π∏∂WLRizmsμR∂XuÌ°7LiªRΩM ªRΩ*©´sπ∏∂WxqsÚªRΩÚQ*μR∂Lji+’≥¡Mee

bdPª][xtÒsQ™́sVVÃ¡V xqsz§¶¶¶LiøR¡V»¡NRPV øyÕÿ NRPxtÌsQ\Æ™sV©́s≠s. ≠ds…”¡¨s FsÕÿ xqsz§¶¶¶LiøR¡gRiÃ¡©́sV?
xqsz§¶¶¶Li¿¡©́sxmsˆ…”¡NUP AªRΩ¯ ≠s©yaRP##Æ™s[V NRPÃ¡VgRiV©́sV NRPμy! @©́sV @©́sV™́sW©́sLi ™́sVLi¿¡μj∂

NSμR∂V. FsLiμR∂V™´sÃ˝¡©´s©´sgS ªRΩªRΩÚQ*≠søyLRi™´sVVª][ bdPª][xtÒsQ™´sVVÃ¡©´sV ™´sV©´sLi
xqsz§¶¶¶LiøR¡gRiÃ¡™´sVV. "@xqsªRΩÚNRPV rÛy©´sLi ¤Õ¡[μR∂V. xqsμR∂*xqsVÚ™´soNRPV ≠s©yaRP™´sVW ¤Õ¡[μR∂V'
@¨s ªRΩªRΩÚQ*Æ™s[ªRΩÚÃ¡V xqsª̀Ω, @xqsª̀ΩÃ¡π∏∂VVNRP‰ ∏R∂V¥yLÛRi xqs*LRiWFy¨sı æªΩÃ¡VxqsVN]©yıLRiV.

17. @≠s©ybPªRΩV ªRΩμj∂*μÙj∂ π∏∂[V©´s xqsLRi*≠sVμR∂Li ªRΩªRΩ™±sVe
≠s©yaRP ™´sV™´s˘∏R∂Vry x̆qs˘ ©´s NRPbPËª`Ω NRPLRiVÚ™´sVL>RiºΩee

G ™´sxqsVÚQ\Æ™sæªΩ[ xqsLRi*˙xmsxmsLiøR¡™´sVV©´sW, ryOTPQLRiWxmsLiª][ ™y˘zmsLi¿¡ D©´sıμ][,
@μj∂π∏∂[V AªRΩ¯™´sxqsVÚ™´so. @μj∂π∏∂[V ≠s©yaRP™´sVV ¤Õ¡[¨sμj∂ @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.
FsLiμR∂V™´sÃ˝¡©´s©´sgS @™´s˘∏R∂V\Æ™sV©´s AªRΩ¯©´sV Fs™´sLRiW ©yaRP©´sLi ¬ø¡∏R∂V˘¤Õ¡[LRiV.

18. @LiªRΩ™´sLiªRΩ BÆ™s[V Æμ∂[•¶¶¶M ¨sªRΩ˘r°˘QNSÚ aRP+LkiLjifl·Me
@©ybP©Ø[7 ẋmsÆ™s[V∏R∂Vxqs˘ ªRΩry¯μR∂V˘μ≥R∂ x̆qs* À≥ÿLRiªRΩee

AªRΩ¯ @©´sV©´sμj∂ ˙xmsªRΩ˘QOSQμj∂ ˙xms™´sWfl·™´sVVÃ¡NRPV μ]LRiNRPμR∂V. @μj∂ ≠s©yaRP™´sVV
¤Õ¡[¨sμj∂. ¨sªRΩ˘Q\Æ™sV©´sμj∂. NS¨ds AªRΩ¯ {qs*NRPLjiLiøR¡V aRPLkiLSÃ¡V ≠s©yaRP™´sVV NRPÃ¡≠s.
NS ¡…Ì”¡ ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡LiVV˘. OSQ˙ªRΩμ≥R∂LS¯¨sı ¨sÃ¡¤À¡»Ì¡V.

19. ∏R∂V G©´sLi Æ™s[ºΩÚ x§¶¶¶LiªyLRiLi  ∏R∂V\ZaPQQË©´sLi ™´sV©´s˘æªΩ[ x§¶¶¶ªRΩ™±sVe
DÀ≥› ªf ©´s ≠s«ÿ d̈sªRΩM ©y∏R∂VLi x§¶¶¶LiºΩ ©´s x§¶¶¶©´s˘æªΩ[ee

Fs™´sLRiV C AªRΩ¯©´sV x§¶¶¶LiªRΩgS @Li¤…¡[ øR¡Lixmso©´sμj∂gS ªRΩÃ¡øR¡VøR¡V©yıL][,
Fs™́sLRiV C AªRΩ¯©́sV ̈ sx§¶¶¶LiªRΩgS @Li¤…¡[ øR¡Lixms ¡≤R∂V μy¨s¨sgS ªRΩÃ¡VøR¡VøR¡V©yıL][,
™yLjiLRiV™´soLjiNUP NRPW≤y AªRΩ¯xqs*LRiWxmsLi æªΩ÷¡∏R∂VμR∂V. AªRΩ¯ Æμ∂[̈ s d̈s øR¡Lixms¤Õ¡[μR∂V.
Æμ∂[¨s¬ø¡[ªy øR¡Lixms ¡≤R∂μR∂V. Bμj∂ Fs…Ì”¡ ≠sNSLRi™´sVV ¤Õ¡[¨sμj∂.

20. ©´s «ÿ∏R∂VæªΩ[ ˙≠sV∏R∂VæªΩ[ ™y NRPμy ¿¡ª`Ω
©y∏R∂VLi À≥œ¡Wªy* À≥œ¡≠sªy ™y ©´s À≥œ¡W∏R∂VMe
@«‹[ ¨sªRΩ˘ aS+aRP*ª][7∏R∂VLi xmsoLSfl·M
©´s x§¶¶¶©´s˘æªΩ[ x§¶¶¶©´s˘™´sWÆ©s[ aRPLkilLi[ee
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C AªRΩ¯ xmso»Ì¡V»¡ ¤Õ¡[μR∂V. ™´sVLRifl”·LiøR¡V»¡ ¤Õ¡[μR∂V. xmspLRi*NSÃ¡LiÕ‹[

DLi≤R∂NRPVLi≤R∂gS, ªRΩLRiV™yªRΩ NSÃ¡LiÕ‹[ DLi≤R∂V»¡ZNP[ «¡©́s¯ @¨s }msLRiV. xmspLRi*NSÃ¡LiÕ‹[
DLi≤T∂, ªRΩLRiV™yªRΩ NSÃ¡LiÕ‹[ ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡NRPV ™´sVLRifl·™´sVV @¨s }msLRiV. AªRΩ¯NRPV
C lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[ G INRP‰…‘¡ ¤Õ¡[μR∂V. @©́sgS AªRΩ¯NRPV «¡©́s©́s™́sVV ¤Õ¡[μR∂V, ™́sVLRifl·™́sVV
¤Õ¡[μR∂V, ™´sXμÙj∂ ¤Õ¡[μR∂V, ORPQ∏R∂V™´sVV ¤Õ¡[μR∂V. aRPLkiLRi™´sVV ©´sbPLi¿¡©y, AªRΩ¯ ©´sbPLiøR¡μR∂V.

21. Æ™s[μy≠s©ybP©´sLi ¨sªRΩ˘Li ∏R∂V G©´s™´sV«¡ ™´sV™´s˘∏R∂V™±sVe
NRP¥R∂Li xqs xmsoLRiVxtsQM FyLÛRi! NRPLi xmnsWªRΩ∏R∂VºΩ x§¶¶¶LiºΩ NRP™±sVee

FyLÛS! C AªRΩ¯©´sV @≠s©ybP @¨s, ¨sªRΩ˘™´sV¨s, @«¡Li @Li¤…¡[ xmso»Ì¡VNRP
¤Õ¡[¨sμR∂¨s, @™´s˘∏R∂V™´sV¨s æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s ™´s˘QQNTPÚ Fs™´sLji¨s FsÕÿ øR¡Lixmsoªy≤R∂V?
Fs™´sLji¨s FsÕÿ øR¡LizmsryÚ≤R∂V?

22. ™yryLizqs “¡LÒS¨s ∏R∂V¥y ≠s•¶¶¶∏R∂V ©´s™y¨s gRiX•Ò¶¶¶ºΩ ©´sL][7 xmsLSfl”·e
ªRΩ¥y aRPLkiLSfl”· ≠s•¶¶¶∏R∂V “¡LÒS-----¨s @©y˘¨s xqsLi∏R∂WºΩ ©´s™y¨s Æμ∂[{§¶¶¶ee

™´sW©´s™´so≤R∂V ¿¡Ljigji©´s ™´sxqsÚQ˚™´sVVÃ¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡, N]ªRΩÚ ™´sxqsÚQ˚™´sVVÃ¡©´sV
μ≥R∂LjiLi¿¡©´s»˝¡VgS “¡™yªRΩ¯ NRPW≤y “¡LÒjiLi¿¡©´s aRPLkiLRi™´sVVÃ¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ©´sWªRΩ©´s
aRPLkiLSÃ¡©´sV {qs*NRPLjiryÚ≤R∂V. NRPLRi¯Ã¡©´sV @©´sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡V»¡π∏∂[V aRPLkiLRi™´sVVπ∏∂VVNRP‰
μ≥R∂LRi¯™´sVV NS ¡…Ì”¡ ̈ ds™´so μR∂VM–¡LiøR¡™´sÃ¡zqs©´s @™´sxqsLRi™´sVV ¤Õ¡[μR∂V.

23. \Æ©s©´sLi ¿≥¡LiμR∂LiºΩ aRPryÚQ˚fl”· \Æ©s©´sLi μR∂x§¶¶¶ºΩ Fy™´sNRPMe
©´s \¬ø¡©´sLi ZN˝P[μR∂∏R∂VLiªy x̆msM ©´s a][xtsQ∏R∂VºΩ ™´sWLRiVªRΩMee

Fs…Ì”¡ A∏R∂VVμ≥R∂\Æ™sV©y, C AªRΩ¯©´sV ¬ø≥¡[μj∂LiøR¡ ¤Õ¡[μR∂V. @gjiı μR∂z§¶¶¶LiøR¡ ¤Õ¡[μR∂V.
¨dsLRiV ªRΩ≤R∂xms ¤Õ¡[μR∂V. gS÷¡ FsgRiVLRig]»Ì¡ ¤Õ¡[μR∂V.

24. @¬ø¡[ËÈμ][̆ 7∏R∂V™´sVμyx§¶‹[̆ 7∏R∂VLi @ZN˝P[μ][̆ 7a][xtsQ˘ G™´s øR¡e
¨sªRΩ˘ xqs=LRi*gRiªRΩ ry=Ûfl·VM @øR¡Õ‹[7∏R∂VLi xqs©yªRΩ©´sMee

C AªRΩ¯ ¬ø≥¡[μj∂LiøR¡V»¡NRPV aRPNRP˘™´sVV NS¨sμj∂. ªRΩ≤R∂Vxmso»¡NRPV aRPNRP˘Li NS¨sμj∂.
μR∂z§¶¶¶Li¿¡ Æ™s[∏R∂VV»¡NRPV aRPNRP˘™´sVV NS¨sμj∂. FsLi≤R∂g]»Ì¡V»¡NRPV aRPNRP˘™´sVV NS¨sμj∂. Bμj∂
¨sªRΩ˘Q\Æ™sV©´sμj∂. xqsLRi*™y˘zms. zqÛsLRi™´sVV. @øR¡Ã¡™´sVV. xqs©yªRΩ©´s\Æ™sV©´sμj∂.

25. @™´s˘QN][Ú7∏R∂V™´sV¿¡Liª][̆ 7∏R∂VLi @≠sNSL][̆ 7∏R∂V™´sVVøR¡˘æªΩ[e
ªRΩry¯Æμ∂[™´sLi ≠sμj∂\æªΩQ*©´sLi ©y©´sVa][¿¡ªRΩV™´sVL>Rizqsee

C AªRΩ¯ @™´s˘QQNRPÚ™´sVV, @¿¡LiªRΩ˘™´sVV, @≠sNSLji @¨s aSxqsÚQ˚™´sVVÃ¡V
¬ø¡xmsoªRΩV©yıLiVV. @LiμR∂V™́sÃ¡©́s ̈ ds™́so AªRΩ¯ xqs*LRiWFy¨sı æªΩÃ¡VxqsVN]¨s μR∂VM≈¡™́sVV©́sV
≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V.

26. @¥R∂ \¬ø¡©´sLi ¨sªRΩ˘«ÿªRΩLi ¨sªRΩ˘Li ™y ™´sV©´s˘}qs ™´sVXªRΩ™±sVe
ªRΩ¥y7zms ªRΩ*Li ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! \Æ©s™´sLi a][¿¡ªRΩV™´sVL>Rizqsee

aRPLkiLRi™́sVV xmso…Ì”¡©́sxmsˆVÆ≤∂[ C AªRΩ¯ xmso»Ì¡VøR¡V©́sıμR∂¨s, aRPLkiLRi™́sVV ©́sbPLi¿¡©́sxmsˆVÆ≤∂[
C AªRΩ¯ ©´sbPLiøR¡VøR¡V©´sıμR∂¨s, ̈ ds™´so À≥ÿ≠sLi¿¡©´sxmsˆ…”¡NUP, C aRPLkiLRi™´sVV N]LRi\ZNP
¨ds™´so μR∂VM–¡LiøR¡™´sÃ¡zqs©´s @™´sxqsLRi™´sVV ¤Õ¡[μR∂V.

27. «ÿªRΩxqs˘ z§¶¶¶ ˙μ≥R∂V™Ø[ ™´sVXªRΩV˘M ˙μ≥R∂V™´sLi «¡©´s¯ ™´sVXªRΩxqs˘ øR¡e
ªRΩry¯μR∂xmsLji•¶¶¶lLi[̆ 7lLÛi[ ©´s ªRΩ*Li a][¿¡ªRΩV™´sVL>Rizqsee

FsLiμR∂V™´sÃ¡©´s©´s©´sgS, xmso…Ì”¡©´s™yLjiNTP ™´sVLRifl·Li ¨sªRΩ˘Li. ™´sVLRifl”·Li¿¡©´s™yLRiV
ªy™´sVV ¬ø¡[zqs©´s NRPLRi¯xmnsÃ¡™´sVV©´sV @©´sVxqsLjiLi¿¡ ºΩLjigji «¡¨s¯LiøR¡V»¡ xqsªRΩ˘Æ™s[V.
NS™´so©´s ªRΩzmsˆLiøR¡V»¡NRPV aRPNRP˘™´sVV NS¨s C ≠sxtsQ∏R∂V™´sVV©´sV gRiVLjiLi¿¡ ¨ds™´so
μR∂VM–¡LiøR¡V»¡ ªRΩgRiμR∂V.

28. @™´s˘QQNSÚμk∂¨s À≥œ¡Wªy¨s ™´s˘QQNRPÚ™´sVμ≥y˘¨s À≥ÿLRiªRΩ!
@™´s˘QQNRPÚ¨sμ≥R∂©yÆ©s[˘™´s  ªRΩ˙ªRΩ NS xmsLjiÆμ∂[™´s©yee
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@LÍRiV©y! “¡™́soÃ¡ aRPLkiLRi™́sVVÃ¡V DªRΩˆºΩÚNTP xmspLRi*™́sVV @™́s˘QQNRPÚ™́sVVÃ¡V. ™́sLRiÚ™́sW©́s

NSÃ¡LiÕ‹[ ™´sW˙ªRΩÆ™s[V ™´s˘QQNRPÚ™´sVVÃ¡V. @©´sgS \|msNTP NRP¨szmsryÚLiVV. ™´sVLRifl”·Li¿¡©´s
ªRΩLRiV™yªRΩ NRPW≤y @™́s Q̆QNRPÚ™́sVV¤Õ¡[. μk∂¨sNTP μR∂VM–¡LiøR¡V»¡ FsLiμR∂VNRPV? @©́sgS «Ïÿ©́sVÃ¡NRPV
«¡gRiªRΩVÚ @Liªy xqs*xmsı™´sVV ™´s¤Õ¡ NRP¨szmsxqsVÚLiμj∂.

29. AaRPËLRi˘™´sªRΩˆaRP˘ºΩ NRPbPËÆμ∂[©´sLi AaRPËLRi˘™´sμR∂*μR∂ºΩ ªRΩ\Æ¥∂™´s øy©´s˘Me
AaRPËLRi˘ ™́s\¬ø¡QË©́ ™́sV©́s˘aRP+Xfl„‹[ºΩ ̇aRPVªy*7}ms˘©́sLi Æ™s[μR∂ ©́s \¬ø¡™́s NRPbPËª̀Ωee

INRP≤R∂V C AªRΩ¯©´sV AaRPËLRi˘Q\Æ™sV©´sμy¨s¨sgS øR¡WryÚ≤R∂V. ™´sVLjiπ∏∂VVNRP≤R∂V
≠sxqs¯∏R∂V™´sVVª][ øR¡WryÚ≤R∂V. ™´sVLjiπ∏∂VVNRP≤R∂V ≠sxqs¯∏R∂V™´sVVª][ ™´sLÒjiryÚ≤R∂V.
™́sVLjiπ∏∂VVNRP≤R∂V ≠sLi…ÿ≤R∂V. ™́sVL]NRPÆ≤∂™́s≤][ μy¨s¨s øR¡Wzqs, ¬ø¡zmsˆ, ≠s¨s, xqsªRΩ˘™́sVV©́sV
æªΩÃ¡VxqsVN][¤Õ¡[NRPF°ªRΩV©yı≤R∂V.

™´sVL]NRP @LÛRi™´sVV-c

C AªRΩ¯©́sV μR∂Lji+LiøR¡V™yÆ≤∂[ INRP AaRPËLRi˘™́sVV. @©́sgS μR∂VL̋RiÀ≥œ¡V≤R∂V. C
AªRΩ¯©´sV gRiVLjiLi¿¡ ¬ø¡}msˆ™yLRiV, ≠sÆ©s[™yLRiV NRPW≤y μR∂VL˝RiÀ≥œ¡V¤Õ¡[. C AªRΩ¯
gRiVLjiLi¿¡ ¬ø¡zmsˆ©y, ≠s¨s©y, @LiμR∂LjiNUP AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV Ã¡’≥¡LiøR¡μR∂V. NS™´so©´s
AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV μR∂VLR̋iÀ≥œ¡™´sVV.

30. Æμ∂[{§¶¶¶ ¨sªRΩ˘™´sV™´sμ≥][̆ 7∏R∂VLi Æμ∂[}§¶¶¶ xqsLRi*xqs˘ À≥ÿLRiªRΩ!e
ªRΩry¯ª`Ω xqsLS*fl”· À≥œ¡Wªy¨s ©´s ªRΩ*Li a][¿¡ªRΩV™´sVL>Rizqsee

@LÍRiV©y! @¨sı ̇ Fyfl·VÃ¡∏R∂VLiμR∂V Æμ∂[x§¶¶¶™́sVVÃ¡ª][ ̇ xmsNSbPxqsVÚ©́sı C AªRΩ¯©́sV
Fs™´s≤R∂W øR¡Lixms¤Õ¡[≤R∂V. NS™´so©´s ˙Fyfl·VÃ¡π∏∂VVNRP‰ Æμ∂[x§¶¶¶©yaRP™´sVVÃ¡©´sV gRiVLjiLi¿¡
d̈sNRPV μR∂VM–¡LiøR¡V»¡ ªRΩgRiμR∂V.

31. xqs*μ≥R∂LRi¯™´sVzms øyÆ™s[ORPQQ˘ ©´s ≠sNRPLizmsªRΩV ™´sVL>Rizqse
μ≥R∂LS¯Q˘μÙj∂ ∏R∂VVμÙy¬ø¡[ËÈQ˚π∏∂W7©´s˘ª`Ω ORPQQ˙ºΩ∏R∂Vxqs˘ ©´s ≠sμR∂˘æªΩ[ee

xqs*μ≥R∂LS¯¨sı  ¡…Ì”¡ øR¡W}qsÚ, ¨dsNRPV ™´sV©´sxqsV= øR¡÷¡LiøR¡V»¡ ªRΩgRiμR∂V. AªRΩ¯
@≠s©ybP. @©´sgS @μj∂ μy¨sπ∏∂VVNRP‰ μ≥R∂LRi¯™´sVV. ∏R∂VVμÙR∂™´sVV OSQ˙ªRΩμ≥R∂LRi¯™´sVV.
μ≥R∂LRi¯∏R∂VVμÙR∂™´sVV NRPLi¤…¡[ ORPQQ˙ºΩ∏R∂VV¨sNTP ™´sVL]NRP μ≥R∂LRi¯NSLRi˘™´sVV ¤Õ¡[μR∂V NRPμy!

32. ∏R∂VμR∂XøR¡ËÈ∏R∂W ø][xmsxms©´sıLi xqs*LÊRiμy*LRi ™´sVFy™´sXªRΩ™±sVe
xqsV–¡©´sM ORPQQ˙ºΩ∏R∂WM FyLÛRi! Ã¡À≥œ¡LiæªΩ[ ∏R∂VVμÙR∂≠dsVμR∂XaRP™±sVee

FyLÛS! @©y∏R∂WxqsLigS Ã¡’≥¡LiøR¡V©´sμj∂, xqs*LÊRiμy*LRi™´sVV©´sV æªΩLji¿¡
∏R∂VVLiøR¡V©́s\Æμ∂©́s ∏R∂VVμÙR∂™́sVV @μR∂XxtÌsQ™́sLiªRΩV\¤Õ¡©́s ORPQQ̇ ºΩ∏R∂VVÃ¡NRPV ™́sW˙ªRΩÆ™s[V Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂.

33. @¥R∂ ¬ø¡[ªRΩÚQ*≠sV™´sVLi μ≥R∂LRi¯Q˘Li xqsLi˙gS™´sVLi ©´s NRPLjixtsQ˘zqse
ªRΩªRΩxqs=Q*μ≥R∂LRi¯Li NUPLjiÚLi øR¡ z§¶¶¶ªy* Fyxms ™´sV™yxms=Q˘zqsee

@LiVV©y ̈ ds™́so ∏R∂VVμÙR∂™́sVV ¬ø¡[∏R∂VV»¡NRPV ºΩLRixqs‰LjiLi¿¡©́sø][, xqs*μ≥R∂LRi¯ xmnsÃ¡™́sVV©́sV,
NUPLjiÚ̈ ds F°g]»Ì¡VN]¨s xqs*μ≥R∂LRi¯ªy˘gRi™́sVÆ©s[ Fyxms™́sVV©́sV NRPW≤y xqsLiFyμj∂Li¿¡©́s™y≤R∂™́so
@™´soªy™´so.

34. @NUPLjiÚLi øyzms À≥œ¡Wªy¨s NRP¥R∂LiVVxtsQ˘LiºΩ æªΩ[7™´s˘∏R∂W™±sVe
xqsLiÀ≥ÿ≠sªRΩxqs˘ øyNUPLjiÚM ™´sVLRiflÿμR∂ºΩLjiøR¡˘æªΩ[ee

@LiæªΩ[NSμR∂V, ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ @xms«¡∏R∂W¨sı øR¡W¿¡, «¡©́sVÃ¡LiμR∂LRiW øyÕÿNSÃ¡Li
¨s©́sVı Æμ∂[*ztsQryÚLRiV. xqs™́sVxqsÚ ̇ xms«¡Ã¡¬ø¡[ªRΩ NUPLjiÚLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩV©́sı ̈ dsNRPV @xmsNUPLjiÚ ™́sVXªRΩV˘™́so
NRPLi¤…¡[ μR∂VM≈¡Li NRPμy!

35. À≥œ¡∏R∂W˙μR∂flÿμR∂VxmsLRiªRΩLi ™´sVLixqs˘LiæªΩ[ ªy*Li ™´sV•¶¶¶LRi¥yMe
π∏∂[VuyLi øR¡ ªRΩ*Li  ¡x§¶¶¶ß™´sVªRΩM À≥œ¡Wªy* ∏R∂Wxqs˘zqs ÕÿxmnsV™´s™±sVee

™́sV•¶¶¶LRi¥R∂V\¤Õ¡©́s NRPLÒSμR∂VÃ¡V ̈ ds™́so ∏R∂VVμÙR∂™́sVV ©́sVLi≤T∂ À≥œ¡∏R∂Vxms≤T∂ FyLjiF°∏R∂W™́s¨s
@©´sVN]Li…ÿLRiV. @LiμR∂V™´sÃ¡©´s Fs™´s\lLiæªΩ[ ¨s©´sVı BLiªRΩ™´sLRiNRPW g_LRi≠sLiøyL][,
™yLRiLiμR∂Lji¬ø¡[ªy ̈ ds™´so @™´s™´sW¨sLiøR¡ ¡≤R∂ªy™´so.
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36. @™yøR¡˘™yμyLiaRPË  ¡x§¶¶¶®©±s ™´sμj∂xtsQ˘LiºΩ ªRΩ™yz§¶¶¶ªyMe

¨sLiμR∂LiªRΩxqsÚ™´s ry™´sVLÛRiQ˘Li ªRΩª][ μR∂VM≈¡ªRΩLRiLi ©´sV NTP™±sV?ee

d̈sπ∏∂VVNRP‰ aRP˙ªRΩV™´soÃ¡V, ̈ ds ry™´sVLÛSQ˘¨sı ̈ sLiμj∂ryÚLRiV. @©´sLS¨s ™´sW»¡Ã¡©´sV
@Li…ÿLRiV. BLiªRΩNRPLi¤…¡[ d̈sNRPV μR∂VM≈¡NRPLRi\Æ™sV©´sμj∂ G™´sVVLiμj∂?

37. x§¶¶¶ª][ ™y ˙Fyxms=Q˘zqs xqs*LÊRiLi —¡ªy* ™y À≥‹[ORPQQ˘}qs ™´sV{§¶¶¶™±sVe
ªRΩry¯μR∂VºΩÚxtÓsQ N_LiæªΩ[∏R∂V!  ∏R∂VVμÙy∏R∂V NRPXªRΩ¨saRPË∏R∂VMee

@LÍRiV©y! C lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[ Gμj∂ ™́sVLi¿¡μ][ æªΩ÷¡∏R∂VμR∂V @¨s @©yı™́so NRPμy!
∏R∂VVμÙR∂™́sVV©́sLiμR∂V øR¡¨sF°æªΩ[ xqs*LÊS¨sı F~LiμR∂Vªy™́so. «¡LiVV}qsÚ LS«¡˘À≥‹[gRi™́sVVÃ¡©́sV
@©´sVÀ≥œ¡≠sryÚ™´so. lLiLi≤R∂W NRPW≤y ¨dsNRPV ™´sVLi¿¡Æ™s[. NS™´so©´s ∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡LiVV˘.

38. xqsV≈¡μR∂VM¤Δ¡[ xqsÆ™s[V NRPXªy* ÕÿÀ≥ÿÕÿÀ≥› «¡∏R∂W«¡∏R∂∞e
ªRΩª][ ∏R∂VVμÙy∏R∂V ∏R∂VV«¡ x̆qs* \Æ©s™´sLi Fyxms™´sV™yxms=Q˘zqsee

∏R∂VVμÙR∂™´sVV ORPQQ˙ºΩ∏R∂V μ≥R∂LRi¯™´sVV @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][. xqsV≈¡μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡©´sV,
ÕÿÀ≥œ¡©´sxtÌsQ™´sVVÃ¡©´sV, «¡∏R∂Wxms«¡∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV, xqs™´sW©´s™´sVVgS {qs*NRPLjiLi¿¡,
∏R∂VVμÙR∂xqs©´sıμÙR∂V≤R∂™´so NRP™´sVV¯. BÕÿ ¬ø¡[}qsÚ ¨s©´sVı Fyxms™´sVV μR∂Lji¤«¡[LRiμR∂V.

39. Guy æªΩ[7’≥¡z§¶¶¶ªy ryLi¤Δ¡[̆  ¡VμÙj∂L][̆ lgi[ ºΩ*™´sWLi aRPXfl·Ve
 ¡VμÙy˘ ∏R∂VVN][Ú ∏R∂V∏R∂W FyLÛRi! NRPLRi¯ ¡Liμ≥R∂Li ẋms•¶¶¶xqs˘zqsee

FyLÛS! BLiªRΩ™́sLRiNRPV ̈ dsNRPV ryLi≈¡˘™́sVV @©́s ¡Æ≤∂[ AªRΩ¯ ªRΩªRΩÚQ*™́sVV DxmsÆμ∂[bPLiøR¡
 ¡≤T∂Liμj∂. B…Ì”¡ AªRΩ¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sNRPV xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´s @xmsL][ORPQQ«Ïÿ©´s™´sVV ¨dsNRPV
NRPÃ¡gRiNRPF°LiVV©´sø][, ¿¡ªRΩÚaRPVμÙ j∂ μy*LS μy¨s¨s xqsLiFyμj∂LiøR¡V»¡\ZNP ¨dsNRPV
NRPLRi¯π∏∂WgS¨sı DxmsÆμ∂[bPryÚ©´sV. «ÿ˙gRiªRΩÚgS ≠s©´sV. ¨suy‰™´sV NRPLRi¯π∏∂WgRi
≠sxtsQ∏R∂V\Æ™sV©́s C «Ïÿ©́s™́sVV Ã¡’≥¡}qsÚ ̈ ds™́so NRPLRi¯ ¡Liμ≥R∂©́s™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ ≠s™́sVVNRPVÚ≤R∂™́so
@™´soªy™´so.

40. Æ©s[•¶¶¶’≥¡˙NRP™´sV©ya][7zqsÚ ẋmsªRΩ˘™yπ∏∂W ©´s ≠sμR∂˘æªΩ[e
xqs*Ã¡ˆ™´sVxms x̆qs˘ μ≥R∂LRi x̄qs˘ ˙ªy∏R∂VæªΩ[ ™´sVx§¶¶¶ª][ À≥œ¡∏R∂Wª`Ωee

Æ™sWORPQ™́sWLÊRiQ\Æ™sV©́s C ̈ suy‰™́sV NRPLRi π̄∏∂WgRi™́sVVÕ‹[ Fs»¡V™́sLi…”¡ ̇ xms∏R∂VªRΩı™́sVW
≠sxmnsÃ¡™´sVV NSμR∂V. Bμj∂ À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤T∂ DÆμÙ∂[bPLi¿¡ ¬ø¡[∏R∂V ¡≤R∂V»¡¬ø¡[ xqsªRΩÚQ*,
LRi«¡xqsÚÆ™sWgRiVfl·™´sVVÃ¡NRPV xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´s Fyxms™´sVVÃ¡V NRPÃ¡VgRi™´so. C ̈ suy‰™´sV
NRPLRi¯π∏∂WgRi™´sVV N]μÙj∂gS AøR¡LjiLi¿¡©y «¡©´s©´s ™´sVLRifl· LRiWxms\Æ™sV©´s xqsLiryLRi
μR∂VM≈¡™´sVV ©´sVLi≤T∂ “¡™´so≤R∂V LRiOTPQLiøR¡ ¡≤R∂ªy≤R∂V.

41. ™´s˘™´sry∏R∂WºΩ¯NS  ¡VμÙj∂M GZNP[x§¶¶¶ NRPVLRiV©´sLiμR∂©´s!e
 ¡x§¶¶¶ßaSΔÿ x§¶¶¶˘©´sLiªyaRPË  ¡VμÙR∂π∏∂W7™´s˘™´sryLiVV©y™±sVee

NRPVLRiV©́sLiμR∂©y! CaRP*LRi ALSμ≥R∂©y LRiWxms\Æ™sV©́s ̈ suy‰™́sV NRPLRi π̄∏∂WgRi™́sVVÕ‹[
¨saRPË∏R∂VLRiWxms\Æ™sV©´s  ¡VμÙj∂ GNRP¨sxtÓsQ @™´soªRΩVLiμj∂. øR¡LiøR¡Ã¡ ¿¡ªRΩVÚÃ¡  ¡VμÙR∂VÃ¡V,
@Æ©s[NRP aS≈¡Ã¡VgS ≠sÀ≥œ¡—¡LiøR¡  ¡≤R∂VªRΩV©yıLiVV. @©´sLiªRΩ ™´sVV≈¡™´sVVÃ¡ª][
NRP¨szmsxqsVÚ©yıLiVV.

42. ∏R∂W≠sV™´sWLi xmsoztsQˆªyLi ™yøR¡Li ẋms™´sμR∂LiªRΩ˘≠sxmsbPËªRΩMe
Æ™s[μR∂™yμR∂LRiªyM FyLÛRi! ©y©´s˘μR∂{qsÚºΩ ™yμj∂©´sMee

43. NS™´sWªy¯©´s xqs=*LÊRixmsLSM «¡©´s¯NRPLRi x̄mnsÃ¡ ẋmsμy™±sVe
˙NTP∏R∂W≠sZaP[xtsQ ¡x§¶¶¶ßÕÿLi À≥‹[\lgiaRP*LRi˘gRiºΩLi ˙xmsºΩee

44. À≥‹[\lgiaRP*LRi˘ ẋmsxqsNSÚ©yLi ªRΩ∏R∂Wxmsx§¶¶¶XªRΩ ¬ø¡[ªRΩry™±sVe
™´s˘™´sry∏R∂WºΩ¯NS  ¡VμÙj∂M xqs™´sWμ≥_ ©´s ≠sμ≥k∂∏R∂VæªΩ[ee

FyLÛS! @≠sÆ™s[NRPV\¤Õ¡©´s ™yLRiV Æ™s[μR∂™´sVV ¬ø¡zmsˆ©´s NRPLRi¯Ã¡©´sV ̇ xmsaRPLizqsLiøR¡V»¡Õ‹[
FsNRPV‰™́sgS BxtÌsQxms≤R∂VªRΩV©yıLRiV. xqs*LÊSμj∂ xmnsÃ¡™́sVVÃ¡NRPV NSLRifl·\Æ™sV©́s ∏R∂V«Ï¡∏R∂WgSμj∂
NRPLRi¯Ã¡V NSNRPVLi≤R∂gS, ™´sVLjiπ∏∂VVNRP…”¡ Gμk∂ ¤Õ¡[μR∂¨s ™yLji DÆμÙ∂[aRP˘™´sVV. ™yLRiV
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xqs*LÊS¨sı N][LRiVN]Æ©s[ ™´sV©´sxqsÚªRΩ*™´sVV NRPÃ¡™yLRiV. «¡©´s¯™´sVV @©´sV xmnsÃ¡™´sVV©´sV
B¬ø¡[Ë≠s, À≥‹[\lgiaRP*LRi˘™´sVVÃ¡©´sV BøR¡VË©´s≠s @LiVV©´s ˙NTP∏R∂W NRPÕÿxms™´sVVÃ¡©´sV
™yLRiV Æ™sVøR¡VËN]Li…ÿLRiV. Fs™´sLjiπ∏∂VVNRP‰ ™´sV©´sxqsV= @LiVVæªΩ[ B…Ì”¡ ™´sV©Ø[x§¶¶¶LRi
™yNRP˘™´sVVÃ¡ ∏R∂VLiμR∂V Ã¡gRiı™´sVgRiVøR¡V©´sıμ][, À≥‹[\lgiaRP*LRi˘™´sVVÃ¡©´sV AxqsNTPÚª][
@©´sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡VøR¡V©´sıμ][, ™yLji @LiªRΩMNRPLRifl·™´sVVÕ‹[ ¨saRPË∏R∂WªRΩ¯NRP\Æ™sV©´s  ¡VμÙj∂
Fs©´sı…”¡NUP zqÛsLRi™´sVVgS DLi≤R∂μR∂V.

45. \æªΩQ˚gRiVfl·˘≠sxtsQ∏R∂W Æ™s[μyM ¨s|q^s#ÚQ˚gRiVfl„‹[̆  À≥œ¡™yLÍRiV©´s!e
¨sLÙRiQ*Liμ][* ¨sªRΩ x̆qsªRΩÚQ*xqÛsM ¨sL][̆ gRiZOP[Q™´sV AªRΩ¯™y©±see

@LÍRiV©y! NRPLRi¯NSLi≤yªRΩ¯NRP\Æ™sV©´s Æ™s[μR∂™´sVV, ˙ºΩgRiVflÿªRΩ¯NRP™´sVV. xqsNS™´sV
≠sxtsQ∏R∂VNRP™́sVV. ̈ ds™́so ̈ suy‰™́sVV≤R∂\Æ™s NRPLRi¯Ã¡©́sV AøR¡LjiLiøR¡V. μR∂*LiμR∂*LRiz§¶¶¶ªRΩV≤T∂≠sgS
DLi≤R∂V. xqsªRΩÚQ* gRiVfl·™´sVV©´sV NRP÷¡gji DLi≤R∂V. π∏∂WgRiZOP[Q™´sV™´sVVÃ¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡
AªRΩ¯«Ï¡Ÿ≤R∂™´so NRP™´sVV¯.

46. ∏R∂W™y©´sLÛRi DμR∂FyÆ©s[ xqsLRi*ªRΩ xqs=Lixm˝soª][μR∂ZNP[e
ªy™y©±s xqslLi[*xtsv Æ™s[Æμ∂[xtsv ˙Àÿx§¶¶¶¯fl·xqs˘ ≠s«ÿ©´sªRΩMee

@LiªRΩ…ÿ ̈ dsLRiV ̈ sLi≤T∂ DLi≤R∂gS, ªRΩNRPV‰™́s ̈ dsLRiV gRiÃ¡ ¬ø¡‡·V™́soÃ¡V, Àÿ™́soÃ¡V,
FsLiªRΩ ˙xmsπ∏∂W«¡©´s™´sVV©´sV BøR¡VË©Ø[, ˙ ¡x§¶¶¶¯¨sxtÓsv≤R∂V, «Ïÿ¨s @LiVV©´s ™y¨sNTP
xqs™´sVxqsÚ Æ™s[μR∂™´sVVÃ¡V @LiæªΩ[ ̇ xmsπ∏∂W«¡©y¨sı BryÚLiVV.

47. NRPLRi¯‚fl·[̆ ™yμ≥j∂NSLRi}qsÚ ™´sW xmns¤Õ¡[xtsv NRPμyøR¡©´se
™´sW NRPLRi x̄mnsÃ¡}§¶¶¶ªRΩVLRiW È̃M ™´sWæªΩ[ xqsLig][7xqsÚQ*NRPLRi¯fl”·ee

@LÍRiV©y! NRPLRi¯ AøR¡LRifl·™´sVVÕ‹[ ¨dsNRPV @μ≥j∂NSLRi™´sVVLiμj∂. NRPLRi¯ xmnsÕÿÃ¡\|ms
d̈sNRPV AxqsNTPÚ DLi≤R∂NRPW≤R∂μR∂V. NRPLRi x̄mnsÃ¡ ªRΩXxtÒsQπ∏∂[V NRPLRi x̄mnsÃ¡™́sVVÃ¡©́sV DªRΩˆ©́sı™́sVV
¬ø¡[r°ÚLiμj∂. NS™́so©́s NRPLRi x̄mnsÃ¡™́sVVÃ¡NRPV NSLRifl·™́sVV NS™́sμÙR∂V. NRPLRi¯Ã¡©́sV xqsNS™́sVV≤R∂\Æ™s
AøR¡LjiLiøR¡™´sμÙR∂V. NRPLRi¯ªy˘gRi™´sVV\|ms d̈sNRPV AxqsNTPÚ NRPÃ¡VgRiNRPVLi≤R∂V gSNRP!

48. π∏∂WgRixqÛsM NRPVLRiV NRPLS¯fl”· xqsLigRiLi ªRΩ˘QQNSÚQ* μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂V!e
zqsμÙR∂˘zqsμÙ][̆  xqs=Æ™sW À≥œ¡Wªy* xqs™´sVªRΩ*Li π∏∂WgRi DøR¡˘æªΩ[ee

NRPLRi¯xmnsÃ¡™´sVVÃ¡\|ms AxqsNTPÚ¨s ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V. «Ïÿ©´sNRPLRi¯Ã¡ ≠sxtsQ∏R∂VLiÕ‹[
xqs™́sVÀ≥ÿ™́s™́sVV©́sV ™́sz§¶¶¶LiøR¡V. π∏∂WgRixqÛsV≤R∂\Æ™s NRPLRi¯Ã¡©́sV AøR¡LjiLiøR¡V. zqsμÙj∂ @zqsμÙR∂VÃ¡Õ‹[
xqs™´sVÀ≥ÿ™´s™´sVV©´sV ™´sz§¶¶¶LiøR¡V»¡π∏∂[V π∏∂WgRi™´sVV @©yıLRiV.

49. μR∂WlLi[fl· x§¶¶¶˘™´sLRiLi NRPLRi¯  ¡VμÙj∂π∏∂WgSμÙR∂©´sLi«¡∏R∂Ve
 ¡VμÙ_ aRPLRifl·™´sV¨s*øR¡ËÈ NRPXxmsflÿM xmnsÃ¡ }§¶¶¶ªRΩ™´sMee

¨suy‰™́sV NRPLRi¯ NRPLi¤…¡[ NS™́sV˘NRPLRi¯ øyÕÿ @μ≥R∂™́sV\Æ™sV©́sμj∂. NS™́so©́s NS™́sV©́s
¤Õ¡[̈ s™y\Æ≤∂ xqs™́sVªRΩ* ¡VμÙj∂¨s A˙aRPLiVVLiøR¡V. xmnsÃ¡™́sVVÃ¡©́sV N][Lji NRPLRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[∏R∂VV™yLRiV
™´sVWLÂRiVÃ¡VgS gRiVLjiÚLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩV©yıLRiV.

50.  ¡VμÙj∂∏R∂VVN][Ú «¡•¶¶¶ºdΩx§¶¶¶ D¤À≥¡[ xqsVNRPXªRΩ μR∂VxtsQ‰QXæªΩ[e
ªRΩry¯μ][̆ gS∏R∂V ∏R∂VV«¡ x̆qs* π∏∂WgRiM NRPLRi x̄qsV N_aRPÃ¡™±sVee

¨suy‰™́sVNRPLRi π̄∏∂Wgji xqs*LÊRi©́sLRiNRP™́sVVÃ¡NRPV NSLRifl·™́sVV\¤Õ¡©́s Fyxmsxmsofl·˘™́sVVÃ¡©́sV
lLiLi≤T∂Li…”¡¨ds NRPW≤y C “¡≠sªRΩ™´sVVÕ‹[Æ©s[ CaRP*LRi @©´sV˙gRix§¶¶¶™´sVVgS {qs*NRPLjiLi¿¡
≠s™´sVVNRPVÚ≤R∂™´soªy≤R∂V.

51. NRPLRi¯«¡Li  ¡VμÙj∂ ∏R∂VVNSÚ z§¶¶¶ xmnsÃ¡Li ªRΩ˘NSÚQ* ™´sV d̈sztsQfl·Me
«¡©´s¯ ¡Liμ≥R∂ ≠s¨sLRiV¯QNSÚM xmsμR∂Li gRiøR¡ËÈLiªRΩ˘©y™´sV∏R∂V™±sVee

¨suy‰™´sV NRPLRi¯π∏∂WgRiV\¤Õ¡©´s «Ïÿ©´sVÃ¡V, NRPLRi¯Ã¡ ™´sÃ¡©´s NRPÃ¡VgRiV xmnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV
≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡, «¡©´s¯ ¡Liμ≥R∂™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ ≠s≤T∂F°ªyLRiV. Fs…Ì”¡ Dxms˙μR∂™´s™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[̈ s
˙ ¡x§¶¶¶¯xmsμyLÛRi™´sVV©´sV ¨saRPË∏R∂V™´sVVgS F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV.

52. ∏R∂Vμy æªΩ[ Æ™sWx§¶¶¶NRP÷¡Ã¡Li  ¡VμÙj∂LRi*Q˘ºΩªRΩLjixtsQ˘ºΩe
ªRΩμy gRiLiªyzqs ¨slLi[*μR∂Li ˙a][ªRΩ™´s x̆qs˘ ˙aRPVªRΩxqs˘ øR¡ee
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¨ds π∏∂VVNRP‰  ¡VμÙj∂ Æ™sWx§¶¶¶ NSÃ¡VxtsQ˘™´sVV©´sV @ºΩ˙NRP≠sVLi¿¡©´sxmsˆV≤R∂V, ¨ds™´so

≠s©´sμR∂gji©´s≠s, ≠s¨s©´s≠s @LiVV©´s NRPLRi¯Ã¡ xmnsÃ¡≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÕ‹[ \Æ™sLSgS˘¨sı
F~LiμR∂VøR¡V©yı™´so. C lLiLi≤R∂V NRPW≤y ¨ds ™´sμÙR∂ ¨sxtsQˆÈÃ¡™´sVVÃ¡™´soªyLiVV.

53. ˙aRPVºΩ≠s ẋmsºΩxms©yı æªΩ[ ∏R∂Vμy rÛyxqs˘ºΩ ¨saRPËÕÿe
xqs™´sWμ≥y™´søR¡Õÿ  ¡VμÙj∂M ªRΩμy- π∏∂WgRi™´sV™yxms=Q˘zqsee

©y©y ≠sμ≥R∂™´sVV\¤Õ¡©´s NRPLRi¯xmnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV gRiWLjiË ¨dsπ∏∂VVNRP‰ ™´sV©´sxqsV=
≠sOTPQxmsÚ™́s∞ªRΩVLiμj∂. @μj∂ xmsLRi™́sWªRΩ¯∏R∂VLiμR∂V ̈ saRPËÃ¡™́sVV, zqÛsLRi™́sVV @LiVV©́sxmsˆV≤R∂V,
¨ds™´so ªRΩªRΩÚQ*«Ïÿ©´s™´sVV©´sV F~LiμR∂Vªy™´so.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

54. zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡xqs˘ NS À≥ÿuy xqs™´sWμ≥j∂xqÛsxqs˘ ZNP[aRP™´s!e
zqÛsªRΩμ≥k∂M NTPLi ẋmsÀ≥ÿ}tsQªRΩ NTP™´sW{qsªRΩ ˙™´s¤«¡[ªRΩ NTP™±sVee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc $NRPXuÒy! xqs™´sWμ≥j∂zqÛsªRΩV\Æ≤∂©´s zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡Ÿ¨s Ã¡ORPQfl·™´sVV
¤Õ¡[≠sV…”¡? @ªRΩÆ≤∂[≠sμ≥R∂™´sVVgS ™´sW…˝ÿ≤R∂Vªy≤R∂V? G ≠sμ≥R∂™´sVVgS DLi…ÿ≤R∂V? G
≠sμ≥R∂™´sVVgS ™´s˘™´sx§¶¶¶LjiryÚ≤R∂V?

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡c

55. ẋms«¡•¶¶¶ºΩ ∏R∂Vμy NS™´sW©±s xqsLS*©±s FyLÛRi! ™´sV©Ø[gRiªy©±se
AªRΩ¯Æ©s[̆ ™yªRΩ¯©y ªRΩVxtÌsQM zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡xqsÚμ][øR¡˘æªΩ[ee

$NRPXxtÒsv≤R∂V xms÷¡NS≤R∂V-c FyLÛS! AªRΩ¯ ¬ø¡[ªRΩ AªRΩ¯∏R∂VLiμR∂V ªRΩXxmsoÚQ\Æ≤∂
™´sV©´sxqsV=Õ‹[¨s N][lLi‰Ã¡©´s¨sıLi…”¡¨ds, xqsLixmspLÒRi™´sVVgS ªRΩ˘—¡Li¿¡©´s π∏∂Wgji
zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡Ÿ≤R∂V @¨s zmsÃ¡V™´s ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.

56. μR∂VM¤Δ¡[xtsQ*©´sVμj∂*gRiı ™´sV©yM xqsV¤Δ¡[xtsv ≠sgRiªRΩxqsˆQXx§¶¶¶Me
≠dsªRΩLSgRiÀ≥œ¡∏R∂V˙N][μ≥R∂M zqÛsªRΩμ≥k∂LRiV¯¨sLRiVøR¡˘æªΩ[ee

μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V DÆμ∂[*gRi™´sVV©´sV F~LiμR∂¨s™y≤R∂V, xqsV≈¡™´sVVÃ¡Õ‹[
¨sxqsˆQXx§¶¶¶ªRΩ©´sV øR¡WzmsLiøR¡V™y≤R∂V, @©´sVLSgRi™´sVV, À≥œ¡∏R∂V™´sVV, ˙N][μ≥R∂™´sVV ¤Õ¡[̈ s
™´sVV¨s¨s zqÛsªRΩ˙xms«Ï¡Ÿ≤R∂V @Li…ÿLRiV.

57. ∏R∂Vxqs=LRi*˙ªy©´s’≥¡}qsıx§¶¶¶M ªRΩªRΩÚª`Ω ˙Fyxms˘ aRPVÀ≥ÿaRPVÀ≥œ¡™±sVe
©y’≥¡©´sLiμR∂ºΩ ©´s Æμ∂[*ztÌsQ ªRΩxqs˘ ẋms«Ïÿ ẋmsºΩztÓsQªyee

Fs™´s\lLiæªΩ[ @¨sı ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ™´sV™´sVªy©´sVLSgRi™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[¨s™y\Æ≤∂
˙zms∏R∂V™´sVVÃ¡V Ã¡’≥¡Li¿¡©´sxmsˆV≤R∂V gS d̈s, @˙zms∏R∂V™´sVVÃ¡V @©´sVÀ≥œ¡≠sLi¿¡©´sxmsˆV≤R∂V
gS¨ds xqsLiª][xtsQ™´sVV©´sV, μR∂VM≈¡™´sVV©´sV F~LiμR∂≤][ @ªRΩÆ≤∂[ zqÛsªRΩ˙xms«Ï¡Ÿ≤R∂V.

58. ∏R∂Vμy xqsLix§¶¶¶LRiæªΩ[ øy∏R∂VLi NRPWL][̄ 7LigS¨ds™´s xqsLRi*aRPMe
BLi˙μj∂∏R∂Wfl‘·Li˙μj∂∏R∂WlLÛi[À≥œ¡˘M ªRΩxqs˘ ẋms«Ïÿ ẋmsºΩztÓsQªyee

ªy¤À¡[Ã¡V ªRΩ©́s π∏∂VVNRP‰ NSŒ̋œ¡©́sV, ªRΩÃ¡©́sV, ≠sVgji÷¡©́s @™́s∏R∂V™́s™́sVVÃ¡©́sV Õ‹[xmsÃ¡NRPV
™́sVV≤R∂VøR¡VN]¨s ªRΩ©́s©́sV ªy©́sV G≠sμ≥R∂™́sVVgS LRiOTPQLiøR¡VN]Li»¡VLiμ][, @Æμ∂[ ≠sμ≥R∂™́sVVgS
aRPÀÙÿμj∂ ≠sxtsQ∏R∂V™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV ™́sVLRi÷¡LiøR¡VN]¨s©́s «Ïÿ©́s¨sxtÓsv\Æ≤∂©́s
π∏∂Wgjiπ∏∂[V zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡Ÿ≤R∂V.

59. ≠sxtsQ∏R∂W ≠s¨s™´sLRiÚLiæªΩ[ ¨sLS•¶¶¶LRixqs˘ Æμ∂[z§¶¶¶©´sMe
LRixqs™´sLÍRiLi LRir°7 xms x̆qs˘ xmsLRiLi μR∂XuÌy* ¨s™´sLRiÚæªΩ[ee

BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡ μy*LS ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡¨s π∏∂Wgji ©´sVLi≤T∂
≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡V μR∂WLRiLigS FyLjiF°ªyLiVV. @ªRΩ¨sNTP ≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡ ™´sW˙ªRΩLi
≠sVgRiVÃ¡VªRΩVLiμj∂. AªRΩ¯ryOSQªy‰LRi\Æ™sV©´sxmsˆV≤R∂V, ≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡ NRPW≤y
xmsLRi™´sWªRΩ¯∏R∂VLiμR∂V ÷d¡©´s\Æ™sVF°ªRΩVLiμj∂.

60. ∏R∂VªRΩª][ x§¶¶¶˘zms N_LiæªΩ[∏R∂V! xmsoLRiVxtsQxqs˘ ≠sxmsbPËªRΩMe
BLi˙μj∂∏R∂Wfl”·  ẋms™´sW¥k∂¨s x§¶¶¶LRiLiºΩ ẋmsxqsÀ≥œ¡Li ™´sV©´sMee
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N_LiæªΩ[∏R∂W! À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi™´sVV\¤Õ¡©´s, ≠sZOP[QxmsNRPLRi™´sVV\¤Õ¡©´s BLi˙μj∂∏R∂VgRifl·™´sVVÃ¡V

≠sÆ™s[NTP\π∏∂V©́s xmsoLRiVxtsv¨s π∏∂VVNRP‰ ™́sV©́sxqsV=©́sV  ¡Õÿªy‰LRi™́sVVgS ANRPL<jixqsVÚ©yıLiVV.

61. ªy¨s xqsLS*fl”· xqsLi∏R∂V™´sV˘ ∏R∂VVNRPÚ A{qsªRΩ ™´sVªRΩˆLRiMe
™´sZaP[ z§¶¶¶ ∏R∂V}qs˘Li˙μj∂∏R∂Wfl”· ªRΩxqs˘ ẋms«Ïÿ ẋmsºΩztÓsQªyee

NS™´so©´s π∏∂Wgji BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡©´s¨sıLi…”¡¨ds ¨s∏R∂V≠sVLi¿¡, xqs™´sWz§¶¶¶ªRΩV\Æ≤∂
AªRΩ¯xqÛsV\Æ≤∂ DLi…ÿ≤R∂V. Fs™´sLjiNTP Gπ∏∂[V BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡V ™´saRP™´sV™´soªyπ∏∂W,
@ªRΩ≤T∂NTP A BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡NRPV xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©́s AªRΩ¯«Ïÿ©́s™́sVV xqsVzqÛsLRi™́sV™́soªRΩVLiμj∂.
@ªRΩÆ≤∂[ zqÛsªRΩ˙xms«Ï¡Ÿ≤R∂V. (BLiªRΩ™´sLRiNRPW Àÿ}§¶¶¶˘Li˙μj∂∏R∂V ¨s˙gRix§¶¶¶Li gRiVLjiLi¿¡
¬ø¡xmsˆ ¡≤T∂Liμj∂.)

62. μ≥y˘∏R∂Vª][ ≠sxtsQ∏R∂W©±s xmsoLixqsM xqsLigRi}qsÚxtswxms«ÿ∏R∂VæªΩ[e
xqsLigSª`Ω xqsLi«ÿ∏R∂VæªΩ[ NS™´sVM NS™´sWª`Ω ˙N][μ≥][7’≥¡«ÿ∏R∂VæªΩ[ee

≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡Ã¡©´sV AÕ‹[¿¡LiøR¡V»¡ ¬ø¡[ªRΩ ™´sV©´sVxtsv˘≤T∂NTP ™y…”¡\|ms AxqsNTPÚ
NRPÃ¡VgRiVª][Liμj∂. AxqsNTPÚ ©´sVLi≤T∂ NS™´sV™´sVV, NS™´sV™´sVV ©´sVLi≤T∂ ˙N][μ≥ R∂Li
NRPÃ¡VgRiVªRΩV©yıLiVV.

63. ˙N][μ≥yμR∂ È̃™´sºΩ xqsÆ™sW x̄§¶¶¶M xqsÆ™sW¯•¶¶¶ª`Ω xqs¯QXºΩ≠s˙À≥œ¡™´sVMe
xqs¯QXºΩ˙À≥œ¡LiaSμR∂V˜μÙj∂©yaRPM  ¡VμÙj∂©yaSª`Ω ẋmsfl·aRP˘ºΩee

˙N][μ≥R∂™´sVV™´sÃ¡©´s @≠sÆ™s[NRP™´sVV, @≠sÆ™s[NRP™´sVV ™´sÃ¡©´s xqs¯QXºΩ ©´sbPLiøR¡V»¡
«¡LRiVgRiVªRΩV©yıLiVV. xqs¯QXºΩ ©́sbPLi¿¡©́s™y¨sNTP xqsª̀Ω, @xqsª̀Ω ≠søyLRifl· æªΩ÷¡∏R∂VμR∂V.
B…Ì”¡ ≠søyLRifl· æªΩ÷¡∏R∂V¨s ™´sV©´sVxtsv˘≤R∂V xqsLixmspLÒRiLigS ©yaRP©´s™´sVgRiVøR¡V©yı≤R∂V.
@©´sgS xmsoLRiVuyLÛRi™´sVVÃ¡NRPV @π∏∂WgRiV˘≤R∂gRiVøR¡V©yı≤R∂V.

64. LSgRiÆμ∂[*xtsQ ≠s∏R∂VVZN^PQQÚxqsVÚ ≠sxtsQ∏R∂W¨sLi˙μj∂\π∏∂VaRPËLRi©±se
AªRΩ¯™´s\ZaPQQ˘Lji*Æμ≥∂[∏R∂Wªy¯ ẋmsryμR∂ ™´sVμ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV ̈ s˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©́s “¡™́so≤R∂V, ̇ zms∏R∂V\Æ™sV©́s ™́sxqsVÚ™́soÃ¡ ©́sVLi≤T∂
AxqsNTPÚ̈ s, @ żms∏R∂V\Æ™sV©́s ™́sxqsVÚ™́soÃ¡ ©́sVLi≤T∂ Æμ∂[*xtsQ™́sVV©́sV lLiLi≤T∂…”¡ d̈s ≠s≤T∂¿¡|ms≤R∂ªy≤R∂V.
ry*μ≥k∂©´s™´sVV\¤Õ¡©´s BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡ xqsx§¶¶¶NSLRi™´sVVª][ “¡≠sLiøR¡V»¡NRPV NS™´sÃ¡zqs©´s
≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV ™´sW˙ªRΩÆ™s[V ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡, ¨sLRi¯Ã¡V\Æ≤∂ aSLiºΩ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

65. ẋmsryÆμ∂[ xqsLRi*μR∂VMΔÿ©yLi •¶¶¶¨sLRir° x̆ms«ÿ∏R∂VæªΩ[e
ẋmsxqs©´sı ¬ø¡[ªRΩr° •¶¶¶˘aRPV  ¡VμÙj∂M xmsLRi˘™´sºΩxtÓsQæªΩ[ee

¨sLRi¯Ã¡\Æ™sV©´s ¿¡ªRΩÚ™´sVV NRPÃ¡™y¨sNTP μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡ d̈sı ©´sbPryÚLiVV. ̈ sLRi¯Ã¡¿¡ªRΩVÚ̈ s
 ¡VμÙj∂ bdP˙xmnsV™´sVVgS AªRΩ¯xqs*LRiWxms™´sVVÕ‹[ ̈ saRPËÃ¡ªRΩ*™´sVV©´sV F~LiμR∂VªRΩVLiμj∂.

66. ©yzqsÚ  ¡VμÙj∂LRi∏R∂VVNRPÚxqs˘ ©´s øy∏R∂VVNRPÚxqs˘ À≥ÿ™´s©ye
 ©´s øyÀ≥ÿ™´s∏R∂VªRΩ aS+LiºΩM @aSLiªRΩxqs˘ NRPVªRΩ xqsV=≈¡™±sV?ee

BLi˙μj∂∏R∂V ̈ s˙gRix§¶¶¶™́sVV ¤Õ¡[̈ s™y¨sNTP ≠sÆ™s[NRP™́sVV NRPÃ¡VgRiμR∂V. @≠sÆ™s[NTPNTP, xmsLRi™́sWLÛRi
≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡\|ms BxtÌsQ™´sVV DLi≤R∂μR∂V. xmsLRi™´sWLÛRi ≠sxtsQ∏R∂V ¿¡LiªRΩ©´s ¤Õ¡[¨s™y¨sNTP
aSLiºΩ Ã¡’≥¡LiøR¡μR∂V. aSLiºΩ ¤Õ¡[¨s™y¨sNTP xqsV≈¡Æ™sVNRP‰≤R∂ ©´sVLi≤T∂ ™´sxqsVÚLiμj∂?

67. BLi˙μj∂∏R∂WflÿLi z§¶¶¶ øR¡LRiªyLi ∏R∂V©´s¯©Ø[7©´sV≠sμ≥k∂∏R∂VæªΩ[e
ªRΩμR∂xqs˘ x§¶¶¶LRiºΩ ẋms«ÏÿLi ™y∏R∂VVLSı™´s ≠sV™yLiÀ≥œ¡zqsee

d̈s…”¡\|ms Æ™sŒ̋œ¡ßøR¡V©́sı xms≤R∂™́s©́sV, gS÷¡ ̇ xmsNRP‰ μ][™́s©́sV xms…Ì”¡Li¿¡©́s»̋¡VgS, A∏R∂W
≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡ Æ™sLi»¡ xmsLjilgiªRΩVÚ BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡Õ‹[ ™´sV©´sxqsV= Æμ∂[¨s¨s
@©´sVxqsLjixqsVÚLiμ][, @…Ì”¡ BLi˙μj∂∏R∂VÆ™s[V @ªRΩ¨s ≠sÆ™s[NRP™´sVV©´sV ©yaRP©´s™´sVV ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂.

68. ªRΩry¯μR∂ x̆qs˘ ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! ¨sgRiX{§¶¶¶ªy¨s xqsLRi*aRPMe
BLi˙μj∂∏R∂Wfl‘·Li˙μj∂∏R∂WlLÛi[À≥œ¡˘M ªRΩxqs˘ ẋms«Ïÿ ẋmsºΩztÓsQªyee

™́sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! NS™́so©́s Fs™́sLji BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡V aRPÀÙÿμj∂ ≠sxtsQ∏R∂V™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂
™́sVLRi÷¡LiøR¡ ¡≤R∂VøR¡V©yıπ∏∂W @ªRΩ¨s ̇ xms«Ï¡ ̇ xmsºΩztÓsQªRΩ™́sV™́soªRΩVLiμj∂. @©́sgS @ªRΩÆ≤∂[
zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡Ÿ≤R∂V.
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69. ∏R∂W ¨saS xqsLRi*À≥œ¡Wªy©yLi ªRΩry˘Li «ÿgRiLjiÚ xqsLi∏R∂V≠dsVe

∏R∂Vry˘Li «ÿ˙gRiºΩ À≥œ¡Wªy¨s ry ¨saS xmsaRP˘ª][ ™´sVVÆ©s[Mee

“¡™´soÃ¡LiμR∂LjiNUP æªΩ÷¡∏R∂VNRPF°™´so»¡ ™´sÃ¡©´s Gμj∂ LS˙ºΩ™´s¤Õ¡ NRP¨szmsLiøR¡V©Ø[, @…Ì”¡
˙ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́s zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡Ÿ≤R∂V ̇ ¡x§¶¶¶¯μR∂LRi+©́s™́sVV ¬ø¡[xqsWÚ DLi…ÿ≤R∂V. G @«Ïÿ©́sxmso
LS˙ºΩÕ‹[ “¡™́soÃ¡LiμR∂LRiW Æ™s[VÕ‹‰¨s DLi…ÿL][, xqsLiryLS©́sVÀ≥œ¡WºΩ¨s F~LiμR∂VªRΩW
DLi…ÿL][, @μj∂ zqÛsªRΩ˙xms«Ï¡Ÿ¨sNTP LS˙ºΩ ™´sLi…”¡μj∂. @©´sgS @ªRΩ≤R∂V xqsLiryLRi™´sVV©´sV
øR¡W≤R∂≤R∂V.

™́sVL]NRP À≥ÿ™́s™́sVVc @LiμR∂LRiW ̈ s˙μj∂Li¬ø¡[ LS˙ºΩ xqs™́sV∏R∂V™́sVVÕ‹[ π∏∂Wgji Æ™s[VÕ‹‰¨s
μ≥y˘©́s™́sVV ¬ø¡[xqsWÚ DLi…ÿ≤R∂V. @LiμR∂LRiW Æ™s[VÕ‹‰¨s DLi≤R∂V xmsgRi…”¡ xqs™́sV∏R∂V™́sVV©́s
π∏∂Wgji ¨s˙μR∂ F°ªy≤R∂V. @©´sgS xqsLiryLRi ≠s™´sVV≈¡V¨sgS DLi…ÿ≤R∂V.

70. AxmspLRi˘™´sWfl· ™´sVøR¡Ã¡ ẋmsºΩxtÓsQLi
xqs™´sVV˙μR∂™´sWxmsM ẋms≠saRPLiºΩ ∏R∂VμR∂*ª`Ωe
ªRΩμR∂*ª`Ω NS™´sW ∏R∂VLi ẋms≠saRPLiºΩ xqslLi[*
xqs aSLiºΩ™´sWF°ıºΩ ©´s NS™´sVNS≠dsVee

xqs™´sVV˙μR∂™´sVVÕ‹[ ˙N]ªRΩÚgS N]¨sı ©´sμk∂˙xms™yx§¶¶¶™´sVVÃ¡V ˙xmsÆ™s[bPLi¿¡©y, @μj∂
G≠sμ≥R∂™´sVVgS @’≥¡™´sXμÙj∂ ¬ø¡LiμR∂μ][, @Æμ∂[ ≠sμ≥R∂™´sVVgS ˙FyLRi Ù¡™´saRP™´sVV ™´sÃ¡©´s
@¨s™yLRi˘™´sVV\ ¤Õ¡©´s ≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥ R¡Ã¡V Fs™´s¨s ∏R∂VLiμR∂V ˙xmsÆ™s[bPLi¿¡,
≠s÷d¡©́s™́sV™́soªRΩV©yıπ∏∂W, @ªRΩÆ≤∂[ aSLiºΩ¨s F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V. @ªRΩ¨s ™́sV©́sxqsV=©́sNRPV
Fs…Ì”¡ Àÿμ≥R∂Ã¡W DLi≤R∂™´so. NS¨ds ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV N][LRiV™y¨sNTP FsÃ˝¡Æ™s[Œœ¡Õÿ
@aSLiºΩπ∏∂[V!

71. ≠s•¶¶¶∏R∂V NS™´sW©±s ∏R∂Vxqs=LS*©±s xmso™´sWLiaRPËLRiºΩ ¨sxqs=QˆQXx§¶¶¶Me
¨sLRi¯Æ™sW ¨sLRix§¶¶¶LiNSLRiM xqs aSLiºΩ ™´sVμ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

Fs™´s\lLiæªΩ[ N][lLi‰Ã¡©´s¨sıLi…”¡ d̈s ≠s≤T∂¿¡ Æ©s[©´sV, ©yμj∂ @Æ©s[ À≥ÿ™´s™´sVV©´sV ≠s≤T∂¿¡,

“¡≠sªRΩ™́sVV\|ms xqsˆQXx§¶¶¶ ¤Õ¡[̈ s™y\Æ≤∂ “¡≠sryÚ≤][, @ªRΩ≤R∂V xqsLiryLRiμR∂VM≈¡™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂
≠s≤T∂™´s≤T∂ aSLiºΩzqÛsºΩ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

72. Guy ˙Àÿ{§¶¶¶¯zqÛsºΩM FyLÛRi! \Æ©s©yLi ˙Fyxms˘ ≠s™´sVVx§¶¶¶˘ºΩe
zqÛsªy*7ry˘™´sVLiªRΩNS¤Õ¡[7zms ˙ ¡x§¶¶¶¯¨sLS*fl· ™´sVXøR¡ËÈºΩee

@LÍRiV©y! μk∂¨s¨s ˙Àÿ{§¶¶¶¯zqÛsºΩ @Li…ÿLRiV. @ªRΩV˘©´sıªRΩ\Æ™sV©´s B…Ì”¡ zqÛsºΩ¨s
F~Liμj∂©´s™yLRiV Æ™sWx§¶¶¶˙gRixqsVÚÃ¡V NSLRiV. ™´sVLRifl·xqs™´sV∏R∂V™´sVVÕ‹[\Æ©s©y B…Ì”¡ zqÛsºΩ¨s
F~Liμj∂©´sø][ @ªRΩ≤R∂V Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV= ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[ ryLi≈¡˘π∏∂Wg][ ©y™´sV μj∂*ºdΩπ∏∂W7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ ªRΩXºdΩπ∏∂W7μ≥y˘∏R∂VM

NRPLRi¯π∏∂WgRiM

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

1. «ÿ˘∏R∂V{qs ¬ø¡[ª`Ω NRPLRi¯fl·}qsÚ ™´sVªy  ¡VμÙj∂LÍRi©yLÙRi©´s!e
ªRΩºΩ‰Li NRPLRi¯fl”· |mnsWlLi[ ™´sWLi ¨sπ∏∂W«¡∏R∂Vzqs ZNP[aRP™´s!ee

@LÍRiV©́sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc «¡©yLÙRi©y! NRPLRi¯NRPLi¤…¡[ «Ïÿ©́sÆ™s[V ̇ ZaP[xtÓsQ™́sV¨s ̈ ds π∏∂VVNRP‰
@’≥¡˙Fy∏R∂V\Æ™sVæªΩ[, ©´s©´sVı C z§¶¶¶LiryªRΩ¯NRP\Æ™sV©´s NRPLRi¯©´sV ¬ø¡[∏R∂V™´sV¨s FsLiμR∂VNRPV
¬ø¡xmsoªRΩV©yı™´so?

2. ™y˘≠sV˙ZaP[‚fl·[™´s ™yZNP[̆ ©´s  ¡VμÙj∂Li Æ™sWx§¶¶¶∏R∂V{qs™´s Æ™s[Ve
ªRΩÆμ∂[NRPLi ™´sμR∂ ¨sbPËªRΩ˘ π∏∂[V©´s ˙ZaP[π∏∂W7x§¶¶¶™´sWxmsoı∏R∂W™±sVee

¨ds™´so xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶NSLRifl·Li ™´s¤Õ¡ @¨szmsxqsVÚ©´sı ™yNS˘Ã¡ª][ ©y ™´sV©´sxqsV=©´sV
˙À≥ÿLiºΩÕ‹[ xms≤R∂V©´s»˝¡V ¬ø¡[xqsVÚ©yı™´so. @LiμR∂V¬ø¡[ªRΩ C lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[ Æ©s[©´sV  Æμ∂[¨s
¬ø¡[ªRΩ ˙ZaP[∏R∂VxqsV=©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡©Ø[, ¨dsÆ™s[ ¨saRPË∏R∂V™´sVVgS ¬ø¡xmsˆV?

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

3. Õ‹[ZNP[7zqs¯©±s μj∂*≠sμ≥y ¨suÓy xmsoLS ˙F°NSÚ ™´sV∏R∂W7©´sxmnsV!e
«Ïÿ©´sπ∏∂Wlgi[©´s ryLiΔÿ˘©yLi NRPLRi¯π∏∂Wlgi[©´s π∏∂Wgji©y™±sVee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂V- c FyxmsLi ¤Õ¡[̈ s™y≤y! xqsXztÌsQπ∏∂VVNRP‰ ̇ FyLRiLiÀ≥œ¡LiÕ‹[
C «¡gRiªRΩVÚÕ‹[ «Ïÿ©yμ≥j∂NSLRiV\¤Õ¡©´s™yLjiNTP «Ïÿ©´sπ∏∂WgRi™´sVV©´sV DxmsÆμ∂[bPLiøy©´sV.
¨suy‰™́sVNRPLRi π̄∏∂WgRiV\¤Õ¡©́s™yLjiNTP, NRPLRi π̄∏∂WgRi™́sVV©́sV lLiLi≤R∂V LRiNRP™́sVV\¤Õ¡©́s ̈ sxtÓsQÃ¡ª][
Æ™s[μyÃ¡Õ‹[ ¬ø¡zmsˆ D©yı©´sV. A lLiLi≤R∂W INRP μy¨s¨s ™´sVL]NRP…”¡
˙F°ªRΩ=z§¶¶¶LiøR¡VªyLiVV. Æ™s[LRiV Æ™s[LRiV NS™́so. ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂ F~LiμR∂¨s™yLjiNTP NRPLRi π̄∏∂WgRiLi
NS™y÷¡. ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂ F~Liμj∂ «Ïÿ©́sÀ≥œ¡W≠sVNRPÃ¡©́sV @μ≥j∂L][z§¶¶¶LiøR¡V™yLjiNTP «Ïÿ©́sπ∏∂WgRiLi
NS™y÷¡. @LiμR∂V™́sÃ̋¡ C lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[ Gμj∂ g]xmsˆμj∂? @Æ©s[ ̇ xmsaRPıNRPV @™́sNSaRP##Æ™s[V
¤Õ¡[μR∂V.

4. ©´s NRPLRi¯flÿ™´sV©yLRiLiÀ≥ÿª`Ω \Æ©sxtsQ‰LRi¯Q˘Li xmsoLRiVu°7aRPVıæªΩ[e
©´s øR¡ xqs©´sıQQ x̆qs©yÆμ∂[™´s zqsμÙj∂Li xqs™´sVμ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

xmsoLRiVxtsv≤R∂V NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjiLiøR¡NRPVLi≤R∂gS, \Æ©sxtsQ‰LRi¯Q˘™´sVV©´sV @©´sgS
«Ïÿ©́s™́sVV©́sV F~LiμR∂¤Õ¡[≤R∂V. ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂, «Ïÿ©́saRPVμÙj∂ ¤Õ¡[̈ s NRPLRi¯ªy˘gRi™́sVVª][ Æ™sWORPQ™́sVV
zqsμÙj∂LiøR¡μR∂V.

5. ©´s z§¶¶¶ NRPbPËª`Ω QORPQfl·™´sVzms «ÿªRΩV ºΩxtÓsQªRΩ˘NRPLRi¯NRPXª`Ωe
NSLRi˘æªΩ[ x§¶¶¶˘™´saRPM NRPLRi¯ xqsLRi*M ẋmsNRPXºΩ\¤«¡LÊRiV\‚fl·M ee

NRPLRi¯ªy˘gRi™́sVLi¤…¡[ @©yxqsNTPÚ. xmnsÃ¡ªy˘gRi™́sVV. NRPLRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[LiVVLiøR¡V»¡ @ryμ≥R∂˘Li.
NRPLRi¯ ¬ø¡[∏R∂VNRPVLi≤R∂gS Fs™́s≤R∂W INRP‰ ORPQfl·\Æ™sV©y DLi≤R∂ ¤Õ¡[≤R∂V. @LiμR∂LRiW ™́sW∏R∂V
©´sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©´s xqsªRΩÚQ*™´sVV, LRi«¡xqsV=, ªRΩ™´sVxqsV= @©´sV gRiVfl·™´sVVÃ¡NRPV Õ‹[ ¡≤T∂
ªRΩ™´sV NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[xqsWÚ, ™ylLi[ Àÿμ≥R∂V˘Ã¡™´soªRΩV©yıLRiV.

6. NRPlLi[̄ Li˙μj∂∏R∂Wfl”· xqsLi∏R∂V™´sV˘ ∏R∂V A}qsÚ ™´sV©´sry xqs¯LRi©±se
BLi˙μj∂∏R∂WLÛS©±s ≠s™´sVW≤≥yªy¯ ≠sV¥y˘øyLRi xqs= DøR¡˘æªΩ[ee

G ™́sVW≤≥R∂V≤R∂W NRPW≤y ZNP[™́sÃ¡Li NRPlLi[̄ Li˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV ̈ s˙gRiz§¶¶¶Li¿¡, ™́sV©́sxqsV=ª][
BLi˙μj∂∏R∂V ≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡Ã¡©´sV xqs¯LjixqsWÚ DLi…ÿ≤][, @ªRΩ¨s¨s NRPxms…”¡ @¨s
μR∂WztsQryÚLRiV.

7. ∏R∂VzqsÚQ*Li˙μj∂∏R∂Wfl”· ™´sV©´sry ¨s∏R∂V™´sW˘LRiÀ≥œ¡##æªΩ[7LÍRiV©´s!e
NRPlLi[̄ Li˙μj∂\π∏∂VM NRPLRi¯π∏∂WgRiLi @xqsNRPÚM xqs ≠sbPxtsQ˘æªΩ[ee

NS¨ds, Fs™´s\lLiæªΩ[ ≠sÆ™s[NRP™´sVVª][ NRPW≤T∂©´s ™´sV©´sxqsV=ª][ «ÏÿÆ©s[Li˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV
¨s∏R∂V≠sVLi¿¡, @©yxqsNRPVÚQ\Æ≤∂ NRPlLi[̄ Li˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡ª][ NRPLRi¯Ã¡©́sV AøR¡LjiLiøR¡VøR¡V©yı≤][,
@ªRΩ≤R∂V ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂¨s F~Liμj∂ «Ïÿ©y¨sı F~LiμR∂gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yı≤R∂V.
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8. ¨s∏R∂VªRΩLi NRPVLRiV NRPLRi¯ ªRΩ*Li NRPLRi¯ «ÿ˘π∏∂W x§¶¶¶˘NRPLRi¯fl·Me

aRPLkiLRi∏R∂W˙ªy7zms øR¡ æªΩ[ ©´s ẋmszqsÆμÙ∂[̆ μR∂NRPLRi¯fl·Mee

NS™́so©́s ̈ ds™́so aSxqsÚQ˚˙F°NRPÚQ\Æ™sV©́s ̈ sªRΩ˘NRPLRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡LiVV˘. NRPLRi¯©́sV ¬ø¡[∏R∂VNRPVLi≤y
DLi≤R∂V»¡ @Li¤…¡[, NRPLRi¯ ¬ø¡[∏R∂VV»¡π∏∂[V ̇ ZaP[xtÓsQLi. NRPLRi¯ {§¶¶¶©́sV≤R∂\Æ™sæªΩ[ ̈ dsNRPV \Æμ∂©́sLiμj∂©́s
“¡≠sªRΩ™´sVV NRPW≤y gRi≤R∂V™´sμR∂V.

9. ∏R∂V«ÏÿQLÛSª`Ω NRPLRi¯fl„‹[7©´s˘˙ªRΩ Õ‹[N][7∏R∂VLi NRPLRi¯ ¡Liμ≥R∂©´sMe
ªRΩμR∂LÛRiLi NRPLRi¯ N_LiæªΩ[∏R∂V! ™´sVVNRPÚxqsLigRi xqs=™´sWøR¡LRiee

CaRP*LRiV¨s π∏∂VVNRP‰ ̇ {msºΩ N]LRi\ZNP @©́sVztÓsQLiøR¡ ¡≤T∂©́s NRPLRi¯Ã¡¬ø¡[ªRΩ NSNRPVLi≤R∂gS,
≠sVgji÷¡©́s NRPLRi¯Ã¡¬ø¡[ªRΩ C Õ‹[NRP™́sVV  ¡Liμ≥j∂LiøR¡ ¡≤R∂Vª][Liμj∂. NS™́so©́s ̈ ds™́so À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV¨s
DÆμÙ∂[bPLi¿¡, @©yxqsNRPVÚ≤R∂\Æ™s ̈ ds NRPLRi¯Ã¡©´sV ̈ ds™´so AøR¡LjiLiøR¡V.

10. xqsx§¶¶¶∏R∂V«ÏÿM ẋms«ÿM xqsQXuÌy* xmsoL][™yøR¡ ẋms«ÿxmsºΩMe
@Æ©s[©´s ẋmsxqs≠sxtsQ˘μ≥R∂*iLi GxtsQ ™Ø[7zqsÚQ*xtÌsQNS™´sVμ≥R∂VN`Pee

xqsXztÌsQ π∏∂VVNRP‰ ̇FyLRiLiÀ≥œ¡μR∂aRPÕ‹[ ̇ ¡x§¶¶¶̄ Æμ∂[™́so≤R∂V ∏R∂V«Ï¡™́sVVÃ¡ª][ Fy»¡V, “¡™́soÃ¡©́sV
NRPW≤y xqsXztÌsQLi¿¡, C ≠sμ≥R∂LigS AÆμ∂[bPLiøy≤R∂V. C ∏R∂V«ÏÿÃ¡©́sV ≠dsVLRiV xqsLRi*μy
AøR¡LjiLiøR¡Li≤T∂. xqsLRi*xqs™´sVXμÙj∂¨ds F~LiμR∂VªyLRiV. C ∏R∂V«Ï¡™´sVV ≠dsVπ∏∂VVNRP‰
N][lLi‰Ã¡©´sV ºdΩLRiVË NS™´sVÆμ≥∂[©´sV™´so ™´sLi…”¡μR∂™´soªRΩVLiμj∂.

11. Æμ∂[™y©±s À≥ÿ™´s∏R∂VªyÆ©s[©´s æªΩ[ Æμ∂[™y À≥ÿ™´s∏R∂VLiªRΩV ™´sMe
xmsLRixqsˆLRiLi À≥ÿ™´s∏R∂VLiªRΩM ˙ZaP[∏R∂VM xmsLRi™´sV™yxms=Q˘¥R∂ee

C ∏R∂V«Ï¡™́sVVÃ¡Õ‹[ x§¶¶¶≠sLS È̃gRi™́sVVÃ¡©́sV B¿¡Ë, Æμ∂[™́sªRΩÃ¡©́sV xqsLiªRΩXzmsÚ xmsLRiøR¡Li≤T∂.
™yLRiV ≠sV™´sVV¯Ã¡©´sV ™´sL<Riμ≥yLRiÃ¡ª][ @©´sV˙gRiz§¶¶¶LiøR¡VªyLRiV C ≠sμ≥R∂™´sVVgS ≠dsVLRiV,
Æμ∂[™´sªRΩÃ¡V, xmsLRixqsˆLRi™´sVV ˙}ms™´sVª][ g]xmsˆQ\Æμ∂©´s Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡LRiV.

12. BuÌy©±s À≥‹[gS©±s z§¶¶¶ ™Ø[ Æμ∂[™yM μyxqs˘LiæªΩ[ ∏R∂V«Ï¡À≥ÿ≠sªyMe
\æªΩLÙRiªyÚ©´s ẋmsμy\π∏∂VÀ≥œ¡˘M π∏∂W À≥œ¡VLiZNP[Ú }qsÚ©´s G™´s xqsMee

∏R∂V«Ï¡∏R∂WgRi™´sVVÃ¡ª][ ALSμ≥j∂LiøR¡ ¡≤T∂©´s Æμ∂[™´sªRΩÃ¡V, ≠dsVLRiV N][Lji©´s À≥‹[gRi
À≥ÿgRi˘™´sVVÃ¡©´sV ˙xmsryμj∂ryÚLRiV. NRP©´sVNRP Æμ∂[™´sªRΩÃ¡¬ø¡[ªRΩ C∏R∂V ¡≤T∂©´s ™´sxqsVÚ
xqs™́sVVμy∏R∂V™́sVV©́sV ºΩLjigji Æμ∂[™́sªRΩÃ¡NRPV xqs™́sVLjiˆLiøR¡NRPVLi≤R∂gS, @©́sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡V™y≤R∂V
FyFyªRΩV¯≤R∂V @¨s aSxqsÚQ˚™´sVVÃ¡V ¬ø¡xmsoªRΩV©yıLiVV.

13. ∏R∂V«Ï¡bPuÌybP©´sM xqsLiªRΩM ™´sVVøR¡˘LiæªΩ[ xqsLRi*NTP÷¡˜Q\|tsQMe
À≥œ¡VLi«¡æªΩ[ æªΩ[ ªRΩ*xmnsVLi FyFyM π∏∂[V xmsøR¡Liªy˘ªRΩ¯NSLRiflÿª`Ωee

G xqsªRΩVˆLRiVxtsv\¤Õ¡æªΩ[ ∏R∂V«Ï¡ZaP[xtsQ™́sVV©́sV À≥œ¡V—¡LiøR¡VøR¡V©yıL][, ™yLRiV xqsLRi*≠sμ≥R∂
Fyxms™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ ≠s™́sVVNRPVÚÃ¡gRiVøR¡V©yıLRiV. ZNP[™́sÃ¡Li ªRΩ™́sVN]LRiZNP[ ™́sLi≤R∂VN]Æ©s[™yLRiV
(\Æ™saRP* Æμ∂[™yμR∂VÃ¡ N][xqs™´sVV NSNRP) Fyxms™´sVV©´sV À≥œ¡V—¡LiøR¡VøR¡V©yıLRiV.

14. @©yı μR∂ È̃™´sLiºΩ À≥œ¡Wªy¨s xmsLÍRi©y˘μR∂©´sıxqsLiÀ≥œ¡™´sMe
∏R∂V«ÏÿμR∂ È̃™´sºΩ xmsLÍRi©´s˘M ∏R∂V«Ï¡M NRPLRi x̄qs™´sVVμR∂ È̃™´sMee

@©́sı™́sVV ©́sVLi≤T∂ ̇Fyfl·VÃ¡π∏∂VVNRP‰ aRPLkiLRi™́sVV xmso≤R∂Vª][Liμj∂. @©́sı™́sVV Æ™s[VxmnsV™́sVV
©́sVLi≤T∂ NRPÃ¡VgRiVª][Liμj∂. Æ™s[VxmnsWÃ¡V ∏R∂V«Ï¡Li ™́sÃ̋¡ ™́sxqsVÚ©yıLiVV. ∏R∂V«ÏÿÃ¡V, x§¶‹[™́sWμj∂
NRPLRi¯Ã¡™´sÃ¡©´s DªRΩˆ©´sı™´s∞ªRΩV©yıLiVV.

15. NRPLRi¯ ˙ ¡x§¶‹[μR∂ È̃™´sLi ≠sμÙj∂ ˙ ¡•¶¶¶¯QORPQLRixqs™´sVVμR∂ È̃™´s™±sVe
ªRΩry¯ª`Ω xqsLRi*gRiªRΩLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ ¨sªRΩ˘Li ∏R∂V¤«Ï¡[ ẋmsºΩztÓsQªRΩ™±sVee

NRPLRi¯ Æ™s[μR∂™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ ™´søR¡VËøR¡V©´sıμR∂¨s ̇ gRiz§¶¶¶LiøR¡V. Æ™s[μR∂™´sVV xmsLRi™´sWªRΩ¯
π∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWxmsÆ™s[V. NRP©´sVNRP xqsLRi*˙xmsNSaRP™´sVV, xqsLRi*™y˘zms @LiVV©´s Æ™s[μR∂™´sVV
∏R∂V«Ï¡™´sVV ©´sLiμR∂V ̇ xmsºΩztÓsQªRΩ\Æ™sV DLiμj∂.
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16. G™´sLi ẋms™´sLjiÚªRΩLi øR¡˙NRPLi ©y©´sV™´sLRiÚ∏R∂VºdΩx§¶¶¶ ∏R∂VMe

@xmnsW∏R∂VVLjiLi˙μj∂∏R∂WLS™´sVM Æ™sWxmnsVLi FyLÛRi! xqs “¡™´sºΩee

FyLÛS! Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ C ≠sμ≥R∂™´sVVgS CaRP*LRiV¨s ¬ø¡[ªRΩ ˙xms™´sLjiÚLiøR¡ ¡≤T∂©´s™y\Æ≤∂
NRPLRi¯øR¡˙NRP™´sVV©´sV @©´sVxqsLjiLiøR¡NRPVLi≤R∂gS, BLi˙μj∂∏R∂VÕ‹[Ã¡V\Æ≤∂ FyzmsgS,
“¡≠sLiøR¡VøR¡V©yı≤][, @ªRΩ¨s “¡≠sªRΩ™´sVV ™´s˘LÛRi™´sVV.

17. ∏R∂VryÚQ*ªRΩ¯LRiºΩlLi[™´s ry˘ª`Ω AªRΩ¯ªRΩXxmsÚaRPË ™´sW©´s™´sMe
AªRΩ¯Æ©s[̆ ™´s øR¡ xqsLiªRΩVxtÌsQM ªRΩxqs˘ NSLRi˘Li ©´s ≠sμR∂˘æªΩ[ee

C NRPLRi¯Ã¡ d̈sı @«Ïÿ¨sNTP ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂ GLRiˆLRiVøR¡V»¡NRPV ¬ø¡xmsˆ ¡≤ÔyLiVV. NS d̈s
Fs™́s\Æ≤∂æªΩ[ AªRΩ¯∏R∂VLiÆμ∂[ ̇ {msºΩ¨s, AªRΩ¯ ∏R∂VLiÆμ∂[ ªRΩXzmsÚ̈ s, AªRΩ¯ ∏R∂VLiÆμ∂[ xqsLiªRΩVztÌsQ̈ s
F~LiμR∂VøR¡V©yı≤][ @ªRΩ≤T∂NTP G≠sμ≥R∂\Æ™sV©´s NRPLRiÚ™´s˘™´sVV ¤Õ¡[μR∂V.

18. \Æ©s™´s ªRΩxqs˘ NRPXæªΩ[©yLÛRiM ©yNRPXæªΩ[Æ©s[x§¶¶¶ NRPaRPË©´se
©´s øyxqs˘ xqsLRi*À≥œ¡WæªΩ[xtsv NRPbPËμR∂LÛRi™´s˘Fy˙aRP∏R∂VMee

C «¡gRiªRΩVÚÕ‹[ AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV F~LiμR∂V»¡NRPV NRPLS¯©´sVuÓy©´s™´sVV™´sÃ¡©´s Fs…Ì”¡
˙xmsπ∏∂W«¡©´s™´sVV ¤Õ¡[μR∂V.  NRPLRi¯ ¬ø¡[∏R∂VNRPF°™´s»¡™´sVV ™´sÃ¡©´s Fs…Ì”¡ μ][xtsQ™´sVV ¤Õ¡[μR∂V.
˙ ¡x§¶¶¶¯ Æ™sVVμR∂Ã¡V xqsÚLiÀ≥œ¡™´sVV ™´sLRiNRPV G ˙Fyfl”·ª][©´sW @ªRΩ≤T∂NTP xqsLi ¡Liμ≥R∂™´sVV
¤Õ¡[μR∂V.

19. ªRΩry¯μR∂xqsNRPÚM xqsªRΩªRΩLi NSLRi˘Li NRPLRi¯ xqs™´sWøR¡LRie
@xqsN][Ú •¶¶¶˘øR¡LRi©±s NRPLRi¯ xmsLRi™´sWF°ıºΩ xmspLRiVxtsQMee

AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV gRiÃ¡ «Ïÿ¨sNTP NRPLRi¯Ã¡ª][ xms¨s ¤Õ¡[μR∂V. BªRΩLRiVÃ¡NRPV ™´sW˙ªRΩ™´sVV
NRPLRi¯Ã¡ª][ xms¨s DLiμj∂. @LÍRiV©y! ¨ds™´so «Ïÿ¨s≠s NS™´so. NRP©´sVNRP @©yxqsNRPVÚ≤R∂\Æ™s
FsÃ̋¡xmsˆV≤R∂W ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ NRPLRiÚ™́s˘NRPLRi¯©́sV AøR¡LjiLiøR¡V. NS™́sV©́s ¤Õ¡[̈ s NRPLRi¯ ¬ø¡[∏R∂VV
™´sV©´sVxtsv˘≤R∂V ¨saRPË∏R∂V™´sVVgS Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

20. NRPLRi¯Q\‚fl·™´s z§¶¶¶ xqsLizqsμÙj∂Li AzqÛsªy «¡©´sNSμR∂∏R∂VMe
Õ‹[NRPxqsLi˙gRix§¶¶¶Æ™s[V™yzms xqsLixmsaRP˘©±s NRPLRiVÚ™´sVL>Rizqsee

«¡©́sNRPV≤R∂V Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©́s™yLRiV NRPLRi¯Ã¡¬ø¡[ªRΩÆ©s[ ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂¨s F~Liμj∂, @©́sLiªRΩLRi™́sVV
AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV©´sV F~LiμyLRiV. INRPÆ™s[Œœ¡ ̈ ds™´so AªRΩ¯«Ï¡Ÿ≤R∂Æ™s[ @LiVV©y, ̇ xms«¡Ã¡©´sV
xqs*μ≥R∂LRi¯¨sLRiªRΩVÃ¡VgS ¬ø¡[∏R∂VV»¡\ZNP  NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjiLiøR¡V»¡ D¿¡ªRΩ™´sVV.

21. ∏R∂VμR∂˘μyøR¡LRiºΩ ˙ZaP[xtÓsQM ªRΩªRΩÚÆμ∂[Æ™s[ªRΩL][ «¡©´sMe
xqs ∏R∂VªRΩˆQ˚™´sWfl·Li NRPVLRiVæªΩ[ Õ‹[NRPxqsÚμR∂©´sV™´sLRiÚæªΩ[ee

˙ZaP[xtÓsv\¤Õ¡©́s ™́s˘NRPVÚÃ¡π∏∂VVNRP‰ AøR¡LRifl·©́sV ry™́sW©́s˘ ™́s˘NRPVÚÃ¡V @©́sVxqsLjiryÚLRiV.
™yLRiV Æμ∂[̈ s¨s ˙Fy™´sWfl”·NRP  ¡VμÙj∂ª][ @©´sVztÓsQryÚL][, ryμ≥yLRifl· ™´s˘NRPVÚÃ¡V NRPW≤y
μy¨sÆ©s[ ˙xms™´sWfl·LigS {qs*NRPLjiryÚLRiV.

22. ©´s Æ™s[V FyLÛSzqsÚ NRPLRiÚ™´s˘Li ˙ºΩxtsv Õ‹[ZNP[xtsv NTPLiøR¡©´se
©y©´s™yxmsÚ™´sV™yxmsÚ™´s˘Li ™´sLRiÚ G™´s øR¡ NRPLRi¯fl”·ee

C ≠sxtsQ∏R∂VLiÕ‹[ Dμyx§¶¶¶LRifl·gS ©´sÆ©s[ı {qs*NRPLjiLiøR¡V. FyLÛS! C ™´sVW≤R∂V
Õ‹[NRP™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ©yNRPV G≠sμ≥R∂\Æ™sV©́s NRPLRiÚ™́s˘™́sVV ¤Õ¡[μR∂V. Æ©s[©́sV F~Liμj∂©́sμk∂ ¤Õ¡[μR∂V.
F~LiμR∂™´sÃ¡zqs©´sμk∂ ¤Õ¡[μR∂V. H©y Õ‹[NRP™´sVVÕ‹[ INRP AμR∂LRi+™´sVV©´sV ¨sÃ¡¤À¡»Ì¡V»¡NRPV
Æ©s[©´sV xqsLRi*μy ©y NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjiLiøR¡V©yı©´sV NRPμy!

23. ∏R∂Vμj∂ x§¶¶¶ x̆§¶¶¶Li ©´s ™´slLi[Ú∏R∂V «ÿªRΩV NRPLRi¯fl·˘ªRΩLi˙μj∂ªRΩMe
™´sV™´sV ™´sLSÚQ¯©´sV™´sLRiÚLiæªΩ[ ™´sV©´sVuy˘M FyLÛRi! xqsLRi*aRPMee

Æ©s[Æ©sxmsˆV\Æ≤∂©y @ ẋms™́sVªRΩVÚ≤R∂\Æ©s NRPLRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[∏R∂VNRPVLi≤y DLi≤T∂©́sø][, «¡©́sVÃ¡V
NRPW≤y ©y ™´sWLÊRi™´sVVÆ©s[ @©´sVxqsLjiryÚLRiV.

24. DºdΩ=Æμ∂[∏R∂VVLjiÆ™s[V Õ‹[NSM ©´s NRPVLS˘Li NRPLRi¯ ¬ø¡[μR∂x§¶¶¶™±sVe
xqsLiNRPLRixqs˘ øR¡ NRPLSÚ ry˘Li Dxmsx§¶¶¶©y˘ ≠sV™´sWM ẋms«ÿMee
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Æ©s[©´sV NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[∏R∂VNRPV©´sıø][, Õ‹[NRPzqÛsºΩNTP @©´sVNRPWÃ¡\Æ™sV©´s NRPLRi¯Ã¡V

¤Õ¡[NRPF°™´so»¡¬ø¡[, C ˙xms«¡Ã¡LiμR∂LRiW ˙À≥œ¡xtÌsv\¤Õ¡ F°ªyLRiV. ™´sLÒRi xqsLiNRPLRi™´sVV©´sNRPV,
˙xms«¡Ã¡ ≠s©yaRP™´sVV©´sNRPV @xmsˆV≤R∂V Æ©s[Æ©s[ NSLRifl·\Æ™sV©´s™y≤T∂¨s @™´soªy©´sV.

25. xqsNSÚM NRPLRi¯fl·˘ ≠sμy*LixqsM ∏R∂V¥y NRPVLRi*LiºΩ À≥ÿLRiªRΩ!e
NRPVLS˘μj∂*μy*LixqsÚ¥y7 xqsNRPÚM ¿¡NUPL<RiVL˝][NRP xqsLi˙gRix§¶¶¶™±sVee

@LÍRiV©y! @«Ï¡ŸÃ¡V G ≠sμ≥R∂™´sVVgS NRPLRi¯Ã¡©´sV AxqsNRPVÚQ\¤Õ¡ AøR¡LjiryÚL][, @Æμ∂[
≠sμ≥R∂™´sVVgS «Ïÿ©´sVÃ¡V Õ‹[NRP bPORPQflÿLÛRiQ\Æ™sV @©yxqsNRPVÚQ\¤Õ¡ NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[ryÚLRiV.

26. ©´s  ¡VμÙj∂¤À≥¡[μR∂Li «¡©´sπ∏∂[Vª`Ω @«Ïÿ©yLi NRPLRi x̄qsLigji©y™±sVe
«‹[xtsQπ∏∂[Vª`Ω xqsLRi*NRPLS¯fl”· ≠sμy*©±s ∏R∂VVQQNRPÚ xqs=™´sWøR¡LRi©±see

@≠sÆ™s[NRPV\¤Õ¡©´s NRPLS x̄qsNRPVÚÃ¡  ¡VμÙj∂¨s øR¡÷¡Lixms ¬ø¡∏R∂V˘NRPW≤R∂μR∂V. @ ẋms™´sVªRΩVÚQ\Æ≤∂
NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjixqsWÚ, ™yLji¬ø¡[ªRΩ NRPW≤y NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡LiVV˘Liøy÷¡. ¤Õ¡[¨sø][
™yLji  ¡VμÙj∂ øR¡LiøR¡Ã¡\Æ™sV NRPLRi¯{§¶¶¶©´sVÃ¡™´soªyLRiV. @LiμR∂V™´sÃ˝¡ ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂ NRPÃ¡VgRiμR∂V.
«Ïÿ©´sLi Ã¡’≥¡LiøR¡μR∂V. DÀ≥œ¡∏R∂V˙À≥œ¡xtÌsvÃ¡™´soªyLRiV.

27. ẋmsNRPXæªΩ[M ˙NTP∏R∂V™´sWflÿ¨s gRiV\‚fl·M NRPLS¯fl”· xqsLRi*aRPMe
@x§¶¶¶LiNSLRi≠s™´sVW≤≥yªy¯ NRPLSÚ7x§¶¶¶≠sVºΩ ™´sV©´s˘æªΩ[ee

˙xmsNRPXºΩNTP ¬ø¡Liμj∂©´s gRiVfl·˙ªRΩ∏R∂VÆ™s[V aRPLkiLRi™´sVVgS xmsLjifl·≠sVLi¿¡ Õ›NTPNRP \Æ™sμj∂NRP
NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjiLixms ¬ø¡[r°ÚLiμj∂. NS d̈s @x§¶¶¶LiNSLRi ≠s™´sVW≤≥R∂¿¡ªRΩVÚ≤R∂V NRPLRi¯Ã¡©´sV
¬ø¡[∏R∂VV™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[ @¨s À≥ÿ≠sryÚ≤R∂V.

28. ªRΩªRΩÚQ*≠sªRΩVÚ ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! gRiVfl·NRPLRi¯≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂WMe
gRiVflÿ gRiV‚fl·[xtsv ™´sLRiÚLiæªΩ[ BºΩ ™´sVªy* ©´s xqs«Í¡æªΩ[ee

@LÍRiV©y! gRiVfl·NRPLRi¯Ã¡π∏∂VVNRP‰ LkiºΩ¨s æªΩ÷¡zqs©´s ªRΩªRΩÚQ*«Ï¡Ÿ≤R∂V xqsªRΩÚQ*gRiVfl·
xmsLjiflÿ™´sV™´sVV\¤Õ¡©´s øR¡ORPVLSμj∂ BLi˙μj∂∏R∂WÃ¡©´sV, ªRΩÆ™sWgRiVfl·xmsLjiflÿ™´sV™´sVV\¤Õ¡©´s

LRiWxmsLRiryμj∂ ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡ª][ ̇ xms™´sLjiÚLiøR¡V©´s»˝¡V ¬ø¡[∏R∂VgRiÃ¡VgRiVøR¡V©yı≤R∂V. NS d̈s
AªRΩ¯NRPV xqsLigRi™´sV™´sVV ¤Õ¡[μR∂V @¨s ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©´s™y\Æ≤∂ NRPLRiÚQXªy*’≥¡™´sW©´s™´sVV©´sV
≠s≤T∂¿¡|ms≤R∂VªRΩV©yı≤R∂V.

29. ẋmsNRPXæªΩ[LÊRiVfl·xqs™´sVW¯≤≥yM xqs«Í¡LiæªΩ[ gRiVfl·NRPLRi x̄qsVe
ªy©´sNRPXªRΩ=Qı≠sμ][ ™´sVLiμy©±s NRPXªRΩ=Qı≠s©´sı ≠søyÃ¡π∏∂[Vª`Ωee

˙xmsNRPXºΩ gRiVfl·™´sVVÃ¡¬ø¡[ªRΩ ˙À≥ÿLiºΩ xms≤T∂©´s™yLRiV, BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V,
BLi˙μj∂∏R∂V ™y˘FyLRi™́sVVÃ¡ ∏R∂VLiμR∂V AxqsNRPVÚÃ¡™́soªRΩV©yıLRiV. xqsLRi*«Ï¡Ÿ\Æ≤∂©́s AªRΩ Ǣ™s[ªRΩÚ
@Ã¡ˆ«Ï¡Ÿ\¤Õ¡©´s ™´sVLiμR∂ ¡VμÙR∂VÃ¡©´sV NRPLigSLRiV |ms»Ì¡NRPW≤R∂μR∂V.

30. ™´sVLiVV xqsLS*fl”· NRPLS¯fl”· xqs©´sıQQ˘ry˘μ≥y˘ªRΩ¯¬ø¡[ªRΩrye
¨sLSbdPLjiıLRi¯Æ™sW À≥œ¡Wªy* ∏R∂VVμ≥R∂ x̆qs* ≠sgRiªRΩ«¡*LRiMee

NS™śo©ś, ≠sÆ™s[NRP ¡VμÙj∂ª][ NRPW≤T∂©ś™y≤R∂\Æ™s ̈ ds π∏∂VVNRP‰ xqs™śVxqsÚ NRPLRi¯Ã¡©śV, ©yNRPV
@LjiˆLi¿¡, ̈ suy‰™́sVV≤R∂\Æ™s, AxqsNTPÚ LRiz§¶¶¶ªRΩV≤R∂\Æ™s, a][NRP™́sVV ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂\Æ™s ∏R∂VVμÙR∂™́sVV
¬ø¡LiVV˘.

31. π∏∂[V Æ™s[V ™´sVªRΩ≠sVμR∂Li ¨sªRΩ˘Li @©´sVºΩxtÓsQLiºΩ ™´sW©´s™yMe
˙aRPμÙy™´sLiª][7©´sxqsW∏R∂VLiªRΩM ™´sVVøR¡˘LiæªΩ[ æªΩ[7zms NRPLRi¯’≥¡Mee

G ™́sW©́s™́soÃ¡V ̇ aRPμÙy™́sLiªRΩV\¤Õ¡, @xqsW∏R∂V ¤Õ¡[̈ s™y\lLi, ©y π∏∂VVNRP‰ ™́sVªRΩ™́sVV©́sV
@©´sVxqsLjiLi¬ø¡μR∂L][, @…Ì”¡ ™yLRiV NRPW≤y NRPLRiÚQXªRΩ*™´sVV @©´sV  ¡Liμ≥R∂™´sVV ©´sVLi≤T∂
≠s™´sVVNRPVÚÃ¡™´soªyLRiV.

32. π∏∂[V æªΩ[*ªRΩμR∂À≥œ¡ x̆qsW∏R∂VLiªRΩM ©y©´sVºΩxtÓsQLiºΩ Æ™s[V ™´sVªRΩ™±sVe
xqsLRi*«Ïÿ©´s≠s™´sVW≤≥yLiryÚ©±s ≠sμÙj∂ ©´suÌy©´s¬ø¡[ªRΩxqsMee

©yπ∏∂VVNRP‰ zqsμÙyLiªRΩ™́sVV©́sV ̈ sLiμj∂xqsWÚ, @©́sVztÓsQLiøR¡¨s ≠sÆ™s[NRP{§¶¶¶©́sVÃ¡V «Ïÿ©́sLi
¤Õ¡[¨s™y\lLi, ™´sVW≤≥R∂V\¤Õ¡, xmsLRi™´sV˙À≥œ¡xtÌsv\¤Õ¡ DLiÆ≤∂μR∂LRi¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.
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33. xqsμR∂XaRPLi ¬ø¡[xtÌsQæªΩ[ xqs*ry˘M ẋmsNRPXæªΩ[L`i «Ïÿ©´s™y©´szmse

ẋmsNRPXºΩLi ∏R∂WLiºΩi À≥œ¡Wªy¨s ¨s˙gRix§¶¶¶M NTPLi NRPLjixtsQ˘ºΩee

«Ïÿ¨s NRPW≤y ªRΩ©´s π∏∂VVNRP‰ ˙xmsNRPXºΩ¨s @©´sVxqsLjiLi¿¡ ˙xms™´sLjiÚxqsVÚ©yı≤R∂V
NRPμy! BNRP @«Ï¡ŸÃ¡ ≠sxtsQ∏R∂V\Æ™sV G™́sV¨s ¬ø¡xmsˆgRiÃ¡™́sVV? «¡©́sVÃ¡LiμR∂LRiW ̇ xmsNRPXºΩ¨s
@©´sVxqsLjiLi¿¡, ªRΩ™´sVπ∏∂VVNRP‰ xms©´sVÃ¡©´sV ¬ø¡[∏R∂VVøR¡V©yıLRiV NRPμy!

BLi˙μj∂∏R∂V ¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV G≠sV ¬ø¡∏R∂V˘ gRiÃ¡μR∂V? BLi˙μj∂∏R∂V¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV
NRPLi¤…¡[ ̇ xmsNRPXºΩ aRPNTPÚπ∏∂[V  ¡Ã¡\Æ™sV©́sμj∂ NRPμy! Æ©s[©́sV NS d̈s, ™́sVlLi™́s\lLi©y NS d̈s aSzqsLi¿¡©y,
¨s}tsQμ≥j∂Li¿¡©y, BøR¡»¡ xmnsÃ¡Æ™s[V≠sV DLi»¡VLiμj∂?

34. BLi˙μj∂∏R∂V}qs˘Li˙μj∂∏R∂Vry˘lLÛi[ LSgRiÆμ∂[*u¢ ™´s˘™´szqÛsªfe
ªRΩπ∏∂WLRiı ™´saRP™´sWgRi¬ø¡[ËÈª`Ω ªf x§¶¶¶ x̆qs˘ xmsLjixms Û̈s©_ee

BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡¨dsı @©´sVNRPWÃ¡\Æ™sV©´s ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÕ‹[ AxqsNTPÚ øR¡WzmsxqsWÚ,
ẋmsºΩNRPWÃ¡\Æ™sV©́s ≠sxtsQ∏R∂V™́sVVÕ‹[ Æμ∂[*xtsQ™́sVV©́sV øR¡WzmsxqsWÚ DLi…ÿLiVV. @Æμ∂[ ≠sμ≥R∂LigS
™yLjiπ∏∂VVNRP‰ ˙xms™´sXºΩÚ NRPW≤y DLi»¡VLiμj∂. NS™´so©´s «Ïÿ¨s NS™´sÃ¡zqs©´s™y≤R∂V
BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡NRPV ™´saRPV≤R∂V NSNRPW≤R∂μR∂V. C lLiLi≤R∂W ˙ZaP[π∏∂W™´sWLÊRi™´sVV©´sNRPV
≠sxmnsVı™´sVVÃ¡ ™´sLi…”¡≠s.

35. ˙ZaP[∏R∂W©±s xqs*μ≥R∂L][̄  ≠sgRiVfl·M xmsLRiμ≥R∂LS¯ª`Ω xqs*©´sVztÓsQªyª`Ωe
xqs*μ≥R∂lLi[̄  ¨sμ≥R∂©´sLi ˙ZaP[∏R∂VM xmsLRiμ≥R∂L][̄  À≥œ¡∏R∂W™´sx§¶¶¶Mee

μ][xtsQ™́sVVª][ NRPW≤T∂©́s\Æμ∂©y, ̈ ds π∏∂VVNRP‰ μ≥R∂LRi¯™́sVV©́sV ©́sV™́so* øR¡NRP‰gS AøR¡LjiLiøR¡V.
øR¡NRP‰gS AøR¡LjiLiøR¡ ¡≤T∂©́s xmsLRiμ≥R∂LRi¯™́sVV NRPLi¤…¡[ μ][xtsQLiª][ AøR¡LjiLi¿¡©́s ̈ dsπ∏∂VVNRP‰
μ≥R∂LRi¯Æ™s[V g]xmsˆμj∂. ™́sLÒS˙aRP™́sV™́sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©́s xqs*μ≥R∂LRi¯ ryμ≥R∂©́s™́sVVÃ¡ª][ NRP÷¡gji©́s
™́sVLRifl·™́sVV NRPW≤y aRPVÀ≥œ¡ ẋmsμR∂Æ™s[V. xmsLRiμ≥R∂LS¯©́sVuÓy©́s™́sVV AxmsμR∂Ã¡NRPV ™́sVWÃ¡}§¶¶¶ªRΩV™́so.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

36. @¥R∂ ZNP[©´s ẋms∏R∂VVN][Ú7∏R∂VLi FyxmsLi øR¡LRiºΩ xmspLRiVxtsQMe
@¨søR¡ËÈ©´sızms ™yL`i}tÒsQ∏R∂V!  ¡Õÿμj∂™´s ¨sπ∏∂W—¡ªRΩMee

@LÍRiV©´sV≤T∂Õÿ @≤T∂gS≤R∂V c NRPXuÒy! ™´sV©´sVxtsv˘≤R∂V ªRΩ©´sNRPV BxtÌsQLi ¤Õ¡[NRPV©yı
Fs™´sLji¬ø¡[ªRΩ©Ø[ ˙}mslLi[zmsLiøR¡ ¡≤T∂©´s™y≤T∂ ™´s¤Õ¡  ¡Õÿªy‰LRi™´sVVgS FyFyøR¡LRifl·Õ‹[
xms≤R∂Æ™s[∏R∂V ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V NRPμy! A ≠sμ≥R∂™´sVVgS @ªRΩ¨s¨s ̇ }mslLi[zmsLiøR¡V©´sÆμ∂[μj∂?

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

37. NS™´sV GxtsQ ˙N][μ≥R∂ GxtsQM LRi«‹[gRiVfl· xqs™´sVVμR∂ È̃™´sMe
™´sV•¶¶¶aRP©Ø[ ™´sV•¶¶¶FyFy¯ ≠sÆμÙ∂[̆ ©´s≠sVx§¶¶¶ \Æ™sLjifl·™±sVee

$NRPXxtÒsv≤T∂Õÿ ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c Bμj∂ LRi«‹[gRiVfl·™́sVV ™́sÃ̋¡ NRP÷¡gji ªRΩXzmsÚ xmsLRiøR¡V»¡NRPV
ryμ≥R∂˘Li NS¨s À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi\Æ™sV©́s NS™́sV™́sVV. ™́sVLji G BªRΩLRi NSLRifl·™́sVVÃ¡ ™́sÃ¡\Æ©s©y
NS™´sV™´sVV ºdΩLRiNRPF°LiVV©´sø][ @μj∂ ˙N][μ≥R∂™´sVVgS ™´sWLjiF°ªRΩVLiμj∂. C «¡gRiªRΩVÚÕ‹[
NS™´sVÆ™s[V ¨dsNRPV  ¡Ã¡\Æ™sV©´s aRP˙ªRΩV™´so.

38. μ≥R∂WÆ™s[V©y˙≠s∏R∂VæªΩ[ ™´sz§¶¶¶ıM ∏R∂V¥y77μR∂L][+ ™´sV¤Õ¡[©´s øR¡e
∏R∂V¥][¤Õ¡[̃ ©y™´sXª][ gRiLRi È̃M ªRΩ¥y æªΩ[Æ©s[μR∂™´sW™´sXªRΩ™±sVee

F~gRi ¬ø¡[ªRΩ ̈ sxmsˆV, ™´sVVLjiNTP ¬ø¡[ªRΩ @μÙR∂™´sVV, ™´sW≠s ¬ø¡[ªRΩ gRiLRi˜ÈxqÛs zmsLi≤R∂™´sVV,
N RP zmsˆÆ™s[∏R∂V ¡≤T∂©´s»˝¡VgS, NS™´sV™´sVV ¬ø¡[ª RΩ ≠sÆ™s[N RPL RiWxms\ Æ™sV©´s  ¡VμÙ  j∂
NRPzmsˆÆ™s[∏R∂V ¡≤R∂Vª][Liμj∂.

39. A™´sXªRΩLi «Ïÿ©´sÆ™s[VæªΩ[©´s «Ïÿ¨s©Ø[ ¨sªRΩ˘Q\Æ™sLjiflÿe
NS™´sVLRiW}msfl·  N_LiæªΩ[∏R∂V! μR∂VxtswˆlLi[flÿ©´s¤Õ¡[©´s øR¡ee

N_LiæªΩ[∏R∂W! C NS™´sV™´sVV «Ïÿ©´s™´sVV©´sNRPV ¨sªRΩ˘aRP˙ªRΩV™´so. Bμj∂ @gjiı™´s¤Õ¡
xmspLÒRixqs*À≥ÿ™´s™´sVV NRPÃ¡μj∂. ªRΩXuÒy LRiWxms\Æ™sV©´s C NS™´sV™´sVV¬ø¡[ªRΩ ≠sÆ™s[NRP ¡VμÙj∂
A™´sLjiLiøR¡ ¡≤R∂Vª][Liμj∂.

40. BLi˙μj∂∏R∂Wfl”· ™´sV©Ø[  ¡VμÙj∂M @ry˘μ≥j∂uÓy©´s ™´sVVøR¡˘æªΩ[e
G\æªΩLji*Æ™sWx§¶¶¶∏R∂VæªΩ[̆ xtsQM «Ïÿ©´s™´sW™´sXªRΩ˘ Æμ∂[z§¶¶¶©´s™±sVee
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BLi˙μj∂∏R∂WÃ¡V, ™´sV©´sxqsV=,  ¡VμÙj∂, NS™´sV™´sVV©´sNRPV A˙aRP∏R∂V™´sVVÃ¡V @¨s

¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂VøR¡V©yıLiVV. ≠ds…”¡¬ø¡[ªRΩ ≠sÆ™s[NRP«Ïÿ©́s™́sVV©́sV A™́sXªRΩ™́sVV ¬ø¡[zqs, NS™́sV™́sVV
Æμ∂[•¶¶¶’≥¡™´sW¨s @LiVV©´s “¡™´so≤T∂¨s ≠s˙À≥ÿLiªRΩV¨s ¬ø¡[r°ÚLiμj∂.

41. ªRΩry¯ª`Ω ªRΩ*≠sVLi˙μj∂∏R∂Wflÿ˘μ_ ¨s∏R∂V™´sV˘ À≥œ¡LRiªRΩL<RiÀ≥œ¡!e
FyFy¯©´sLi ẋms«¡z§¶¶¶ }§¶¶¶˘©´sLi «Ïÿ©´s ≠s«Ïÿ©´s ©yaRP©´s™±sVee

NRP©´sVNRP @LÍRiV©y! Æ™sVVμR∂»¡ ¨ds™´so BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV ™´saRPLi ¬ø¡[xqsVN][. «Ïÿ©´s
≠s«Ïÿ©´s™´sVVÃ¡©´sV Fy≤R∂V ¬ø¡[∏R∂VV Fyxms xqs*À≥ÿ™´sLRiWxms\Æ™sV©´s C NS™´sV™´sVV©´sV
≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V.

42. BLi˙μj∂∏R∂Wfl”· xmsLSflÿ˘x§¶¶¶ßMBLi˙μj∂π∏∂[VÀ≥œ¡˘M xmsLRiLi ™´sV©´sMe
™´sV©´sxqsxqsVÚ xmsLS  ¡VμÙj∂M π∏∂W  ¡VÆμÙ∂[M xmsLRiªRΩxqsVÚ xqsMee

xqÛsWÃ¡Æμ∂[x§¶¶¶™́sVV NRPLi¤…¡[, BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡V ̇ ZaP[xtÓsQ\Æ™sV©́s≠s. BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡NRPLi¤…¡[
™́sV©́sxqsV= g]xmsˆμj∂. ™́sV©́sxqsV= NRPLi¤…¡[ ̈ saRPË∏R∂WªRΩ¯NRP\Æ™sV©́s  ¡VμÙj∂ øyÕÿ g]xmsˆμj∂.
 ¡VμÙj∂ NRPLi¤…¡[ Æ™s[LRiVgS DLi»¡W ˙μR∂xtÌsQ @LiVV©´s AªRΩ¯π∏∂[V xmsLRi™´sWªRΩ¯.

43. G™´sLi  ¡VÆμÙ∂[M xmsLRiLi  ¡VμÙy* xqsLixqsÚÀ≥ÿ˘ªy¯©´s™´sWªRΩ¯©ye
«¡z§¶¶¶ aRP˙ªRΩVLi ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! NS™´sVLRiWxmsLi μR∂VLSxqsμR∂™±sVee

C ≠sμ≥R∂™́sVVgS ̈ saRPË∏R∂WªRΩ¯NRP\Æ™sV©́s  ¡VμÙj∂ª][ ™́sV©́sxqsV=©́sV xqs©́sıQμÙR∂™́sVV ¬ø¡[xqsVN]¨s
 ¡VμÙj∂ NRPLi¤…¡[ Æ™s[LRiVgS D©´sı»¡V™´sLi…”¡ ˙μR∂xtÌsQ @LiVV©´s AªRΩ¯©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s,
μR∂VLÍRi∏R∂V\Æ™sV©´s NS™´sV™´sVV @©´sV aRP˙ªRΩV™´so©´sV «¡LiVVLiøR¡V.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV= ˙ ¡x§¶¶¶¯ ≠sμy˘∏R∂WLi π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[ NRPLRi¯π∏∂Wg][ ©y™´sV ªRΩXºdΩπ∏∂W7μ≥y˘∏R∂VM

@¥R∂ øR¡ªRΩVLÛ][7μ≥y˘∏R∂VM
«Ïÿ©´sπ∏∂WgRiM

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. B™´sVLi ≠s™´sxqs*æªΩ[ π∏∂WgRiLi ˙F°NRPÚ™y©´sx§¶¶¶ ™´sV™´s˘∏R∂V™±sVe
≠s™´sry*©±s ™´sV©´sÆ™s[ ˙Fyx§¶¶¶ ™´sV©´sV LjiOSQQ*NRPÆ™s[7˙  ≠dsª`Ωee

$NRPXxtÒsv≤T∂Õÿ ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc @™´s˘∏R∂V\Æ™sV©´s C π∏∂WgS¨sı Æ©s[©´sV Æ™sVVμR∂»¡
xqsWLRiV˘≤T∂NTP ¬ø¡Fyˆ©́sV. xqsWLRiV˘≤R∂V ªRΩ©́s NRPV™́sWLRiV\Æ≤∂©́s ™́sV©́sV™́soNRPV DxmsÆμ∂[bPLiøy≤R∂V.
™´sV©´sV™´so ªRΩ©´s NRPV™´sWLRiV\Æ≤∂©´s BOSQQ*NRPV™´soNRPV DxmsÆμ∂[bPLiøy≤R∂V.

2. G™´sLi xmsLRiLixmsLS˙FyxmsÚLi B™´sVLi LS«¡L<Riπ∏∂W ≠sμR∂VMe
xqs NS¤Õ¡[Æ©s[x§¶¶¶ ™´sVx§¶¶¶ªy π∏∂Wg][©´sxtÌsQM xmsLRiLiªRΩxms!ee

xmsLRiLixmsLRigS ™´søR¡VËøR¡V©´sı C π∏∂WgRi™´sVV©´sV, LS«¡L<RiVÃ¡V ÀÿgRiVgS
æªΩÃ¡VxqsVN]©yıLRiV. NSÃ¡˙NRP™́sVLiÕ‹[ C «¡gRiªRΩVÚÕ‹[ C π∏∂WgRi™́sVV ≠s©́sxtÌsQ™́s∞ª][Liμj∂.

3. xqs G™y∏R∂VLi ™´sV∏R∂W æªΩ[7μR∂˘π∏∂WgRiM ˙F°NRPÚM xmsoLSªRΩ©´sMe
À≥œ¡N][Ú7zqs Æ™s[V xqsΔÿ ¬ø¡[ºΩ LRix§¶¶¶xqs˘Li }§¶¶¶˘ªRΩμR∂VªRΩÚ™´sV™±sVee

¨ds™´so ©y À≥œ¡NRPVÚ≤R∂™´so, xqs≈¡V≤R∂™´so, DªRΩÚ™´sVV≤R∂™´so NS ¡…Ì”¡ LRix§¶¶¶xqs˘Q\Æ™sV©´s C
˙Fy¿d¡©´s π∏∂WgRi™´sVV©´sV Æ©s[©´sV ̈ dsNRPV æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[xqsVÚ©yı©´sV.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

4. @xmsLRiLi À≥œ¡™´sª][ «¡©´s¯ xmsLRiLi «¡©´s¯ ≠s™´sxqs*ªRΩMe
NRP¥R∂Æ™s[VªRΩμj∂*«ÿ d̈s∏R∂WLi ªRΩ*™´sWμ_ ˙F°NRPÚ™y¨sºΩee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc  NRPXuÒy! ¨dsπ∏∂VVNRP‰ «¡©´s¯, C NSÃ¡™´sVV©´sNRPV
xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´sμj∂. xqsWLRiV˘≤T∂ π∏∂VVNRP‰ «¡©´s¯ @ºΩ ˙Fy¿d¡©´s\Æ™sV©´sμj∂. ¨ds™´so
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xqsXztÌsQπ∏∂VVNRP‰ ˙FyLRiLiÀ≥œ¡LiÕ‹[ C π∏∂WgS¨sı xqsWLRiV˘≤T∂NTP DxmsÆμ∂[bPLiøy™´s¨s
©´s©´sVı FsÕÿ ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡™´sVLi…ÿ™´so?

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

5.  ¡x§¶¶¶®¨s Æ™s[V ™´s˘ºdΩªy¨s «¡©y¯¨s ªRΩ™´s øyLÍRiV©´s!e
ªy©´s x̆§¶¶¶Li Æ™s[μR∂ xqsLS*fl”· ©´s ªRΩ*Li Æ™s[ªÛRΩ xmsLRiLiªRΩxms!ee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc @LÍRiV©y! ¨dsNRPV, ©yNRPV @Æ©s[NRP Æ™s[Ã¡ «¡©´s¯Ã¡V
gRi≤T∂øyLiVV. ©yNRPV gRi≤T∂¿¡©´s «¡©´s¯Ã¡¨dsı ©yNRPV æªΩÃ¡VxqsV. NS¨ds ̈ dsNRPV æªΩ÷¡∏R∂V™´so.
¨dsπ∏∂VVNRP‰ «Ïÿ©´saRPNTPÚ @μ≥R∂LRi¯™´sVV @Æ©s[ xqsLiry‰LRi™´sVVª][ A™´sLjiLiøR¡ ¡≤T∂ DLiμj∂.
¨ds™´so ™´sW∏R∂VNRPV @μ≥k∂©´sV≤R∂™´so. Æ©s[©´sV ¨sªRΩ˘ aRPVμÙR∂,  ¡VμÙR∂, ™´sVVNRPÚ xqs*À≥ÿ™´s™´sVV
NRPÃ¡™y≤R∂©´sV. ©yπ∏∂VVNRP‰ «Ïÿ©´saRPNTPÚ¨s G ™´sW∏R∂W NRPzmsˆÆ™s∏R∂V˘¤Õ¡[μR∂V.

6. @«‹[7zms xqs©´sı™´s˘∏R∂Wªy¯ À≥œ¡Wªy©y≠dsVaRP*L][7zms xqs©±se
ẋmsNRPXºΩLi ry*™´sVμ≥j∂uÓy∏R∂V xqsLiÀ≥œ¡™y™´sW˘ªRΩ¯™´sW∏R∂V∏R∂Wee

Æ©s[©´sV «¡©´s¯™´sVV ¤Õ¡[¨s™y≤T∂¨s. «Ïÿ©´s xqs*À≥ÿ™´so≤T∂¨s. xqsLRi*À≥œ¡WæªΩ[aRP*LRiV≤T∂¨s.
H©y Æμ∂[¨s ™´saRP™´sVVÕ‹[ C «¡gRiªRΩVÚ @Liªy DLi»¡VLiμ][, @»¡V™´sLi…”¡
˙ºΩgRiVflÿºΩ¯NRP\Æ™sV©́s ̇ xmsNRPXºΩ¨s ™́saRP™́sVV ¬ø¡[xqsVN]¨s ©y ™́sW∏R∂V¬ø¡[ªRΩÆ©s[ aRPLkiLRi™́sVV©́sV
μ≥R∂LjixqsVÚ©yı©´sV.

7. ∏R∂Vμy ∏R∂Vμy z§¶¶¶ μ≥R∂LRi x̄qs˘ g˝S¨sLRi È̃™´sºΩ À≥ÿLRiªRΩ!e
@À≥œ¡V˘ªÛy©´s™´sVμ≥R∂LRi x̄qs˘ ªRΩμy77ªy¯©´sLi xqsX«ÿ™´sV x̆§¶¶¶™±sVee

@LÍRiV©y! FsxmsˆV\Æ≤∂æªΩ[ ˙Fyfl·VÃ¡π∏∂VVNRP‰ @À≥œ¡V˘μR∂∏R∂V Æ™sWORPQNSLRifl·\Æ™sV©´s
™´sLÒSQ˙aRP™´sV μ≥R∂LRi¯™´sVV ©yaRP©´s™´sVV ¬ø¡Liμj∂, @μ≥R∂LRi¯™´sVV @’≥¡™´sXμÙj∂ ¬ø¡LiμR∂VªRΩVLiμ][,
@xmsˆV≤R∂V Æ©s[©´sV ©yπ∏∂VVNRP‰ ™´sW∏R∂V¬ø¡[ªRΩ C aRPLkiLRi™´sVV©´sV ˙gRiz§¶¶¶xqsVÚ©yı©´sV.

8. xmsLji˙ªyflÿ∏R∂V ryμ≥R∂W©yLi ≠s©yaS∏R∂V øR¡ μR∂VxtsQ‰QXªy™±sVe
μ≥R∂LRi x̄qsLirÛyxms©yLÛS∏R∂V xqsLiÀ≥œ¡™y≠sV ∏R∂VVlgi[ ∏R∂VVlgi[ee

ryμ≥R∂VLRiORPQfl·\ZNP, μR∂VxtÌsQbPORPQfl·\ZNP, μ≥R∂LRi x̄qsLirÛyxms©́s N]LRi\ZNP Æ©s[©́sV ̇ xmsºΩ ∏R∂VVgRi™́sVV
Õ‹[©´sW @™´sªRΩLjixqsWÚÆ©s[ DLi…ÿ©´sV.

9. «¡©´s¯NRPLRi¯ øR¡ Æ™s[V μj∂™´s˘Li G™´sLi π∏∂W Æ™s[ºΩÚ ªRΩªRΩÚQ*ªRΩMe
ªRΩ˘NSÚQ* Æμ∂[x§¶¶¶Li xmso©´sLÍRi©´s¯ \Æ©sºΩ ™´sWÆ™s[VºΩ r°7LÍRiV©´s!ee

@LÍRiV©y! Fs™´s≤R∂V C ≠sμ≥R∂™´sVVgS @Õ›NTPNRP\Æ™sV©´s ©yπ∏∂VVNRP‰ «¡©´s¯©´sV,
ryμ≥R∂VLRiORPQfl·\ZNP «¡Ljigji©´sμR∂¨s ˙gRiz§¶¶¶ryÚ≤][ ™y≤R∂V xmso©´sLÍRi©´s¯©´sV F~LiμR∂≤R∂V. ©´sÆ©s[ı
F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

10. ≠dsªRΩLSgRiÀ≥œ¡∏R∂V˙N][μ≥yM ™´sV©´s¯∏R∂W ™´sW™´sVVFy˙bPªyMe
 ¡x§¶¶¶™Ø[ «Ïÿ©´sªRΩxmsry xmspªy ™´sVμy È̃™´s™´sWgRiªyMee

AxqsNTPÚ̈ s, À≥œ¡∏R∂W¨sı, N][Fy¨sı ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ©y∏R∂VLiμR∂V DLiøR¡ ¡≤T∂©́s ™́sV©́sxqsV=
NRPÃ¡™y\lLi, ©´s©´sVı aRPLRifl·V«‹¿¡Ë©´s øyÕÿ™´sVLiμj∂ ™´s˘NRPVÚÃ¡V, AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVÆ©s[
ªRΩxmsxqsV= ¬ø¡[ªRΩ xmsLjiaRPVμÙR∂V\¤Õ¡ ©y xqs*LRiWFy¨sı F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV.

11. π∏∂[V ∏R∂V¥y ™´sWLi ẋmsxmsμR∂˘LiæªΩ[ ªyLi xqsÚQ\Æ¥∂™´s À≥œ¡«ÿ™´sV x̆§¶¶¶™±sVe
™´sV™´sV ™´sLSÚQ¯©´sV™´sLRiÚLiæªΩ[ ™´sV©´sVuy˘M FyLÛRi! xqsLRi*aRPMee

Fs™´sLRiV G LkiºΩgS xqsNS™´sVVÃ¡VgS gS¨ds, ¨suy‰™´sVVÃ¡VgS gS¨ds ©´s©´sVı
DFyzqsryÚL][, ™yLji¨s A LkiºΩgSÆ©s[ @©´sV˙gRiz§¶¶¶xqsVÚ©yı©´sV. xqsNS™´sVVÃ¡NRPV
NS™´sV˘xmnsÃ¡™´sVV©´sV BxqsVÚ©yı©´sV. ¨suy‰™´sVVÃ¡NRPV ™´sVVNTPÚ¨s BxqsVÚ©yı©´sV. FyLÛS!
™´sV©´sVxtsv˘Ã¡V @¨sı ≠sμ≥R∂™´sVVÃ¡ ©y ™´sWLÊRi™´sVV©´sV ™´sW˙ªRΩÆ™s[V @©´sVxqsLjixqsVÚ©yıLRiV.
BLi˙μyμj∂ Æμ∂[™´sªRΩÃ¡©´sV DFyzqsLiøR¡V™yLRiV NRPW≤y ©´sÆ©s[ı A∏R∂W LRiWxms™´sVVÃ¡ª][
xmsp—¡xqsVÚ©yıLRiV. Æ©s[©́sV NRPW≤y ™yLji¨s ™yLjiNTPxtÌsQ\Æ™sV©́s LRiWxms™́sVVª][≤R∂Æ©s[ @©́sV˙gRiz§¶¶¶LiøR¡V
øR¡V©yı©´sV.



12. NSLiORPQLiªRΩM NRPLRi¯flÿLi zqsμÙj∂Li ∏R∂V«¡LiªRΩ Bx§¶¶¶ Æμ∂[™´sªyMe
OTPQQ ẋmsLi z§¶¶¶ ™´sW©´sV}tsQ Õ‹[ZNP[ zqsμÙj∂LRi È̃™´sºΩ NRPLRi¯«ÿee

NRPLRi x̄mnsÃ¡™´sVV©´sV N][LRiVøR¡V©´sı øyÕÿ™´sVLiμj∂ C Õ‹[NRPLiÕ‹[ BªRΩLRi Æμ∂[™´sªRΩÃ¡©´sV
xmsp—¡xqsVÚ©yıLRiV. ©́s©́sVı aRPLRifl·V F~LiμR∂V»¡ Æ™s[VÃ¡V. FsLiμR∂V™́sÃ¡©́sLi¤…¡[, NRPLRi¯Ã¡π∏∂VVNRP‰
xmnsÃ¡™´sVV ™´sV©´sVxtsQ˘Õ‹[NRPLiÕ‹[ æªΩ[÷¡NRPgS Ã¡’≥¡r°ÚLiμj∂. «Ïÿ©´sxmnsÃ¡\Æ™sV©´s \ZNP™´sÃ¡˘™´sVV
ª]LiμR∂LRigS μ]LRiNRPμR∂V NRPμy!

13. øyªRΩVLRi*LÒRiQ˘Li ™´sV∏R∂W xqsXxtÌsQLi gRiVfl·NRPLRi¯≠sÀ≥ÿgRiaRPMe
ªRΩxqs˘ NRPLSÚLRi™´sVzms ™´sWLi ≠sμÙR∂˘NRPLSÚLRi™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

xqsªRΩÚQ*™´sVV, LRi«¡xqsV=, ªRΩ™´sVxqsV= @©´sV ™´sVW≤R∂V gRiVfl·™´sVVÃ¡©´sV xqsXztÌsQLiøy©´sV.
aRP™´sVμR∂™´sWμj∂ NRPLRi¯Ã¡©´sV @©´sVxqsLjiLi¿¡, ©yÃ¡VgRiV ™´sLÒRi™´sVVÃ¡©´sV xqsXztÌsQLiøy©´sV.
@¨sı ™́s˘™́s•¶¶¶LRi™́sVVÃ¡NRPV Æ©s[©́sV NRPLRiÚ©́sV @LiVV©́sxmsˆ…”¡NUP, @¨sı…ÿ AxqsNTPÚ ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂\Æ©s,
˙aRP™´sV ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂\Æ©s DLi»¡V©yı©´sV. ©´s©´sVı @™´s˘∏R∂VV¨sgS, @NRPLRiÚgS æªΩÃ¡VxqsVN][.

14. ©´s ™´sWLi NRPLS¯fl”· ÷¡LixmsLiºΩ ©´s Æ™s[V NRPLRi x̄mns¤Õ¡[ xqsˆQX•¶¶¶e
BºΩ ™´sWLi π∏∂W7’≥¡«ÿ©yºΩ NRPLRi¯’≥¡LRiı xqs  ¡μ≥R∂˘æªΩ[ee

Æμ∂[}§¶¶¶Li˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡≠dsVμR∂ ©yNRPV @x§¶¶¶LiNSLRi™´sVV ¤Õ¡[μR∂V. @LiμR∂V™´sÃ¡©´s Æ©s[©´sV
NRPLRi¯Ã¡∏R∂VLiμR∂V Æ™sWx§¶¶¶Li NRPÃ¡™y≤R∂©´sV NS©´sV. ©yNRPV NRPLRi¯ xmnsÃ¡™´sVVÃ¡\|ms AaRP
¤Õ¡[μR∂V. Fs™́s\Æ≤∂æªΩ[ ©́s©́sVı AªRΩ¯LRiWxmso¨sgS æªΩÃ¡VxqsVN]Li…ÿ≤][, @ªRΩ≤R∂V NRPLRi¯Ã¡¬ø¡[ªRΩ
 ¡Liμ≥j∂LiøR¡ ¡≤R∂≤R∂V.

15. G™´sLi «Ïÿªy* NRPXªRΩLi NRPLRi¯ xmsp\lLiQQ*LRizms ™´sVV™´sVVORPV’≥¡Me
NRPVLRiV NRP\lLiQQ¯™´s ªRΩry¯ª`Ω ªRΩ*Liixmsp\lLiQQ*M xmspLRi*ªRΩLRiLi NRPXªRΩ™±sVee

C ≠sxtsQ∏R∂V™´sVV©´sV ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©´s™y\lLi xmspLki*NRPV\¤Õ¡©´s Æ™sWORPQ™´sVV©´sV N][LRiV
™yLRiLiμR∂Lji¬ø¡[ªy NRPLRi¯ ¬ø¡[∏R∂V ¡≤T∂©́sμj∂. @LiμR∂V™́sÃ¡©́s ̈ ds™́so NRPW≤y ̇Fy¿d¡©́sVÃ¡¬ø¡[ªRΩ
¬ø¡[∏R∂V ¡≤T∂©́s NRPLRi Ǣ©s[ AøR¡LjiLiøR¡V. @μj∂ ̈ dsNRPV  ¡Liμ≥R∂Li NSμR∂V. ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂¨s BxqsVÚLiμj∂.

16. NTPLiNRPLRi¯ NTP™´sVNRPlLi[̄ ºΩ NRP™´sπ∏∂W7xms˘˙ªRΩ Æ™sWz§¶¶¶ªyMe
ªRΩæªΩ[Ú NRPLRi¯ ẋms™´sOSQ˘≠sV ∏R∂V«fi «Ïÿªy* Æ™sWORPQQ˘}qs7aRPVÀ≥ÿª`Ωee

"AøR¡LjiLixmsμR∂gji©´s NRPLRi¯π∏∂[Vμj∂? AøR¡LjiLixmsNRPW≤R∂¨s NRPLRi¯ π∏∂[Vμj∂?' @©´sV
≠sxtsQ∏R∂VLiÕ‹[ Æ™s[Vμ≥y™́soÃ¡V NRPW≤y ̇À≥ÿLiºΩ xms≤R∂VªRΩV©yıLRiV. Æμ∂[̈ s¨s æªΩÃ¡VxqsVN]Li¤…¡[,
xqsLiryLRi™´sVÆ©s[  ¡Liμ≥R∂™´sVV ©´sVLi≤T∂ ™´sVVNRPVÚ≤R∂™´soªy≤][, @…Ì”¡ NRPLRi¯©´sV, @NRPLRi¯©´sV
Æ©s[©´sV ̈ dsNRPV ¬ø¡xmsoªy©´sV. @©´sgS NRPLRi¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sV æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[ryÚ©´sV.

17. NRPLRi¯fl„‹[ x§¶¶¶˘zms À‹[μÙR∂™´s˘Li À‹[μÙR∂™´s˘Li øR¡ ≠sNRPLRi¯fl·Me
@NRPLRi¯fl·aRPË À‹[μÙR∂™´s˘Li gRix§¶¶¶©y NRPLRi¯fl„‹[ gRiºΩMee

aSxqsÚQ˚™´sVV ˙xmsºΩFyμj∂Li¿¡©´s NRPLRi¯Ã¡π∏∂VVNRP‰ ªRΩªyÚQ*¨sı æªΩÃ¡VxqsVN][™y÷¡.
¬ø¡[∏R∂VNRPW≤R∂¨s NRPLRi¯Ã¡π∏∂VVNRP‰ ≠sxtsQ∏R∂V™´sVV©´sV NRPW≤y æªΩÃ¡VxqsVN][™y÷¡.
NRPLRi¯ªy˘gRi™´sVV©´sV gRiVLjiLi¿¡ NRPW≤y æªΩÃ¡VxqsVN][™y÷¡. NRPLRi¯, @NRPLRi¯,
≠sNRPLRi¯Ã¡π∏∂VVNRP‰ ªRΩªRΩÚQ*™´sVV @©´sgS NRPLRi¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV æªΩÃ¡VxqsVN]©´sV»¡ øyÕÿ
NRPxtÌsQ™´sVV.

18. NRPLRi¯fl·˘NRPLRi¯ ∏R∂VM xmsZaP[̆ ª`Ω @NRPLRi¯fl”· øR¡ NRPLRi¯ ∏R∂VMe
xqs  ¡VμÙj∂™´sW©±s ™´sV©´sV}tsQ x̆tsv xqs ∏R∂VVNRPÚM NRPXªRΩ=QıNRPLRi¯NRPXª`Ωee

Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ NRPLRi¯Õ‹[ NRPLRi¯À≥ÿ™y¨sı @NRPLRiÚQXªRΩ*™´sVV©´sV, \Æ©sxtsQ‰LRi¯Q˘™´sVV©´sV,
xqsLRi*NRPLRi¯Ã¡NRPW A˙aRP∏R∂V\Æ™sV©´s ˙ ¡x§¶¶¶¯©´sV øR¡W≤R∂gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yı≤][, @ªRΩÆ≤∂[
™́sV©́sV«¡ŸÃ¡LiμR∂LjiÕ‹[©́sW  ¡VμÙj∂™́sVLiªRΩV≤R∂V. @©́sgS «Ïÿ¨s, π∏∂Wgji, xqsLRi*NRPLRi¯Ã¡NRPV
NRPLRiÚ, NRPXªRΩNRPXªRΩV˘≤R∂V @¨s zmsÃ¡V™´s ¡≤R∂VªRΩV©yı≤R∂V.

19. ∏R∂Vxqs˘ xqslLi[* xqs™´sWLRiLiÀ≥ÿM NS™´sVxqsLiNRPÃ¡ˆ ™´sLÍjiªyMe
«Ïÿ©ygjiı μR∂gÙRiNRPLS¯fl·Li ªRΩ™´sWx§¶¶¶ßM xmsLi≤T∂ªRΩLi  ¡Vμ≥yMee
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Fs™´sLji π∏∂VVNRP‰ NRPLS¯øR¡LRifl·™´sVV xmnsÃ¡ªRΩXxtÒsQ ¤Õ¡[¨sμj∂gS DLi»¡VLiμ][, Fs™´sLji

NRPLRiÚQXªRΩ* ¡VμÙj∂ «Ïÿ©ygjiı ¬ø¡[ªRΩ μR∂gÙRiQ\Æ™sV F°ªRΩVLiμ][, @ªRΩ¨s¨s ˙ ¡x§¶¶¶¯Æ™s[ªRΩÚÃ¡V
xmsLi≤T∂ªRΩV≤R∂V @©yıLRiV.

20. ªRΩ˘QNSÚQ* NRPLRi x̄mnsÕÿxqsLigRiLi ¨sªRΩ˘ªRΩXF°Ú ¨sLS˙aRP∏R∂VMe
NRPLRi¯fl·˘’≥¡ ẋms™´sXª][Ú7zms \Æ©s™´s NTPLi¿¡ª`Ω NRPL][ºΩ xqsMee

NRPLRi¯xmnsÃ¡™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V AxqsNTPÚ¨s ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡, xqsLiªRΩXzmsÚ NRPÃ¡™y\Æ≤∂ Æμ∂[¨s¨ds
A˙aRPLiVVLiøR¡NRPVLi≤R∂gS, NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[∏R∂VV™yÆ≤∂[, G≠dsV ¬ø¡∏R∂V˘¨s™y≤R∂™´soªy≤R∂V.
FsLiμR∂V™´sÃ¡©´s©´sgS @ªRΩ≤T∂π∏∂VVNRP‰ NRPLRiÚQXªRΩ* ¡VμÙj∂ «Ïÿ©´s™´sVV @Æ©s[ @gjiıÕ‹[
™´sW≤T∂™´sV\|qsF°LiVVLiμj∂.

21. ¨sLSbdPLRi˘ªRΩ¿¡ªyÚªy¯ ªRΩ˘QQNRPÚ xqsLRi*xmsLji˙gRix§¶¶¶Me
aSLkiLRiLi ZNP[™´sÃ¡Li NRPLRi¯ NRPVLRi*©±s ©yF°ıºΩ NTP÷¡ x̃tsQ™±sVee

¨suy‰™́sVV≤R∂V, @LiªRΩMNRPLRifl·™́sVV©́sV ™́saRPxmsLRiVøR¡VN]©́sı™y≤R∂V, G ™́sxqsVÚ™́so∏R∂VLiμR∂V
@’≥¡™´sW©´s™´sVV ¤Õ¡[¨s™y≤R∂V, aRPLkiLRi LRiORPQfl· N]LRi\ZNP NRPLS¯øR¡LRifl·™´sVV ¬ø¡[zqs©´sxmsˆ…”¡NUP
@ªRΩ¨s¨s G ≠sμ≥R∂\Æ™sV©´s FyxmsxmnsÃ¡™´sVV NS¨ds, xmsofl·˘xmnsÃ¡™´sVV NS¨ds bPOTPQLiøR¡μR∂V.

22. ∏R∂VμR∂XøyËÈ ÕÿÀ≥œ¡xqsLiªRΩVxtÌsQM μR∂*Liμy*ºdΩª][ ≠s™´sVªRΩ=LRiMe
xqs™´sVzqs=μÙy™´szqsμÙ_ øR¡ NRPXªy*7zms ©´s ¨s ¡μ≥R∂˘æªΩ[ee

ªy©́sV N][LRiNRPVLi≤R∂gS, @©y∏R∂Wxqs™́sVVgS ™́s¿¡Ë©́s ™y…”¡¬ø¡[ªRΩ xqsLiª][xtsQxms≤R∂V™y≤R∂V,
xqsV≈¡μR∂VMΔÿÃ¡©´sV @ºΩ˙NRP≠sVLi¿¡©´s™y≤R∂V, @xqsW∏R∂V¤Õ¡[¨s ™y≤R∂V, ÕÿÀ≥ÿ
ÕÿÀ≥œ¡™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V xqs™́sV ¡VμÙj∂ NRPÃ¡™y≤R∂V @LiVV©́s xmsoLRiVxtsv≤R∂V ≠sz§¶¶¶ªRΩ NRPLRi¯Ã¡©́sV
NS¨ds, ry*À≥ÿ≠sNRP™´sVV\¤Õ¡©´s NRPLRi¯Ã¡©´sV NS¨ds, aRPLkiLRiLRiORPQfl· N]LRiNRPV ¬ø¡[∏R∂V™´sÃ¡zqs©´s
NRPLRi¯Ã¡©´sV NS d̈s, ¬ø¡[zqs©´sxmsˆ…”¡NUP @ªRΩ≤R∂V NRPLRi¯xmnsÃ¡™´sVVÃ¡NRPV  ¡μÙR∂V≤R∂V NS≤R∂V.

23. gRiªR xqsLigRixqs˘ ™´sVVNRPÚxqs˘ «Ïÿ©y™´szqÛsªRΩ ¬ø¡[ªRΩxqsMe
∏R∂V«Ïÿ∏R∂WøR¡LRiªRΩM NRPLRi¯ xqs™´sV˙gRiLi ẋms≠s÷d¡∏R∂VæªΩ[ee

AxqsNTPÚ ¤Õ¡[¨s™y≤R∂V, ≠s™´sVVNRPVÚ≤R∂V, «Ïÿ©´s¨sxtÓsv≤R∂V @LiVV©´s ™´s˘QQNTPÚ, Õ‹[NRP™´sVV
N]LRiNRPV NS d̈s, CaRP*LRi˙{msºΩ N]LRiNRPV gS d̈s, NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡Lji}qsÚ, A NRPLRi x̄mnsÃ¡™´sVV
@ªRΩ¨sNTP  ¡Liμ≥R∂™´sVV©´sV NRP÷¡gjiLiøR¡μR∂V. xqs™´sV˙gRi™´sVVgS @Æμ∂[ ©yaRP©´s\Æ™sVF°ªRΩVLiμj∂.
NRPLRi¯ gS¨ds, NRPLRi¯ xqsLiry‰LRi™´sVV gS¨ds ≠sVgRiÃ¡μR∂V.

24. ˙ ¡•¶¶¶¯LRiˆfl·Li ˙ ¡x§¶¶¶ x̄§¶¶¶≠sM ˙ ¡•¶¶¶¯g_ı ˙ ¡x§¶¶¶¯flÿ x§¶¶¶ßªRΩ™±sVe
˙ ¡\|§¶¶¶¯™´s æªΩ[©´s gRiLiªRΩ™´s˘Li ˙ ¡x§¶¶¶¯NRPLRi x̄qs™´sWμ≥j∂©yee

Ax§¶¶¶ßºΩ BøR¡VË»¡NRPV ryμ≥R∂©́s™́sVV\¤Õ¡©́s ̇ xqsVNRPV‰Ã¡V, ̇ xqsV™́s™́sVVÃ¡V ̇ ¡x§¶¶¶ π̄∏∂VVNRP‰
xqs*LRiWxmsÆ™s[V. Æ©s[LiVV NRPW≤y ˙ ¡x§¶¶¶¯Æ™s[V. ˙ ¡x§¶¶¶¯LRiWxms\Æ™sV©´s @gjiıÕ‹[,
˙ ¡x§¶¶¶¯LRiWxmso\Æ≤∂©´s x§¶‹[ªRΩ ¬ø¡[ªRΩ, ̇  ¡x§¶¶¶¯LRiWxms\Æ™sV©´s x§¶‹[™´sV™´sVV ¬ø¡[∏R∂V ¡≤T∂©´sμj∂.
˙ ¡x§¶¶¶¯Æ™s[V @¨sı NRPLRi¯Ã¡∏R∂VLiμR∂V ̇  ¡x§¶¶¶¯À≥ÿ™́s™́sVV NRPÃ¡μj∂. @…Ì”¡ xmsoLRiVxtsv≤T∂ ¬ø¡[ªRΩ
F~LiμR∂μR∂gji©´s xmnsÃ¡™´sVV NRPW≤y ̇  ¡x§¶¶¶¯Æ™s[V.  -

25. \Æμ∂™´sÆ™s[V™yxmslLi[ ∏R∂V«Ï¡Li π∏∂Wgji©´sM xmsLRiV˘FyxqsæªΩ[e
˙ ¡•¶¶¶¯gSı™´sxmslLi[ ∏R∂V«Ï¡Li ∏R∂V¤«Ï¡[QQ\Æ©s™Ø[xms«¡Ÿx§¶¶¶*ºΩee

N]LiμR∂LRiV π∏∂WgRiVÃ¡V «‹[̆ ºΩuÌ°™´sWμj∂ ∏R∂WgRi™´sVVÃ¡©´sV ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. @μj∂
NRPLRi¯∏R∂V«Ï¡™́sVV. ™́sVLjiN]LiμR∂LRiV ̇  ¡x§¶¶¶¯™́sVV @Æ©s[ @gjiıÕ‹[ “¡™yªRΩ¯Æ©s[ Ax§¶¶¶ßºΩgS
BxqsVÚ©yıLRiV. @©́sgS r°Fyμ≥j∂NRP\Æ™sV©́s “¡™yªRΩ¯©́sV, ̈ sLRiVFyμ≥j∂NRP\Æ™sV©́s xmsLRi™́sWªRΩ¯gS
øR¡WxqsVÚ©yıLRiV. Bμj∂ «Ïÿ©´s∏R∂V«Ï¡™´sVV.

26. ˙a][̇ ªyμk∂ d̈sLi˙μj∂∏R∂Wfl·˘Æ©s[̆  xqsLi∏R∂V™´sWgjiıxtsv «¡Ÿx§¶¶¶*ºΩe
aRPÀÙÿμk∂©±s ≠sxtsQ∏R∂W©´sÆ©s[̆  BLi˙μj∂∏R∂Wgjiıxtsv «¡Ÿx§¶¶¶*ºΩee
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™´sVLjiN]LiμR∂LRiV \Æ©sztÓsQNRP ˙ ¡x§¶¶¶¯øyLRiVÃ¡V, xqs©yıQQ˘xqsVÃ¡V Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV™yLRiV

ªRΩ™´sVπ∏∂VVNRP‰ NRP©´sVı, ™´sVVNRPV‰, ¬ø¡≠s Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s BLi˙μj∂∏R∂WÃ¡©´sV xqsLi∏R∂V™´sV™´sVV
@Æ©s[ @gjiıÕ‹[ Ax§¶¶¶ßºΩ ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. @©́sgS BLi˙μj∂∏R∂V ̈ s˙gRix§¶¶¶Li Fy…”¡xqsVÚ©yıLRiV.
gRiXx§¶¶¶rÛy˙aRP™́sVLiÕ‹[ D©́sı ™́sVLjiN]LiªRΩ™́sVLiμj∂ aRPÀÙÿμj∂ ≠sxtsQ∏R∂V xqs™́sVWx§¶¶¶™́sVVÃ¡©́sV
BLi˙μj∂∏R∂WgjiıÕ‹[ Ax§¶¶¶ßºΩ BxqsVÚ©yıLRiV. @©´sgS BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡ μy*LS
μ≥R∂LRi¯ ¡μÙR∂\Æ™sV©´s À≥‹[gRi™´sVVÃ¡©´sV @©´sVÀ≥œ¡≠sxqsVÚ©yıLRiV. μ≥R∂LRi¯≠sLRiVμÙR∂\Æ™sV©´s ™y…”¡¨s
≠s≤T∂¿¡|ms≤R∂VªRΩV©yıLRiV.

27. xqsLS*fl‘·Li˙μj∂∏R∂VNRPLS¯fl”· ˙Fyfl·NRPLS¯fl”· øyxmslLi[e
AªRΩ x̄qsLi∏R∂V™´sVπ∏∂WgSg_ı «¡Ÿx§¶¶¶*ºΩ «Ïÿ©´sμk∂zmsæªΩ[ee

™´sVLjiN]LiμR∂LRiV μ≥y˘©´sπ∏∂WgRiVÃ¡V «Ïÿ©´s˙xmsμk∂xmsÚQ\Æ™sV©´s AªRΩ¯¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV @Æ©s[
π∏∂WgSgjiı, BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ NRPLRi¯Ã¡©´sV ˙Fyflÿμj∂ xmsLiøR¡™y∏R∂VV™´soÃ¡
π∏∂VVNRP‰ NRPLRi¯Ã¡©´sV Ax§¶¶¶ßºΩ ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV.

28. ˙μR∂™´s˘∏R∂V«ÏÿxqsÚF°∏R∂V«ÏÿM π∏∂WgRi∏R∂V«Ïÿ xqsÚ¥y7xmslLi[e
ry*μ≥y˘∏R∂V«Ïÿ©´s∏R∂V«ÏÿaRPË ∏R∂VªRΩ∏R∂V xqs=LibPªRΩ˙™´sªyMee

™´sVLjiN]LiμR∂LRiV ˙μR∂™´s˘™´sVVÃ¡V μy©´s™´sVV ¬ø¡[∏R∂VV»¡ @©´sV μy©´s ∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡V
¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV øyLi˙μR∂∏R∂Vflÿμj∂ ˙™´sªRΩ™´sVVÃ¡ª][ ªRΩF°∏R∂V«Ï¡™´sVV
¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. BLiN]LiμR∂LRiV ̇ Fyflÿ∏R∂W™́sV ̇ xmsªy˘•¶¶¶LRi™́sVVÃ¡ª][ π∏∂WgRi∏R∂V«Ï¡™́sVV
¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV μR∂X≤≥R∂˙™´sªRΩV\¤Õ¡ Æ™s[μyÀ≥ÿ˘xqs™´sVV ¬ø¡[zqs, ry*μ≥y˘∏R∂V
∏R∂V«Ï¡™´sVV©´sV ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. Æ™s[μyLÛRi¨saRPË∏R∂V™´sVV @©´sV «Ïÿ©´s∏R∂V«Ï¡™´sVV©´sV NRPW≤y
¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV.

29. @FyÆ©s[ «¡Ÿx§¶¶¶*ºΩ ˙Fyfl·Li ˙Fy‚fl·[7Fy©´sLi ªRΩ¥y7xmslLi[e
˙FyflÿFy©´sgRiºdΩ LRiVμ≥y* ˙Fyflÿ∏R∂W™´sV xmsLS∏R∂VflÿMee

N]LiªRΩ™´sVLiμj∂ π∏∂WgRiVÃ¡V @Fy©´s™y∏R∂VV™´soÕ‹[ ̇ Fyfl·™y∏R∂VV™´so©´sV x§¶‹[™´sVLi
¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. μk∂¨s¨s xmspLRiNRP ˙Fyflÿ∏R∂W™´sV™´sVV @Li…ÿLRiV. ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV
˙Fyfl·™y∏R∂VV™´soÕ‹[ @Fy©´s™y∏R∂VV™´so©´sV x§¶‹[™´sVLi ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. μk∂¨s¨s lLi[øR¡NRP
˙Fyflÿ∏R∂W™́sV™́sVV @Li…ÿLRiV. BLiN]LiμR∂LRiV ̇ Fyfl·, @Fy©́s ™y∏R∂VV™́soÃ¡π∏∂VVNRP‰
gRi™´sV©´s™´sVV©´sV ¨sL][μ≥j∂Li¿¡ ˙Fyflÿ∏R∂W™´sV™´sVV ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. μk∂¨s¨s NRPVLiÀ≥œ¡NRP
˙Fyflÿ∏R∂W™´sV™´sVV @Li…ÿLRiV.

30. @xmslLi[ ¨s∏R∂Vªy•¶¶¶LSM ˙Fyflÿ©±s ˙Fy‚fl·[xtsv «¡Ÿx§¶¶¶*ºΩe
xqslLi[*7}ms˘æªΩ[ ∏R∂V«Ï¡≠sμR∂M ∏R∂V«Ï¡QORPQzmsªRΩNRPÃ¡¯uyM ee

™́sVLjiN]LiμR∂LRiV A•¶¶¶LRi™́sVV ∏R∂VLiμR∂V ̈ s∏R∂V™́sV™́sVV©́sV Fy…”¡xqsWÚ ™y∏R∂VV™́soÃ¡©́sV
BªRΩLRi™y∏R∂VV™´soÃ¡Õ‹[ Ax§¶¶¶ßºΩ¨sxqsVÚ©yıLRiV. @©´sgS Gπ∏∂[V ™y∏R∂VV™´so©´sV
«¡LiVVxqsVÚ©yıL][, A∏R∂W ™y∏R∂VV™´soÃ¡©´sV BªRΩLRi ™y∏R∂VV™´soÃ¡Õ‹[ x§¶‹[™´sVLi
¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. B…Ì”¡ ∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s™yLRiV, AøR¡LjiLi¿¡©´s™yLRiV,
@’≥¡©´sLiμj∂Li¿¡©´s™yLRiV Fyxms≠s™´sVVNRPVÚÃ¡™´soªyLRiV.

31. ∏R∂V«Ï¡bPuÌy™´sVXªRΩÀ≥œ¡V«¡M ∏R∂WLiºΩ ˙ ¡x§¶¶¶¯ xqs©yªRΩ©´s™±sVe
©y∏R∂VLi Õ‹[N][7xqsÚQ˘∏R∂V«Ï¡xqs˘ NRPVª][7©´s˘M NRPVLRiVxqsªRΩÚ™´sV!ee

∏R∂V«Ï¡™́sVV xmspLjiÚ @LiVV©́s ªRΩLRiV™yªRΩ ≠sVgji÷¡©́s @™́sVXªRΩ™́sVV©́sV À≥œ¡V—¡LiøR¡V™yLRiV,
¨sªRΩ x̆qsªRΩ˘Q\Æ™sV©́s ̇  ¡x§¶¶¶¯™́sVV©́sV F~LiμR∂VªRΩV©yıLRiV. @LÍRiV©y! ∏R∂V«Ï¡™́sVV ¬ø¡[∏R∂V¨s
™yLjiNTP, Bx§¶¶¶Õ‹[NRPÆ™s[V ¤Õ¡[μR∂V. BNRP @Æ©s[NRP xqsV≈¡™́sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©́s xmsLRiÕ‹[NRPÆ™sVNRP‰≤R∂?

32. G™´sLi  ¡x§¶¶¶ß≠sμ≥y ∏R∂V«ÏÿM ≠sªRΩªy ˙ ¡x§¶¶¶¯fl„‹[ ™´sVV¤Δ¡[e
NRPLRi¯«ÿ©±s ≠sμÙj∂ ªy©±s xqsLS*©±s G™´sLi «Ïÿªy* ≠sÆ™sWORPQQ˘}qsee

Æ™s[μR∂™´sVVÕ‹[ B»¡V™´sLi…”¡ ∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡V Fs©Ø[ı æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[∏R∂V ¡≤ÔyLiVV. B™´s d̈sı
™´sV©Ø[ ™yNS‰∏R∂V NRPLRi¯Ã¡NRPV xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´s≠s. AªRΩ¯ ©´sVLi≤T∂ NRP÷¡gji©´s≠s NS™´so.
AªRΩ¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sV æªΩ÷¡zqs «Ïÿ©´s¨sxtÓsv≤T∂\Æ™sæªΩ[ ™´sVVNRPVÚ≤R∂™´so @™´soªy™´so.
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33. ˙ZaP[∏R∂W©±s ˙μR∂™´s˘™´sV∏R∂WμR∂˘«Ïÿª`Ω «Ïÿ©´s∏R∂V«Ï¡M xmsLRiLiªRΩxms!e

xqsLRi*Li NRPLS¯–¡Ã¡Li FyLÛRi! «ÏÿÆ©s[ xmsLjixqs™´sWxms˘æªΩ[ee

@LÍRiV©y! ̇μR∂™́s˘ryμ≥R∂˘Q\Æ™sV©́s ∏R∂V«Ï¡Li NRPLi¤…¡[ «Ïÿ©́sLRiWxms\Æ™sV©́s ∏R∂V«Ï¡Li g]xmsˆμj∂.
@¨sı xmnsÃ¡™́sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©́s NRPLRi¯Ã¡V @ d̈sı AªRΩ¯«Ïÿ©́s™́sVVÕ‹[ NRP÷¡zqsF°ªRΩV©yıLiVV.

34. ªRΩμj∂*μÙj∂ ẋmsfl”·FyæªΩ[©´s xmsLji ẋmsZaP[ı ©´s }qs™´s∏R∂We
DxmsÆμ∂[ORPQQ˘LiºΩ æªΩ[ «Ïÿ©´sLi «Ïÿ¨s©´sxqsÚªRΩÚQ*μR∂Lji+©´sMee

©´s™´sVry‰LRi™´sVV ¬ø¡[zqs gS¨ds, ≠s©´s∏R∂V™´sVVª][ ˙xmsbPıLi¿¡ gS¨ds, }qs™´sÃ¡V ¬ø¡[zqs
gS d̈s, gRiVLRiV™́soÃ¡ ©́sVLi≤T∂ ̇  ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV }qs≠sLiøR¡V. ªRΩªRΩÚQ*˙μR∂xtÌsv\¤Õ¡©́s «Ïÿ©́sVÃ¡V
d̈sNRPV A ̇  ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©´s™´sVV©´sV DxmsÆμ∂[bPryÚLRiV.

35. ∏R∂V«fi «Ïÿªy* ©´s xmso©´sL][̄ x§¶¶¶Li G™´sLi ∏R∂Wxqs˘zqs FyLi≤R∂™´s!e
π∏∂[V©´s À≥œ¡Wªy©´s˘ZaP[}tsQfl·  ˙μR∂ORPQQ˘ry˘ªRΩ¯©´s˘¥][ ™´sVLiVVee

@LÍRiV©y! C ̇ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV F~Liμj∂æªΩ[ ̈ dsNRPV ºΩLjigji Æ™sWx§¶¶¶™́sVV NRPÃ¡VgRiμR∂V.
˙ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©´s™´sVV F~Liμj∂©´s ¨ds™´so ˙ ¡x§¶¶¶¯ ©´sVLi≤T∂ xqsÚLiÀ≥œ¡™´sVV ™´sLRiNRPV @¨sı
˙Fyfl·VÃ¡∏R∂VLiμR∂V, ̈ ds ∏R∂VLiμR∂V, ©y∏R∂VLiμR∂V ̇  ¡x§¶¶¶¯™´sVVÆ©s[ øR¡W≤R∂gRiÃ¡™´so.

36. @zms ¬ø¡[μR∂zqs Fy}msÀ≥œ¡˘M xqslLi[*À≥œ¡˘M FyxmsNRPXªRΩÚ™´sVMe
xqsLRi*Li «Ïÿ©´sxm˝sÆ™s[\Æ©s™´s ™´sX—¡©´sLi xqsLiªRΩLjixtsQ˘zqsee

FyxmsoÃ¡LiμR∂LjiÕ‹[©́sW, ̈ ds™́so FyzmsxtÓsv≤T∂Æ™s[ @LiVV©y C ̇ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV F~Liμj∂©́s
ªRΩLRiV™yªRΩ μ≥R∂LS¯μ≥R∂LRi¯™´sVVÃ¡©´sV @¨sıLi…”¡¨ds ¨ds™´so «Ïÿ©´s™´sVV @©´sV xms≤R∂™´sª][
μy…”¡Æ™s[∏R∂VgRiÃ¡™´so.

37. ∏R∂V\Æ¥∂μ≥yLizqs xqs≠sVμÙ][7gjiıM À≥œ¡xqs¯ryªRΩV‰LRiVæªΩ[7LÍRiV©´se
«Ïÿ©ygjiı xqs=LRi*NRPLS¯fl”· À≥œ¡xqs¯ryªRΩV‰LRiVæªΩ[ ªRΩ¥yee

@LÍRiV©y! ÀÿgRiVgS ™´sVLi≤R∂VøR¡V©´sı @gjiı, FsLi≤R∂V NRP¤…Ì¡Ã¡©´sV G ≠sμ≥R∂™´sVVgS
À≥œ¡xqs¯™́sVV ¬ø¡[xqsVÚLiμ][, @Æμ∂[ ≠sμ≥R∂™́sVVgS «Ïÿ©́s™́sVÆ©s[ @gjiı, xqs™́sVxqsÚQ\Æ™sV©́s NRPLRi¯Ã¡©́sV
À≥œ¡xqs¯™´sVV ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂.

38. ©´s z§¶¶¶ «ÏÿÆ©s[©´s xqsμR∂XaRPLi xms≠s˙ªRΩ≠sVx§¶¶¶ ≠sμR∂˘æªΩ[e
ªRΩªRΩ=Q*∏R∂VLi π∏∂WgRixqsLizqsμÙR∂M NS¤Õ¡[©yªRΩ¯¨s ≠sLiμR∂ºΩee

C «¡gRiªRΩVÚÕ‹[ «Ïÿ©ś™śVVª][ xqs™śW©ś\Æ™sV©śμj∂, xms≠s˙ªRΩ\Æ™sV©śμj∂, ™śVL]NRP…”¡ ¤Õ¡[μR∂V.
NRPLRi¯π∏∂WgRi™´sVVª][ xmsLjiaRPVμÙR∂\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV= NRPÃ¡™y≤R∂\Æ™s ªRΩ©´s ∏R∂VLiμR∂V ªRΩ©´s
xqs*LRiWxms™´sVV©´sV NSÃ¡˙NRP™´sV™´sVVÕ‹[ æªΩÃ¡VxqsVN]Li…ÿ™´so.

39. ˙aRPμÙy™y©±s Ã¡À≥œ¡##æªΩ[ «Ïÿ©´sLi ªRΩªRΩˆLRiM xqsLi∏R∂VæªΩ[Li˙μj∂∏R∂VMe
«Ïÿ©´sLi Ã¡ÀÙÿ* xmsLSLi aSLiºΩLi @¿¡lLi[flÿμ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

˙aRPμÙR∂ NRPÃ¡™y≤R∂V, gRiVLRiV}qs™´s ∏R∂VLiμR∂V BxtÌsQ™´sVV NRPÃ¡™y≤R∂V, —¡æªΩ[Li˙μj∂∏R∂VV≤R∂V,
˙ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V. @…Ì”¡™y≤R∂V ̇  ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV F~Liμj∂©́s™y\Æ≤∂
Æ™sWORPQ™´sVV©´sV NRPW≤y F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

40. @«Ï¡aSË˙aRPμÙR∂μ≥y©´saRPË xqsLiaRP∏R∂Wªy¯ ≠s©´saRP˘ºΩe
©y∏R∂VLi Õ‹[N][7zqsÚ ©´s xmsLRiM ©´s xqsV≈¡Li xqsLiaRP∏R∂WªRΩ¯©´sMee

«Ïÿ©´s{§¶¶¶©´sV≤R∂V, ˙aRPμÙR∂ ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂V, xqsLiaRP∏R∂WªRΩ¯ @LiVV©´s™y≤R∂V, ry*LÛRi™´sVV
NSLRifl·™́sVVgS ̇ À≥œ¡xtÌsvÃ¡™́soªRΩV©yıLRiV. xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶¿¡ªRΩVÚ̈ sNTP @©́sgS, μ≥R∂©́s xqsLiFyμR∂©́s,
gRiXx§¶¶¶rÛy˙aRP™´sV™´sVV ¤Õ¡[̈ s™y¨sNTP C Õ‹[NRPÆ™s[V ¤Õ¡[μR∂V. μ≥R∂LRi¯™´sVV ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡¬ø¡[
xmsLRiÕ‹[NRP™´sVW ¤Õ¡[μR∂V. xqsV≈¡™´sVW ¤Õ¡[μR∂V. A©´sLiμR∂™´sVW ¤Õ¡[μR∂V. xqsLRi*¥y
˙À≥œ¡xtÌsv≤R∂™́soªRΩV©yı≤R∂V.

41. π∏∂WgRixqs©´sıQQ˘xqsÚ NRPLS¯fl·Li «Ïÿ©´sxqsLi¿≥¡©´sıxqsLiaRP∏R∂V™±sVe
AªRΩ¯™´sLiªRΩLi ©´s NRPLS¯fl”· ¨s ¡μ≥R∂ıLiºΩ μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂V!ee
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xmsLRi™́sWªRΩ¯ μR∂LRi+©́s™́sVVª][ μ≥R∂LS¯μ≥R∂LRi¯™́sVVÃ¡©́sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©́s™y≤R∂V, xmsLRiÆ™s[VaRP*LRi

ALSμ≥R∂©´s™´sVV @Æ©s[ NRPLRi¯π∏∂WgRi™´sVVÕ‹[ @¨sı NRPLRi¯Ã¡©´sV À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV¨sNTP
xqs™´sVLjiˆLi¿¡©´s™y≤R∂V, μ≥y˘©´s™´sVV ¬ø¡[ªRΩ xqs™´sVxqsÚ xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶™´sVVÃ¡V ª]Ã¡gji©´s™y≤R∂V,
@ ẋms™́sVªRΩVÚQ\Æ≤∂©́s xmsoLRiVxtsv≤T∂¨s Fs…Ì”¡ NRPLRi¯Ã¡W  ¡Liμ≥j∂LiøR¡¤Õ¡[™́so. @©́sgS ry*À≥ÿ≠sNRP\Æ™sV©́s
NRPLRi¯ gS¨ds, Õ‹[NRPxqsLi˙gRi•¶¶¶LÛRi™´sVV N]LRi\ZNP©´s NRPLRi¯Ã¡V gS¨ds @ªRΩ¨s¨s Àÿμ≥j∂LiøR¡™´so.

42. ªRΩry¯μR∂«Ïÿ©´sxqsLiÀ≥œ¡WªRΩLi x§¶¶¶XªRΩ=ÛLi «Ïÿ©yzqs©y77ªRΩ¯©´sMe
¿≥¡\æªΩQ*©´sLi xqsLiaRP∏R∂VLi π∏∂WgRiLi AºΩuÓ°ºΩÚxtÓsQ À≥ÿLRiªRΩ!ee

NRP©´sVNRP @LÍRiV©y! @«Ïÿ©´s™´sVV ©´sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©´s ¨ds x§¶¶¶XμR∂∏R∂V™´sVV ©´sLiÆμ∂[ gRiÃ¡
AªRΩ¯ ≠sxtsQ∏R∂V\Æ™sV©́s B»¡V™́sLi…”¡ xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶™́sVVÃ¡©́sV «Ïÿ©́s™́sVÆ©s[ ≈¡≤ÊR∂™́sVVª][ ¬ø≥¡[μj∂Li¿¡,
¨suy‰™́sV NRPLRi¯ @Æ©s[ π∏∂WgRi™́sVV©́sV @™́sÃ¡Li’¡Li¿¡ BNRP ≠dsVμR∂ ∏R∂VVμÙR∂™́sVV ¬ø¡LiVV˘.

BºΩ $ ™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV= ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[ «Ïÿ©´sπ∏∂Wg][ ©y™´sV øR¡ªRΩVLÛ][7μ≥y˘∏R∂VM

@¥R∂ xmsLiøR¡Æ™sW7μ≥y˘∏R∂VM -
NRPLRi¯xqs©yı˘xqs π∏∂WgRiM

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

1. xqs©yıQQ x̆qsLi NRPLRi¯flÿLi NRPXxtÒsQ! xmso©´sL][̆ gRiLi øR¡ aRPLixqszqse
∏R∂V¬ø¡[ËÈQ˚∏R∂V GªRΩπ∏∂WlLi[NRPLi ªRΩÆ©s[̄  ˙ ¡Wz§¶¶¶ xqsV¨sbPËªRΩ™±sVee

@LÍRiV©´sV≤T∂Õÿ @≤T∂gS≤R∂Vc $NRPXuÒy! ̈ ds™´so NRPLRi¯ªy˘gRi™´sVV©´sV gRiVLjiLi¿¡ ©yNRPV
øR¡NRP‰gS À‹[μ≥j∂Liøy™́so. @Æμ∂[ xqs™́sV∏R∂V™́sVVÕ‹[ NRPLS¯©́sVuÓy©́s™́sVV gRiVLjiLi¿¡ NRPW≤y
™´sV◊d˝¡ ™´sV◊d˝¡ æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[xqsVÚ©yı™´so. C lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[ Gμj∂ ˙ZaP[∏R∂Vxqs‰LRiÆ™sW
¨sLÒRiLiVVLi¿¡, A INRP‰μy¨s¨ds ©yNRPV æªΩÃ¡Vxmso c @©yı≤R∂V.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

2. xqs©yıQQ˘xqsM NRPLRi¯π∏∂WgRiaRPË ¨sZaP[+Q˚∏R∂VxqsNRPLS™´soÀ≥›e
ªRΩπ∏∂WxqsVÚ NRPLRi x̄qs©yıQQ˘ryª`Ω NRPLRi¯π∏∂Wg][ ≠sbPxtsQ˘æªΩ[ee

$NRPXxtÒsv≤T∂Õÿ ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c NRPLRi¯xqs©yıQQ˘xqs π∏∂WgRi™´sVV, ¨suy‰™´sV
NRPLRi¯π∏∂WgRi™´sVV, C lLiLi≤R∂W ™´sVVNTPÚ¨s BøR¡VË©´sÆ™s[. NS¨ds C lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[
NRPLRi¯ xqs©yıQQ x̆qsπ∏∂WgRi™´sVV NRPLi¤…¡[ ̈ ds ™´sLi…”¡ ™yLRiÃ¡NRPV ̈ suy‰™´sV NRPLRi¯π∏∂WgRiÆ™s[V
g]xmsˆμj∂.

3. ¤«Ï¡[∏R∂V xqs= ¨sªRΩ x̆qs©yıQQ˘{qs π∏∂W ©´s Æμ∂[*ztÌsQ ©´s NSLiORPQºΩe
¨sLÙRiQ*Liμ][* z§¶¶¶ ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! xqsV≈¡Li  ¡Liμ≥yªRΩˆQ˚™´sVVøR¡˘æªΩ[ee

@LÍRiV©y! Fs™´s≤R∂V Fs™´sLji¨ds Æμ∂[*ztsQLiøR¡≤][, Fs™´s≤R∂V Æμ∂[̈ s¨ds N][LRi≤][, @ªRΩ≤R∂V
Fs¨sı NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[xqsVÚ©yı xqs©yıQQ˘zqsgS æªΩÃ¡VxqsVN][. FsLiμR∂V™´sÃ¡©´s©´sgS
xqsV≈¡μR∂VMΔÿμj∂ μR∂*LiμR∂*LRiz§¶¶¶ªRΩV≤R∂V xqsLiryLRi  ¡Liμ≥R∂™´sVV ©´sVLi≤T∂ æªΩ[÷¡NRPgS
≠s™´sVVNRPVÚ≤R∂™´soªRΩV©yı≤R∂V.
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4. ryLi≈¡˘π∏∂Wg_ xmsX¥R∂gS˜ÕÿM ẋms™´sμR∂LiºΩ ©´s xmsLi≤T∂ªyMe

GNRP™´sVFy˘zqÛsªRΩM xqs™´sV˘g`i DÀ≥œ¡π∏∂WLji*LiμR∂æªΩ[ xmnsÃ¡™±sVee

@«Ïÿ©´sV\¤Õ¡©´s N]LiμR∂LRiV NRPLRi¯xqs©yıQQ˘xqs™´sVV Æ™s[LRi¨ds, NRPLRi¯π∏∂WgRi™´sVV Æ™s[LRi¨ds
¬ø¡xmsoªyLRiV. NS¨ds, xmsLi≤T∂ªRΩVÕÿ ≠sμ≥R∂LigS ¬ø¡xmsˆLRiV. C lLiLi≤T∂Li…”¡Õ‹[ G INRP‰
μy¨s¨s øR¡NRP‰gS AøR¡LjiLi¿¡©y, lLiLi≤T∂…”¡ xmnsÕÿÃ¡©́sV xqsLixmspLÒRiLigS @©́sVÀ≥œ¡≠sryÚLRiV.
@©´sgS, Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂VªyLRiV. C lLiLi≤T∂…”¡NUP Æ™s[LRiV Æ™s[LRiV xmnsÃ¡™´sVVÃ¡V
¤Õ¡[™´so.

5. ∏R∂Vªy=LiQ\¤Δ¡Q˘M ˙Fyxms˘æªΩ[ rÛy©´sLi ªRΩμ][̆ Q\lgiLRizms gRi™´sV˘æªΩ[e
GNRPLi ryLi≈¡˘Li øR¡ π∏∂WgRiLi øR¡ ∏R∂VM xmsaRP˘ºΩ xqs xmsaRP˘ºΩee

«Ïÿ©́s¨sxtÓsv\¤Õ¡©́s xqs©yıQQ x̆qsVÃ¡V, Æ™sWORPQ™́sVÆ©s[ G rÛy©́s™́sVV©́sV F~LiμR∂VøR¡V©yıL][,
¨suy‰™´sV NRPLRi¯π∏∂WgRiVÃ¡V NRPW≤y @Æμ∂[ Æ™sWOSQ¨sı F~LiμR∂gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yıLRiV.
«Ïÿ©´sπ∏∂WgRi xmnsÃ¡™´sVV, NRPLRi¯π∏∂WgRi xmnsÃ¡™´sVW INRP‰¤…¡[. @Æμ∂[ Æ™sWORPQ™´sVV. μy¨s¨s
gRiVLjiÚLi¿¡©´s™yÆ≤∂[ ∏R∂V¥yLÛRiμR∂Lji+.

6. xqs©yıQQ x̆qsxqsVÚ ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! μR∂VM≈¡™´sWxmsoÚ™´sVπ∏∂WgRiªRΩMe
π∏∂WgRi∏R∂VVN][Ú ™´sVV¨sLRi˜Q x̊§¶¶¶¯ ©´s¿¡lLi[flÿμ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

¨suy‰™´sV NRPLRi¯π∏∂WgRi™´sVV©´sV @©´sVuÓy©´s™´sVV©´sV ¬ø¡∏R∂V˘NRPVLi≤R∂gS, NRPLRi¯Ã¡©´sV
xqs©́sıQQ̆ zqsLiøR¡»¡™́sVV @xqsLiÀ≥œ¡™́s™́sVV. ̈ suy‰™́sVNRPLRi¯ ̈ sxtÓsv\Æ≤∂©́s xqs©yıQQ̆ zqs ª]LiμR∂LRiÕ‹[
˙ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V. NS™́so©́s ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂ Ã¡’≥¡LiøR¡V™́sLRiNRPV xqs©yıQQ̆ xqs™́sVV
NRPLi¤…¡[ NRPLRi¯π∏∂WgRiÆ™s[V g]xmsˆμj∂.

7. π∏∂WgRi∏R∂VVN][Ú ≠saRPVμÙyªy¯ ≠s—¡ªyªy¯—¡æªΩ[Li˙μj∂∏R∂VMe
xqsLRi*À≥œ¡WªyªRΩ¯À≥œ¡Wªyªy¯ NRPVLRi*©´sızms ©´s ÷¡xms˘æªΩ[ee

¨suy‰™´sVNRPLRi¯ ∏R∂VLiμR∂V ¨sxtÓsQ gRiÃ¡™y≤R∂V, aRPVμÙR∂\Æ™sV©´s ¿¡ªRΩÚ™´sVV NRPÃ¡™y≤R∂V,
AªRΩ¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s™y≤R∂V, —¡æªΩ[Li˙μj∂∏R∂VV≤R∂V, xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡
AªRΩ¯, ªRΩ©´s π∏∂VVNRP‰ AªRΩ¯π∏∂[V @¨s gRiVLjiÚLi¿¡©´s™y≤R∂V @LiVV©´s ¨suy‰™´sV
NRPLRi¯π∏∂Wgji, NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjiLi¿¡©y @ªRΩ≤R∂V Æμ∂[̈ sNUP  ¡Liμ≥j∂LiøR¡ ¡≤R∂≤R∂V.

8. \Æ©s™´s NTPLi¿¡ª`Ω NRPL][≠dsVºΩ ∏R∂VVN][Ú ™´sVÆ©s[̆ ªRΩ ªRΩªRΩÚQ*≠sª`Ωe
xmsaRP˘©±s aRPXfl·*©±s xqsˆQXaRP©±s —¡ ẋmnsV©±s @aRPı©±s gRiøR¡ËÈ©±s xqs*xms©±s aRP*xqs©±see

9. ẋmsÃ¡xms©±s ≠sxqsX«¡©±s gRiXx§Ò¶¶¶©±s D¨s x̄tsQ©±s ¨s≠sVxtsQ©´sızmse
BLi˙μj∂∏R∂Wfl‘·Li˙μj∂∏R∂WlLÛi[xtsv ™´sLRiÚLiªRΩ BºΩ μ≥yLRi∏R∂V©±see

ªRΩªRΩÚQ*Æ™s[ªRΩÚ @LiVV©́s NRPLRi π̄∏∂Wgji μR∂LRi+©́s (øR¡WxqsWÚ) ̇ aRP™́sfl· (≠sLi»¡W), xqsˆLRi+
(ªyNRPVªRΩW), ̇ xmnsWfl· (™yxqs©́s øR¡WxqsWÚ),  À≥‹[«¡©́s (ºΩLi»¡W), gRi™́sV©́s (©́s≤R∂VxqsWÚ),
¨s˙μR∂ (¨s˙μj∂xqsWÚ),  aS*xqs˙gRix§¶¶¶fl· (gS÷¡ {msÃ¡VËN]Li»¡W), NRP¥R∂©́s (™́sW…̋ÿ≤R∂VªRΩW),
ªy˘gRi (≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡VøR¡W), ̇gRix§¶¶¶fl· (ºdΩxqsVN]©́sVøR¡W), DÆ©s[̄ xtsQ (NRP©́sVıÃ¡V æªΩLRiVxqsWÚ),
¨sÆ™s[Vuyμj∂ (NRP©´sVıÃ¡V æªΩLRiVxqsWÚ NRPW≤y) BLi˙μj∂∏R∂V ™y˘FyLSÃ¡Õ‹[
˙xms™´sLjiÚxqsVÚ©´sıxmsˆ…”¡NUP ªy©´sV G≠dsV ¬ø¡[∏R∂VV»¡ ¤Õ¡[μR∂¨s ̇ gRiz§¶¶¶ryÚ≤R∂V.

10. ˙ ¡x§¶¶¶¯flÿ˘μ≥y∏R∂V NRPLS¯fl”· xqsLigRiLi ªRΩ˘QQNSÚQ* NRPL][ºΩ ∏R∂VMe
÷¡xms˘æªΩ[ ©´s xqs Fy}ms©´s xmsμR∂ x̄ms˙ªRΩ≠sV™yLiÀ≥œ¡ryee

Fs™´s≤R∂V xmsLRiÆ™s[VaRP*LRiV¨s ∏R∂VLiμR∂V @¨sı xmnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV @LjiˆLi¿¡, xmnsÕÿxqsNTPÚ̈ s
≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[∏R∂VVøR¡V©yı≤][, @ªRΩ≤R∂V ̈ ds…”¡ª][ ªRΩ≤T∂zqs©´s ªy™´sVLSNRPV
™´s¤Õ¡ xmsofl·˘Fyxms™´sVVÃ¡¬ø¡[ªRΩ @Li»¡VN]©´s ¡≤R∂≤R∂V.

11. NSπ∏∂[V©´s ™´sV©´sry  ¡VμÙy˘ ZNP[™´s\¤Õ¡LjiLi˙μj∂\π∏∂VLRizmse
π∏∂Wgji©´sM NRPLRi¯ NRPVLRi*LiºΩ xqsLigRiLi ªRΩ˘QNSÚQ*ªRΩ¯aRPVμÙR∂π∏∂[Vee
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¨suy‰™´sVNRPLRi¯π∏∂WgRiVÃ¡V AxqsNTPÚ̈ s ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂ N]LRi\ZNP @x§¶¶¶LiNSLRi

™´sV™´sVNSLRi™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[¨s™y\lLi ryı©yμR∂VÃ¡¬ø¡[ªRΩ aRPLkiLRi™´sVV©´sV, μ≥y˘©yμR∂VÃ¡¬ø¡[ªRΩ
™́sV©́sxqsV=©́sW, ªRΩªRΩÚQ*≠søyLRifl· μy*LS  ¡VμÙj∂¨s, xmsLjiaRPVμÙR∂™́sVV ¬ø¡[xqsVN]¨s BLi˙μj∂∏R∂V
xqs•¶¶¶∏R∂V™́sVVª][ @¨sı NRPLRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[LiVVxqsVÚ©yıLRiV. (˙aRP™́sfl·, ™́sV©́s©́s, NUPLRiÚ©yμR∂VÃ¡V)

12. ∏R∂VVNRPÚM NRPLRi x̄mnsÃ¡Li ªRΩ˘QNSÚQ* aSLiºΩ ™´sWF°ıºΩ \Æ©sztÓsQNUP™±sVe
@∏R∂VVNRPÚM NS™´sVNSlLi[fl· xmns¤Õ¡[ xqsN][Ú ¨s ¡μ≥R∂˘æªΩ[ee

IZNP[ NRPLRi¯©´sV AøR¡LjiLi¿¡, N]LiμR∂LRiV  ¡μÙR∂VÃ¡™´soªRΩV©yıLRiV. @Æμ∂[ NRPLRi¯©´sV
¬ø¡[zqs, ™́sVLjiN]LiμR∂LRiV ≠s™́sVVNRPVÚÃ¡™́soªRΩV©yıLRiV. NRPLRi π̄∏∂WgRiVÃ¡V, NRPLRi¯ xmnsÃ¡ªy˘gRi™́sVV
¬ø¡[zqs, aSLiºΩ¨s F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV. xqsNS™́sVNRPLRiV¯Ã¡V NRPLRi x̄mnsÕÿxqsNTPÚ̈ s |msLiøR¡VN]¨s
xqsLiryLRi™´sVVÕ‹[ @aSLiºΩ¨s @©´sVÀ≥œ¡≠sxqsVÚ©yıLRiV.

13. xqsLRi*NRPLS¯fl”· ™´sV©´sry xqs©´sıQQ˘ry˘}qsÚ xqsV≈¡Li ™´sbdPe
©´s™´sμy*lLi[ xmsolLi[ Æμ∂[{§¶¶¶ \Æ©s™´s NRPVLRi*©´sı NSLRi∏R∂V©±see

—¡æªΩ[Li˙μj∂∏R∂VV\Æ≤∂©´s xmsoLRiVxtsv≤R∂V, ¨sªRΩ˘, \Æ©s≠sVºΩÚNRP, NS™´sV˘¨sztsQμÙR∂ @©´s ¡≤R∂V
≠sÆ™s[NRP ¡VμÙj∂ª][ NRPLRi¯Ã¡©´sV @¨sıLi…”¡ d̈s ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ª]≠sV¯μj∂ μy*LRi™´sVVÃ¡V gRiÃ¡
Æμ∂[x§¶¶¶™´sVV @©´sV C aRPLkiLRi™´sVVÕ‹[ ªyÆ©s[≠dsV ¬ø¡∏R∂V˘NRPVLi≤R∂gS, BªRΩLRiVÃ¡¬ø¡[ªRΩ
¬ø¡[LiVVLiøR¡NRPVLi≤R∂gS, ¨sLj̋ixmsoÚ\Æ≤∂ ˙xmsNSbPxqsVÚ©yı≤R∂V.

14. ©´s NRPLRiÚQXªRΩ*Li ©´s NRPLS¯fl”· Õ‹[NRPxqs˘ xqsX«¡ºΩ ẋmsÀ≥œ¡VMe
©´s NRPLRi x̄mnsÃ¡xqsLiπ∏∂WgRiLi xqs*À≥ÿ™´sxqsVÚ ẋms™´sLRiÚæªΩ[ee

AªRΩ¯, «¡©́sVÃ¡NRPV NRPLRiÚQXªy*¨sı NRP÷¡gjiLiøR¡μR∂V. LRi¥R∂™́sVVÃ¡V, Æ™s[V≤R∂Ã¡V Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV
À≥‹[gRi™́sxqsVÚ™́soÃ¡©́sV xqsXztÌsQLiøR¡μR∂V. NRPLRi x̄mnsÃ¡™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ xqsLi ¡Liμ≥y¨sı xqsXztÌsQLiøR¡μR∂V.
NS d̈s @≠sμy˘ LRiWxms\Æ™sV©´s ™´sW∏R∂Vπ∏∂[V \|ms xms©´sVÃ¡©´s¨sıLi…”¡ d̈s ¬ø¡[∏R∂VV»¡¬ø¡[ @≠s
AªRΩ¯∏R∂VLiμR∂V AL][zmsLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩV©yıLiVV.

15. ©yμR∂æªΩ[Ú NRPxqs˘¿¡ª`Ω FyxmsLii©´s \¬ø¡™´s xqsVNRPXªRΩLi ≠sÀ≥œ¡VMe
@«ÏÿÆ©s[©y™´sXªRΩLi «Ïÿ©´sLi æªΩ[©´s ™´sVVx§¶¶¶˘LiºΩ «¡LiªRΩ™´sMee

xmsLjixmspLÒRiV\Æ≤∂©´s xmsLRiÆ™s[VaRP*LRiV≤R∂V, Fs™´sLjiπ∏∂VVNRP‰ FyFy¨dsı ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡≤R∂V.
Fs™´sLjiπ∏∂VVNRP‰ xmsoflÿ˘¨sı NRPW≤y ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡≤R∂V. @«Ïÿ©´s™´sVV ¬ø¡[ªRΩ ≠sÆ™s[NRP™´sVV
NRPzmsˆÆ™s[∏R∂V ¡≤R∂V»¡¬ø¡[ “¡™´soÃ¡V xmsLRi™´sWªRΩ¯∏R∂VLiμR∂V Æ™sWx§¶¶¶˙gRixqsVÚÃ¡™´soªRΩV©yıLRiV.
@©´sgS AªRΩ¯Õ‹[ ¬ø¡[∏R∂VV»¡, ¬ø¡[LiVVLiøR¡V»¡, ºΩ¨szmsLiøR¡V»¡ Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV
NRPLRiÚQXªRΩ*À≥ÿ™´s©´sÃ¡©´sV F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV.

16. «ÏÿÆ©s[©´s ªRΩV ªRΩμR∂«Ïÿ©´sLi π∏∂[VuyLi ©ybPªRΩ™´sWªRΩ¯©´sMe
æªΩ[uy™´sWμj∂ªRΩ˘™´s«fi «Ïÿ©´sLi ẋmsNSaRP∏R∂VºΩ ªRΩªRΩˆLRi™±sVee

AªRΩ¯«Ïÿ©́s™́sVV ¬ø¡[ªRΩ Fs™́sLji∏R∂VLiμR∂÷¡ @«Ïÿ©́s™́sVV ©́sbPxqsVÚLiμ][, @…Ì”¡ ™yLjiπ∏∂VVNRP‰
AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV xqsWLRiV˘¨s™´s¤Õ¡ xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVV©´sV ̇ xmsNSbPLixms ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂.

17. ªRΩμR∂V˜μÙR∂∏R∂VxqsÚμyªy¯©´sM ªRΩ¨sıQuÓyxqsÚªRΩˆLS∏R∂VflÿMe
gRiøR¡ËÈLiªRΩ˘iixmso©´sLS™´sXºΩÚLi «Ïÿ©´s¨sLÙRiWªRΩNRPÃ¡¯uyMee

˙ ¡x§¶¶¶¯¨sxtÓsvÃ¡V, ̇ ¡•¶¶¶¯ªRΩ¯À≥ÿ™́soÃ¡V, ̇ ¡x§¶¶¶ z̄qÛsªRΩVÃ¡V, ̇ ¡x§¶¶¶ x̄msLS∏R∂Vfl·VÃ¡V,
¨sxtsQ‰Ã¡¯xtsvÃ¡V, (@¨dsı BLiøR¡V≠sVLiøR¡V xqs™´sW©yLÛRiNS¤Õ¡[) @LiVV©´s π∏∂WgRiVÃ¡V
Æ™sWOSQ¨sı F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV.

18. ≠sμy˘≠s©´s∏R∂VxqsLixmsÆ©s[ı ˙Àÿx§¶¶¶¯‚fl·[ gRi≠s x§¶¶¶zqsÚ̈ se
aRPV¨s \¬ø¡™´s aRP*FyZNP[ øR¡ xmsLi≤T∂ªy xqs=™´sVμR∂Lji+©´sMee

B»¡V™́sLi…”¡ ̇ ¡x§¶¶¶ Ǣ™s[ªRΩÚÃ¡NRPV ≠sμy˘ ≠s©́s∏R∂V™́sVVÃ¡ª][ ̇ xmsNSbPLiøR¡V ̇Àÿx§¶¶¶¯fl·V¨s
∏R∂VLiμR∂V gS¨ds, NRPVNRP‰ ™´sWLixqs™´sVV©´sV ºΩ©´sV øR¡Li≤yÃ¡V¨s ∏R∂VLiμR∂V gS¨ds,
A™´so∏R∂VLiμR∂V, G©´sVgRiV ©´sLiμR∂V, NRPVNRP‰∏R∂VLiμR∂V gS¨ds ¤À-≥¡[μR∂™´sVV NRP¨szmsLiøR¡μR∂V.
@LiμR∂Lji∏R∂VLiμR∂V xqs™´sV™´sVVgS ˙xmsNSbPLiøR¡VøR¡V©´sı ˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVVÆ©s[ μR∂Lji+ryÚLRiV.
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19. B\|§¶¶¶™´s \æªΩLÍjiªRΩ xqs=LÊRiM π∏∂[VuyLi ryÆ™s[V˘ zqÛsªRΩLi ™´sV©´sMe

¨sLÙ][xtsQLi z§¶¶¶ xqs™´sVLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ ªRΩry¯μ`∂ ˙ ¡x§¶¶¶¯fl”· æªΩ[ zqÛsªyMee

Fs™́sLji ™́sV©́sxqsV= xqs™́sVÀ≥ÿ™́s™́sVVª][ xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂÷¡ ̇  ¡x§¶¶¶¯™́sVVª][
¨saRPËÃ¡™´sVVgS DLi»¡VLiμ][, ™yLji¬ø¡[ªRΩ C “¡≠sªRΩ™´sVVÕ‹[Æ©s[ xqsXztÌsQ xqsLiryLRi™´sVV
«¡LiVVLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩVLiμj∂. FsLiμR∂V™´sÃ¡©´s©´sgS ̇  ¡x§¶¶¶¯™´sVV gRiVfl·μ][xtsQ™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[̈ sμj∂,
xqs™´sV xqs*LRiWxms™´sVV NRPÃ¡μj∂, NS™´so©´s xqs™´sVμR∂XztÌsQ NRPÃ¡™yLRiV xmso©´sLÍRi©´s¯™´sVV ¤Õ¡[¨s
˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVVÕ‹[ zqÛsLRi™´sVVgS ©´sVLi≤T∂ “¡™´s©´sV¯QQNTPÚ¨s F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV.

20. ©´s ẋmsx§¶¶¶X}tsQ˘ºΩˆQ˚∏R∂VLi ˙Fyxms˘ ©Ø[μj∂*¤«¡[ªyˆQ x̊ms˘ øy˙zms∏R∂V™±sVe
zqÛsLRi ¡VμÙj∂LRixqs™´sVW¯≤≥R∂M ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμR∂˜Q x̊§¶¶¶¯fl”· zqÛsªRΩMee

˙ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV F~Liμj∂©́s xmsoLRiVxtsv≤R∂V ̇Àÿ{§¶¶¶ z̄qÛsºΩ¨s F~Liμj∂, zqÛsªRΩ ẋms«Ï¡Ÿ\Æ≤∂
Æ™sWx§¶¶¶aRPW©́sV˘≤R∂™́soªRΩV©yı≤R∂V. @ªRΩ¨sNTP ̇ zms∏R∂V\Æ™sV©́s ™́sxqsVÚ™́soÃ¡V G≠ds xqsLiª][xtsQ™́sVV©́sV
C∏R∂V™´so. @˙zms∏R∂V\Æ™sV©´s ™´sxqsVÚ™´so¤Õ¡[≠ds ≠suyμR∂™´sVV©´sW C∏R∂V™´so.

21. Àÿx§¶¶¶ x̆qsˆlLi[+xtsQ*xqsNSÚªy¯ ≠sLiμR∂ªy˘ªRΩ¯¨s ∏R∂VªRΩV=≈¡™±sVe
xqs ˙ ¡x§¶¶¶¯π∏∂WgRi∏R∂VVNSÚªy¯ xqsV≈¡™́sVORPQ∏R∂V™́sVaRPVıæªΩ[ee

Àÿx§¶¶¶˘™´sVV\¤Õ¡©´s aRPÀÙÿμj∂ ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡\|ms BªRΩ¨s ™´sV©´sxqsV= AxqsNRPÚ™´sV™´sμR∂V.
@LiªRΩMNRPLRifl·™´sVVÕ‹[ G ™´sxqsVÚ™´so ≠sxtsQ∏R∂V ¨sLRi}msORPQQ\Æ™sV©´s xqsV≈¡™´sVV¨sxqsVÚLiμ][,
@…Ì”¡ xqsV≈¡™́sVV©́sV ™́sW˙ªRΩÆ™s[V {qs*NRPLjiryÚ≤R∂V. @ORPQ∏R∂V\Æ™sV©́s ̇ ¡•¶¶¶¯©́sLiμy¨sNTP @μ≥j∂NSLji
@™́soªy≤R∂V.

22. π∏∂[V z§¶¶¶ xqsLixqsˆLRi+«ÿ À≥‹[gSM μR∂VM≈¡π∏∂W©´s∏R∂V G™´s æªΩ[e
AμR∂˘LiªRΩ™´sLiªRΩM N_LiæªΩ[∏R∂V! ©´s æªΩ[xtsv LRi™´sVæªΩ[  ¡Vμ≥R∂Mee

@LÍRiV©y! LRiWxms LRiryμR∂V\¤Õ¡©´s ≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡Ã¡ ™´sÃ¡©´s NRPÃ¡VgRiV xqsV≈¡™´sVV,
μR∂VM≈¡™´sVV©´sNRPV NSLRifl·™´s∞ªRΩVLiμj∂. @μj∂ ORPQfl”·NRP\Æ™sV©´sμj∂. NS™´so©´s «Ïÿ©´sVÃ¡V μy¨s¨s
Ary*μj∂LiøR¡LRiV.

23. aRPN][ıºdΩ\|§¶¶¶™´s ∏R∂Vr°=≤≥R∂VLi ˙FyNRP+LkiLRi ≠sÆ™sWORPQflÿª`Ωe
NS™´sV˙N][μ≥][μR∂ È̃™´sLi Æ™s[gRiLi xqs ∏R∂VVNRPÚ xqs= xqsV–d¡ ©´sLRiMee

Fs™́s\lLiæªΩ[ C “¡≠sªRΩ™́sVVÕ‹[Æ©s[ NS™́sV˙N][μ≥R∂™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©́s ≠sNSLRi™́sVVÃ¡©́sV
øR¡¨sF°™´so©´sLiªRΩ™´sLRiNRPW, xqsz§¶¶¶LiøR¡gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yıL][, @ªRΩÆ≤∂[ π∏∂Wgji. @ªRΩÆ≤∂[
A©´sLiμR∂\Æ™sV©´s xmsoLRiVxtsv≤R∂V.

24. π∏∂W7LiªRΩ xqsV=Δ‹[7LiªRΩLSLS™´sVM ªRΩ¥y7LiªRΩLÍ][Q˘ºΩlLi[™´s ∏R∂VMe
xqs π∏∂Wgki ˙ ¡x§¶¶¶¯¨sLS*fl·Li ˙ ¡x§¶¶¶¯À≥œ¡Wª][7μ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

Fs™´s≤T∂NTP xqsV≈¡™´sV©´sV©´sμj∂, ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V NSNRP, AªRΩ¯∏R∂VLiμR∂V
˙xmsNSbPr°ÚLiμ][, Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ Àÿx§¶¶¶˘˙NUP≤R∂Ã¡V ¤Õ¡[̈ s™y\Æ≤∂ AªRΩ¯˙NUP≤R∂∏R∂VLiμR∂V AxqsNTPÚ
NRPÃ¡™y≤T∂gS DLi»¡V©yı≤][, Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ ©´sXªRΩ˘gkiªRΩ™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V AxqsNRPVÚ≤R∂V NSNRP,
AªRΩ¯¨sxtÓsQ∏R∂VLiμR∂V AxqsNRPVÚ≤R∂gRiVøR¡V©yı≤][, ™y≤R∂V @…Ì”¡ ˙ ¡x§¶¶¶¯xqs*LRiWxmso\Æ≤∂
˙ ¡•¶¶¶¯©´sLiμR∂™´sVV©´sV, ™´sVVNTPÚ̈ s F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

25. Ã¡À≥œ¡LiæªΩ[ ˙ ¡x§¶¶¶¯¨sLS*fl·Li  ¡VVxtsQ∏R∂VM OUPQfl·NRPÃ¡¯uyMe
¿≥¡©´sıQQ\Æμ∂Q*μ≥y ∏R∂Vªyªy¯©´sM xqsLRi*À≥œ¡WªRΩz§¶¶¶æªΩ[ LRiªyMee

xmsofl·˘Fyxms™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ ≠s™´sVVNRPVÚQ\¤Õ¡©´s™yLRiV, xqsLiaRP∏R∂V™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[¨s™yLRiV,
BLi˙μj∂∏R∂V ¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV NRPÃ¡™yLRiV, @¨sı “¡™´soÃ¡∏R∂VLiμR∂V AxqsNTPÚ NRPÃ¡™yLRiV,
xqs™´sV˘gÙRiLRi+©´sVÃ¡V @LiVV©´s xqs©yıQQ˘xqsVÃ¡V C “¡≠sªRΩ™´sVVÕ‹[Æ©s[ Æ™sWORPQ
ry˙™´sW«¡˘™´sVV©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡LRiV.

26. NS™´sV˙N][μ≥R∂ ≠s∏R∂VVNSÚ©yLi ∏R∂VºdΩ©yLi ∏R∂VªRΩ¬ø¡[ªRΩry™±sVe
@’≥¡ª][ ˙ ¡x§¶¶¶¯¨sLS*fl·Li ™´sLRiÚæªΩ[ ≠sμj∂ªyªRΩ¯©y™±sVee

NS™´sV˙N][μ≥R∂™´sVVÃ¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s™yLRiV, BLi˙μj∂∏R∂V ¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV gRiÃ¡
AªRΩ¯«Ïÿ©́sV\¤Õ¡©́s ∏R∂VºdΩaRP*LRiVÃ¡V aRPLkiLRi™́sVV©́sV ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V»¡NRPV xmspLRi*™́sVV©́sLiÆμ∂[



Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV. aRPLkiLRi™´sVV©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s ªRΩLRiV™yªRΩ NRPW≤y
Æ™sWORPQ™´sVV F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV. ™yLjiNTP ™´sVLRiÃ¡ xmso»Ì¡VNRP @©´sV©´sμj∂ ¤Õ¡[μR∂V.

27. xqsˆLS+©±sNRPQXªy*  ¡z§¶¶¶LS˜•¶¶¶˘©±s øR¡QORPV\ZaPQQË™yLiªRΩlLi[ ˙À≥œ¡V™Ø[Me
˙FyflÿFy©_ xqs™´s∞ NRPXªy* ©yryÀ≥œ¡˘LiªRΩLRiøyLjifl›ee

28. ∏R∂VæªΩ[Li˙μj∂∏R∂V ™´sV©Ø[ ¡VμÙj∂M ™´sVV¨sL][̄ QORPQxmsLS∏R∂Vfl·Me
≠sgRiæªΩ[øyËÈ À≥œ¡∏R∂V˙N][μ≥R∂M ∏R∂V xqs=μy ™´sVVNRPÚ G™´s xqsMee

Àÿx§¶¶¶˘ xmsμyLÛRi™´sVV\¤Õ¡©´s ≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡Ã¡ ©´sVLi≤T∂ ™´sV©´sxqsV=©´sV μR∂WLRi™´sVV
¬ø¡[zqs, NRP©́sVÀ‹™́sV¯Ã¡ ™́sVμ≥R∂˘À≥ÿgRi™́sVV©́sLiμR∂V μR∂XztÌsQ¨s ̈ s÷¡zms, NRPV≤T∂ Fs≤R∂™́sV ©yzqsNS
LRiLi˙μ≥R∂™´sVVÃ¡ μy*LS ˙Fyflÿ∏R∂W™´sV™´sVV©´sV ¬ø¡[∏R∂VVøR¡W, ˙Fyfl·™y∏R∂VV™´so©´sW,
@Fy©´s ™y∏R∂VV™´so©´sV xqs™´sW©´sLi ¬ø¡[zqs, NRPVLiÀ≥œ¡NRP™´sVVÕ‹[ ELÙRiQ*gRiºΩ, @μ≥][ gRiºΩ
¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS ¬ø¡[zqs, BLi˙μj∂∏R∂WÃ¡©´sV, ™´sV©´sxqsV=©´sV,  ¡VμÙj∂¨s, @μ≥k∂©´s™´sVV©´sLiμR∂V
DLiøR¡VN]¨s Æ™sWORPQ xmsLS∏R∂Vfl·V\Æ≤∂ À≥œ¡∏R∂V™́sVV, N][LjiNRP, N][xms™́sVV ¤Õ¡[̈ s™y\Æ≤∂ Fs™́s\Æ≤∂æªΩ[
ẋmsNSbPLiøR¡V øR¡V©yı≤][, @ªRΩ≤R∂V @¨sı  ¡Liμ≥R∂™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ ̈ sLRiV¯NRPVÚ≤R∂V. Æ™sWORPQ™́sVV
F~LiμR∂V»¡NRPV π∏∂WgRiV˘≤R∂V.

29. À≥‹[NSÚLRiLi ∏R∂V«Ï¡ ªRΩxmsryLi xqsLRi*Õ‹[NRP ™´sV}§¶¶¶aRP*LRi™±sVe
xqsVx§¶¶¶XμR∂Li xqsLRi*À≥œ¡Wªy©yLi «Ïÿªy* ™´sWLi aSLiºΩ ™´sVXøR¡ËÈºΩee

©´s©´sVı ªRΩF°∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡NRPV À≥‹[NRPÚgS, @¨sı Õ‹[NRP™´sVVÃ¡NRPV ™´sV}§¶¶¶aRPV¨sgS,
“¡™´soÃ¡LiμR∂LjiNUP ≠sV˙ªRΩV¨sgS æªΩÃ¡VxqsVN]¨s π∏∂Wgji aSLiºΩ¨s F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, NRPLRi¯xqs©yıQQ˘xqsπ∏∂Wg][©y™´sV

xmsLiøR¡Æ™sW7μ≥y˘∏R∂VMee

@¥R∂ xtsQuÓ°7μ≥y˘∏R∂VM
AªRΩ x̄qsLi∏R∂V™´sVπ∏∂WgRiM (μ≥y˘©´sπ∏∂WgRiM)

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. @©y˙bPªRΩM NRPLRi x̄mnsÃ¡Li NSLRi˘Li NRPLRi¯ NRPL][ºΩ∏R∂VMe
xqs xqs©yıQQ˘{qs øR¡ π∏∂Wgki øR¡ ©´s ¨sLRigjiıLRiıøy˙NTP∏R∂VMee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤T∂Õÿ ¬ø¡Fyˆ≤R∂V-c NRPLRi¯xmnsÕÿ¨sı N][LRiVNRPVLi≤R∂gS, ¬ø¡[∏R∂V™´sÃ¡zqs©´s
NRPLRi¯Ã¡©´sV xqs˙NRP™´sV™´sVVgS ¬ø¡[∏R∂VV™yÆ≤∂[ ¨s«¡\Æ™sV©´s xqs©yıQQ˘zqs. @ªRΩÆ≤∂[ π∏∂Wgji.
@gjiıx§¶‹[̇ ªyμj∂ NRPLRi¯Ã¡©́sV, ªRΩF°μy©yμj∂ NRPLRi¯Ã¡©́sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©́sLiªRΩ ™́sW˙ªRΩ™́sVV
¬ø¡[ªRΩ @ªRΩ≤R∂V xqs©yıQQ˘{qs NS≤R∂V, π∏∂Wgji NRPW≤y NS≤R∂V.

2. ∏R∂VLi xqs©yıQQ x̆qs≠sVºΩ ˙Fyx§¶¶¶ßM π∏∂WgRiLi ªRΩLi ≠sμÙj∂ FyLi≤R∂™´s!e
©´s x§¶¶¶ x̆qs©´sıQQ x̆qsÚ xqsLiNRPÃ¡ˆM π∏∂Wgki À≥œ¡™´sºΩ NRPaRPË©´see

@LÍRiV©y! xqs©yıQQ x̆qs™́sV¨s©y, π∏∂WgRi™́sV¨s©y INRP¤…¡[. xqsLiNRPÃ¡ˆ ≠sNRPÃ¡ˆ™́sVVÃ¡©́sV
≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡¨s™y≤R∂V π∏∂Wgji NS¤Õ¡[≤R∂V. xqsLiNRPÃ¡ˆ™´sVV©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V»¡ ¬ø¡[ªRΩ,
¿¡ªRΩÚ≠sZOP[Qxms™´sVV ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡ ™´sÃ¡©´s π∏∂Wgji @™´soªRΩV©yı≤R∂V.

3. ALRiVLRiVO][QLRiV¯Æ©s[L][˘gRiLi NRPLRi¯ NSLRifl·™´sVVøR¡˘æªΩ[e
π∏∂WgSLRiW≤≥R∂xqs˘ ªRΩ\|qs#˘™´s aRP™´sVM NSLRifl·™´sVVøR¡˘æªΩ[ee

π∏∂WgRi™´sVV©´sV N][LRiV™y¨sNTP ˙Fy¥R∂≠sVNRP μR∂aRPÕ‹[ NRPLRi¯π∏∂[V ryμ≥R∂©´s™´sVV. N]μÙj∂
π∏∂WgRi™´sVV zqsμÙj∂Li¿¡©´s ªRΩLRiV™yªRΩ aRP™´sV™´sVV ryμ≥R∂©´s™´sV¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂Vª][Liμj∂.

4. ∏R∂Vμy z§¶¶¶ Æ©s[Li˙μj∂∏R∂WlLÛi[xtsv ©´s NRPLRi x̄qs*©´sVxtsQ«¡˘æªΩ[e
xqsLRi*xqsLiNRPÃ¡ˆxqs©yıQQ˘{qs π∏∂WgSLRiW≤≥R∂xqsÚμ][øR¡˘æªΩ[ee
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BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V NS d̈s, ™y…”¡NTP ryμ≥R∂©́s™́sVV\¤Õ¡©́s NRPLRi¯Ã¡∏R∂VLiμR∂V NS d̈s,

Fs…Ì”¡ AxqsNTPÚ ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS, ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s™yLji¨s π∏∂WgSLRiW≤≥R∂V≤R∂¨s @Li»¡V©yıLRiV.

5. DμÙR∂lLi[μyªRΩ¯©y77ªy¯©´sLi ©yªy¯©´s™´sV™´sryμR∂π∏∂[Vª`Ωe
A\æªΩQ¯™´s •¶¶¶˘ªRΩ¯©Ø[  ¡Liμ≥R∂VM A\æªΩQ¯™´s LjixmsoLSªRΩ¯©´sMee

C xqsLiryLRi™´sVV ©´sVLi≤T∂ Fs™´sLjiNTP ™ylLi[ Aª][¯μÙR∂LRifl·™´sVV ¬ø¡[xqsVN][™y÷¡.
xmsªRΩ©́s™́sVV NSNRPW≤R∂μR∂V. AªRΩ¯NRPV AªRΩ π̄∏∂[V  ¡Liμ≥R∂V™́so. ≠sxtsQ∏R∂WxqsNRPÚQ\Æ™sV©́s ™́sV©́s}qs=
AªRΩ¯NRPV aRP˙ªRΩV™´so.

6.  ¡Liμ≥R∂VLSªy¯7ªRΩ¯©´sxqsÚxqs˘ π∏∂[V©y\æªΩQ¯™yªRΩ¯©y —¡ªRΩMe
@©yªRΩ¯©´sxqsVÚ aRP˙ªRΩVæªΩ[* ™´slLi[Úªy\æªΩQ¯™´s aRP˙ªRΩV™´sª`Ωee

¨s˙gRix§¶¶¶xmsLRiVÃ¡NRPV AªRΩ¯ ¡Liμ≥R∂V™´so gS©´sW, ̈ s˙gRix§¶¶¶Li ¤Õ¡[̈ s™yLjiNTP, AªRΩ¯π∏∂[V
aRP˙ªRΩV™´so gS©´sW NRP¨szmsxqsVÚLiμj∂.

7. —¡ªyªRΩ¯©´sM ẋmsaSLiªRΩxqs˘ xmsLRi™´sWªy¯ xqs™´sWz§¶¶¶ªRΩMe
bdPª][xtÒs QxqsV≈¡μR∂VM¤Δ¡[xtsv ªRΩ¥y ™´sW©yxms™´sW©´sπ∏∂WMee

—¡æªΩ[Li˙μj∂∏R∂VV≤R∂V, ˙xmsaSLiªRΩV\Æ≤∂©´s xqs©yıQQ˘zqs bdPª][xtÒsQ, xqsV≈¡μR∂VMΔÿμj∂
μR∂*LiμR∂*™´sVVÃ¡NRPV @ºdΩªRΩV\Æ≤∂, AªRΩ¯¨s˙gRix§¶¶¶xmsLRiV\Æ≤∂ aSLiªRΩ¿¡ªRΩVÚQ\Æ≤∂ xmsLRi™´sWªRΩ¯
@©´sVÀ≥œ¡™y¨sı F~LiμR∂VªRΩV©yı≤R∂V.

8. «Ïÿ©´s≠s«Ïÿ©´sªRΩXFyÚªy¯ NRPW»¡rÛ° ≠s—¡æªΩ[Li˙μj∂∏R∂VMe
∏R∂VVNRPÚ BªRΩV˘øR¡˘æªΩ[ π∏∂Wgki xqs™´sVÕ‹[uÌyaRP¯ NSLiøR¡©´sMee

aSxqsÚQ˚«Ïÿ©´s™´sVV©´sV xqsLiFyμj∂Li¿¡, xqsLiªRΩXzmsÚ ¬ø¡Liμj∂©´s™y≤R∂V, ̈ sLji*NSLRiV≤R∂V,
—¡æªΩ[Li˙μj∂∏R∂VV≤R∂V, ™´sV…Ì”¡, LSLiVV,  ¡LigSLRi™´sVV, @¨sı…”¡∏R∂VLiμR∂V xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s
 ¡VμÙj∂ NRPÃ¡™y≤R∂V, π∏∂WgjigS, π∏∂WgSLRiW≤≥R∂V\Æ≤∂ zmsÃ¡V™´s ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.

9. xqsVx§¶¶¶X¨s¯˙ªyLRiV˘μy{qs©´s ™´sVμ≥R∂ x̆qÛsÆμ∂[*xtsQ˘ ¡Liμ≥R∂Vxtsvee
ryμ≥R∂VxtsQ*zms øR¡ Fy}msxtsv xqs™´sV ¡VμÙj∂ Lji*bPxtsQ˘æªΩ[ee

}qsız§¶¶¶ªRΩV≤R∂V, aRP˙ªRΩV™́so, ≠sV˙ªRΩV≤R∂V, Dμy{qs©́sV≤R∂V, xqsx§¶¶¶XμR∂∏R∂VV≤R∂V, ™́sVμ≥R∂ x̆qÛsV≤R∂V,
≠sL][μ≥j∂,  ¡Liμ≥R∂V™́so, xqsμyøyLji, μR∂VLSøyLji ≠dsLRiLiμR∂Lji∏R∂VLiμR∂V xqs™́sV ¡VμÙj∂ NRPÃ¡™yÆ≤∂[
π∏∂WgSLRiW≤≥R∂V≤R∂V @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.

10. π∏∂Wgki ∏R∂VVLi“¡ªRΩ xqsªRΩªRΩLi Aªy¯©´sLi LRix§¶¶¶zqs zqÛsªRΩMe
GNSNUP ∏R∂VªRΩ¿¡ªyÚªy¯ ¨sLSbdPLRixmsLji˙gRix§¶¶¶Mee

AaRPÃ¡©´sV, ™´sxqsVÚ}qsNRPLRifl· @’≥¡ÕÿxtsQ©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡, BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV,
™´sV©´sxqsV=©´sV, ry*μ≥k∂©´s™´sVV©´sLiμR∂V DLiøR¡VN]¨s, ¨saRPËÃ¡\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV=ª][
GNSLiªRΩ™yxqs™´sVV ¬ø¡[xqsWÚ, π∏∂WgSÀ≥ÿ˘xqs™´sVV ¬ø¡∏R∂W˘÷¡.

11. aRPVø_ Æμ∂[ZaP[ ẋmsºΩuÓyxms˘ zqÛsLRi™´sWxqs©´s™´sWªRΩ¯©´sMe
©yªRΩV˘¿¡ËÈQ˚ªRΩLi ©yºΩ d̈søR¡Li \¬ø¡Õÿ—¡©́sNRPVa][ªRΩÚLRi™±sVee

xms≠s˙ªRΩ\Æ™sV©´s ̇ xmsÆμ∂[aRP™´sVVÕ‹[ |msμÙR∂gS FsªRΩVÚ, F~…Ì”¡ NS d̈s, {mshRi™´sVV©´sV GLSˆ»¡V
¬ø¡[xqsVN]¨s, μy¨s\|ms μR∂LRi È̃Ã¡©́sV DLi¿¡, μy¨s≠dsVμR∂ ™́sxqsÚQ̊ ™́sVV©́sV NRPzmsˆ, Axqs©́s™́sVV©́sV
GLSˆ»¡V ¬ø¡[xqsVN][™y÷¡.

12. ªRΩ\æªΩQ˚NS˙gRiLi ™´sV©´sM NRPXªy* ∏R∂VªRΩ¿¡æªΩ[ÚLi˙μj∂∏R∂V˙NTP∏R∂VMe
Dxms≠saS x̆qsÆ©s[ ∏R∂VVLi«ÿ˘ª`Ω π∏∂WgRi™´sWªRΩ¯ ≠saRPVμÙR∂π∏∂[Vee

A Axqs©´s™´sVV ≠dsVμR∂ zqÛsLRi™´sVVgS NRPWL]Ë¨s BLi˙μj∂∏R∂VNRPLRi¯Ã¡©´sV ̈ sL][μ≥j∂Li¿¡,
™́sV©́sxqsV=©́sV GNS˙gRi™́sVVgS ̈ s÷¡zms, ¿¡ªRΩÚ™́sXªRΩVÚÃ¡©́sV ̈ sL][μ≥j∂Li¿¡ π∏∂WgSÀ≥ÿ x̆qs™́sVV
¬ø¡∏R∂W˘÷¡.

13. xqs™´sVLi NS∏R∂VbPL][˙gki™´sLi μ≥yLRi∏R∂V©´sıøR¡Ã¡Li zqÛsLRiMe
xqsLi˙}msORPQQ˘ ©yzqsNS˙gRiLi xqs*Li μj∂aRPaSË©´s™´sÕ‹[NRP∏R∂V©±see



aRPLkiLRi™́sVV (Æ™sÆ©sı™́sVVNRP), Æ™sV≤R∂, bPLRixqsV=, IZNP[ ≠sμ≥R∂™́sVVgS ̈ s…ÿLRiVgS DLiøy÷¡.
aRPLkiLRi øR¡Ã¡©́s™́sVV DLi≤R∂NRPW≤R∂μR∂V. ªRΩ©́s π∏∂VVNRP‰ ™́sVVNRPV‰ Æ™sVVμR∂…”¡ À≥ÿgRi™́sVV©́sLiμR∂V
øR¡Wxmso©´sV ZNP[Li˙μk∂NRPLjiLiøy÷¡.

14. ẋmsaSLiªyªy¯ ≠sgRiªRΩ’≥d¡M ˙ ¡x§¶¶¶¯øyLji˙™´sæªΩ[ zqÛsªRΩMe
™´sV©´sxqs=Li∏R∂V™´sV˘ ™´sV¿¡ËªRΩÚM ∏R∂VVNRPÚ A{qsªRΩ ™´sVªRΩˆLRiMee

™́sV©́sxqsV=©́sV ̇ xmsaSLiªRΩLigS DLiøR¡VN][™y÷¡. À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂NRPW≤R∂μR∂V. ̇ ¡x§¶¶¶¯øR¡LRi˘Li
Fy…”¡Liøy÷¡. ™´sV©´sxqsV=©´sV @μR∂VxmsoÕ‹[ DLiøR¡VN]¨s, ©y∏R∂VLiÆμ∂[ ¨s÷¡zms
π∏∂WgSÀ≥ÿ˘xqsLi ¬ø¡∏R∂W˘÷¡.

15. ∏R∂VVLi«¡Æ©s[ı™´sLi xqsμy77ªy¯©´sLi π∏∂Wgki ¨s∏R∂VªRΩ™´sW©´sxqsMe
aSLiºΩLi ¨sLS*fl·xmsLRi™´sWLi ™´sVªRΩ=LirÛy™´sVμ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

ẋmsºΩL][«¡⁄ C ≠sμ≥R∂™́sVVgS ©y∏R∂VLiμR∂V ™́sV©́sxqsV= ̈ s÷¡zms, @À≥ÿ x̆qsLi ¬ø¡[zqs©́s
π∏∂Wgji, ©yπ∏∂VVNRP‰ zqÛsºΩ¨s Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

16. ©yªRΩ˘aRPıªRΩxqsVÚ π∏∂Wg][7zqsÚ ©´ss\¬ø¡NSLiªRΩ™´sV©´saRPıªRΩMe
©´s øyºΩxqs*xmsıbdPÃ¡xqs˘ «ÿ˙gRiª][ \Æ©s™´s øyLÍRiV©´s!ee

μ≥y˘©´s¨sxtÓsQNRPV A•¶¶¶LRi ¨s∏R∂V™´sV™´sVV ™´sVV≈¡˘Q\Æ™sV©´sμj∂. @LÍRiV©y! FsNRPV‰™´sgS
À≥œ¡V—¡LiøR¡V™y¨sNTP μ≥y˘©́s™́sVV NRPVμR∂LRiμR∂V. Dxms™yxqs™́sVV©́sV ¬ø¡[zqs©́s™y¨sNTP μ≥y˘©́s™́sVV
NRPVμR∂LRiμR∂V. FsNRPV‰™´sgS ¨s˙μj∂Li¿¡©´s™y¨sNTP μ≥y˘©´s™´sVV NRPVμR∂LRiμR∂V. ¨sLRiLiªRΩLRi™´sVW
Æ™s[VÕ‹‰©́sı™y≤T∂NTP μ≥y˘©́s™́sVV NRPVμR∂LRiμR∂V. @©́sgS @¨sı…”¡ ∏R∂VLiμR∂V xqs™́sW©́s™́sVVgS
˙xms™´sLjiÚLiøy÷¡. @xmsˆVÆ≤∂[ π∏∂WgRi™´sVV NRPVμR∂VLRiVªRΩVLiμj∂.

17. ∏R∂VVNSÚ•¶¶¶LRi≠s•¶¶¶LRixqs˘ ∏R∂VVNRPÚ ¬ø¡[xtÌsQxqs˘ NRPLRi x̄qsV!e
∏R∂VVNRPÚxqs*Fyı™´sÀ‹[μ≥R∂xqs˘ π∏∂Wg][ À≥œ¡™´sºΩ μR∂VM≈¡•¶¶¶ee

≠sVªRΩ•¶¶¶LRi, ̈ s˙μy ≠s•¶¶¶LRi™´sVVÃ¡V, ≠sVªRΩ ̈ s∏R∂VªRΩ NRPLRi¯Ã¡V, ≠sVªRΩ ̈ s˙μy™´sxqÛsÃ¡V
NRP÷¡gji, @À≥ÿ˘xqs™´sVV ¬ø¡[zqs©´s™y¨sNTP xqsLiryLRi μR∂VM≈¡™´sVV©´sV F°g]»Ì¡V μ≥y˘©´szqÛsºΩ
Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂.

18. ∏R∂Vμy ≠s¨s∏R∂VªRΩLi ¿¡ªRΩÚLi AªRΩ¯Æ©s[̆ ™y™´sºΩxtÓsQæªΩ[e
¨sxqs=QˆQXx§¶¶¶M xqsLRi*NSÆ™s[VÀ≥œ¡˘M ∏R∂VVNRPÚ BªRΩV˘øR¡˘æªΩ[ ªRΩμyee

FsxmsˆV≤R∂W ™´sV©´sxqsV= ©y∏R∂VLiÆμ∂[ ¨s÷¡zms, N][lLi‰Ã¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s™y≤R∂V,
π∏∂WgRi∏R∂VVNRPVÚ≤R∂V (π∏∂WgRizqsμÙR∂V≤R∂V) @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.

19. ∏R∂V¥y μk∂F° ¨s™yªRΩxqÛsM Æ©s[LigRiæªΩ[ r°xms™´sW xqs¯QXªye
π∏∂Wgji©Ø[ ∏R∂VªRΩ¿¡ªRΩÚxqs˘ ∏R∂VVLi«¡ª][ π∏∂WgRi™´sWªRΩ¯©´sMee

π∏∂WgRiryμ≥R∂NRPV≤T∂π∏∂VVNRP‰ ™´sV©´sxqsV=, gS÷¡ ¤Õ¡[̈ s ø][»¡ DLi¿¡©´s μk∂xms™´sVV ™´s¤Õ¡
¨saRPËÃ¡™´sVVgS, zqÛsLRi™´sVVgS DLi»¡VLiμj∂.

20. ∏R∂V˙ª][xmsLRi™´sVæªΩ[ ¿¡ªRΩÚLi ¨sLRiVμÙR∂Li π∏∂WgRi}qs™´s∏R∂We
∏R∂V˙ªRΩ \¬ø¡™yªRΩ¯©y77ªy¯©´sLi xmsaRP˘©yıªRΩ¯¨s ªRΩVxtsQ˘ºΩee

21. xqsV≈¡™´sWªRΩ˘LiºΩNRPLi ∏R∂VªRΩÚª`Ω  ¡VμÙj∂˙gSx§¶¶¶˘™´sVºdΩLi˙μj∂∏R∂V™±sVe
Æ™s[ºΩÚ ∏R∂V˙ªRΩ ©´s \¬ø¡™y∏R∂VLi zqÛsªRΩaRPËÃ¡ºΩ ªRΩªRΩÚQ*ªRΩMee

22. ∏R∂VLi Ã¡ÀÙÿ* øyxmsLRiLi ÕÿÀ≥œ¡Li ™´sV©´s˘æªΩ[ ©yμ≥j∂NRPLi ªRΩªRΩMe
∏R∂Vzqs¯©±s zqÛsª][ ©´s μR∂VM¤Δ¡[©´s gRiVLRiVflÿ7zms ≠søyÃ¡˘æªΩ[ee

23. ªRΩLi ≠sμy˘μÙR∂VM≈¡xqsLiπ∏∂WgRi ≠sπ∏∂WgRiLi π∏∂WgRixqsLi—Ï¡ªRΩ™±sVe
xqs ¨saRPËπ∏∂[V©´s π∏∂WNRPÚ™´s˘M π∏∂Wg][7¨sLji*flÒ·¬ø¡[ªRΩryee

BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡NRPV @ºdΩªRΩ\Æ™sV©´sμj∂, «Ïÿ©´s™´sVV ¬ø¡[ªRΩÆ©s[ ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡™´sÃ¡zqs©´sμj∂,
xqsVΔÿ©´sVÀ≥œ¡WºΩ G zqÛsºΩÕ‹[ NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμ][, G zqÛsºΩÕ‹[ AªRΩ¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sVLi≤T∂
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NRPμR∂Ã¡NRP AªRΩ¯μR∂LRi+©´s™´sVVª][ ªRΩXzmsÚ ¬ø¡LiμR∂VøR¡V©yı≤][, G zqÛsºΩÕ‹[ BªRΩLRi
μR∂VM≈¡™́sVVÃ¡©́sV xqsz§¶¶¶Li¿¡, øR¡÷¡LiøR¡NRPVLi≤R∂gS DLi»¡V©yı≤][, G zqÛsºΩÕ‹[ μR∂VM≈¡™́sVVÃ¡V
μR∂Lji¬ø¡[LRi™Ø[, A zqÛsºΩ¨s π∏∂WgRi™´sVV @©yıLRiV. μy¨s¨s zqÛsLRi\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV=,
 ¡VμÙj∂, GNS˙gRiªRΩÃ¡ ª][≤R∂Æ©s[ ryμ≥j∂Liøy÷¡.

24. xqsLiNRPÃ¡ˆ˙xmsÀ≥œ¡™y©±s NS™´sW©±s ªRΩ˘QQNSÚQ* xqsLS*©´sZaP[xtsQªRΩMe
™´sV©´s\|qsÆ™s[Li˙μj∂∏R∂V˙gS™´sVLi ≠s¨s∏R∂V™´sV˘ xqs™´sVLiªRΩªRΩMee

xqsLiNRPÃ¡ˆ™́sVV ™́sÃ¡©́s NRP÷¡gji©́s @¨sı N][lLi‰Ã¡©́sV, xqsLixmspLÒRi™́sVVgS ≠s≤T∂¿¡|ms…Ìÿ÷¡.
≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡Ã¡©´sVLi≤T∂ BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV ™´sVLRi÷¡Li¿¡cccc

25. aRP##\Æ©s aRP+Q\Æ©sLRiVxmsLRiÆ™s[Vª`Ω  ¡VμÙy˘ μ≥R∂XºΩgRiX{§¶¶¶ªRΩ∏R∂We
AªRΩ x̄qsLixqÛsLi ™´sV©´sM NRPXªy* ©´s NTPLiøR¡μR∂zms ¿¡LiªRΩπ∏∂[Vª`Ωee

™́sV©́sxqsV=ª][ BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV ̈ s˙gRiz§¶¶¶Li¿¡, μ≥k∂LRiV\Æ≤∂ ̇FyxmsLi¿¡NRP ≠sxtsQ∏R∂V™́sVVÃ¡
©́sVLi≤T∂  ¡VμÙj∂¨s μR∂WLRiLi ¬ø¡[zqs, ™́sV©́sxqsV=©́sV AªRΩ¯∏R∂VLiÆμ∂[ ̈ s÷¡zms, Fs…Ì”¡ AÕ‹[øR¡©́sÃ¡V
¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS DLiøy÷¡. μk∂¨sÆ©s[ ªRΩªRΩÚQ*¨sxtÓsQ @©yıLRiV.

26. ∏R∂Vª][ ∏R∂Vª][ ¨saRPËLRiºΩ ™´sV©´saRPËLiøR¡Ã¡ ™´sVzqÛsLRi™±sVe
ªRΩªRΩxqsÚª][ ¨s∏R∂V\Æ™sV˘ªRΩª`Ω AªRΩ¯Æ©s[̆ ™´s ™´saRPLi ©´sπ∏∂[Vª`Ωee

øR¡LiøR¡Ã¡\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV= ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡\Æ™sxmso xmsLjilgiªRΩÚNRPVLi≤R∂gS ̈ s˙gRiz§¶¶¶Li¿¡,
AªRΩ¯NRPV @μ≥k∂©´s™´sVVÕ‹[ DLiøy÷¡.

27. ˙xmsaSLiªRΩ™´sV©´sxqsLi }§¶¶¶˘©´sLi π∏∂Wgji©´sLi xqsV≈¡™´sVVªRΩÚ™´sV™±sVe
D\|msºΩ aSLiªRΩLRi«¡xqsLi ˙ ¡x§¶¶¶¯À≥œ¡WªRΩ ™´sVNRPÃ¡ x̄tsQ™±sVee

ẋmsaSLiªRΩ¿¡ªRΩVÚ≤R∂V, ™́sV©́szqs* @LiVV©́s π∏∂Wgji¨s ̇ ¡•¶¶¶¯©́sLiμy©́sVÀ≥œ¡WºΩ ªRΩ©́sLiªRΩ»¡
ªy©´sVgS ™´sLjixqsVÚLiμj∂.

28. ∏R∂VVLi«¡Æ©s[ı™´sLi xqsμy77ªy¯©´sLi π∏∂Wgki ≠sgRiªRΩNRPÃ¡ x̄tsQMe
xqsV¤Δ¡[©´s ˙ ¡x§¶¶¶ x̄qsLixqsˆLRi+Li @ªRΩ˘LiªRΩLi xqsV≈¡™´sVaRPVıæªΩ[ee

Fs»¡V™́sLi…”¡ μ][xtsQÀ≥ÿ™́s©́sÃ¡V ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS, ™́sV©́sxqsV=©́sV π∏∂WgRi™́sVV©́sLiÆμ∂[ Ã¡gRiı™́sVV
¬ø¡[zqs©´s™y≤R∂V, ˙ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ¨s\π∏∂V aSaRP*ªy©´sLiμR∂™´sVV©´sV ¨sLS»¡LiNRP™´sVVgS
F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

29. xqsLRi*À≥œ¡WªRΩxqÛs™´sWªy¯©´sLi xqsLRi*À≥œ¡Wªy¨s øyªRΩ¯¨se
CORPQæªΩ[ π∏∂WgRi∏R∂VVNSÚªy¯ xqsLRi*˙ªRΩ xqs™´sVμR∂LRi+©´sMee

@¨sı ̇Fyfl·VÃ¡∏R∂VLiμR∂V xqs™́sVμR∂XztÌsQ NRP÷¡gji, @¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ̇ ¡x§¶¶¶̄ ©́sV
øR¡WøR¡V aRPNTPÚ NRPÃ¡™y≤R∂V, ªRΩ©́s∏R∂VLiÆμ∂[ xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡©́sV øR¡W≤R∂gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yı≤R∂V.

30. π∏∂W ™´sWLi xmsaRP˘ºΩ xqsLRi*˙ªRΩ xqsLRi*Li øR¡ ™´sVLiVV xmsaRP˘ºΩe
ªRΩry x̆§¶¶¶Li ©´s ẋmsfl·aS˘≠sV xqs øR¡ Æ™s[V ©´s ẋmsfl·aRP˘ºΩee

xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ©́s©́sVı øR¡WøR¡V™y≤R∂V, ©y∏R∂VLiμR∂V xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡©́sV
øR¡WøR¡V xmsoLRiVxtsv©´sNRPV Æ©s[©´sV @μR∂XaRPV˘≤R∂©´sV NS©´sV. @ªRΩ≤R∂V ©yNRPV @μR∂XaRPV˘≤R∂V
NS≤R∂V. NRPXFyμR∂XztÌsQª][ ̇ xmsªRΩ˘QORPQ™´sVVgS @ªRΩ¨s¨s @©´sV˙gRiz§¶¶¶ryÚ©´sV.

31. xqsLRi*À≥œ¡WªRΩzqÛsªRΩLi π∏∂W ™´sWLi À≥œ¡«¡æªΩ[̆ NRPªRΩ*™´sWzqÛsªRΩMe
xqsLRi*¥y ™´sLRiÚ™´sW©Ø[7zms xqs π∏∂Wgki ™´sVLiVV ™´sLRiÚæªΩ[ee

¤À≥¡[μR∂À≥ÿ™́s™́sVV ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS @¨sı ̇Fyfl·VÃ¡∏R∂VLiμR∂V ©́s©́sVı øR¡WøR¡VøR¡W Fs™́s≤R∂V
μ≥y˘¨sryÚ≤][, @…Ì”¡™y≤R∂V G zqÛsºΩÕ‹[ D©́sı©́sW, ©y∏R∂VLiÆμ∂[ ̇ xms™́sLjiÚryÚ≤R∂V. @©́sgS
™´sVVNRPVÚ≤R∂™´soªy≤R∂V. ̇ À≥œ¡xtÌsv≤R∂V NS≤R∂V.

32. Aªf x̄msÆ™s[V˘©´s xqsLRi*˙ªRΩ xqs™´sVLi xmsaRP˘ºΩ π∏∂W7LÍRiV©´s!e
xqsV≈¡Li ™y ∏R∂Vμj∂ ™y μR∂VM≈¡Li xqs π∏∂Wgki xmsLRiÆ™sW ™´sVªRΩMee
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@LÍRiV©y! Fs™́s\Æ≤∂æªΩ[ @¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ xqsV≈¡™́sVV©́sV, ªRΩ©́s xqsV≈¡™́sVVgS

À≥ÿ≠sryÚ≤][, @¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ μR∂VM≈¡™́sVV©́sV, ªRΩ©́s μR∂VM≈¡™́sVVgS À≥ÿ≠sryÚ≤][
@ªRΩÆ≤∂[ ̇ ZaP[xtÓsv≤R∂¨s ©y @’≥¡˙Fy∏R∂V™´sVV.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

33. π∏∂W7∏R∂VLi π∏∂WgRixqsÚQ*∏R∂W ˙F°NRPÚM ryÆ™s[V˘©´s ™´sVμ≥R∂VxqsWμR∂©´s!e
GªRΩry x̆§¶¶¶Li ©´s xmsaS˘≠sV øR¡LiøR¡Ã¡ªy*ºΩ=ÛsºΩLi zqÛsLS™±sVee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂V c $NRPXuÒy! ™´sV©´sxqsV=©´sV zqÛsLRi™´sVVgS DLi¿¡æªΩ[ NS¨ds,
¨ds™´so ¬ø¡zmsˆ©´s ≠sxtsQ∏R∂V™´sVV ¬ø¡[∏R∂VV»¡ ryμ≥R∂˘™´sVV NSμR∂¨s ¨dsÆ™s[ ¬ø¡xmsoªRΩV©yı™´so.
NS¨ds, ™´sV©´sxqsV= øR¡LiøR¡Ã¡\Æ™sV©´sμj∂ NRPμy! ¨ds™´so ¬ø¡zmsˆ©´s C π∏∂WgRi™´sVV©´sV G
≠sμ≥R∂™´sVVgS ryμ≥j∂Liøy÷¡?

34. øR¡LiøR¡Ã¡Li z§¶¶¶ ™´sV©´sM NRPXxtÒsQ! ẋms™´sW¥j∂  ¡Ã¡™´sμÙR∂QX≤≥R∂™±sVe
ªRΩry x̆§¶¶¶Li ¨s˙gRix§¶¶¶Li ™´sVÆ©s[̆  ™yπ∏∂WLji™´s xqsVμR∂VxtsQ‰LRi™±sVee

“¡™´s ̇ xmsxmsLiøR¡™´sVVÕ‹[ gS÷¡¨s ™´sV©´s™´sVV G≠sμ≥R∂™´sVVgS ̈ sL][μ≥j∂LiøR¡¤Õ¡[Æ™sW, @Æμ∂[
≠sμ≥R∂™´sVVgS ̈ sªRΩ˘™´sVW øR¡÷¡LiøR¡V xqs*À≥ÿ™´s™´sVV NRPÃ¡μj∂, øyÕÿ  ¡Ã¡™´sªRΩÚLRi\Æ™sV©´sμj∂
@LiVV©́s ™́sV©́sxqsV=©́sV ̈ s˙gRiz§¶¶¶LiøR¡V»¡ ryμ≥R∂˘™́sVV NSμR∂¨s Æ©s[©́s©́sVN]©́sVøR¡V©yı©́sV.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

35. @xqsLiaRP∏R∂VLi ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! ™´sV©Ø[ μR∂VLjiıQ˙gRix§¶¶¶Li øR¡Ã¡™±sVe
@À≥ÿ˘}qs©´s ªRΩV N_LiæªΩ[∏R∂V \Æ™sLSlgi[̆ fl· øR¡ gRiXx§¶¶¶˘æªΩ[ee

$NRPXxtÒsv≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c @LÍRiV©y! ¨s«¡Æ™s[V. ™´sV©´sxqsV= ¨s˙gRiz§¶¶¶LiøR¡V»¡NRPV
≠dsÃ¡VNS©´sLiªRΩ øR¡LiøR¡Ã¡\Æ™sV©´sμj∂. NS¨ds @À≥ÿ˘xqs \Æ™sLSgRi˘™´sVVÃ¡ ™´sÃ¡©´s Hz§¶¶¶NRP,
FyLRiÕ›NTPNRP, ≠sxtsQ∏R∂VªRΩXxtÒs ™´sÃ¡©´s μy¨s¨s ̈ sL][μ≥j∂LiøR¡™´søR¡VË.

36. @xqsLi∏R∂VªyªRΩ¯©y π∏∂WgRiM μR∂VuyˆQ x̊ms BºΩ Æ™s[V ™´sVºΩMe
™´saS˘ªRΩ¯©y ªRΩV ∏R∂VªRΩªy aRPN][̆ 7™yxmsoÚ™´sVVFy∏R∂VªRΩMee

™´sV©´sxqsV=©´sV ¨s˙gRiz§¶¶¶LiøR¡¤Õ¡[¨s™y≤R∂V, π∏∂WgRiryμ≥R∂©´s ¬ø¡∏R∂V˘¤Õ¡[≤R∂V.
™´sV©Ø[¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV DLi≤T∂ D©´sıQ»˝¡LiVVæªΩ[ Gμ][ INRP DFy∏R∂V™´sVV ¬ø¡[ªRΩ NRPxtÌsQxms≤T∂,
˙xms∏R∂VºΩıLi¿¡ @LiVV©y π∏∂WgRizqÛsºΩ¨s F~LiμR∂™´søR¡VË.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

37. @∏R∂VºΩ aRP+Q˚μÙR∂π∏∂W}msªRΩM π∏∂WgS øR¡Ë÷¡ªRΩ ™´sW©´sxqsMe
@˙Fyxms˘ π∏∂WgRixqsLizqsμÙj∂Li NSLi gRiºΩLi NRPXxtÒsQ! gRiøR¡ËÈºΩee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc NRPXuÒy! ˙aRPμÙR∂ª][ π∏∂WgRiryμ≥R∂©´s©´sV ALRiLi’≥¡Li¿¡©y,
¨s∏R∂V™´sV™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡¬ø¡[ π∏∂WgRi˙À≥œ¡xtÌsQ¿¡ªRΩVÚ≤R∂V π∏∂WgRizqsμÙj∂¨s F~LiμR∂¤Õ¡[≤R∂V.
@…Ì”¡ ™y¨sNTP G gRiºΩ xms≤R∂VªRΩVLiμj∂?

38. NRP¿¡Ë©Ø[ı À≥œ¡∏R∂V≠s˙À≥œ¡xtÌsQM ¿≥¡©yı ˙À≥œ¡≠sV™´s ©´saRP˘ºΩe
@ ẋmsºΩuÓ° ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! ≠s™´sVW≤≥][ ˙ ¡x§¶¶¶¯fl·M xms¥j∂ee

˙ ¡x§¶¶¶¯˙FyzmsÚ ™́sWLÊRi™́sVVÕ‹[ NRPLRi¯ μ≥y˘©́s ™́sWLÊRi™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ ̇ À≥œ¡xtÌsv\Æ≤∂©́s™y≤R∂V,
≠s™´sVW≤≥R∂V≤R∂V, ¨sLS˙aRP∏R∂VV≤R∂V @LiVV©´s π∏∂Wgji gS÷¡¬ø¡[ ¬ø¡μR∂LRig]»Ì¡ ¡≤T∂©´s
Æ™s[VxmnsV™´sVV™´s¤Õ¡ xqsLRi*≠s©yaRP™´sVV©´sV F~LiμR∂≤R∂V NRPμy?

39. GªRΩÆ©s[̄  xqsLiaRP∏R∂VLi NRPXxtÒsQ! ¬ø≥¡[ªRΩVÚ ™´sVL>Rixqs˘ZaP[xtsQªRΩMe
ªRΩ*μR∂©´s˘ xqs=LiaRP∏R∂Vry x̆qs˘ ¬ø≥¡[ªyÚ ©´s x§¶¶¶ß x̆msxmsμR∂˘æªΩ[ee

NRPXuÒy! ̈ ds™ØNRP‰≤R∂Æ™s[ ©yÕ‹[ gRiÃ¡ xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶™´sVVÃ¡©´sV ºdΩLRiËgRiÃ¡ xqs™´sVLÛRiV≤T∂≠s.
BªRΩLRiV\¤Õ¡©´s  ¡VVxtsvÃ¡V NS¨ds, Æμ∂[™´sªRΩÃ¡V NS¨ds ©yπ∏∂VVNRP‰ xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶™´sVVÃ¡©´sV
ºdΩLRiË¤Õ¡[LRiV. BNRP ©yNRPV ¨dsÆ™s[ μj∂NRPV‰.
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$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

40. FyLÛRi! \Æ©sÆ™s[x§¶¶¶ ©y™´sVV˙ªRΩ ≠s©yaRPxqsÚxqs˘ ≠sμR∂˘æªΩ[e
©´s z§¶¶¶ NRPÕÿ˘fl·NRPXªRΩ‰bPËª`Ω μR∂VLÊRiºΩLi ªyªRΩ! gRiøR¡ËÈºΩee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c aRPVÀ≥œ¡NRPLRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[zqs©́s™y¨sNTP, Fs…Ì”¡ μR∂VLÙRiaRP NRPÃ¡VgRiμR∂V.
@ªRΩ¨sNTP C Õ‹[NRP™´sVV ©´sLiμR∂V NS¨ds, xmsLRi Õ‹[NRP™´sVV ©´sLiμR∂V NS¨ds, Fs»¡V™´sLi…”¡
≠s©yaRP™´sVV NRPÃ¡VgRiμR∂V.

41. ˙Fyxms˘ xmsofl·˘NRPXªyLi Õ‹[NS©±s DztsQªy* aSaRP*ºdΩM xqs™´sWMe
aRPV¿d¡©yLi $™´sVªyLi lgi[}§¶¶¶ π∏∂WgRi˙À≥œ¡uÌ°7’≥¡«ÿ∏R∂VæªΩ[ee

π∏∂WgRi˙À≥œ¡xtÌsv≤R∂V NRPW≤y @aRP*Æ™s[Vμ≥yμj∂ xmsofl·˘NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjiLi¿¡©´s™yLRiV
F~LiμR∂V»¡NRPV ryμ≥R∂˘Q\Æ™sV©´s ̇  ¡•¶¶¶¯μj∂ aRPVÀ≥œ¡Õ‹[NRP™´sVVÃ¡©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡≤R∂V. @øR¡»¡Æ©s[
øyÕÿ NSÃ¡™́sVV ̈ s™́szqsLiøR¡gRiÃ¡≤R∂V. @©́sLiªRΩLRiLi xqsμyøyLRi xqsLixms©́sVıQQ\¤Õ¡©́s μ≥R∂¨sNRPVÃ¡
gRiXx§¶¶¶™´sVV∏R∂VLiμR∂V ºΩLjigji xmso»Ì¡gRiÃ¡≤R∂V.

42. @¥R∂™y π∏∂Wgji©yÆ™s[V™´s NRPV¤Õ¡[ À≥œ¡™´sºΩ μ≥k∂™´sVªy™±sVe
GªRΩμÙj∂ μR∂VLR̋iÀ≥œ¡ªRΩLRiLi Õ‹[ZNP[ «¡©´s¯ ∏R∂Vμk∂μR∂XaRP™±sVee

¤Õ¡[μy «Ïÿ©́sπ∏∂WgRiVÃ¡π∏∂VVNRP‰ ™́sLiaRP™́sVV ©́sLiμR∂V xmso»Ì¡gRiÃ¡≤R∂V. NS d̈s @»¡V™́sLi…”¡
«¡©´s¯ øyÕÿ μR∂VLR̋iÀ≥œ¡##\Æ™sV©´sμj∂.

43. ªRΩ˙ªRΩ ªRΩLi  ¡VμÙj∂xqsLiπ∏∂WgRiLi Ã¡À≥œ¡##æªΩ[ F¢LRi*QÆμ∂[z§¶¶¶NRP™±sVe
∏R∂VªRΩæªΩ[ øR¡ ªRΩª][ À≥œ¡W∏R∂VM xqsLizqsμÙ_ NRPVLRiV©´sLiμR∂©´see

A ≠sμ≥R∂™́sVVgS xmso…Ì”¡©́s™y≤R∂V gRiªRΩ «¡©́s¯Õ‹[ ªy©́sV xqsLiFyμj∂Li¿¡©́s π∏∂WgRiryμ≥R∂©́s
π∏∂VVNRP‰ xmsLjixmspLÒRiªRΩ N]LRi\ZNP C «¡©´s¯Õ‹[ ºΩLjigji ̇ xms∏R∂VªRΩı™´sVV ̇ FyLRiLi’≥¡ryÚ≤R∂V.

44. xmspLS*À≥ÿ˘}qs©´s æªΩ[\Æ©s™´s ˙z§¶¶¶∏R∂VæªΩ[ x§¶¶¶˘™´sa][7zms xqsMe
—¡«ÏÿxqsVLRizmsπ∏∂WgRixqs˘ aRP Ù¡˙ ¡•¶¶¶¯ºΩ™´sLRiÚæªΩ[ee

xmspLRi*«¡©´s¯ ™yxqs©y  ¡Ã¡™´sVV ¬ø¡[ªRΩ π∏∂WgRi™´sVV©´sNRPV ANRPL<jiLixms ¡≤T∂,
˙FyLRiLiÀ≥œ¡μR∂aRP∏R∂VLiÆμ∂[ ∏R∂VVNRPÚ NRPLRi¯ xmnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV μy…”¡, ¨sLRiLiªRΩLRi ryμ≥R∂©´sÕ‹[
™´sVV¨sgjiF°ªy≤R∂V.

45. ẋms∏R∂VªyıμR∂˘ªRΩ™´sW©´sxqsVÚ π∏∂Wgki xqsLiaRPVμÙR∂NTP÷¡ x̃tsQMe
@Æ©s[NRP«¡©´s¯ xqsLizqsμÙR∂M ªRΩª][ ∏R∂WºΩ xmsLSLi gRiºΩ™±sVee

C ≠sμ≥R∂™´sVVgS «¡©´s x̄msLRiLixmsLRiÃ¡ @À≥ÿ x̆qs™´sVV™´sÃ¡©´s π∏∂Wgji @LiVV©´s™y≤R∂V,
Fyxmsxmsofl·˘LRiz§¶¶¶ªRΩV\Æ≤∂ “¡≠sryÚ≤R∂V.

46. ªRΩxmszqs*À≥‹[˘7μ≥j∂N][ π∏∂Wgki «Ïÿ¨sÀ≥‹[̆ 7zms ™´sVª][7μ≥j∂NRPMe
NRPLji¯À≥œ¡˘aSËμ≥j∂N][ π∏∂Wgki ªRΩry¯μ][̆ gki À≥œ¡™yLÍRiV©´s!ee

Æ™s[μ][NRPÚQ\Æ™sV©´s NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[∏R∂VV™yLji NRPLi¤…¡[, xmsLjiaRPVμÙR∂V\¤Õ¡©´s «Ïÿ©´sVÃ¡NRPLi¤…¡[,
ªyxmsxqsVÃ¡ NRPLi¤…¡[ π∏∂Wgjiπ∏∂[V xqsLRi*˙ZaP[xtÓsv≤R∂V. NS ¡…Ì”¡ @LÍRiV©y! ¨ds™´so NRPW≤y
π∏∂Wgji≠s NRP™´sVV¯.

47. π∏∂Wgji©y™´sVzms xqslLi[*uyLi ™´sVμÊR∂æªΩ[©yLiªRΩLSªRΩ¯©y!
˙aRPμÙy™y©±s À≥œ¡«¡æªΩ[ π∏∂W ™´sWLi xqs Æ™s[V ∏R∂VVNRPÚªRΩÆ™sW ™´sVªRΩMee

Fs™́s≤R∂V ̇aRPμÙyxqsNRPVÚQ\Æ≤∂ ©y∏R∂VLiμR∂V ™́sV©́sxqsV=©́sV ̈ s÷¡zms ̇aRPμÙR∂ª][ ©́s©́sV }qs≠sLiøR¡VøR¡W
DLi…ÿ≤][, @ªRΩ≤R∂V π∏∂WgRiVÃ¡LiμR∂LjiÕ‹[©´sW, g]xmsˆ™y¨sgS NUPLjiÚLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩW
LRiV˙μR∂, Aμj∂ªy˘μj∂ Æμ∂[™´sªRΩÃ¡©´sV μ≥y˘¨sLiøR¡V π∏∂WgRiVÃ¡NRPLi¤…¡[ NRPW≤y ̇ ZaP[xtÓsv≤T∂gS
NUPLjiÚLiøR¡ ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, AªRΩ x̄qsLi∏R∂V™´sVπ∏∂Wg][ ©y™´sV xtsQuÓ°7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ xqsxmsÚÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM
«Ïÿ©´s ≠s«Ïÿ©´sπ∏∂WgRiM

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. ™´sV∏R∂W x̆qsNRPÚ™´sV©yM FyLÛRi! π∏∂WgRiLi ∏R∂VVLi«¡©±s ™´sVμy˙aRP∏R∂VMe
@xqsLiaRP∏R∂VLi xqs™´sV˙gRiLi ™´sWLi ∏R∂V¥y «Ïÿxqs˘zqs ªRΩøR¡ËÈQXfl·Vee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c ©y∏R∂VLiÆμ∂[ ™́sV©́sxqsV=©́sV DLi¿¡, ©́sÆ©s[ı A˙aRPLiVVLi¿¡,
π∏∂WgRiLRiªRΩV\Æ≤∂©́s™y≤R∂V ̈ sxqs=LiÆμ∂[x§¶¶¶™́sVVgS ©́s©́sVı G ≠sμ≥R∂™́sVVgS æªΩÃ¡VxqsVN]Li…ÿ≤][
≠sxmsoÃ¡LigS ¬ø¡xmsoªy©´sV, ≠s©´sV.

2. «Ïÿ©´sLi æªΩ[7x§¶¶¶Li xqs≠s«Ïÿ©´sLi BμR∂Li ™´sOSQQ˘™´sV˘ZaP[xtsQªRΩMe
∏R∂V«fi«Ïÿªy* Æ©s[x§¶¶¶ À≥œ¡Wπ∏∂W7©´s˘ª`Ω «ÏÿªRΩ™´s˘ ™´sV™´sbPxtsQ˘æªΩ[ee

Æμ∂[̈ s¨s æªΩÃ¡VxqsVN]Li¤…¡[ BNRP\|ms æªΩÃ¡VxqsVN]©´s™´sÃ¡zqsLiμj∂ Gμk∂ DLi≤R∂μ][, @…Ì”¡
@©´sVÀ≥œ¡™´sxmspLRi*NRP\Æ™sV©´s «Ïÿ©´s™´sVV©´sV DxmsÆμ∂[bPryÚ©´sV.

3. ™´sV©´sVuy˘flÿLi xqsx§¶¶¶˙}qsxtsv NRPbPËμR∂˘ªRΩºΩ zqsμÙR∂π∏∂[Ve
∏R∂VªRΩªy™´sVzms zqsμÙy©yLi NRPbPË©y¯Li Æ™s[ºΩÚ ªRΩªRΩÚQ*ªRΩMee

Æ™s[LiVV™́sVLiμj∂Õ‹[ Fs™́s≤][ INRP≤R∂V ™́sW˙ªRΩÆ™s[V Æ™sWORPQ™́sVV N]LRi\ZNP ̇ xms∏R∂VºΩıxqsVÚ©yı≤R∂V.
@»¡V™́sLi…”¡ Æ™s[LiVV™́sVLiμj∂ ∏R∂VªRΩVÃ¡Õ‹[ Fs™́s≤][ INRP ∏R∂VºΩ ™́sW˙ªRΩÆ™s[V ©y gRiVLjiLi¿¡
æªΩÃ¡VxqsVN]©´sgRiÃ¡VgRiVøR¡V©yı≤R∂V.

4. À≥œ¡W≠sVLSF°7©´sÕ‹[ ™y∏R∂VVM ≈¡Li ™´sV©Ø[  ¡VμÙj∂lLi[™´s øR¡e
@x§¶¶¶LiNSLRi BºdΩ∏R∂VLi Æ™s[V ’≥¡©yı ẋmsNRPXºΩLRixtÌsQμ≥yee

©yπ∏∂VVNRP‰ xqsLiNRPÃ¡ˆ™´sVV ©´sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©´s C ˙xmsNRPXºΩc À≥œ¡W≠sV, ¨dsLRiV,
@gjiı, ™y∏R∂VV™́so, ANSaRP™́sVV, ™́sV©́sxqsV=,  ¡VμÙj∂, @x§¶¶¶LiNSLRi™́sVV @©́sV Fs¨s≠sVμj∂
≠sÀ≥ÿgRi™´sVVÃ¡VgS ¬ø¡[∏R∂V ¡≤T∂©´sμj∂.

5. @xmslLi[∏R∂V ≠sVªRΩxqsÚQ*©y˘Li ẋmsNRPXºΩLi ≠sμÙj∂ Æ™s[V xmsLS™±sVe
“¡™´sÀ≥œ¡WªyLi ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! ∏R∂Vπ∏∂[VμR∂Li μ≥yLRi˘æªΩ[ «¡gRiª`Ωee

@xmsLS @¨s zmsÃ¡V™́s ¡Æ≤∂[ C ̇ xmsNRPXºΩ }§¶¶¶∏R∂V\Æ™sV©́sμR∂¨s, μk∂¨sNRPLi¤…¡[ Æ™s[\lLi©́sμj∂,
“¡™´sLRiWxms\Æ™sV©´s xqs™´sVxqsÚ ≠saRP*™´sVV©´sV μ≥R∂LjiLiøR¡V©´sμj∂ @LiVV©´s xmsLS˙xmsNRPXºΩπ∏∂[V
g]xmsˆμR∂¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.

6. GªRΩμ][̆ d̈s¨s À≥œ¡Wªy¨s xqsLS*fl‘·ªRΩV x̆msμ≥yLRi∏R∂Ve
@x§¶¶¶Li NRPXªRΩ=Qıxqs˘ «¡gRiªRΩM ẋmsÀ≥œ¡™´sM ẋmsÃ¡∏R∂VxqsÚ¥yee

xqsLRi*À≥œ¡WªyÃ¡V NRPW≤y C lLiLi≤R∂V ̇ xmsNRPXªRΩVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ xmso…ÌÿLiVV. C ̇ xmsxmsLiøR¡
xqsXztÌsQ ©yaRP©´s™´sVV©´sNRPV Æ©s[Æ©s[ NSLRiNRPV≤R∂©´sV.

7. ™´sVªRΩÚM xmsLRiªRΩLRiLi ©y©´s˘ª`Ω NTPLi¿¡μR∂zqsÚ μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂V!e
™´sVLiVV xqsLRi*≠sVμR∂Li ˙F°ªRΩLi xqsW˙æªΩ[ ™´sVfl”·gRiflÿ B™´see

@LÍRiV©y! ©y NRPLi¤…¡[ g]xmsˆQ\Æμ∂©́s «¡gRiªy‰LRifl·™́sVV ™́sVL]NRP…”¡ ¤Õ¡[μR∂V. μyLRi™́sVVª][
NRP»Ì¡ ¡≤T∂©´s ™´sVfl·VÃ¡™´s¤Õ¡ C «¡gRiªRΩÚLiªRΩ∏R∂VW AªRΩ¯À≥œ¡WªRΩV≤R∂\Æ©s©´s ©y∏R∂VLiÆμ∂[
μ≥R∂LjiLiøR¡ ¡≤R∂Vª][Liμj∂.

8. LRir°7x§¶¶¶™´sVxmso= N_LiæªΩ[∏R∂V! ẋmsÀ≥ÿ7zqs¯ aRPbPxqsWLRi˘π∏∂WMe
ẋmsfl·™´s xqs=LRi*Æ™s[Æμ∂[xtsv aRP Ù¡M ¤Δ¡[ F¢LRiVxtsQLi ©´sXxtsvee

¨ds…”¡Õ‹[¨s LRixqs™´sVV (LRiV¿¡), xqsWLRi˘øR¡Li˙μR∂VÃ¡Õ‹[¨s NSLiºΩ, Æ™s[μR∂™´sVVÃ¡Õ‹[¨s
JLiNSLRi™́sVV, ANSaRP™́sVVÕ‹[̈ s aRP Ù¡™́sVV, xmsoLRiVxtsvÃ¡Õ‹[̈ s F¢LRiVxtsQ™́sVV B™́s¨sı∏R∂VW
Æ©s[Æ©s[ @LiVV D©yı©´sV.

9. xmsofl„‹[̆  gRiLiμ≥R∂M xmsX¥j∂™y˘Li øR¡ æªΩ[«¡aSËzqs¯ ≠sÀ≥ÿ™´sr¢e
“¡™´s©´sLi xqsLRi*À≥œ¡WæªΩ[xtsv ªRΩxmsaSËzqs¯ ªRΩxmszqs*xtsvee
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À≥œ¡W≠sV∏R∂VLiμR∂V xms≠s˙ªRΩ\Æ™sV©´s ™yxqs©´sgS, @gjiı∏R∂VLiμR∂V æªΩ[«¡xqsV=gS, @¨sı

“¡™́soÃ¡∏R∂VLiμR∂V ̇ Fyfl·™y∏R∂VV™́sogS, ªyxmsxqsVÃ¡Õ‹[ ªRΩxmsxqsV=gS, ™y©́s ẋmsrÛyμR∂VÃ¡Õ‹[
ªRΩxmsaRP+QQNTPÚgS Æ©s[Æ©s[ ≠sLS—¡Ã˝¡VªRΩV©yı©´sV.

10. ’d¡«¡Li ™´sWLi xqsLRi*À≥œ¡Wªy©yLi ≠sμÙj∂ FyLÛRi! xqs©yªRΩ©´s™±sVe
 ¡VμÙj∂LRiV˜μÙj∂™´sVªy™´sVzqs¯ æªΩ[«¡}qsÚ«¡zqs*©y™´sVx§¶¶¶™±sVee

@LÍRiV©y! ©́s©́sVı @¨sı ̇Fyfl·VÃ¡NRPV ™́sVWÃ¡™́sVVgS æªΩÃ¡VxqsVN][.  ¡VμÙj∂™́sVLiªRΩVÃ¡Õ‹[
 ¡VμÙj∂¨s Æ©s[Æ©s[. μ≥k∂LRiVÃ¡Õ‹[¨s \Æμ≥∂LRi˘™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[. æªΩ[«¡xqs*LiªRΩVÃ¡Õ‹[¨s æªΩ[«¡xqsV=©´sV
Æ©s[Æ©s[ @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.

11.  ¡Ã¡Li  ¡Ã¡™´sªyLi øyx§¶¶¶Li NS™´sVLSgRi≠s™´sLÍjiªRΩ™±sVe
μ≥R∂LS¯≠sLRiVμÙ][ À≥œ¡WæªΩ[xtsv NSÆ™sW7zqs¯ À≥œ¡LRiªRΩL<RiÀ≥œ¡ee

 ¡Ã¡™´sLiªRΩVÃ¡Õ‹[ NS™´sVLSgRi™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[̈ s xqs*μ≥R∂LS¯©´sVuÓy©´s  ¡Ã¡™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.
“¡™´soÃ¡∏R∂VLiμR∂V DLi≤R∂V aSxqsÚQ˚ (μ≥R∂LRi¯) ≠sLRiVμÙR∂™´sVV NS¨s NS™´sV™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.

12. π∏∂[V \¬ø¡™´s ryºΩÚQ*NS À≥ÿ™yM LS«¡ry ryÚ™´sVryaRPËπ∏∂[Ve
™´sVªRΩÚ GÆ™s[ºΩ ªy¨s*μÙj∂ ©´s ªRΩ*x§¶¶¶Li æªΩ[xtsv æªΩ[ ™´sVLiVVee

“¡™´soÃ¡Õ‹[ gRiÃ¡ ryºΩÚQ*NRP, LS«¡zqsNRP, ªy™´sVzqsNRP™´sVV\¤Õ¡©´s À≥ÿ™´s™´sVVÃ¡V ™yLji
™yLji NRPLRi¯Ã¡ @μ≥k∂©́s™́sVV\¤Õ¡ NRPÃ¡VgRiVªRΩV©yıLiVV. @≠s @¨sı∏R∂VW ©y @μ≥k∂©́s™́sVV\¤Õ¡
NRPÃ¡VgRiVøR¡V©yı∏R∂V¨s æªΩÃ¡VxqsVN][. Æ©s[©́sV ™y…”¡NTP @μ≥k∂©́sV≤T∂ NS©́sV. @Æ™s[ ©y @μ≥k∂©́sLiÕ‹[
DLi…ÿLiVV.

13. ˙ºΩ’≥¡LÊRiVfl·™´sV\π∏∂VLS È̃Q\Æ™sM G’≥¡M xqsLRi*≠sVμR∂Li «¡gRiª`Ωe
Æ™sWz§¶¶¶ªRΩLi ©y’≥¡«ÿ©yºΩ ™´sWÆ™s[VÀ≥œ¡˘M xmsLRi™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

˙ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡©´sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©´s LSgRiÆμ∂[*xtsQ Æ™sW•¶¶¶μj∂ gRiVfl·™´sVVÃ¡¬ø¡[ªRΩ ˙Fyfl”·
xqs™´sVWx§¶¶¶™´sVLiªy ˙À≥ÿLiºΩ¨s F~LiμR∂Vª][Liμj∂. C À≥ÿ™´s™´sVV©´sNRPV @ºdΩªRΩ™´sVV,

@™́s˘∏R∂V™́sVV, ̈ sLRiVFyμ≥j∂NRP™́sVV @LiVV©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWxms™́sVV©́sV ̇ gRiz§¶¶¶LiøR¡¤Õ¡[NRP
F°ª][Liμj∂.

14. \Æμ∂≠ds }§¶¶¶˘uy gRiVfl·™´sVLiVW ™´sV™´sV ™´sW∏R∂W μR∂VLRiªRΩ˘∏R∂We
™´sWÆ™s[V™´s π∏∂[V ẋmsxmsμR∂˘LiæªΩ[ ™´sW∏R∂WÆ™s[VªyLi ªRΩLRiLiºΩ æªΩ[ee

μj∂™´s˘™´sVV, ˙ºΩgRiVflÿ¨s*ªRΩ™´sVV @LiVV©´s ©y ™´sW∏R∂V μy»¡V»¡NRPV aRPNRP˘™´sVV
NS¨sμj∂. ©́s©́sVı aRPLRifl·V F~Liμj∂©́s™yLjiNTP ™́sW˙ªRΩÆ™s[V ©yπ∏∂VVNRP‰ ™́sW∏R∂W ªRΩªRΩÚQ*™́sVV
@LÛRi™´s∞ªRΩVLiμj∂.

15. ©´s ™´sWLi μR∂VxtsQ‰QXºΩ©Ø[ ™´sVW≤≥yM ẋmsxmsμR∂˘LiæªΩ[ ©´sLSμ≥R∂™´sWMe
™´sW∏R∂V∏R∂W7 xmsx§¶¶¶XªRΩ«Ïÿ©yM AxqsVLRiLi À≥ÿ™´s™´sW˙bPªyMee

LSORPQxqs À≥ÿ™́s™́sVV gRiÃ¡ μR∂VxtsQ‰LRiVÃ¡V, @«Ï¡ŸÃ¡V, ̈ dsøR¡VÃ¡V, ™́sW∏R∂V¬ø¡[ªRΩ NRPxmsˆ ¡≤T∂©́s
Æ™s[Vμ≥y™´soÃ¡V, μR∂LiÀ≥œ¡VÃ¡V, ˙N][μ≥R∂™´sVV NRPÃ¡™yLRiV, μR∂LRiˆ™´sVV NRPÃ¡™yLRiV ©´s©´sVı
A˙aRPLiVVLiøR¡¤Õ¡[LRiV.

16. øR¡ªRΩVLji*μ≥y À≥œ¡«¡LiæªΩ[ ™´sWLi «¡©yM xqsVNRPXºΩ©Ø[7LÍRiV©´s!
AL][Ú —¡«ÏÿxqsVLRiLÛSQLÛki «Ïÿ d̈s øR¡ À≥œ¡LRiªRΩL<RiÀ≥œ¡!ee

@LÍRiV©y! ≠s©́sV. AxmsμR∂Ã¡∏R∂VLiμR∂V D©́sı™y≤R∂V (≠sxms©́sVı≤R∂V), ªRΩªRΩ*—¡«ÏÿxqsV™́so
(æªΩÃ¡VxqsVN][™yÃ¡Æ©s[ N][LjiNRP NRPÃ¡™y≤R∂V), xqsLixmsμR∂Ã¡©´sV N][LRiV™y≤R∂V, ªRΩªRΩÚQ*«Ïÿ¨s
@LiVV©́s C ©́sÃ¡VgRiVLRiV xmsoflÿ˘ªRΩV¯Ã¡V ™́sW˙ªRΩÆ™s[V ©́s©́sVı }qs≠sLiøR¡gRiÃ¡VgRiVªyLRiV.

17. æªΩ[uyLi «Ïÿ d̈s ¨sªRΩ˘∏R∂VVNRPÚM GNRP À≥œ¡NTPÚLji*bPxtsQ˘æªΩ[e
˙zmsπ∏∂W z§¶¶¶ «Ïÿ¨s©Ø[7ªRΩ˘LÛRiLi @x§¶¶¶Li xqs øR¡ ™´sV™´sV ˙zms∏R∂VMee

C ©´sÃ¡VgRiVLRiV À≥œ¡NRPVÚÃ¡Õ‹[ «Ïÿ¨s @LiVV©´s™y≤R∂V FsÃ˝¡xmsˆV≤R∂V ©y ∏R∂VLiÆμ∂[
™´sV©´sxqsV= ¨sÃ¡VxmsoN]¨s μ≥y˘©´sπ∏∂WgRi™´sVVª][ ©´s©´sVı }qs≠sxqsWÚ DLi…ÿ≤R∂V.
@LiμR∂V™́sÃ¡©́s @LiμR∂Lji NRPLi¤…¡[ @ªRΩ≤R∂V ̇ ZaP[xtÓsv≤R∂V. ©yNRPV @ªRΩ≤R∂Li¤…¡[ øyÕÿ BxtÌsQLi.
@ªRΩ¨sNTP Æ©s[©´s©yı øyÕÿ BxtÌsQÆ™s[V.
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18. DμyLS xqs=LRi* G\Æ™sæªΩ[  «Ïÿ d̈s ªy*Q\æªΩQ¯™´s Æ™s[V ™´sVªRΩ™±sVe

AzqÛsªRΩ xqs= z§¶¶¶ ∏R∂VVNSÚªy¯ ™´sWÆ™s[V™y©´sVªRΩÚ™´sWLi gRiºΩ™±sVee

\|ms ©´sÃ¡VgRiVLRiW DªRΩÚ™´sVV¤Õ¡[. NS¨ds «Ïÿ¨s ™´sW˙ªRΩ™´sVV ©y AªRΩ¯xqs*LRiWxmso≤R∂V.
xqsLRi*≠sμ≥R∂™´sVVÕÿ ©´sÆ©s[ı A˙aRPLiVVLi¿¡ DLi…ÿ≤R∂V.

19.  ¡x§¶¶¶®©yLi «¡©´s¯©y™´sVLiæªΩ[ «Ïÿ©´s™y©±s ™´sWLii ẋmsxmsμR∂˘æªΩ[e
™yxqsVÆμ∂[™´s xqs=LRi*≠sVºΩ xqs ™´sV•¶¶¶ªy¯ xqsVμR∂VLR̋iÀ≥œ¡Mee

@Æ©s[NRP «¡©´s¯Ã¡ ªRΩLRiV™yªRΩ ¿¡™´sLji «¡©´s¯Õ‹[ ™yxqsVÆμ∂[™´soÆ≤∂[ xqs™´sVxqsÚ™´sVV @¨s
˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©´s «Ïÿ¨s, ©´sÆ©s[ı }qs≠sxqsWÚ DLi…ÿ≤R∂V. NS d̈s, B»¡V™´sLi…”¡ ™´sV•¶¶¶ªRΩV¯Ã¡V
øyÕÿ ªRΩNRPV‰™´s™´sVLiμj∂ DLi…ÿLRiV.

20. NS\Æ™sV |q^s#Ú |q^s#ÚL>RiQXªRΩ«Ïÿ©yM ẋmsxmsμR∂˘LiæªΩ[7©´s˘Æμ∂[™´sªyMe
ªRΩLi ªRΩLi ¨s∏R∂V™´sV™´sWrÛy∏R∂V ẋmsNRPXªy˘ ¨s∏R∂Vªy xqs=*∏R∂Wee

ry™´sW©´sV˘Ã¡V N][LjiNRPÃ¡¬ø¡[ªRΩ N]Ã˝¡g]»Ì¡ ¡≤T∂©´s æªΩ÷¡≠sgRiÃ¡™y\lLi ™yLji ™yLji
N][LjiNRPÃ¡©´sV ºdΩLRiVËN]©´sV»¡ N]LRiNRPV @Æ©s[NRP ¨s∏R∂V™´sV™´sVVÃ¡©´sV Fy…”¡xqsWÚ, BªRΩLRi
Æμ∂[™´sªRΩÃ¡©´sV DFyxqs©´s ¬ø¡[xqsWÚ DLi…ÿLRiV.

21. π∏∂W π∏∂W ∏R∂WLi∏R∂WLiªRΩ©´sVLi À≥œ¡NRPÚM ˙aRPμÙR∂∏R∂W7LjiËªRΩV≠sVøR¡ËÈºΩe
ªRΩxqs˘ ªRΩry˘øR¡ÕÿLi ˙aRPμÙyLi ªyÆ™s[V™´s ≠sμR∂μ≥y™´sV x̆§¶¶¶™±sVee

Fs™́sLRiV G LRiWFy¨sı ALSμ≥j∂}qsÚ ™yLjiNTP A Æμ∂[™́sªRΩ∏R∂VLiÆμ∂[ ̇ aRPμÙR∂, À≥œ¡NTPÚ, ≠saS*xqs™́sVV
NRPÃ¡VgRiV ≠sμ≥R∂LigS Æ©s[Æ©s[ ¬ø¡[ryÚ©´sV.

22. xqs ªRΩ∏R∂W ˙aRPμÙR∂∏R∂W ∏R∂VVNRPÚM ªRΩry˘LSμ≥R∂©´s ≠dsVx§¶¶¶æªΩ[e
Ã¡À≥œ¡##æªΩ[ øR¡ ªRΩªRΩM NS™´sW©±s ™´sV\π∏∂V™´s ≠sz§¶¶¶ªy©±s z§¶¶¶ ªy©±see

G Æμ∂[™́sªRΩ©́sV ALSμ≥j∂ryÚL][, A Æμ∂[™́sªy xmsLRi™́sVVgS ªRΩ™́sV N][lLi‰Ã¡V ºdΩLRiVøR¡V©́sı™́s¨s
À≥œ¡NRPVÚÃ¡V ªRΩXzmsÚxms≤R∂VøR¡V©yıLRiV gS¨ds, ¨s«¡™´sVV©´sNRPV ™yLjiNTP @…Ì”¡ N][lLi‰Ã¡©´sV
NRP÷¡ˆLiøR¡V™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[, ºdΩLRiVË™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[.

23. @LiªRΩ™´sªRΩVÚ xmnsÃ¡Li æªΩ[uyLi ªRΩμR∂ È̃™´sªRΩ˘Ã¡ˆÆ™s[Vμ≥R∂ry™±sVe
Æμ∂[™y©±s Æμ∂[™´s∏R∂V«‹[ ∏R∂WLiºΩ ™´sVμR∂ È̃QNSÚ ∏R∂WLiºΩ ™´sW™´sVzmsee

xqs*Ã¡ˆ «Ïÿ©́sV\¤Õ¡©́s @…Ì”¡ Æμ∂[™́sªyLSμ≥R∂NRPVÃ¡V, ™yLji¨s DFyzqsLi¿¡©́s™yLRiV, @LiμR∂LRiW
¿¡™´sLRiNRPV ©´sÆ©s[ı F~LiμR∂VªyLRiV.

24. @™´s˘QQNRPÚLi ™´s˘QQNTPÚ™´sWxms©´sıLi ™´sV©´s˘LiæªΩ[ ™´sW™´sV ¡VμÙR∂∏R∂VMe
xmsLRiLi À≥ÿ™´s™´sV«ÿ©´sLiªRΩM ™´sV™´sW™´s˘∏R∂V™´sV©´sVªRΩÚ™´sV™±sVee

¨sLji*NSLRi™́sVV, DªRΩ‰QXxtÌsQ™́sVV, xqsLS*ºdΩªRΩ™́sVV @LiVV©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ LRiWxms™́sVV©́sV
gRiVLjiÚLiøR¡¤Õ¡[NRP, @™´s˘NRPVÚ≤R∂\Æ©s©´s ©´s©´sVı N]LiμR∂LRiV @«Ïÿ©´sVÃ¡V ™´s˘NRPVÚ¨sgS
À≥ÿ≠sxqsVÚ©yıLRiV.

25. ©yx§¶¶¶Li ẋmsNSaRP xqs=LRi*xqs˘ π∏∂WgRi™´sW∏R∂W xqs™´sW™´sXªRΩMe
™´sVW≤≥][7∏R∂VLi ©y’≥¡«ÿ©yºΩ Õ‹[N][ ™´sW™´sV«¡™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

Æ©s[©́sV π∏∂WgRi™́sW∏R∂Vª][ NRPW≤T∂©́s™y≤T∂¨s @gRiV»¡ ¬ø¡[ªRΩ øy™́so, xmso»Ì¡VNRPÃ¡V ¤Õ¡[̈ s
aSaRP*ªRΩV¨sgS ©´s©´sVı @«Ïÿ©´sVÃ¡V æªΩÃ¡VxqsVN]©´s¤Õ¡[LRiV.

26. Æ™s[μyx§¶¶¶Li xqs™´sVºdΩªy¨s ™´sLRiÚ™´sW©y¨s øyLÍRiV©´s!e
À≥œ¡≠suy˘fl”· øR¡ À≥œ¡Wªy¨s ™´sWLi ªRΩV Æ™s[μR∂ ©´s NRPaRPË©´see

À≥œ¡WªRΩ À≥œ¡≠sxtsQ˘μR∂*QQLRiÚ™´sW©´s NSÃ¡™´sVVÃ¡Õ‹[¨s @¨sı “¡™´soÃ¡©´sV Æ©s[©´sV
Fs‡·VgRiVμR∂V©´sV. NS¨ds ™yLjiNTP Æ©s[©´sV æªΩ÷¡∏R∂VμR∂V.
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27. BøyËÈÆμ∂[*xtsQ xqs™´sVVæªÛΩ[©´s μR∂*LiμR∂*Æ™sW}§¶¶¶©´s  À≥ÿLRiªRΩ!e

xqsLRi*À≥œ¡Wªy¨s xqsÆ™sW x̄§¶¶¶Li xqslLÊi[ ∏R∂WLiºΩ xmsLRiLiªRΩxms!ee

xmsLRiLiªRΩFy! ̇ Fyfl·VÃ¡NRPV xqÛsWÃ¡Æμ∂[x§¶¶¶™´sVV ™´s¿¡Ë©´s Æ™sLi»¡Æ©s[ LSgRiÆμ∂[*uyμR∂VÃ¡V
™́sxqsVÚ©yıLiVV. ™y…”¡¬ø¡[ªRΩ “¡™́soÃ¡V ©́s©́sVı æªΩÃ¡VxqsVN]©́s ¤Õ¡[NRPF°™́soøR¡V©yıLRiV. ©́s©́sVı
F~LiμR∂¤Õ¡[NRP F°™´soøR¡V©yıLRiV.

28. π∏∂[VuyLi ªRΩ*LiªRΩgRiªRΩLi FyxmsLi «¡©y©yLi xmsofl·˘NRPLRi¯flÿ™±sVe
æªΩ[ μR∂*LiμR∂*Æ™sWx§¶¶¶¨sLRiV¯QQNSÚ M À≥œ¡«¡LiæªΩ[ ™´sWLi μR∂X≤≥R∂˙™´sªyMee

FyxmsLRiz§¶¶¶ªRΩV\¤Õ¡©´s xmsoflÿ˘ªRΩV¯Ã¡V ™´sW˙ªRΩÆ™s[V, xqsV≈¡μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©´s
μR∂*LiμR∂*™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©´s Æ™sW•¶¶¶μR∂VÃ¡V ¤Õ¡[¨s™y\lLi ©´s©´sVı }qs≠sLiøR¡
gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yıLRiV.

29. «¡LS™´sVLRifl· Æ™sWOSQ∏R∂V ™´sW™´sW˙bPªRΩ˘ ∏R∂VªRΩLiºΩ π∏∂[V
æªΩ[ ˙ ¡x§¶¶¶¯ ªRΩμj∂*μR∂VM NRPXªRΩ=QıLi @μ≥y˘ªRΩ¯Li NRPLRi¯ øy–¡Ã¡™±sVee

Fs™´s\lLiæªΩ[ ™´sVVxqs÷¡ªRΩ©´s™´sVV, ™´sVLRifl·™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ ≠s™´sVVNTPÚ F~LiμR∂V»¡\ZNP ©´s©´sVı
A˙aRPLiVVLi¿¡, DFyxqs©´s ¬ø¡[ryÚL][, @…Ì”¡ ™yLRiV ™´sW˙ªRΩÆ™s[V NRPLRi¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sV,
˙ ¡x§¶¶¶¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sV, ̇  ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©´s™´sVV©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yıLRiV.

30. ryμ≥j∂À≥œ¡Wªyμ≥j∂\Æμ∂™´sLi ™´sWLi ryμ≥j∂∏R∂V«Ï¡Li øR¡ π∏∂[V ≠sμR∂VMe
ẋms∏R∂Wfl·NS¤Õ¡[7zms øR¡ ™´sWLi æªΩ[ ≠sμR∂VLRiV˘QQNRPÚ¬ø¡[ªRΩxqsMee

Aμ≥j∂À≥œ¡WªRΩ, Aμ≥j∂\Æμ∂™´s, Aμ≥j∂∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©´s ©´s©´sVı Fs™´sLRiV
æªΩÃ¡VxqsVN]Li…ÿL][ ™yLRiV ™´sW˙ªRΩÆ™s[V ™´sVLRifl· xqs™´sV∏R∂VLiÕ‹[ ©´s©´sVı
™´sVLji¿¡F°NRPVLi≤R∂gS gRiVLjiÚLiøR¡gRiÃ¡VgRiVªyLRiV.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, «Ïÿ©´s≠s«Ïÿ©´sπ∏∂Wg][©y™´sV xqsxmsÚÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM

@¥R∂ @xtÌsQÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM
@ORPQLRi xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯π∏∂WgRiM (@À≥ÿ˘xqsπ∏∂WgRiM)

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

1. NTPLi ªRΩμR∂˜Q x̊§¶¶¶¯ NTP™´sVμ≥y˘ªRΩ¯Li NTPLi NRPLRi¯ xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sV!e
@μ≥j∂À≥œ¡WªRΩLi  øR¡ NTPLi ˙F°NRPÚLi   @μ≥j∂\Æμ∂™´sLi NTP™´sVVøR¡˘æªΩ[ee

2. @μ≥j∂∏R∂V«Ï¡M NRP¥R∂Li N][7˙ªRΩ Æμ∂[}§¶¶¶7zqs¯©±s ™´sVμ≥R∂VxqsWμR∂©´s!e
ẋms∏R∂Wfl·NS¤Õ¡[ øR¡ NRP¥R∂Li ¤«Ï¡[π∏∂W7zqs ¨s∏R∂VªyªRΩ¯’≥¡Mee

@LÍRiV©́sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂V c $NRPXuÒy! ̇ ¡x§¶¶¶¯™́sVV @Li¤…¡[ G≠sV…”¡? @μ≥y˘ªRΩ¯™́sVV
@Li¤…¡[ G≠sV…”¡? NRPLRi¯ @Li¤…¡[ G≠sV…”¡? Aμ≥j∂À≥œ¡WªRΩ™́sVLi¤…¡[ G≠sV…”¡? Aμ≥j∂ \Æμ∂™́s™́sVLi¤…¡[
G≠sV…”¡? C Æμ∂[x§¶¶¶™́sVVÕ‹[ Aμ≥j∂ ∏R∂V«Ï¡Ÿ≤R∂V Fs™́sLRiV? @ªRΩÆ≤∂[ ≠sμ≥R∂LigS DLi…ÿ≤R∂V?
™´sVLRifl·xqs™´sV∏R∂VLiÕ‹[ π∏∂WgRiVÃ¡V ̈ s©´sVı G ≠sμ≥R∂LigS æªΩÃ¡VxqsVN]Li…ÿLRiV? @©´sV
Fs¨s≠sVμj∂ ̇ xmsaRPıÃ¡V @≤T∂gS≤R∂V.

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡c
3. @ORPQLRiLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ xmsLRi™´sVLi xqs*À≥ÿ™Ø[7μ≥y˘ªRΩ¯™´sVVøR¡˘æªΩ[e

À≥œ¡WªRΩÀ≥ÿ™Ø[μR∂ È̃™´sNRPLRiM ≠sxqsLÊRiM NRPLRi¯ xqsLi—Ï¡ªRΩMee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V -c ©yaRP©́sLi ¤Õ¡[̈ sμj∂, xqsL][*ªRΩ‰QXxtÌsQ\Æ™sV©́sμj∂ ̇  ¡x§¶¶¶ Ǣ™s[V.
ẋmsNRPXºΩ xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©́s xqs*À≥ÿ™yμR∂V¤Õ¡[ @μ≥y˘ªRΩ¯™́sVV. À≥œ¡Wª][ªRΩˆºΩÚNTP GLRiˆ≤T∂©́s
xqsLixmnsV»¡©´s¤Õ¡[ NRPLRi¯.

4. @μ≥j∂À≥œ¡WªRΩLi ORPQL][ À≥ÿ™´sM xmsoLRiVxtsQaSËμ≥j∂\Æμ∂™´sªRΩ™±sVe
@μ≥j∂∏R∂V«Ï‹[7x§¶¶¶Æ™s[V™y˙ªRΩ Æμ∂[}§¶¶¶ Æμ∂[x§¶¶¶À≥œ¡XªyLi ™´sLRi!ee

©yaRP©´s™´sVgRiV xmsμyLÛRi™´sVV @μ≥j∂À≥œ¡WªRΩ™´sVV @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂Vª][Liμj∂. xmsoLRiVxtsvÆ≤∂[
@μ≥j∂\Æμ∂™´sªRΩV≤R∂V. @¨sı Æμ∂[x§¶¶¶™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V @LiªRΩLS˘≠sVgS D©´sı Æ©s[Æ©s[
@μ≥j∂∏R∂V«Ï¡Ÿ≤R∂©́sV.
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5. @LiªRΩNS¤Õ¡[ øR¡ ™´sWÆ™s[V™´s xqs¯LRi©±s ™´sVVQNSÚQ* NRP¤Õ¡[™´sLRi™±sVe

∏R∂VM ẋms∏R∂WºΩ xqs ™´sVμy È̃™´sLi ∏R∂WºΩ ©yxqsÚQ˘˙ªRΩ xqsLiaRP∏R∂VMee

™´sVLRifl· xqs™´sV∏R∂V™´sVV ©´sLiμR∂V NRPW≤y ©´sÆ©s[ı ªRΩÃ¡VøR¡VN]©´sVøR¡W, aRPLkiLRi™´sVV©´sV
≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s™y≤R∂V, ªRΩxmsˆNRP ©´s©´sVı F~LiμR∂gRiÃ¡≤R∂V.

6. ∏R∂VLi ∏R∂VLi ™y7zms xqs¯LRi©±s À≥ÿ™´sLiiªRΩ˘«¡ªRΩ˘LiæªΩ[ NRP¤Õ¡[™´sLRi™±sVe
ªRΩLi ªRΩÆ™s[V\Æ™sºΩ N_LiæªΩ[∏R∂V xqsμy ªRΩμy È̃™´sÀ≥ÿ≠sªRΩMee

@LÍRiV©y! @LiªRΩ˘NSÃ¡™´sVVÕ‹[ Fs™´s≤R∂V G À≥ÿ™´s©´sÃ¡ª][ ™´sVLRifl”·ryÚ≤][, ™y≤R∂V
A À≥ÿ™´s©´sÃ¡NRPV xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´s zqÛsºΩ¨s F~LiμR∂V øR¡V©yı≤R∂V.

7. ªRΩry¯ªRΩ=lLi[*xtsv NS¤Õ¡[xtsv ™´sW™´sV©´sVxqs¯LRi ∏R∂VVμ≥R∂˘ øR¡e
™´sV∏R∂V˘LjiˆªRΩ ™´sV©Ø[ ¡VμÙj∂M ™´sWÆ™s[V\Æ™sxtsQ x̆qs x̆qsLiaRP∏R∂V™±sVee

NS ¡…Ì”¡ ¨ds™´so ¨sªRΩ˘™´sVW ©´sÆ©s[ı xqs¯LjiLiøR¡VøR¡W, ∏R∂VVμÙR∂™´sVV©´sV ¬ø¡LiVV˘. ¨ds
™́sV©́sxqsV=©́sV, ̈ ds  ¡VμÙj∂¨s, ©y∏R∂VLiμR∂V ̈ s÷¡zmsæªΩ[ ©́sÆ©s[ı F~LiμR∂Vªy™́so. @©́sV™́sW©́s™́sVV
¤Õ¡[μR∂V.

8. @À≥ÿ x̆qsπ∏∂WgRi∏R∂VVZNP[Ú©´s ¬ø¡[ªRΩry ©y©´s˘gS≠sV©ye
xmsLRi™´sVLi xmsoLRiVxtsQLi μj∂™´s˘Li ∏R∂WºΩ FyLÛS©´sV¿¡LiªRΩ∏R∂V©±see

@LÍRiV©y! @À≥ÿ˘xqsπ∏∂WgRi™´sVV¬ø¡[ªRΩ BªRΩLRi ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡\|msNTP ˙xmsxqsLjiLiøR¡¨s
™´sV©´sxqsV=ª][ xqsLS*ºdΩªRΩV≤R∂\Æ©s©´s ©´s©´sVı xmsLRi™´sVxmsoLRiVxtsv¨sgS μ≥y˘¨sLiøR¡V. C
≠sμ≥R∂LigS μ≥y˘©´sLi ¬ø¡[∏R∂VV π∏∂Wgji À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤T∂Õ‹[ ÷d¡©´s™´s∞ªy≤R∂V.

9. NRP≠sLi xmsoLSfl·™´sV©´sVaSzqsªyLRiLi @fl„‹[LRifl‘·∏R∂WLixqs™´sV©´sVxqs¯lLi[μR∂˘Me
xqsLRi*xqs˘ μ≥yªyLRi™´sV¿¡LiªRΩ˘LRiWxmsLi Aμj∂ªRΩ˘™´sLÒRiLi ªRΩ™´sVxqsM xmsLRiryÚª`Ωee

10. ẋms∏R∂Wfl·NS¤Õ¡[ ™´sV©´sry7øR¡¤Õ¡[©´s
À≥œ¡NSÚQ˘ ∏R∂VVN][Ú π∏∂WgRi ¡¤Õ¡[©´s \¬ø¡™´se
˙À≥œ¡V™Ø[LRi¯Æμ≥∂[̆  ˙Fyfl·™´sWÆ™s[aRP˘ xqs™´sV˘N`P
xqsªRΩLi xmsLRiLi xmsoLRiVxts™´sVV\|msºΩ μj∂™´s˘™±sVee

Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ ™´sVLRifl· xqs™´sV∏R∂V™´sVV©´s π∏∂WgRiryμ≥R∂©y  ¡Ã¡™´sVVª][ lLiLi≤R∂V
NRP©́sVÀ‹™́sV¯Ã¡π∏∂VVNRP‰ ™́sVμ≥R∂˘À≥ÿgRi™́sVV©́s ̇Fyfl·™y∏R∂VV™́so©́sV ̈ s÷¡zms, NRP≠s\π∏∂V©́s™y≤R∂V
(xqsLRi*≠sμy˘ ̈ sLS¯ªRΩ), xmsoLSfl·xmsoLRiVxtsv≤R∂V (xqs©yªRΩ©́sV≤R∂V), «¡gRi¨sı∏R∂W™́sVNRPV≤R∂V,
@fl·V™́so NRPLi¤…¡[ ¿¡©́sı LRiWxmsLi NRPÃ¡™y≤R∂V, xqs™́sVxqsÚ ̇ xmsxmsLiøR¡™́sVV©́sNRPV Aμ≥yLRi\Æ™sV©́s
™y≤R∂V, Ez§¶¶¶LiøR¡¤Õ¡[̈ s xqs*LRiWxms™́sVV NRPÃ¡™y≤R∂V, xqsWLRi˘ æªΩ[«¡xqsV‰≤R∂V, @«Ïÿ©yLiμ≥R∂NSLRi
ẋmsNRPXºΩNTP @™́sªRΩÃ¡ DLi≤R∂V ™y≤R∂V @LiVV©́s xmsLRi™́sWªRΩ¯©́sV À≥œ¡NTPÚÀ≥ÿ™́s©́sª][ μ≥y˘¨sryÚ≤][
@ªRΩ≤R∂V xmsLRi™´sWªRΩ¯Æ©s[ F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

11. ∏R∂VμR∂ORPQLRiLi Æ™s[μR∂≠sμ][ ™´sμR∂LiºΩ ≠saRPLiºΩ ∏R∂VμR∂˘ªRΩπ∏∂W ≠dsªRΩLSgSMe
∏R∂Vμj∂øR¡ËÈLiª][ ̇ ¡x§¶¶¶¯øR¡LRi˘Li øR¡LRiLiºΩ ªRΩæªΩ[Ú xmsμR∂Li xqsLi˙gRi}§¶¶¶fl· ̇ xms™́sZOP[QQ˘ee

Æ™s[μR∂Æ™s[ªRΩÚÃ¡V, Æμ∂[̈ s¨s ©yaRP©́sLi ¤Õ¡[̈ sμy¨sgS ¬ø¡xmsˆVøR¡V©yıL][, ̈ suy‰™́sVVNRPV\¤Õ¡©́s
∏R∂VªRΩVÃ¡V NRPW≤y Æμ∂[̈ s¨s N][LRiVøR¡V©yıL][, Æμ∂[̈ s≠dsVμR∂ NSLiORPQª][ ̇  ¡x§¶¶¶¯øR¡LS˘μj∂
˙™´sªRΩ™´sVVÃ¡V ¬ø¡[∏R∂VVøR¡V©yıL][, @…Ì”¡ μj∂™´s˘ xmsμR∂™´sVV©´sV gRiWLjiË xqsLiOTPQxmsÚ™´sVVgS
¬ø¡xmsoªy©́sV.

12. xqsLRi*μy*LSfl”· xqsLi∏R∂V™´sV˘ ™´sV©Ø[ x§¶¶¶Xμj∂ ¨sLRiVμ≥R∂˘øR¡e
™´sVWLÙSQıQQ˘μ≥y∏R∂WªRΩ¯©´sM ˙Fyfl·Li AzqÛsª][ π∏∂WgRiμ≥yLRiflÿ™±sVee

13. J≠sVæªΩ[̆ NSORPQLRiLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ ™y x̆§¶¶¶LRi©±s ™´sW™´sV©´sVxqs¯LRi©±se
∏R∂VM ẋms∏R∂WºΩ ªRΩ˘«¡©±s Æμ∂[x§¶¶¶Li xqs ∏R∂WºΩ xmsLRi™´sWLi gRiºΩ™±sVee
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©́s™́sμy*LRi™́sVVÃ¡Õ‹[  ¡Liμ≥j∂Li¿¡, BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV ̈ s˙gRiz§¶¶¶Li¿¡, ¿¡ªRΩÚ ™́sXªRΩVÚÃ¡©́sV

¨sL][μ≥j∂Li¿¡, ˙Fyfl·™´sVV©´sV xqsx§¶¶¶˙ryLRi øR¡˙NRP™´sVV©´s ¨s÷¡zms, ˙ ¡x§¶¶¶¯xmsLRi\Æ™sV©´s
GNSORPQLRi™´sVgRiV JLiNSLRi™´sVV©´sV μ≥y˘¨sxqsWÚ, ©´sÆ©s[ı xqs¯LjixqsWÚ, ¨saRPËÃ¡\Æ™sV©´s
™́sV©́sxqsV=ª][ Æμ∂[x§¶¶¶™́sVV©́sV ªRΩ˘—¡Li¿¡©́s™y≤R∂V @ªRΩ˘LiªRΩ DªRΩ‰QXxtÌsQ\Æ™sV©́s Æ™sWORPQ™́sVV©́sV
F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

14. @©´s©´s˘¬ø¡[ªy xqs=ªRΩªRΩLi π∏∂W ™´sWLi xqs¯LRiºΩ ¨sªRΩ˘aRPMe
ªRΩry x̆§¶¶¶Li xqsVÃ¡À≥œ¡M FyLÛRi! ¨sªRΩ˘∏R∂VVNRPÚxqs˘ π∏∂Wgji©´sMee

@LÍRiV©y! BªRΩLRi™´sVV\¤Õ¡©´s AÕ‹[øR¡©´sÃ¡V ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS, ¨sªRΩ˘™´sVW ©´sÆ©s[ı
xqs¯LjiLiøR¡V™yLjiNTP Æ©s[©´sV xqsVÃ¡À≥œ¡ryμ≥R∂V˘≤R∂©´sV @™´soªy©´sV.

15. ™´sW™´sVV}msªRΩ˘ xmso©´sLÍRi©´s¯ μR∂VMΔÿÃ¡∏R∂V ™´sVaSaRP*ªRΩ™±sVe
©yxmsoı™´sLiºΩ ™´sV•¶¶¶ªy¯©´sM xqsLizqsμÙj∂Li xmsLRi™´sWLi gRiªyMee

©´s©´sVı A˙aRPLiVVLi¿¡, ©´s©´sVı ©´s≠sV¯©´s™yLRiV, μR∂VM≈¡À≥œ¡WLiVVxtÓsQ\Æ™sV©´s,
@aSaRP*ªRΩ\Æ™sV©´s, ™yxqs©y™yzqsªRΩ\Æ™sV©´s, Æ™sWx§¶¶¶NRPÃ¡VztsQªRΩ\Æ™sV©´s C ̇ xmsxmsLiøR¡™´sVV©´s
ºΩLjigji «¡¨s¯LiøR¡LRiV. ©y∏R∂VLiÆμ∂[ ÷d¡©´s\Æ™sVF°ªyLRiV.

16. A ˙ ¡x§¶¶¶¯À≥œ¡V™´s©yÕ˝‹[NSM xmso©´sLS™´sLjiÚ©Ø[7LÍRiV©´s!e
™´sW™´sVV}msªRΩ˘ ªRΩV N_LiæªΩ[∏R∂V! xmso©´sLÍRi©´s¯ ©´s ≠sμR∂˘æªΩ[ee

@LÍRiV©y! ˙ ¡x§¶¶¶¯Õ‹[NRP xmsLRi˘LiªRΩ™´sVW, “¡™´sN][…”¡NTP xmso©´sLÍRi©´s¯Ã¡V D©yıπ∏∂[V
NS¨ds, ©´s©´sVı ¬ø¡[Lji©´s ™yLjiNTP ™´sW˙ªRΩ™´sVV DLi≤R∂™´so.

17. xqsx§¶¶¶ ẋqs∏R∂VVgRi xmsLRi˘LiªRΩLi @x§¶¶¶LRi˘μR∂˜Q x̊§¶¶¶¯fl„‹[ ≠sμR∂VMe
LS˙ºΩLi ∏R∂VVgRi xqsx§¶¶¶˙ryLiªyLi æªΩ[7x§¶‹[LS˙ªRΩ≠sμ][ «¡©yMee

˙ ¡x§¶¶¶¯NRPV Æ™s[LiVV ∏R∂VVgRi™´sVVÃ¡V INRP xmsgRiÃ¡V. Æ™s[LiVV ∏R∂VVgRi™´sVVÃ¡V INRP
LS˙ºΩ. Bμj∂ æªΩ÷¡zqs©´s™y≤R∂V NSÃ¡Æ™s[ªRΩÚ @gRiVøR¡V©yı≤R∂V.

18. @™´s˘QQNSÚμR∂*Q˘QQNRPÚ∏R∂V xqs=LS*M ˙xmsÀ≥œ¡™´sLiªRΩ˘x§¶¶¶LSgRiÆ™s[Ve
LSªy˚Q˘gRiÆ™s[V ˙xms÷d¡∏R∂VLiæªΩ[ ªRΩ\æªΩQ˚™y™´s˘QQNRPÚ xqsLi«Ï¡ZNP[ee

˙ ¡x§¶¶¶¯π∏∂VVNRP‰ xmsgRi…”¡ NSÃ¡™´sVV©´s @™´s˘QQNRPÚ ˙xmsNRPXºΩ ©´sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©´s xqsXztÌsQ
ºΩLjigji LS˙ºΩ xqs™´sV∏R∂V™´sVV©´s @ªRΩ¨s @™´s˘QQNRPÚ™´sVV©´sLiÆμ∂[ NRP÷¡zqsF°™´soøR¡V©´sıμj∂.

19. À≥œ¡WªRΩ˙gS™´sV xqs= G™y∏R∂VLi À≥œ¡Wªy* À≥œ¡Wªy* ẋms÷d¡∏R∂VæªΩ[e
LSªy˚Q˘gRiÆ™s[V7™´saRPM FyLÛRi! ˙xmsÀ≥œ¡™´sªRΩ˘x§¶¶¶LSgRiÆ™s[Vee

@LÍRiV©y! xqsXztÌsQÕ‹[¨s C À≥œ¡WªRΩ ˙xmsxmsLiøR¡™´sVLiªy, ˙ ¡x§¶¶¶¯π∏∂VVNRP‰ LS˙ºΩ
À≥ÿgRi™´sVV©´s @ªRΩ¨sÕ‹[ ÷d¡©´s\Æ™sV, xmsgRi…”¡ NSÃ¡™´sVV©´s ºΩLjigji xmso≤R∂Vª][Liμj∂.

20. xmsLRixqsÚry¯ªRΩVÚ À≥ÿ™Ø[7©´s˘M @™´s˘QQN][Ú7™´s˘QNSÚªRΩ=©yªRΩ©´sMe
∏R∂Vxqs= xqslLi[*xtsv À≥œ¡WæªΩ[xtsv ©´saRP˘ªRΩV= ©´s ≠s©´saRP˘ºΩee

B»¡V™´sLi…”¡ C ̇ xmsNRPXºΩ NRPLi¤…¡[, xmsLRi\Æ™sV©´sμj∂, ̇ zms∏R∂V\Æ™sV©´sμj∂, aSaRP*ªRΩ\Æ™sV©´sμj∂,
xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯™́sVV ™́sW˙ªRΩÆ™s[V. À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡¨sı∏R∂VW ©́sbPLi¿¡©́s©́sW, xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯™́sVV©́sNRPV
©yaRP©´sLi ¤Õ¡[μR∂V.

21. @™´s˘N][Ú7ORPQLRi BªRΩV˘QQNRPÚM ªRΩ™´sWx§¶¶¶ßM xmsLRi™´sWLi gRiºΩ™±sVe
∏R∂VLi ˙Fyxms˘ ©´s ¨s™´sLRiÚLiæªΩ[ ªRΩμÙy™´sV xmsLRi™´sVLi ™´sV™´sVee

BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡NRPV NRP©´s ¡≤R∂¨sμj∂, ©yaRP©´s™´sVV ¤Õ¡[̈ sμj∂ @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂V A
xmsLRi™´sVxmsμR∂Æ™s[V ©yπ∏∂VVNRP‰ ̈ s™yxqsrÛy©´s™´sVV. μy¨s¨s F~Liμj∂©´s™yLjiNTP xmso©´sLÍRi©´s¯
DLi≤R∂μR∂V.

22. xmsoLRiVxtsxqs= xmsLRiM FyLÛRi! À≥œ¡NSÚQ˘ Ã¡À≥œ¡ x̆qsÚQ*©´s©´s˘∏R∂We
∏R∂Vry˘LiªRΩry=Û̈ s À≥œ¡Wªy¨s π∏∂[V©´s xqsLRi*≠sVμR∂Li ªRΩªRΩ™±sVee
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@LÍRiV©y! xqs™´sVxqsÚ ̇ Fyfl·VÃ¡V Fs™´s≤T∂ ∏R∂VLiμR∂V D©yıπ∏∂W, Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ xqs™´sVxqsÚ

«¡gRiªRΩVÚ∏R∂VLiμR∂V ™y˘zmsLi¿¡ D©yı≤][, @…Ì”¡ xmsLRi™´sWªRΩ¯ À≥œ¡NRPÚxqsVÃ¡À≥œ¡V≤R∂V @¨s
æªΩÃ¡VxqsVN][.

23. ∏R∂V˙ªRΩ NS¤Õ¡[ ªRΩ*©y™´sXºΩÚLi A™´sXºΩÚLi \¬ø¡™´s π∏∂Wgji©´sMe
ẋms∏R∂Wªy ∏R∂WLiºΩ ªRΩLi NSÃ¡Li ™´sOSQ˘≠sV À≥œ¡LRiªRΩL<RiÀ≥œ¡!ee

@LÍRiV©y! Gπ∏∂[V NSÃ¡™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ™´sVLRifl”·}qsÚ ™´sVVNTPÚ Ã¡’≥¡xqsVÚLiμ][, Gπ∏∂[V
xqs™´sV∏R∂V™´sVV©´s ™´sVLRifl”·}qsÚ xmso©´sLÍRi©´s¯ Ã¡’≥¡xqsVÚLiμ][ ¬ø¡xmsoªy©´sV ≠s©´sV.

24. @gjiıQLÍ][Q˘ºΩLRix§¶¶¶ aRPV+NR̋PM xtsQflÿ¯ry DªRΩÚLS∏R∂Vfl·™±sVe
ªRΩ˙ªRΩ ẋms∏R∂Wªy gRi-øR¡ËÈLiºΩ ˙ ¡x§¶¶¶¯ ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμ][ «¡©yMee

@gjiı, «‹[̆ ºΩ, xmsgRiÃ¡V, aRPVN̋RPxmsORPQ™́sVV, xtsQflÿ x̄qs∏R∂VVNRPÚQ\Æ™sV©́s DªRΩÚLS∏R∂Vfl·™́sVV
gRiÃ¡ Æμ∂[™´s∏R∂W©´s™´sWLÊRiLiÕ‹[ ™´sVLRifl”·}qsÚ ™yLRiV ºΩLjigji xmso»Ì¡LRiV.

25. μ≥R∂WÆ™sW LS˙ºΩxqsÚ¥y NRPXxtÒsQM xtsQflÿ¯ry μR∂OTPQflÿ∏R∂V©´s™±sVe
ªRΩ˙ªRΩ øyLi˙μR∂™´sVxqsLi «‹[̆ ºΩM π∏∂Wgki ˙Fyxms˘ ¨s™´sLRiÚæªΩ[ee

μ≥R∂W™´sV™´sVV, LS˙ºΩ, NRPXxtÒsQxmsORPQ™´sVV, ALRiV ™´sWxqs™´sVVÃ¡V gRiÃ¡ μR∂OTPQflÿ∏R∂V©´s™´sVV
@©´sV ™y…”¡ª][ NRPW≤T∂©´s zmsªRΩX∏R∂W©´s ™´sWLÊRi™´sVV©´s ™´sVLRifl”·Li¿¡©´s™yLRiV
øR¡Li˙μR∂Õ‹[NRP™´sVV©´sNRPV Æ™s◊˝¡ ºΩLjigji À≥œ¡WÕ‹[NRP™´sVVÕ‹[ «¡¨s¯ryÚLRiV.

26. aRPVNR̋PNRPX}tÒsQ gRiºdΩ }§¶¶¶˘æªΩ[ «¡gRiªRΩ aS+aRP*æªΩ[ ™´sVæªΩ[e
GNRP∏R∂W ∏R∂WªRΩ˘©y™´sXºΩÚLi @©´s˘∏R∂W77™´sLRiÚæªΩ[ xmso©´sMee

aRPVNR̋PgRiºΩ, NRPXxtÒsQgRiºΩ @¨s zmsÃ¡V™´s ¡≤R∂V C lLiLi≤R∂V ™´sWLÊRi™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V
Æ™sVVμR∂…”¡ μy¨s™´sÃ¡©´s ™´sVVNTPÚ, lLiLi≤R∂™´sμy¨s™´sÃ˝¡ «¡©´s¯ Ã¡’≥¡ryÚLiVV.

27. \Æ©sæªΩ[ xqsXºdΩ FyLÛRi! «ÿ©´s©±s π∏∂Wgki ™´sVVx§¶¶¶˘ºΩ NRPaRPË©´se
ªRΩry¯ªRΩ=lLi[*xtsv NS¤Õ¡[xtsv π∏∂WgRi∏R∂VVN][Ú À≥œ¡™yLÍRiV©´s!ee

@LÍRiV©y! ≠ds…”¡¨s æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s π∏∂Wgji ≠s˙À≥ÿLiºΩ¨s ¬ø¡LiμR∂≤R∂V. NS ¡…Ì”¡ ̈ ds™´so
¨sªRΩ˘™´sVW π∏∂WgRi∏R∂VVNRPVÚ≤R∂\Æ™s DLi≤R∂V.

28. Æ™s[Æμ∂[xtsv ∏R∂V¤«Ï¡[xtsv ªRΩxmsxqsV= \¬ø¡™´s
μyÆ©s[xtsv ∏R∂VªRΩVˆfl· x̆mnsÃ¡Li ẋmsμj∂xtÌsQ™±sVe
@æªΩ[̆ ºΩ ªRΩªRΩ=LRi*≠sVμR∂Li ≠sμj∂ªy*
π∏∂Wgki xmsLRiLi rÛy©´s™´sVV\|msºΩ øyμR∂˘™±sVee

Æ©s[©´sV ¬ø¡zmsˆ©´s ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©´s «Ïÿ¨s Æ™s[μyμ≥R∂˘∏R∂V©´s™´sVV,
∏R∂V«Ïÿ©´sVuÓy©´s™´sVV, ªRΩxmsxqsV=, μy©´s™´sVV @©´sV ™y…”¡ ™´sÃ¡©´s aSxqsÚQ˚™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V
¬ø¡xmsˆ ¡≤T∂©´s xmsofl·˘xmnsÃ¡™´sVV©´sV ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡ aSaRP*ªRΩ ˙ ¡x§¶¶¶¯ªRΩ*™´sVV©´sV
F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, @ORPQLRixmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯

π∏∂Wg][©y™´sV @xtÌsQÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ ©´s™´sÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM

LS«¡≠sμy˘LS«¡gRiVx§¶¶¶˘π∏∂WgRiM

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. BμR∂Li ªRΩV æªΩ[ gRiVx§¶¶¶˘ªRΩ™´sVLi ẋms™´sOSQQ˘™´sV˘©´sxqsW∏R∂VÆ™s[e
«Ïÿ©´sLi ≠s«Ïÿ©´s xqsz§¶¶¶ªRΩLi ∏R∂V«fi«Ïÿªy* Æ™sWORPQQ˘}qs7aRPVÀ≥ÿª`Ωee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc @LÍRiV©y! Æμ∂[¨s¨s æªΩÃ¡VxqsVN]Li¤…¡[, ̈ ds™´so xqsLiryLRi
μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ ªRΩLjiryÚ™Ø[ @»¡V™´sLi…”¡ ≠s«Ïÿ©´sLRiWxms\Æ™sV©´s LRix§¶¶¶ry˘¨sı
DxmsÆμ∂[bPryÚ©́sV.

2. LS«¡≠sμy˘ LS«¡gRiVx§¶¶¶˘Li xms≠s˙ªRΩ≠sVμR∂™´sVVªRΩÚ™´sV™±sVe
˙xmsªRΩ˘QOSQ™´sgRi™´sVLi μ≥R∂LRi¯Q˘Li xqsV xqsV≈¡Li NRPLRiVÚ™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

Bμj∂ øyÕÿ LRix§¶¶¶xqs˘Q\Æ™sV©´sμj∂. DªRΩÚ™´sV\Æ™sV©´sμj∂. ̇ xmsªRΩ˘QORPQ xmnsÃ¡™´sVV¨søR¡VË©´sμj∂.
μ≥R∂LRi¯∏R∂VVNRPÚQ\Æ™sV©́sμj∂. xqsVÃ¡À≥œ¡##\Æ™sV©́sμj∂. aSaRP*ªRΩ\Æ™sV©́sμj∂. xqsx§¶¶¶«¡™́sVVgS zqsμÙj∂LiøR¡V©́sμj∂.

3. @˙aRPμÙR∂μ≥y©yM xmsoLRiVuyM μ≥R∂LRi¯ry x̆qs˘ xmsLRiLiªRΩxms!e
@˙Fyxms˘ ™´sWLi ¨s™´sLRiÚLiæªΩ[ ™´sVXªRΩV x̆qsLiryLRi™´sLRiÚQ¯¨see

xmsLRiLiªRΩFy! Æ©s[©´sV ¬ø¡xmsˆÀ‹[™´so C μ≥R∂LRi¯™´sVVÃ¡©´sV ̇ aRPμÙR∂gS ¬ø¡[∏R∂V¨s™yLRiV ©y
μR∂gÊRiLRiNRPV LS¤Õ¡[LRiV. «¡©́s¯™́sVXªRΩV˘™́sV∏R∂V\Æ™sV©́s xqsLiryLRiNRPWxms™́sVVÕ‹[ xms≤R∂VªRΩV©yıLRiV.

4. ™´sV∏R∂W ªRΩªRΩ≠sVμR∂Li xqsLRi*Li «¡gRiμR∂™´s˘QQNRPÚ™´sVWLjiÚ©ye
™´sVªy=Û̈ s xqsLRi*À≥œ¡Wªy¨s ©´s øyx§¶¶¶Li æªΩ[xtsQ*™´szqÛsªRΩMee

¨sLSNSLRiV≤R∂\Æ©s©́s Æ©s[Æ©s[ C xqsXztÌsQ©́sLiªRΩ…”¡ d̈s ™y z̆msLi¿¡ D©yı©́sV. xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVV
Ã¡¨sı∏R∂VW ©y∏R∂VLiÆμ∂[ D©yıLiVV. NS¨ds Æ©s[©´sV ™y…”¡∏R∂VLiμR∂V ¤Õ¡[©´sV.

5. ©´s øR¡ ™´sVªÛy=¨s À≥œ¡Wªy¨s xmsaRP˘ Æ™s[V π∏∂WgRi\Æ™sVaRP*LRi™±sVe
À≥œ¡WªRΩÀ≥œ¡X©´sı øR¡ À≥œ¡WªRΩxqÛsM ™´sV™´sWªy¯ À≥œ¡WªRΩÀ≥ÿ™´s©´sMee

À≥œ¡WªRΩN][…”¡ ©´s©´sVı @Li…”¡|ms»Ì¡VN]¨s DLi≤R∂μR∂V. ©yπ∏∂VVNRP‰ CaRP*LRiaRPNTPÚ̈ s
˙gRiz§¶¶¶LiøR¡V. ©y xqs*LRiWxmsÆ™s[V C ˙Fyfl·VÃ¡©´sV xqsXztÌsQr°ÚLiμj∂. F°ztsQr°ÚLiμj∂.
@LiVV©´sxmsˆ…”¡NUP ™y…”¡¨s Aμ≥yLRi™´sVVgS ¬ø¡[xqsVN]¨s ™´sW˙ªRΩLi DLi≤R∂μR∂V.

6. ∏R∂V¥y77NSaRPzqÛsª][ ¨sªRΩ˘Li ™y∏R∂VV xqs=LRi*˙ªRΩg][ ™´sV•¶¶¶©±se
ªRΩ¥y xqsLS*fl”· À≥œ¡Wªy¨s ™´sVªÛy= d̈sªRΩV x̆msμ≥yLRi∏R∂Vee

@¨sı ø][…˝ÿ ™y˘zmsLi¿¡©´s ™y∏R∂VV™´so ANSaRP™´sVLiÆμ∂[ D©´sı»˝¡VgS, C
˙Fyfl·VÃ¡¨sı∏R∂VW ©y∏R∂VLiÆμ∂[ DLi»¡V©yıLiVV.

7. xqsLRi*À≥œ¡Wªy¨s N_LiæªΩ[∏R∂V! ẋmsNRPXºΩLi ∏R∂WLiºΩ ™´sW≠sVNS™±sVe
NRPÃ¡ˆQORPQπ∏∂[V xmso©´sryÚ̈ s NRPÕÿˆμ_ ≠sxqsX«ÿ™´sV x̆§¶¶¶™±sVee

@LÍRiV©y! ˙xmsŒœ¡∏R∂VNSÃ¡LiÕ‹[ @¨sı ˙Fyfl·VÃ¡W ©y ™´sW∏R∂VÕ‹[Æ©s[ Ã¡∏R∂V\Æ™sV
F°ªRΩV©yıLiVV. xqsXztÌsQ π∏∂VVNRP‰ ̇FyLRiLiÀ≥œ¡LiÕ‹[ ™y…”¡¨s ™́sVLRiÃ¡ Æ©s[Æ©s[ xmso…Ì”¡Lixms¤«¡[ryÚ©́sV.

8. ẋmsNRPXºΩLi ry*™´sV™´sxtÌsQÀ≥œ¡˘ ≠sxqsX«ÿ≠sV xmso©´sM xmso©´sMe
À≥œ¡WªRΩ˙gS™´sV≠sV™´sVLi NRPXªRΩ=QıLi @™´saRPLi ẋmsNRPXæªΩ[LRi*aSª`Ωee

ẋmsNRPXºΩNTP Õ‹[ ¡≤T∂©́s C ̇Fyfl·VÃ¡¨sıLi…”¡ d̈s ªRΩμR∂ºdΩªRΩ\Æ™sV©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ ™́sW∏R∂Vª][
™´sVLRiÃ¡ ™´sVLRiÃ¡ Æ©s[Æ©s[ xmso…Ì”¡xqsVÚ©yı©´sV.

9. ©´s øR¡ ™´sWLi ªy¨s NRPLS¯fl”· ¨s ¡μ≥R∂ıLiºΩ μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂V!e
Dμy{qs©´s™´sμy{qs©´sLi @xqsNRPÚLi æªΩ[xtsv NRPLRi x̄qsVee

@LiVV©´sxmsˆ…”¡NUP A∏R∂W NRPLRi¯Ã¡∏R∂VLiμR∂V Æ©s[©´sV ̇ xmsÆ™s[bPLiøR¡©´sV. ªRΩ»¡xqÛs™´sVVgS
DLi…ÿ©´sV. @LiμR∂V™´sÃ¡©´s A NRPLRi¯Ã¡V ©´s©´sVı Àÿμ≥j∂LiøR¡™´so.
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10. ™´sV∏R∂W7μ≥R∂˘ZOP[Qfl· ẋmsNRPXºΩM xqsW∏R∂VæªΩ[ xqs øR¡LSøR¡LRi™±sVe

}§¶¶¶ªRΩV©y7Æ©s[©´s N_LiæªΩ[∏R∂V! «¡gRiμj∂*xmsLji™´sLRiÚæªΩ[ee

xqsLS*μ≥j∂NSLji\Æ©s©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ xqsLiNRPÃ¡ˆ  ¡Ã¡™́sVV™́sÃ¡©́s C øR¡LSøR¡LRi «¡gRiªRΩVÚ©́sV
NRPW≤y ©yπ∏∂VVNRP‰ ™´sW∏R∂V¬ø¡[ªRΩ xqsXztÌsQLi¿¡, ̇ xms™´sLjiÚLixms ¬ø¡[xqsVÚ©yı©´sV.

11. @™´s«ÿ©´sLiºΩ ™´sWLi ™´sVW≤≥yM ™´sW©´sV{tsQLi ªRΩ©´sV™´sW˙bPªRΩ™±sVe
xmsLRiLi À≥ÿ™´s™´sV«ÿ©´sLiªRΩM ™´sV™´sV À≥œ¡WªRΩ™´sV}§¶¶¶aRP*LRi™±sVee

xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ ̈ s∏R∂VLiªRΩ\Æ©s©´s ©yπ∏∂VVNRP‰ ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]©´s¤Õ¡[̈ s™yLRiV
©´s©´sVı ry™´sW©´sV˘≤T∂gS À≥ÿ≠sLi¿¡ ºΩLRixqs‰LjiryÚLRiV.

12. Æ™sWxmnsWaS Æ™sWxmnsVNRPLS¯fl„‹[ Æ™sWxmnsV«Ïÿ©y ≠s¬ø¡[ªRΩxqsMe
LSORPQ{qs™´sWxqsVLkiLi \¬ø¡™´s ẋmsNRPXºΩLi Æ™sWz§¶¶¶ d̈sLi ˙bPªyMee

@»¡V™́sLi…”¡ ™yLRiV ™́s˘LÛRiQ\Æ™sV©́s AaRPÃ¡ª][, ™́s˘LÛRiQ\Æ™sV©́s NRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[xqsWÚ, @«Ïÿ©́s™́sVV
¬ø¡[ªRΩ ≠sÆ™s[NRPaRPW©´sV˘Q\¤Õ¡ AxqsVLki À≥ÿ™´s™´sVV©´sNRPV Õ‹LigjiF°ªRΩV©yıLRiV.

13. ™´sV•¶¶¶ªy¯©´sxqsVÚ ™´sWLi FyLÛRi! \Æμ∂≠dsLi ẋmsNRPXºΩ ™´sW˙bPªyMe
À≥œ¡«¡LiªRΩ˘©´s©´s˘™´sV©´sxqsM «Ïÿªy* À≥œ¡Wªyμj∂ ™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

FyLÛRiV≤y! ryºΩÚQ*NRPV\¤Õ¡©´s N]LiμR∂LRiV ™´sV•¶¶¶ªRΩV¯Ã¡V NS™´sWμR∂VÃ¡NRPV Õ‹LigRiNRP
\Æμ∂≠ds xqs*À≥ÿ™y¨sı {qs*NRPLjiLi¿¡, C ̇ xmsxmsLiøR¡™´sVV©´sNRPV Æ©s[Æ©s[ ™´sVWÕÿμ≥yLRiV≤R∂©´s¨s,
©yaRPLRiz§¶¶¶ªRΩV≤R∂©́s¨s, ©y NRPLi¤…¡[ Æ™s[LRiVgS Æ™s[L]NRP ™́sxqsVÚ™́so ¤Õ¡[μR∂¨s æªΩ÷¡zqsN]¨s ̈ saRPËÃ¡\Æ™sV©́s
À≥œ¡NTPÚª][ ©´sÆ©s[ı }qs≠sxqsVÚ©yıLRiV.

14. xqsªRΩªRΩLi NUPLRiÚ∏R∂VLiª][ ™´sWLi ∏R∂VªRΩLiªRΩaRPË μR∂X≤≥R∂˙™´sªyMe
©´s™´sVxqs˘LiªRΩaRPË ™´sWLi À≥œ¡NSÚQ˘ ¨sªRΩ˘∏R∂VVNSÚ DFyxqsæªΩ[ee

˙ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©´s —¡«ÏÿxqsV\¤Õ¡©´s @»¡V™´sLi…”¡™yLRiV FsÃ˝¡xmsˆV≤R∂W ©´sÆ©s[ı ̇ FyLÛjixqsWÚ,
©yNRPV À≥œ¡NRPVÚQ\¤Õ¡ ©´s©´sVı DFyxqs©´s ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV.

15. «Ïÿ©´s∏R∂V¤«Ï¡[©´s øyxms˘Æ©s[̆  ∏R∂V«¡Liª][ ™´sW™´sVVFyxqsæªΩ[e
GNRPæªΩ[*©´s xmsX¥R∂ZNP[ÚQ*©´s  ¡x§¶¶¶ßμ≥y ≠saRP*ª][™´sVV≈¡™±sVee

N]LiμR∂LRiV «Ïÿ©´sπ∏∂WgRiV\¤Õ¡ xqsLS*ªRΩ¯ μR∂LRi+©´sLRiWxms\Æ™sV©´s «Ïÿ©´s∏R∂V«Ï¡™´sVVª][
©´s©´sVı DFyzqsxqsVÚ©yıLRiV. ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV GNRPªRΩ*À≥ÿ™´s©´sª][ @©´sgS “¡™yªRΩ¯
xmsLRi™́sWªRΩ¯Ã¡NRPV ¤À≥¡[μR∂™́sVV ¤Õ¡[μR∂V @©́sV @¤À≥¡[μR∂ ¡VμÙj∂ª][ μ≥y˘¨sxqsVÚ©yıLRiV. ™́sVLjiN]LiμR∂LRiV
μyr°x§¶¶¶™´sV©´sV À≥ÿ™´s™´sVVª][ }qs≠sxqsVÚ©yıLRiV. ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV \Æμ∂Q*ªRΩVÃ¡VgS,
@\Æμ∂Q*ªRΩVÃ¡VgS ©´sÆ©s[ı }qs≠sxqsVÚ©yıLRiV.

16. @x§¶¶¶Li ˙NRPªRΩVLRix§¶¶¶Li ∏R∂V«Ï¡M xqs*μ≥y7x§¶¶¶ ™´sVx§¶¶¶™´s∞xtsQμ≥R∂™±sVe
™´sVLi˙ª][7x§¶¶ ™´sVx§¶¶¶Æ™s[V™y«¡˘Li @x§¶¶¶™´sVgjiıLRix§¶¶¶Li x§¶¶¶ßªRΩ™±sVee

@gjiıQuÌ°™́sV™́sVV Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©́s ̇ afªRΩ∏R∂V«Ï¡™́sVVÃ¡V, ry¯QQLRiÚNRPLRi¯Ã¡V, ̇ aSμÙR∂NRPLRi¯Ã¡V,
zmsªRΩXNRPLRi¯Ã¡V, JxtsQμ≥R∂VÃ¡V, ™́sVLi˙ªRΩ™́sVVÃ¡V, x§¶‹[™́sV™́sVVÃ¡V, x§¶‹[™́sWgRiVıÃ¡V, x§¶‹[™́sV
xmnsVXªRΩ™´sVVÃ¡V, x§¶¶¶≠sxqsV=Ã¡V B™´s¨dsı Æ©s[Æ©s[.

17. zmsªy7x§¶¶¶™´sVxqs˘ «¡gRiªRΩM ™´sWªy μ≥yªy zmsªy™´sVx§¶¶¶Me
Æ™s[μR∂˘Li xms≠s˙ªRΩÆ™sWLiNSLRiM  ¡VVNS=™´sV ∏R∂V«¡ŸlLi[™´s øR¡ee

C ̇ xmsxmsLiøR¡™´sVV©´sNRPV ªRΩ÷˝¡, ªRΩLi˙≤T∂, ªyªRΩ, ™´sVVªyÚªRΩ Æ©s[Æ©s[, LRiOTPQLiøR¡V™y≤R∂©´sV
Æ©s[Æ©s[. NRPLRi x̄mnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV BøR¡VË™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[. æªΩÃ¡VxqsVN]©´sμR∂gji©´s™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[.
˙xmsfl·™´sxqs*LRiWxms™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.  ¡VVgRi˘«¡Ÿry=™´sVÆ™s[μR∂™´sVVÃ¡©´sV Æ©s[Æ©s[.

18. gRiºΩLRi È̃LSÚ ẋmsÀ≥œ¡Vry=QOUPQ ¨s™yxqs aRP+LRifl·Li xqsVx§¶¶¶Xª`Ωe
ẋmsÀ≥œ¡™´sM ẋmsÃ¡∏R∂V ry=Û©´sLi ¨sμ≥y©´sLi ’d¡«¡™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

A˙aRP∏R∂V™´sVV, ˙xmsÀ≥œ¡V™´so, NRPLRi¯ryOTPQ, Aμ≥yLRi™´sVV, z§¶¶¶ªRΩV≤R∂V, xqsXztÌsQ zqÛsºΩ
Ã¡∏R∂VNSLRiNRPV≤R∂V, ̇Fyfl·VÃ¡NRPV À≥‹[gRi™́sVVÃ¡©́sV BøR¡VË™y≤R∂V, ̇Fyfl·™́sVVÃ¡V ©́sbPLiøR¡V»¡NRPV
NSLRifl·\Æ™sV©´s™y≤R∂V NRPW≤y Æ©s[Æ©s[.
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19. ªRΩFy™´sV x̆§¶¶¶™´sVx§¶¶¶Li ™´sL<RiLi ¨sgRiX•Ò¶¶¶™´sVV˘ªRΩ=QX«ÿ≠sV øR¡e

@™´sVXªRΩLi \¬ø¡™´s ™´sVXªRΩV˘aRPË xqsμR∂xqsøyËx§¶¶¶™´sVLÍRiV©´s!ee

ªRΩzmsLixms ¬ø¡[∏R∂VV™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[. ™´sL<Ri™´sVV©´sV NRPVLjizmsLiøR¡V™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[.
@™´sVXªRΩ™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[. ≠sxtsQ™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[. xqsª`Ω, @xqsª`Ω lLiLi≤R∂W ©yπ∏∂VVNRP‰
xqs*LRiWxms™´sVV¤Õ¡[.

20. \æªΩQ˚≠sμy˘ ™´sWLi r°™´sVFyM xmspªRΩFyFy
∏R∂V¤«Ï^¡LjiuÌy* xqs*LÊRiºΩLi ˙FyLÛRi∏R∂VLiæªΩ[e
æªΩ[ xmsofl·˘™´sWryμR∂˘ xqsVlLi[Li˙μR∂Õ‹[NRPLi
@aRPıLiºΩ μj∂™y˘©±s μj∂≠s Æμ∂[™´sÀ≥‹[gS©±see

Fs™́s\lLiæªΩ[ Æ™s[μR∂≠sz§¶¶¶ªRΩ™́sVV\¤Õ¡©́s ∏R∂V«Ï¡NRPLRi¯Ã¡¬ø¡[ªRΩ ©́s©́sVı xmsp—¡Li¿¡, r°™́sVFy©́sLi
¬ø¡[ªRΩ ªRΩ™´sV Fyxms™´sVVÃ¡©´sV F°g]»Ì¡VN]¨s xqs*LÊRi™´sVV N][LRiVøR¡V©yıL][, @…Ì”¡™yLRiV
xqs*LÊRiÕ‹[NRPLiÕ‹[ xqs*LÊRiÀ≥‹[gRi™´sVVÃ¡©´sV @©´sVÀ≥œ¡≠sxqsVÚ©yıLRiV.

21. æªΩ[ ªRΩLi À≥œ¡VNSÚQ* xqs*LÊRiÕ‹[NRPLi ≠saSÃ¡Li
OUPQ‚fl·[ xmso‚fl·[̆  ™´sVLRiÚQ˘Õ‹[NRPLi ≠saRPLiºΩe
G™´sLi ˙ªRΩLiVWμ≥R∂LRi¯™´sV©´sV˙xmsxms©yıM
gRiªygRiªRΩLi NS™´sVNS™´sW Ã¡À≥œ¡LiæªΩ[ee

™yLjiπ∏∂VVNRP‰ xmsofl·˘xmnsÃ¡™´sVV OUPQfl”·Li¿¡©´s Æ™sLi»¡Æ©s[ ºΩLjigji ™´sW©´s™´s Õ‹[NRPLiÕ‹[
«¡¨s¯xqsVÚ©yıLRiV. C ≠sμ≥R∂™´sVVgS Æ™s[μ][NRPÚ μ≥R∂LRi¯™´sVV©´sV @©´sVxqsLjiLi¿¡, À≥‹[gRi
xmsLS∏R∂Vfl·V\¤Õ¡©´s N]LiμR∂LRiV xqsLiryLRiLiÕ‹[ ºΩLRiVgRiVªRΩV©yıLRiV. ≠dsLjiNTP «¡©´s©´s
™´sVLRifl·™´sVVÃ¡V ªRΩxmsˆ™´so.

22. @©´s©y˘bPËLiªRΩ∏R∂VLiª][ ™´sWLi π∏∂[V «¡©yM xmsLRiV˘FyxqsæªΩ[e
æªΩ[uyLi ¨sªy˘’≥¡∏R∂VVNSÚ©yLi π∏∂WgRiZOP[Q™´sVLi ™´s•¶¶¶™´sV x̆§¶¶¶™±sVee

Æ™s[lLi[ AÕ‹[øR¡©́sÃ¡V ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS ̈ sªRΩ˘™́sVV ©́sÆ©s[ı ©́s™́sVV¯N]¨s, ©y μ≥y˘©́s™́sVVÕ‹[Æ©s[
DLi»¡W, ©́sÆ©s[ı }qs≠sLiøR¡V™yLjiπ∏∂VVNRP‰ π∏∂WgRiZOP[Q™́sV™́sVVÃ¡©́sV Æ©s[Æ©s[ øR¡WxqsVN]Li…ÿ©́sV.

23. π∏∂[V7xms˘©´s˘Æμ∂[™´sªy À≥œ¡NSÚM ∏R∂V«¡LiæªΩ[ ˙aRPμÙR∂∏R∂W¨s*ªyMe
æªΩ[7zms ™´sWÆ™s[V™´s N_LiæªΩ[∏R∂V ∏R∂V«¡LiªRΩ˘≠sμ≥j∂xmspLRi*NRP™±sVee

@LÍRiV©y! ̇ aRPμÙyÀ≥œ¡NRPVÚÃ¡ª][ BªRΩLRi Æμ∂[™́sªRΩÃ¡©́sV xmsp—¡Li¿¡©́s™yLRiV NRPW≤y ©́s©́sVı
}qs≠sLi¿¡©´s™ylLi[ @™´soªyLRiV. NS¨ds ™yLji xmsp«ÿ≠sμ≥y©´s™´sVV aS{qsÚQ˚∏R∂V\Æ™sV©´sμj∂
NSμR∂V.

24. @x§¶¶¶Li z§¶¶¶ xqsLRi*∏R∂V«Ïÿ©yLi À≥‹[NSÚ øR¡ ẋmsÀ≥œ¡VlLi[™´s øR¡e
©´s ªRΩV ™´sW™´sV’≥¡«ÿ©´sLiºΩ ªRΩæªΩ[ÚQ*©yªRΩaRPËQ˘™´sLiºΩ æªΩ[ee

@¨sı ∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWxms™´sVV, xqsLRi*∏R∂V«Ï¡ xmnsÃ¡À≥‹[NRPÚ @LiVV©´s ©y
π∏∂VVNRP‰ ̈ s«¡xqs*LRiWxms™́sVV©́sV gRiVLjiÚLiøR¡¤Õ¡[NRP N]LiμR∂LRiV ≠s≠sμ≥R∂ Æμ∂[™́sªRΩÃ¡©́sV ALSμ≥j∂Li¿¡,
™´sVLRiÃ¡ ™´sVLRiÃ¡ xmso»Ì¡VøR¡W, ™´sVLRiÃ¡ ™´sVLRiÃ¡ øR¡¨sF°™´soøR¡W NSÃ¡øR¡˙NRPLiÕ‹[
ºΩLRiVgRiVøR¡V©yıLRiV.

25. ∏R∂WLiºΩ Æμ∂[™´s˙™´sªy Æμ∂[™y©±s zmsªRΩY©±s ∏R∂WLiºΩ zmsªRΩX˙™´sªyMe
À≥œ¡Wªy¨s ∏R∂WLiºΩ À≥œ¡WæªΩ[«ÿ˘M ∏R∂WLiºΩ ™´sVμy˘—¡©Ø[7zms™´sW™±sVee

Æμ∂[™́sªRΩÃ¡©́sV xmsp—¡LiøR¡V™yLRiV Æμ∂[™́sÕ‹[NRP™́sVVÃ¡©́sV, zmsªRΩLRiVÃ¡©́sV xmsp—¡LiøR¡V™yLRiV
zmsªRΩXÕ‹[NRP™´sVVÃ¡©´sV, À≥œ¡WªRΩgRifl·™´sVVÃ¡©´sV }qs≠sLiøR¡V™yLRiV À≥œ¡WªRΩÕ‹[NRP™´sVVÃ¡©´sV
F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV. Fs™´sLRiV ©´s©´sVı Æ©s[LRiVgS }qs≠sxqsVÚ©yıL][ ™yLRiV ©y∏R∂VLiÆμ∂[
÷d¡©´s™´sV™´soªRΩV©yıLRiV.

26. xms˙ªRΩLi xmsoxtsQˆLi xmnsÃ¡Li ª][∏R∂VLi π∏∂W Æ™s[V À≥œ¡NSÚQ˘ ẋms∏R∂VøR¡ËÈºΩe
ªRΩμR∂x§¶¶¶Li À≥œ¡NRPVÚQ x̆msx§¶¶¶XªRΩLi @aSı≠sV ẋms∏R∂VªyªRΩ¯©´sMee
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Fs™´s\lLi©y xqslLi[, ANRPV©´sV gS¨ds, xmsp™´so©´sV gS¨ds, xmsLi≤R∂V©´sV gS¨ds, ¿¡™´sLRiNRPV

¨ds…”¡¨s gS¨ds, @øR¡LiøR¡Ã¡\Æ™sV©´s À≥œ¡NTPÚª][ ©yNRPV xqs™´sVLjiˆLi¿¡©´sø][ μy¨s¨s Æ©s[©´sV
˙}ms™´sVª][ {qs*NRPLjiryÚ©´sV.

27. ∏R∂VªRΩ‰L][ztsQ ∏R∂VμR∂aSızqs ∏R∂V«Í¡Ÿx§¶‹[ztsQ μR∂μyzqs ∏R∂Vª`Ωe
∏R∂VªRΩÚxmsxqs˘zqs N_LiæªΩ[∏R∂V! ªRΩªRΩV‰LRiVxtsQ* ™´sVμR∂LRiˆfl·™±sVee

@LÍRiv©y! ̈ ds™́so G xms¨s¨s ¬ø¡[xqsVÚ©yı™Ø[, Æμ∂[̈ s¨s À≥œ¡V—¡xqsVÚ©yı™Ø[, Æμ∂[̈ s¨s x§¶‹[™́sVLi
¬ø¡[xqsVÚ©yı™Ø[, Æμ∂[¨s¨s μy©´sLi ¬ø¡[xqsVÚ©yı™Ø[, Æμ∂[¨s N]LRi\ZNP ªRΩzmsxqsVÚ©yı™Ø[, A
xqs™´sVxqsÚ™´sVV©´sV ©yZNP[ xqs™´sVLjiˆLiøR¡V.

28. aRPVÀ≥ÿaRPVÀ≥œ¡xmns\¤Õ¡lLi[™´sLi  Æ™sWORPQQ˘}qs NRPLRi¯ ¡Liμ≥R∂\Æ©sMe
xqs©yıQQ˘xqsπ∏∂WgRi∏R∂VVNSÚªy¯ ≠s™´sVVN][Ú ™´sW™´sVV\|msxtsQ˘zqsee

@xmsˆV≤R∂V xmsofl·˘Fyxms™́sVVÃ¡Æ©s[ NRPLRi¯ ¡Liμ≥R∂™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ “¡™́so≤R∂V ≠s™́sVVNRPVÚ≤R∂V
@™´soªy≤R∂V. B…Ì”¡ xqs©yıQQ˘xqs π∏∂WgRi™´sVV©´sV @™´sÃ¡Li’¡Li¿¡©´sø][ “¡™´s©´sV¯NRPVÚQ\Æ≤∂
©y ∏R∂VLiμR∂V NRP÷¡zqsF°ªy≤R∂V.

29. xqsÆ™sW7x§¶¶¶Li xqsLRi*À≥œ¡WæªΩ[xtsv ©´s Æ™s[V Æμ∂[*u°˘7zqsÚ ©´s ˙zms∏R∂VMe
π∏∂[V À≥œ¡«¡LiºΩ ªRΩV ™´sWLi À≥œ¡NSÚQ˘ ™´sVLiVV æªΩ[ æªΩ[xtsv øyxms x̆§¶¶¶™±sVee

@¨sı À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ©yπ∏∂VVNRP‰ xqs™´sVÀ≥ÿ™´sÆ™s[V DLi…‹[Liμj∂. ©yNRPV
Æμ∂[¨s∏R∂VLiμR∂V BxtÌsQªRΩ ¤Õ¡[μR∂V. @¨sxtÌsQªRΩ ¤Õ¡[μR∂V. À≥œ¡NTPÚª][ ©´s©´sVı }qs≠sLi¿¡©´s™ylLi[
©y∏R∂VLiμR∂V DLi…ÿLRiV. Æ©s[©´sV ™yLji∏R∂VLiμR∂V DLi…ÿ©´sV.

30. @zms ¬ø¡[ªRΩV=μR∂VLSøyLRiM À≥œ¡«¡æªΩ[ ™´sW™´sV©´s©´s˘À≥ÿN`Pe
ryμ≥R∂VlLi[™´s xqs ™´sVLiªRΩ™´s˘M xqs™´sV˘g`i™´s˘™´szqsª][ z§¶¶ ¶xqsMee

zqÛsLRi\Æ™sV©́s À≥œ¡NTPÚª][ ©́s©́sVı }qs≠sLiøR¡V™y≤R∂V, FsLiªRΩ…”¡ μR∂VLSøyLRi xmsLS∏R∂Vfl·V\Æ≤∂©y,
@ªRΩ≤R∂V ryμ≥R∂V™´sogS xmsLjigRifl”·Lixms ¡≤R∂VªRΩV©yı≤R∂V.

31. OTPQQ ẋmsLi À≥œ¡™´sºΩ μ≥R∂LS¯ªy¯ aRPaRP*øyËÈL ºΩLi ¨sgRiøR¡ËÈºΩe
N_LiæªΩ[∏R∂V! ẋmsºΩ«ÿ d̈sz§¶¶¶ ©´s Æ™s[V À≥œ¡NRPÚM ẋmsfl·aRP˘ºΩee

@…Ì”¡ μR∂VLSøyLRiV≤R∂V ªRΩNRPV‰™́s xqs™́sV∏R∂V™́sVVÕ‹[Æ©s[ ªRΩ©́sπ∏∂VVNRP‰ μR∂VuÌyøyLRi™́sVVÃ¡©́sV
≠s≤T∂¿¡, μ≥R∂LRi¯™́sWLÊRi xmsLRiV\Æ≤∂ xmsLRi™́sVaSLiºΩ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V. @LÍRiV©y! ©yπ∏∂VVNRP‰
À≥œ¡NRPVÚÆ≤∂™´s≤R∂W ¬ø¡≤T∂F°≤R∂¨s ̇ xmsºΩ«Ï¡ ¬ø¡[zqs ¬ø¡xmsoªRΩV©yı©´sV.

32. ™´sWLi z§¶¶¶ FyLÛRi! ™´s˘Fy˙bPªRΩ˘ π∏∂[V7zm  xqsV˘M Fyxmsπ∏∂W©´s∏R∂VMe
zqsÚQ˚π∏∂W \Æ™saS x̆qsÚ¥y aRPW˙μyM æªΩ[7zms ∏R∂WLiºΩ xmsLSLi gRiºΩ™±sVee

@LÍRiV©y! {qsÚQ̊ Ã¡V, \Æ™saRPV ¤̆Õ¡[ NSμR∂V, Fs…Ì”¡ Fyxms«ÿºΩ™y\lLi©y ©́sÆ©s[ı A˙aRPLiVVLi¿¡©́sø][
™yLRiV Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂VªyLRiV.

33. NTPLi xmso©´sLS˜Q x̊§¶¶¶¯flÿM xmsoflÿ˘M À≥œ¡NSÚ LS«¡L<Ri∏R∂VxqsÚ¥ye
@¨sªRΩ˘™´sVxqsV≈¡Li Õ‹[NRPLi B™´sVLi ˙Fyxms˘ À≥œ¡«¡xqs* ™´sW™±sVee

xmsofl·˘˙™´sªRΩV\¤Õ¡©´s ̇ Àÿx§¶¶¶¯fl·VÃ¡V, À≥œ¡NRPVÚÃ¡V, LS«¡L<RiVÃ¡V, ©´s©´sVı A˙aRPLiVVLi¿¡,
Æ™sWORPQ™´sVV F~LiμR∂VøR¡V©yıLRi¨s Æ™s[LRiVgS ¬ø¡xmsˆ™´sÃ¡zqs©´s @™´sxqsLRi™´sVV ¤Õ¡[μR∂V NRPμy!

34. ™´sV©´s¯©y À≥œ¡™´s ™´sVμR∂ È̃QNRPÚM ™´sVμy˘“¡ ™´sWLi ©´s™´sVxqsV‰LRiVe
™´sWÆ™s[V\Æ™sxtsQ˘zqs ∏R∂VVZN^PQQÚQ*™´sLi  Aªy¯©´sLi ™´sVªRΩˆLS∏R∂Vfl·Mee

©y∏R∂VLiμR∂V ™´sV©´sxqsV= ¨s÷¡zms, ©´sÆ©s[ı }qs≠sLiøR¡VøR¡W, ©´s©´sVı ©´s≠sV¯, ©yZNP[
©´s™´sVry‰LRi™´sVV ¬ø¡LiVV˘. ©y∏R∂VLiÆμ∂[ ¨dsπ∏∂VVNRP‰ μR∂XztÌsQ¨s ¨sÃ¡Vxmso. @xmsˆV≤R∂V
¨ds™´so ©yª][ xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s A©´sLiμR∂™´sVV©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡™´so.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, LS«¡≠sμy˘LS«¡gRiVx§¶¶¶˘π∏∂Wg][©y™´sV

©´s™´sÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ μR∂aRPÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM

≠sÀ≥œ¡WºΩπ∏∂WgRiM

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. À≥œ¡W∏R∂V G™´s ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! aRPXfl·V Æ™s[V xmsLRi™´sVLi ™´søR¡Me
∏R∂VæªΩ[Ú7x§¶¶¶Li ˙{ms∏R∂V™´sWflÿ∏R∂V ™´sOSQ˘≠sV z§¶¶¶ªRΩNS™´sV˘∏R∂Wee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c @LÍRiV©y! ©y ™́sW»¡Ã¡©́sV ≠s¨s ̈ ds™́so xqsLiª][xtsQ™́sVV©́sV
F~LiμR∂VøR¡V©yı™´so. NS™´so©´s ¨ds ™´sVLi¿¡¨s N][Lji, Æ©s[©´sV ¬ø¡xmsˆÀ‹[™´so C
≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV NRPW≤R∂ ˙aRPμÙR∂gS ≠s©´sV.

2. ©´s Æ™s[V ≠sμR∂V xqsV=LRigRiflÿM ẋmsÀ≥œ¡™´sLi ©´s ™´sVx§¶¶¶L<Ri∏R∂VMe
@x§¶¶¶™´sWμj∂L>ji Æμ∂[™y©yLi ™´sVx§¶¶¶L<kiflÿLi øR¡ xqsLRi*aRPMee

©yπ∏∂VVN RP‰ DªRΩˆºΩÚ¨s gRiWLjiË Æμ∂[™ ´sª RΩÃ¡VgS¨ds,  ¡VVxtsvÃ¡VgS¨ds
æªΩÃ¡VxqsVN]©´s¤Õ¡[LRiV. FsLiμR∂V™´sÃ¡©´s©´sgS, ™yLjiNTP NRPW≤y Aμj∂NSLRifl·™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.

3. π∏∂W ™´sW™´sV«¡™´sV©yμj∂Li øR¡ Æ™s[ºΩÚ Õ‹[NRP™´sV}§¶¶¶aRP*LRi™±sVe
@xqsLi™´sVW≤≥R∂ xqs= ™´sVlLi[ÚQ x̆tsv xqsLRi*Fy\|msM ẋms™´sVVøR¡˘æªΩ[ee

©yNRPV Æ™sVVμR∂Ã¡V ¤Õ¡[μR∂V. ¿¡™´sLRi ¤Õ¡[μR∂V. xqsLRi*Õ‹[NRP™´sVVÃ¡NRPV Æ©s[Æ©s[ ˙xmsÀ≥œ¡V™´so©´sV
@¨s æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©́s™y≤R∂V Æ™sWx§¶¶¶LRiz§¶¶¶ªRΩV\Æ≤∂ @¨sı Fyxms™́sVVÃ¡ ©́sVLi≤T∂ Æ™sWORPQ™́sVV©́sV
F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

4.  ¡VμÙj∂L`i «Ïÿ©´s™´sVxqsÆ™sW x̄§¶¶¶M ORPQ™´sW xqsªRΩ˘Li μR∂™´sV aRP+™´sVMe
xqsV≈¡Li μR∂VM≈¡Li À≥œ¡™Ø[7À≥ÿ™´sM À≥œ¡∏R∂VLi øyÀ≥œ¡∏R∂VÆ™s[V™´s øR¡ee

5. @z§¶¶¶Liry xqs™´sVªy ªRΩVztÌsQM ªRΩF° μy©´sLi ∏R∂Va][7∏R∂VaRPMe
À≥œ¡™´sLiºΩ À≥ÿ™y À≥œ¡Wªy©yLi ™´sVªRΩÚ G™´s xmsX¥R∂gji*μ≥yMee

xqsWORPQQ¯≠sxtsQ∏R∂V ˙gRix§¶¶¶fl· ry™´sVLÛRiQ˘™´sVV gRiÃ¡  ¡VμÙj∂, AªRΩ¯ Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV
xmsμyLÛRi™´sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ «Ïÿ©´s™´sVV, Æ™sWx§¶¶¶™´sVV ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡, JLRiVˆ, xqsªRΩ˘™´sVV,
xqsz§¶¶¶xtÒsvªRΩ, aRP™́sVμR∂™́sWμj∂ BLi˙μj∂∏R∂V¨s˙gRix§¶¶¶™́sVV, A©́sLiμR∂™́sVV, AÆ™s[μR∂©́s, xmso»Ì¡V»¡,
xmso»Ì¡NRPF°™´so»¡, À≥œ¡∏R∂V™´sVV, ̈ sLRi È̃∏R∂VªRΩ*™´sVV, @z§¶¶¶Lixqs, xqs™´sVμR∂XztÌsQ, μy©´s™´sVV,
∏R∂VaRPxqsV=, NUPLjiÚ, @xmsNUPLjiÚ Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV gRiVfl·™́sVVÃ¡ d̈sı ̇ Fyfl·VÃ¡∏R∂VLiμR∂V ©y™́sÃ¡©́sÆ©s[
NRPÃ¡VgRiVøR¡V©yıLiVV.

6. ™´sVx§¶¶¶L<Ri∏R∂V xqs=xmsÚ xmsplLi[* øR¡ªy*L][ ™´sV©´s™´sxqsÚ¥ye
™´sVμy È̃™y ™´sW©´sry «ÿªyM π∏∂[VuyLi Õ‹[NRP B™´sWM ẋms«ÿMee

À≥œ¡XgRiV Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV xqsxmsÚL<RiVÃ¡V, ™yLjiNRPLi¤…¡[ xmspLRiV*Q\¤Õ¡©´s xqs©´sNSμj∂ ©´sÃ¡VgRiVLRiV
 ¡VVxtsvÃ¡V, ry*∏R∂VLiÀ≥œ¡V™yμj∂ xmsμR∂V©yÃ¡VgRiV ™́sV©́sV™́soÃ¡V ≠dsLRiLiμR∂LRiW ©yπ∏∂VVNRP‰
xqsLiNRPÃ¡ˆ™´sW˙ªRΩLi ¬ø¡[ªRΩÆ©s[ ©yNRPV ™´sW©´sxqsxmso˙ªRΩVÃ¡VgS «¡¨s¯LiøyLRiV. ©yπ∏∂VVNRP‰
˙xmsÀ≥ÿ™´s™´sVV ™´sÃ¡©´sÆ©s[ C xqs™´sVxqsÚ ˙Fyfl·VÃ¡©´sV xqsXztÌsQLiøy©´sV. ≠dsLji ©´sVLiÆ≤∂[
rÛy™´sLRi «¡LigRi™´sWªRΩ¯NRP\Æ™sV©´s C ˙xmsxmsLiøR¡™´sVV A≠sLRi˜È≠sLi¿¡Liμj∂.

7. GªyLi ≠sÀ≥œ¡WºΩLi π∏∂WgRiLi øR¡ ™´sV™´sV π∏∂W Æ™s[ºΩÚ ªRΩªRΩÚQ*ªRΩMe
r°7≠sNRPLi}ms©´s π∏∂Wlgi[©´s ∏R∂VV«¡˘æªΩ[ ©y˙ªRΩ xqsLiaRP∏R∂VMee

©yπ∏∂VVNRP‰ C ≠sÀ≥œ¡WºΩ¨s, π∏∂WgRi™´sVV©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s™yLRiV, π∏∂WgRi
∏R∂VVNRPVÚÃ¡gRiV»¡ ̈ sxqs=LiÆμ∂[x§¶¶¶™´sVV.

8. @x§¶¶¶Li xqsLRi*xqs˘ ẋmsÀ≥œ¡™´sM ™´sVªRΩÚxqs=LRi*Li ẋms™´sLRiÚæªΩ[e
BºΩ ™´sVªy* À≥œ¡«¡LiæªΩ[ ™´sWLi  ¡Vμ≥y À≥ÿ™´sxqs™´sV¨s*ªyMee

C ™´sVW≤R∂V Õ‹[NRP™´sVVÃ¡NRPV ™´sVWÃ¡NSLRifl·\Æ™sV©´s™y≤R∂©´sV Æ©s[Æ©s[. ©y ™´sÃ¡©´sÆ©s[
xqs™´sVxqsÚ «¡LRiVgRiVøR¡V©´sıμR∂¨s æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s «Ïÿ©´sVÃ¡V À≥œ¡NTPÚ˙aRPμÙR∂Ã¡ª][ ©´sÆ©s[ı
}qs≠sxqsVÚ©yıLRiV.
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9. ™´sV¿¡ËªyÚ ™´sVμÊR∂ªRΩ ˙FyflÿM À‹[μ≥R∂∏R∂VLiªRΩM xmsLRixqsˆLRi™±sVe

NRP¥R∂∏R∂VLiªRΩaRPË ™´sWLi ¨sªRΩ˘Li ªRΩVxtsQ˘LiºΩ øR¡ LRi™´sVLiºΩ øR¡ee

«Ïÿ©´sVÃ¡V, ªRΩ™´sV ˙Fyfl·™´sVVÃ¡©´sV, ™´sV©´sxqsV=©´sV, ©y∏R∂VLiμR∂V ¨s÷¡zms
BLi˙μj∂∏R∂V¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV NRPÃ¡™y\lLi ©yπ∏∂VVNRP‰ aRPNTPÚ ry™´sVLÛRiQ˘™´sVVÃ¡©´sV INRPLjiNTP
™´sVLjiπ∏∂VVNRPLRiV ¬ø¡xmsˆVN]Li»¡W ¨sªRΩ˘xqsLiª][xtsv\¤Õ¡ DLi…ÿLRiV.

10. æªΩ[uyLi xqsªRΩªRΩ∏R∂VVNSÚ©yLi À≥œ¡«¡ªyLi ˙{msºΩxmspLRi*NRP™±sVe
μR∂μy≠sV  ¡VμÙj∂π∏∂WgRiLi ªRΩLi π∏∂[V©´s ™´sW™´sVVxms∏R∂WLiºΩ æªΩ[ee

¨sªRΩ˘™´sVV ¨saRPËÃ¡\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV=ª][ ©´s©´sVı }qs≠sLiøR¡V™yLjiNTP, ©´s©´sVı
F~LiμR∂μR∂gji©´s «Ïÿ©´s™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[ ̇ xmsryμj∂ryÚ©´sV.

11. æªΩ[uyÆ™s[V™y©´sVNRPLiFyLÛRiLi @x§¶¶¶™´sV«Ïÿ©´s«¡Li ªRΩ™´sVMe
©yaRP∏R∂W™´sW˘ªRΩ¯À≥ÿ™´sxqÛsM «Ïÿ©´sμk∂}ms©´s À≥ÿxqs*ªyee

™yLji¨s NRPLRiVfl”·LiøR¡V»¡\ZNP Æ©s[Æ©s[ ™yLjiπ∏∂VVNRP‰  ¡VμÙj∂ gRiVx§¶¶¶∏R∂VLiμR∂V, «Ïÿ©´s™´sVÆ©s[
μk∂xms™´sVV©´sV Æ™s÷¡gjiryÚ©´sV. «Ïÿ©´sμk∂xms™´sVV Æ™s÷¡gji©´sÆ™sLi»¡Æ©s[ @«Ïÿ©´s™´sV©´sV ¿d¡NRP…”¡
μR∂WLRiLigS FyLjiF°ªRΩVLiμj∂.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

12. xmsLRiLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ xmsLRiLi μ≥y™´sV xms≠s˙ªRΩLi xmsLRi™´sVLi À≥œ¡™y©±se
xmsoLRiVxtsQLi aSaRP*ªRΩLi μj∂™´s˘Li Aμj∂Æμ∂[™´s™´sV«¡Li ≠sÀ≥œ¡V™±sVee

13. Ax§¶¶¶ßryÚQ*™´sVXxtsQ∏R∂V xqs=lLi[* Æμ∂[™´sL<jiLSıLRiμR∂xqsÚ¥ye
@zqsª][ Æμ∂[™´sÕ‹[ ™y x̆qsM xqs*∏R∂VLi \¬ø¡™´s ˙ ¡≠dsztsQ Æ™s[Vee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc xqsNRPÃ¡  ¡VVxtsvÃ¡V, ©yLRiμR∂V≤R∂V, @zqsªRΩ Æμ∂[™´sªRΩÃ¡V,
™y˘xqsV≤R∂V Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s™yLRiLiªy ¨dsÆ™s[ xmsLRi™´sWªRΩV¯≤R∂™´s¨s, xmsLRiLiμ≥y™´sVV≤R∂™´s¨s,

™́sxqsVÆμ∂[™́so≤R∂™́so @¨s, aSaRP*ªRΩV≤R∂™́so @¨s, μj∂™́s x̆msoLRiVxtsv≤R∂™́so @¨s, «¡©́s¯ ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂™́so
@¨s, xqsLRi*xqs©yıQQ˘zqs≠s @¨s, xqsLRi*™y˘zms≠s @¨s æªΩÃ¡VxqsVN]©́sVøR¡V©yıLRiV. ̈ ds™́so
NRPW≤y C ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÆ©s[ æªΩÃ¡VxqsVN][ @¨s ¬ø¡xmsoªRΩV©yı™´so.

14. xqsLRi*Æ™s[VªRΩ μR∂XªRΩLi ™´sVÆ©s[̆  ∏R∂V©y¯Li ™´sμR∂zqs ZNP[aRP™´s!e
©´s z§¶¶ ¶æªΩ[ À≥œ¡gRi™´s©±s! ™´s˘QQNTPÚLi ≠sμR∂VlLÙi[™y ©´s μy©´s™yMee

ZNP[aRP™y! ̈ ds™´so ¬ø¡zmsˆ©´sμR∂LiªRΩ∏R∂VW, xqsªRΩ˘Æ™s[V @¨s ©´s™´sVV¯øR¡V©yı©´sV. ̈ ds™´so
÷d¡Õÿ™´sW©´sVxtsQ ≠s˙gRix§¶¶¶ß≤R∂™´so. ¨dsπ∏∂VVNRP‰ ÷d¡Ã¡Ã¡©´sV Æμ∂[™´sªRΩÃ¡V NRPW≤y
æªΩÃ¡VxqsVN]©´s¤Õ¡[LRiV.

15. xqs*∏R∂VÆ™s[V™yªRΩ¯©y77ªy¯©´sLi Æ™s[ªÛRΩ ªRΩ*Li xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sV!e
À≥œ¡WªRΩÀ≥ÿ™´s©´s! À≥œ¡WæªΩ[aRP! Æμ∂[™´s Æμ∂[™´s! «¡gRiªRΩˆæªΩ[!ee

NRPXuÒy! xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡©́sV xqsXztÌsQLiøR¡V™y≤y! Æμ∂[™́sÆμ∂[™y! ªRΩF°«‹[̆ ºdΩ! «¡gRiªRΩˆºdΩ!
xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sW! ¨dsπ∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWFy¨sı ¨ds™´so ªRΩxmsˆ, ™´sVLjiπ∏∂VVNRPLRiV
æªΩÃ¡VxqsVN]©´s¤Õ¡[LRiV @Li»¡V©yı™´so NRPμy!

16. ™´sNRPVÚ™´sVL>Rixqs˘ZaP[}tsQfl· μj∂™y˘ •¶¶¶˘ªRΩ¯≠sÀ≥œ¡WªRΩ∏R∂VMe
∏R∂W’≥¡ Lji*À≥œ¡WºΩ’≥¡L˝][NS©±s B™´sWLixqsÚQ*Li ™y x̆ms˘ ºΩxtÓsQzqsee

@LiμR∂V¬ø¡[ªRΩ ̈ ds™́so C À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V Gπ∏∂[V ≠sÀ≥œ¡WªRΩVÃ¡ª][ ∏R∂VV©yı™Ø[,
@…Ì”¡ μj∂™´s˘≠sÀ≥œ¡WªRΩVÃ¡©´sV xqsLixmspLÒRi™´sVVgS æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[LiVV. @LiμR∂VÃ¡NRPV ¨dsÆ™s[
xqs™´sVLÛRiV≤R∂™´so.

17. NRP¥R∂Li ≠sμy˘™´sVx§¶¶¶Li π∏∂Wgji©±s ªy*Li xqsμy xmsLji¿¡LiªRΩ∏R∂V©±se
ZNP[xtsv ZNP[xtsv øR¡ À≥ÿÆ™s[xtsv ¿¡Liª][̆ 7zqs À≥œ¡gRi™´s©±s! ™´sV∏R∂Wee

J π∏∂WgkiaRP*LS! ̈ ds™´so G ™´sxqsVÚ™´soÃ¡∏R∂VLiμR∂V G ≠sμ≥R∂™´sVVgS μ≥y˘¨sLi¿¡©´sø][
¨s©´sVı æªΩÃ¡VxqsVN]©´sgRiÃ¡©Ø[, μy¨s¨s xqs≠sxqsÚLRi™´sVVgS æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[LiVV.
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18. ≠sxqsÚlLi[flÿªRΩ¯©Ø[ π∏∂WgRiLi ≠sÀ≥œ¡WºΩLi øR¡ «¡©yLÙRi©´s!

À≥œ¡W∏R∂VM NRP¥R∂∏R∂V ªRΩXzmsÚQL>ji aRPXfl·*ª][ ©yzqsÚ Æ™s[V7™´sVXªRΩ™±sVee

«¡©yLÙRi©y! ¨ds π∏∂WgRiaRPNTPÚπ∏∂VVNRP‰ ≠sÀ≥œ¡WªRΩVÃ¡©´sV @¨sıLi…”¡¨ds ≠sxmsoÃ¡™´sVVgS
¬ø¡xmsˆV? FsLiμR∂V™´sÃ¡©´s©´sLi¤…¡[ xqsWORPQQ¯™´sVVgS ¬ø¡xmsˆV»¡™´sÃ¡©´s ©yNRPV xqsLiªRΩXzmsÚ
NRPÃ¡VgRi»¡ ¤Õ¡[μR∂V.

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

19. x§¶¶¶LiªRΩ æªΩ[ NRP¥R∂LiVVuy˘≠sV μj∂™y˘ •¶¶¶˘ªRΩ¯≠sÀ≥œ¡WªRΩ∏R∂VMe
˙Fyμ≥y©´s˘ªRΩM NRPVLRiV˙ZaP[xtÓsQ! ©yxqsÚQ˘Liª][ ≠sxqsÚLRixqs˘ Æ™s[Vee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc ©yπ∏∂VVNRP‰ ≠sÀ≥œ¡WªRΩVÃ¡©´s¨sıLi…”¡¨ds ≠s™´sLRi™´sVVgS
¬ø¡xmsˆV»¡ «¡Ljilgi[ xms¨s NSμR∂V. @≠s @©́sLiªyÃ¡V. @LiμR∂V™́sÃ¡©́s ̇ xmsμ≥y©́s\Æ™sV©́s™y…”¡¨s
¨dsN]LRi\ZNP N]¨sı ≠sÀ≥œ¡WªRΩVÃ¡©´sV ™´sW˙ªRΩÆ™s[V ¬ø¡xmsoªy©´sV. @LÍRiV©y! «ÿ˙gRiªRΩÚgS
≠s©´sV.

20. @x§¶¶¶™´sWªy¯ gRiV≤yZNP[aRP! xqsLRi*À≥œ¡WªyaRP∏R∂VzqÛsªRΩMe
@x§¶¶¶™´sWμj∂aRPË ™´sVμ≥R∂˘Li øR¡ À≥œ¡Wªy©y™´sVLiªRΩ G™´s øR¡ee

xqs™´sVxqsÚ ˙Fyfl·VÃ¡ @LiªRΩLRiLigRi™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V DLi≤R∂V AªRΩ¯©´sV Æ©s[Æ©s[.
˙Fyfl·VÃ¡π∏∂VVNRP‰ xqsXztÌsQ, zqÛsºΩ, Ã¡∏R∂V™´sVVÃ¡V @©´sV ™´sVW≤R∂V xmsLjiflÿ™´sV™´sVVÃ¡V
Æ©s[Æ©s[.

21. Aμj∂ªy˘©y™´sVx§¶¶¶Li ≠sxtÒsvM «‹[̆ ºΩuyLi LRi≠sLRiLiaRPV™´sW©±se
™´sVLki¿¡LRi¯LRiVªy™´sVzqs¯ ©´sORPQQ˙ªyflÿ ™´sVx§¶¶¶Li aRPbdPee

μy*μR∂aSμj∂ªRΩV˘Ã¡Õ‹[ Æ©s[©́sV ≠sxtÒsv™́so @©́sV }msLRiVgRiÃ¡ Aμj∂ªRΩV˘≤T∂¨s. «‹[̆ ºΩLRi¯∏R∂V
™́sxqsVÚ™́soÃ¡Õ‹[ Æ©s[©́sV xqsWLRiV˘≤R∂©́sV. G≤R∂V LRiNRP™́sVV\¤Õ¡©́s ™́sVLRiVμÊR∂fl·™́sVVÃ¡Õ‹[ A™́sx§¶¶¶™́sVV
@©´sV }msLRiV gRiÃ¡ ™´sVLki¿¡¨s. @¨sı ©´sORPQQ˙ªRΩ™´sVVÃ¡Õ‹[ øR¡Li˙μR∂V≤T∂¨s Æ©s[Æ©s[.

22. Æ™s[μy©yLi ry™´sVÆ™s[μ][7zqs¯ Æμ∂[™y©y™´sVzqs¯ ™yxqs™´sMe
BLi˙μj∂∏R∂WflÿLi ™´sV©´saSËzqs¯ À≥œ¡Wªy©y™´sVzqs¯ ¬ø¡[ªRΩ©yee

Æ™s[μyÃ¡Õ‹[ Æ©s[©´sV ry™´sVÆ™s[μy¨sı. ™´sVW≤R∂V™´sLiμR∂Ã¡ N][»˝¡ Æμ∂[™´sªRΩÃ¡Õ‹[ Æ©s[©´sV
BLi˙μR∂V≤T∂¨s. xmsμR∂N]Li≤R∂V LRiNRP™´sVV\¤Õ¡©´s BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡Õ‹[ xqsLiNRPÃ¡ˆ
≠sNRPÕÿˆªRΩ¯NRP\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV=©´sV Æ©s[Æ©s[. ˙Fyfl·VÃ¡π∏∂VVNRP‰ aRPLkiLRi™´sVV©´sLiμR∂VLi≤R∂V
μ≥y˘©´saRPNTPÚ̈ s NRPW≤y Æ©s[Æ©s[.

23. LRiV˙μyflÿLi aRPLiNRPLRiaSËzqs¯ ≠sæªΩ[Úa][ ∏R∂VORPQLRiORPQry™±sVe
™´sxqsW©yLi Fy™´sNRPaSËzqs¯ Æ™s[VLRiV bP+≈¡Ljiflÿ ™´sVx§¶¶¶™±sVee

GNSμR∂aRP LRiV˙μR∂VÃ¡Õ‹[ Æ©s[©́sV aRPLiNRPLRiV≤T∂¨s. ∏R∂VORPQ LSORPQxqsVÃ¡Õ‹[ Æ©s[©́sV NRPV¤À¡[LRiV≤T∂¨s.
@xtÌsQ™´sxqsV™´soÃ¡ª][ @gjiı¨s. g]xmsˆQ\Æ™s©´s bP≈¡LRi™´sVVÃ¡V gRiÃ¡ xmsLRi*ªyÃ¡Õ‹[ Æ©s[©´sV
Æ™s[VLRiVxmsLRi*ªRΩ™´sVV\Æ©s D©yı©´sV.

24. xmsoL][μ≥R∂ryLi øR¡ ™´sVV≈¡˘Li ™´sWLi ≠sμÙj∂ FyLÛRi!  ¡Xx§¶¶¶xqsˆºΩ™±sVe
}qs©y¨ds©y™´sVx§¶¶¶Li xqs‰LiμR∂M xqsLRiry™´sVzqs¯ rygRiLRiMee

xmsoL][z§¶¶¶ªRΩVÃ¡Õ‹[ Æ©s[©́sV  ¡Xx§¶¶¶xqsˆºΩ¨s. }qs©yxmsªRΩVÃ¡Õ‹[ Æμ∂[™́s}qs©y©y∏R∂VNRPV\Æ≤∂©́s
NRPV™´sWLRiry*≠sV¨s. «¡ÕÿaRP∏R∂V™´sVVÃ¡Õ‹[ xqs™´sVV˙μR∂™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.

25. ™´sVx§¶¶¶L<kiflÿLi À≥œ¡XgRiVLRix§¶¶¶Li gjiLS™´sV}qs¯Q˘NRP™´sVORPQLRi™±sVe
∏R∂V«Ïÿ©yLi «¡xms∏R∂V«Ï‹[7zqs¯ rÛy™´sLSflÿLi z§¶¶¶™´sWÃ¡∏R∂VMee

™´sVx§¶¶¶L<RiVÃ¡Õ‹[ À≥œ¡XgRiV™´sVx§¶¶¶L<ji¨s, aRP Ù¡xqs™´sVWx§¶¶¶\Æ™sV©´s ™y√¡¯∏R∂V™´sVVÕ‹[
˙ ¡x§¶¶¶¯™yøR¡NRP\Æ™sV©́s JLiNSLRi™́sVV©́sV. ̇ afªRΩry¯QQLSÚμj∂ ∏R∂V«ÏÿÃ¡Õ‹[ «¡xmsLRiWxms\Æ™sV©́s
∏R∂V«Ïÿ™´sVV©´sV. rÛy™´sLRi xmsμyLÛRi™´sVVÃ¡Õ‹[ z§¶¶¶™´sWÃ¡∏R∂V xmsLRi*ªRΩ™´sVV©´sV.

26. @aRP*ªÛRΩ xqs=LRi*™´sXOSQflÿLi Æμ∂[™´sL<kiflÿLi øR¡ ©yLRiμR∂Me
gRiLiμ≥R∂LS*flÿLi ¿¡˙ªRΩLRi¥R∂M zqsμÙy©yLi NRPzmsÕ‹[ ™´sVV¨sMee
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™́sXORPQ™́sVVÃ¡Õ‹[ LS≠s¬ø¡»Ì¡V©́sV Æ©s[Æ©s[. Æμ∂[™́sªRΩÃ¡Õ‹[ ©yLRiμR∂V≤R∂©́sV Æ©s[Æ©s[. gRiLiμ≥R∂LRiV*Ã¡Õ‹[

¿¡˙ªRΩLRi¥R∂V≤T∂¨s. zqsμÙR∂VÃ¡Õ‹[ NRPzmsÃ¡™´sVx§¶¶¶L<ji¨s NRPW≤y Æ©s[Æ©s[.

27. D\¬ø¡QËaRP+Q˚™´sxqs™´sVaS*©yLi ≠sμÙj∂ ™´sW™´sV™´sVXª][μR∂ È̃™´s™±sVe
HLS™´sªRΩLi gRi¤«¡[Li˙μyflÿLi ©´sLSflÿLi øR¡ ©´sLSμ≥j∂xms™±sVee

gRiV‡̧·™́sVVÃ¡Õ‹[ @™́sVXªRΩ™́sV¥R∂©́s xqs™́sV∏R∂VLiÕ‹[ DμR∂ È̃≠sLi¿¡©́s D\¬ø¡QËaRP+Q̊ ™́s™́sVV©́sV
Æ©s[Æ©s[. ̇ ZaP[xtÓsQ\Æ™sV©́s G©́sVgRiVÃ¡Õ‹[ HLS™́sªRΩ™́sVV©́sV Æ©s[Æ©s[. ™́sV©́sVxtsv˘Ã¡Õ‹[ ™́sV•¶¶¶LS«¡Ÿ©́sV
NRPW≤y Æ©s[Æ©s[.

28. A∏R∂VVμ≥y©y ™´sVx§¶¶¶Li ™´s˙«¡Li Æμ≥∂[©´sW©y™´sVzqs¯ NS™´sVμ≥R∂VN`Pe
ẋms«¡©´saSËzqs¯ NRPLiμR∂LRiˆM xqsLSˆflÿ™´sVzqs¯ ™yxqsVNTPMee

A∏R∂VVμ≥yÃ¡Õ‹[ ™´s˙«ÿ∏R∂VVμ≥R∂™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[. g][™´soÃ¡Õ‹[ NS™´sVÆμ≥∂[©´sV™´so Æ©s[Æ©s[.
˙xms«¡Ã¡V xmso»Ì¡V»¡NRPV NSLRifl·À≥œ¡WªRΩV\Æ≤∂©´s ™´sV©´s¯¥R∂V≤R∂V NRPW≤y Æ©s[Æ©s[. xqsLSˆÃ¡Õ‹[
Æ©s[©´sV ™yxqsVNTP¨s.

29. @©´sLiªRΩaSËzqs¯ ©ygS©yLi ™´sLRiVfl„‹[ ∏R∂WμR∂ry™´sVx§¶¶¶™±sVe
zmsªRΩYflÿ™´sVLRi˘™´sW øyzqs¯ ∏R∂V™´sV xqs=Li∏R∂V™´sVªy™´sVx§¶¶¶™±sVee

xqs™́sVxqsÚ\Æ™sV©́s ©ygRi«ÿºΩÕ‹[ Æ©s[©́sV @©́sLiªRΩV≤R∂©́sV. «¡Ã¡Æμ∂[™́sªRΩÃ¡Õ‹[ ™́sLRiVfl·V≤R∂©́sV.
zmsªRΩXÆμ∂[™´sªRΩÃ¡Õ‹[ @LRi˘™´sVV≤R∂©´sV. aSxqsNRPVÃ¡Õ‹[ ∏R∂V™´sVV≤R∂©´sV.

30. ẋms•˝¶¶¶μR∂aSËzqs¯ \Æμ∂ªy˘©yLi  NSÃ¡M NRPÃ¡∏R∂Vªy™´sVx§¶¶¶™±sVe
™´sVXgSflÿLi øR¡ ™´sVXlgi[Li˙μ][7x§¶¶¶Li \Æ™s©´sæªΩ[∏R∂VaRPË xmsOTPQflÿ™±sVee

LSORPQxqsVÃ¡Õ‹[ ˙xms•˝¶¶¶μR∂V≤R∂©´sV. ¤Õ¡NTP‰Lixms ¡≤R∂V™y…”¡Õ‹[ NSÃ¡™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.
™´sVXgRi™´sVVÃ¡Õ‹[ zqsLi•¶¶¶¨sı, xmsORPVÃ¡Õ‹[ gRiLRiVªRΩ¯LiªRΩV≤T∂¨s.

31. xms™´s©´sM xms™´sªy™´sVzqs¯ LS™´sVaRP+xqsÚQ˚À≥œ¡Xªy™´sVx§¶¶¶™±sVe
LRi&VuyflÿLi ™´sVNRPLRiaSËzqs¯ ˙r°ªRΩry™´sVzqs¯ «ÿx§¶¶¶ı≠dsee

Æ™s[gRi™́sLiªRΩ\Æ™sV©́s ™y…”¡Õ‹[ Æ©s[©́sV ™y∏R∂VV™́so©́sV. A∏R∂VVμ≥R∂™́sVVÃ¡V μ≥R∂LjiLi¿¡©́s™yLjiÕ‹[
Æ©s[©́sV $LS™́sVV≤R∂©́sV. Æ™sVVxqs÷¡ @©́sV ™́sVªRΩ=Q˘«ÿºΩ ≠sZaP[xtsQ™́sVV©́sV Æ©s[Æ©s[. ©́sμR∂VÃ¡Õ‹[
g]xmsˆQ\Æμ∂©´s gRiLigS©´sμj∂¨s Æ©s[Æ©s[.

32. xqsLÊSflÿ™´sWμj∂LRiLiªRΩaRPË ™´sVμ≥R∂˘Li \¬ø¡™yx§¶¶¶™´sVLÍRiV©´s!e
@μ≥y˘ªRΩ¯≠sμy˘ ≠sμy˘©yLi ™yμR∂M ẋms™´sμR∂ªy™´sVx§¶¶¶™±sVee

xqsXztÌsQNTP Aμj∂¨s Æ©s[Æ©s[. ™´sVμ≥y˘LiªRΩ™´sVVÃ¡©´sV Æ©s[Æ©s[. Aμ≥y˘ºΩ¯NRP øR¡LRiËÃ¡Õ‹[
™yLjiπ∏∂VVNRP‰, ≠dsLjiπ∏∂VVNRP‰ ™yμR∂™´sVVÃ¡V Æ©s[Æ©s[.

33. @ORPQLSflÿ™´sVNSL][7zqs¯ μR∂*LiμR∂* ry=™´sWzqsNRPxqs˘ øR¡e
@x§¶¶¶Æ™s[V™yORPQ∏R∂VM NSÃ¡M μ≥yªy7x§¶¶¶Li ≠saRP*ª][™´sVV≈¡Mee

@ORPQLRi™́sVVÃ¡Õ‹[ Æ©s[©́sV @NSLS¨sı, xqs™́sWxqs™́sVVÃ¡Õ‹[ Æ©s[©́sV μR∂*LiμR∂* xqs™́sWry¨sı,
©yaRP©´s™´sVV ¤Õ¡[¨s NSÃ¡™´sVV Æ©s[Æ©s[. xqsLRi*NRPLRi¯Ã¡NRPV xmnsÃ¡˙xmsμyªRΩ©´sV Æ©s[Æ©s[.

34. ™´sVXªRΩV˘ xqs=LRi*x§¶¶¶LRiaSËx§¶¶¶Li DμR∂ È̃™´saRPË À≥œ¡≠sxtsQ˘ªy™±sVe
NUPLjiÚ bdP+Q˚LS*NRPË ©yLkiflÿLi xqs¯QXºΩlLi[̄ μ≥y μ≥R∂XºΩM ORPQ™´sWee

xqsLRi*™́sVV©́sV Ã¡LiVVLixms ¬ø¡[∏R∂VV ™́sVXªRΩV˘™́so©́sV Æ©s[Æ©s[. xmso…Ì”¡LiøR¡V™y≤R∂©́sV Æ©s[Æ©s[.
{qsÚQ˚ aRPNRPVÚÃ¡Õ‹[ NUPLjiÚ̈ s, ™yNRPV‰©́sV, Ã¡OTPQQ¯¨s, xqs¯QXºΩ¨s, Æ™s[Vμ≥R∂©́sV, μ≥R∂XºΩ¨s, ORPQ™́sV©́sV
@¨sı∏R∂VW Æ©s[Æ©s[.

35.  ¡Xx§¶¶¶ªy=™´sV ªRΩ¥y ry™´sWıLi gS∏R∂V˙ºdΩ ø≥R¡LiμR∂ry™´sVx§¶¶¶™±sVe
™´sWry©yLi ™´sWLÊRibdPL<][7x§¶¶¶Li  ¡VVªRΩW©yLi NRPVxqsV™´sWNRPLRiMee
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ry™́sV™́sVVÃ¡Õ‹[  ¡Xx§¶¶¶ªy=™́sV™́sVV©́sV Æ©s[Æ©s[. ø≥R¡LiμR∂xqsV=Ã¡Õ‹[ gS∏R∂V˙ºΩ¨s Æ©s[Æ©s[.

Æ©sÃ¡Ã¡Õ‹[ ™´sWLÊRibdPL<Ri™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.  ¡VVªRΩV™´soÃ¡Õ‹[ ™´sxqsLiªRΩ™´sVV Æ©s[Æ©s[.

36. μR∂W˘ªRΩLi ø≥R¡Ã¡∏R∂Vªy™´sVzqs¯ æªΩ[«¡}qsÚ«¡zqs*©y™´sVx§¶¶¶™±sVe
«¡π∏∂W7zqs¯ ™´s˘™´sryπ∏∂W7zqs¯ xqsªRΩÚQ*Li xqsªRΩÚQ*™´sªy™´sVx§¶¶¶™±sVee

™´sLiøR¡©´s xmsLRiVÃ¡V A≤R∂V A»¡Ã¡Õ‹[ «¡⁄˘μR∂™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[. æªΩ[«‹[™´sLiªRΩVÃ¡Õ‹[¨s
æªΩ[«¡™́sVV©́sV Æ©s[Æ©s[. «¡∏R∂V™́sVV©́sV F~LiμR∂V™yLji ≠s«¡∏R∂V™́sVV©́sV Æ©s[Æ©s[. NRPXztsQ ¬ø¡[∏R∂VV™yLji
˙xms∏R∂VªRΩı™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[. ryºΩÚQ*NRPVÃ¡Õ‹[¨s xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.

37. ™´sX{tÒsQ©yLi ™yxqsVÆμ∂[™Ø[7zqs¯ FyLi≤R∂™y©yLi μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂VMe
™´sVV d̈s©y™´sVxms x̆§¶¶¶Li ™y x̆qsM NRP≠ds©y ™´sVVaRP©y NRP≠sMee

∏R∂WμR∂™´soÃ¡Õ‹[ ™yxqsVÆμ∂[™´so≤R∂©´sV. FyLi≤R∂™´soÃ¡Õ‹[ @LÍRiV©´sV≤R∂©´sV. ™´sVV©´sVÃ¡Õ‹[
™y˘xqsV≤R∂©´sV. NRP™´soÃ¡Õ‹[ aRPV˙NSøyLRiV˘≤R∂V Æ©s[Æ©s[.

38. μR∂Li≤][ μR∂™´sV∏R∂Vªy™´sVzqs¯ d̈sºΩLRizqs¯ —¡gkixtsQªy™±sVe
™´s∞©´sLi \¬ø¡™yzqs¯ gRiV•¶¶¶˘©yLi «Ïÿ©´sLi «Ïÿ©´s™´sªy™´sVx§¶¶¶™±sVee

μR∂Li≤T∂LiøR¡V™yLjiÕ‹[̈ s μR∂Li≤R∂ d̈sºΩ∏R∂VV Æ©s[Æ©s[. «¡LiVVLiøR¡V™yLjiÕ‹[̈ s LS«¡ d̈sºΩ∏R∂VV
Æ©s[Æ©s[. LRix§¶¶¶xqs˘™´sVVgS DLiÆ≤∂[™yLRiÃ¡Õ‹[ ™´s∞©´s™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[. «Ïÿ©´sVÃ¡Õ‹[
ªRΩªRΩÚQ*«Ïÿ©´s™´sVV©´sV Æ©s[Æ©s[.

39. ∏R∂VøyËzms xqsLRi*À≥œ¡Wªy©yLi ’d¡«¡Li ªRΩμR∂x§¶¶¶™´sVLÍRiV©´s!e
©´s ªRΩμR∂zqsÚ ≠s©y ∏R∂Vªy=˘ª`Ω ™´sV∏R∂W À≥œ¡WªRΩLi øR¡LSøR¡LRi™±sVee

xqs™́sVxqsÚ À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡NRPV ’d¡«¡™́sVV©́sV Æ©s[Æ©s[. @LÍRiV©y! Æ©s[©́sV NS¨sμj∂ @Li»¡W C
˙xmsxmsLiøR¡LiÕ‹[ ™´sVL]NRP…”¡ ¤Õ¡[μR∂V. @¨sı∏R∂VW ©yπ∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWxmsÆ™s[V.

40. ©yLiª][7zqsÚ ™´sV™´sV μj∂™y˘©yLi ≠sÀ≥œ¡WºdΩ©yLi xmsLRiLiªRΩxms!e
GxtsQªRΩWÆμÙ∂[aRPªRΩM ˙F°NRPÚM ≠sÀ≥œ¡WæªΩ[Lji*xqsÚL][ ™´sV∏R∂Wee

©yπ∏∂VVNRP‰ μj∂™´s˘≠sÀ≥œ¡WªRΩVÃ¡NRPV @LiªRΩ™´sVV ¤Õ¡[μR∂V. N]¨sıLi…”¡¨s ™´sW˙ªRΩÆ™s[V
¨dsNRPV xqsWORPQQ¯™´sVVgS æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[aS©´sV.

41. ∏R∂VμR∂˘μj∂*À≥œ¡WºΩ™´sVªRΩ=ªRΩÚQ*Li $™´sVμR∂WLÍjiªRΩÆ™s[V™´s ™ye
ªRΩªRΩÚÆμ∂[™y™´sgRiøR¡ËÈ ªRΩ*Li ™´sV™´sV æªΩ[«‹[LiaRP xqsLiÀ≥œ¡™´s™±sVee

HaRP*LRi˘™́sVVª][ NS d̈s, NSLiªRΩVÃ¡ª][ NS d̈s, Dªy=x§¶¶¶™́sVVª][ NS d̈s NRPW≤T∂ D©́sı
™´sxqsVÚ™´soÃ¡¨dsı, ©yπ∏∂VVNRP‰ æªΩ[«¡xqsV=π∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWxms™´sVV¤Õ¡[ @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.

42. @¥R∂™y  ¡x§¶¶¶ß\Æ©sæªΩ[©´s NTPLi «ÏÿæªΩ[©´s ªRΩ™yLÍRiV©´s!e
≠sxtÌsQÀ≥ÿ x̆§¶¶¶≠sVμR∂Li NRPXªRΩ=QıLi GNSLiZaP[©´s zqÛsª][ «¡gRiª`Ωee

B¨sı ™́sW»¡Ã¡V ¬ø¡xmsˆV»¡ FsLiμR∂VNRPV? ©y æªΩ[«¡xqsV=Õ‹[̈ s INRP‰ NRPŒœ¡ ™́sW˙ªRΩÆ™s[V
©y¬ø¡[ªRΩ C ̇ xmsxmsLiøR¡™́sVV©́sLiªy ̈ sLi≤T∂F°™́so©́s»̋¡V ¬ø¡[∏R∂VVøR¡V©́sıμj∂ @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, ≠sÀ≥œ¡WºΩπ∏∂Wg][©y™´sV μR∂aRPÆ™sW7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ GNSμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM

≠saRP*LRiWxms xqsLiμR∂LRi+©´sπ∏∂WgRiM

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

1. ™´sVμR∂©´sV˙gRi•¶¶¶∏R∂V xmsLRi™´sVLi gRiVx§¶¶¶˘™´sVμ≥y˘ªRΩ x̄qsLi—Ï¡ªRΩ™±sVe
∏R∂VªRΩÚQ*π∏∂WNRPÚLi ™´søR¡}qsÚ©´s Æ™sWx§¶‹[7∏R∂VLi ≠sgRiª][ ™´sV™´sVee

@LÍRiV©́sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc ©y∏R∂VLiμR∂V μR∂∏R∂VªRΩ÷¡¿¡, ̈ ds™́so ¬ø¡zmsˆ©́s LRix§¶¶¶xqs˘Q\Æ™sV©́s
AªRΩ¯, @©yªRΩ¯LRiWxms\Æ™sV©́s Aμ≥y˘ºΩ¯NRP «Ïÿ©́s™́sVV ™́sÃ¡©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ Æ™sWx§¶¶¶™́sVLiªy
©´sbPLi¿¡F°LiVVLiμj∂.

2. À≥œ¡™yxms˘∏R∂∞ z§¶¶¶ À≥œ¡Wªy©yLi ˙aRPVªf ≠sxqsÚLRia][ ™´sV∏R∂We
ªRΩ*ªRΩÚM NRP™´sVÃ¡xms˙ªyORPQ! ™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVzms øy™´s˘∏R∂V™±sVee

NRP™́sVÃ¡xms˙ªyOSQ! ©́sV™́so* øyÕÿ xqsVxqs x̂tÌsQ™́sVVgS À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ DªRΩˆºΩÚ
gRiVLjiLi¿¡, ˙xmsŒœ¡∏R∂V™´sVV gRiVLjiLi¿¡, @™´s˘∏R∂V\Æ™sV©´s ¨dsπ∏∂VVNRP‰ ™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVV
gRiVLjiLi¿¡ FsLiª][ μR∂∏R∂Vª][ ¨ds™´so ¬ø¡xmsˆgS ≠s©yı©´sV.

3. G™´sÆ™s[VªRΩμR∂˘¥y77ªÛRΩ ªRΩ*Li Aªy¯©´sLi xmsLRiÆ™s[VaRP*LRi!e
˙μR∂xtÌsv≠sVøyËÈ≠sV æªΩ[ LRiWxmsLi HaRP*LRiLi xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sV!ee

d̈s ™́sW»¡Ã¡ d̈sı ̈ sªRΩ˘ xqsªRΩ˘™́sVVÃ¡V @¨s ≠saRP*zqsLiøR¡V»¡ ™́sÃ¡©́s ©yNRPV ̈ dsπ∏∂VVNRP‰
CaRP*LRixqsLi ¡Liμ≥R∂\Æ™sV©´s xqs*LRiWxms™´sVV©´sV øR¡W≤yÃ¡¨s N][LjiNRPgS DLiμj∂.

4. ™´sV©´s˘}qs ∏R∂Vμj∂ ªRΩøR¡ËÈNRP˘Li ™´sV∏R∂W ˙μR∂xtÌsv ≠sVºΩ ẋmsÀ≥‹[!e
π∏∂Wlgi[aRP*LRi! ªRΩª][ Æ™s[V ªRΩ*Li μR∂LRi+∏R∂Wªy¯©´s ™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

˙xmsÀ≥œ¡W! ¨ds μj∂™´s˘LRiWFy¨sı øR¡WøR¡V»¡NRPV Æ©s[©´sV π∏∂WgRiV˘≤R∂©´sV @¨s ¨ds™´so
ªRΩ÷¡¿¡©´sø][ π∏∂Wlgi[aRP*LS! ©yNRPV ¨ds @™´s˘∏R∂V\Æ™sV©´s ¨ds «¡gRiμyªRΩ¯ LRiWFy¨sı
øR¡WzmsLiøR¡V.

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

5. xmsaRP˘Æ™s[V FyLÛRi! LRiWFyfl”· aRPªRΩa][7¥R∂ xqsx§¶¶¶ ẋqsaRPMe
©y©y≠sμ≥y¨s μj∂™y˘¨s ©y©y™´sLÒSNRPXºdΩ¨s øR¡ee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c FyLÛS! @Æ©s[NRP ≠sμ≥R∂™´sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©´sμj∂, @Æ©s[NRP
ANSLRi™́sVVÃ¡ª][ ̇ xmsNSbPLiøR¡V©́sμj∂, @Æ©s[NSÆ©s[NRP ™́sLÒRi™́sVVÃ¡V NRPÃ¡μj∂, @Õ›NTPNRP\Æ™sV©́sμj∂,
≠s’≥¡©´sıQQ\Æ™sV©´sμj∂ @LiVV©´s ©y μj∂™´s˘LRiWFy¨sı øR¡W≤R∂V.

6. xmsaS˘μj∂ªy˘©±s ™´sxqsW©±s LRiV˙μy©±s @bP*©_ ™´sVLRiVªRΩxqsÚ¥ye
 ¡x§¶¶¶®©´s˘μR∂XxtÌsQxmspLS*fl”· xmsaS˘aRPËLS˘fl”· À≥ÿLRiªRΩ!ee

À≥ÿLRiªy! μy*μR∂aSμj∂ªRΩV˘Ã¡©´sV, @xtÌsQ ™´sxqsV™´soÃ¡©´sV, GNSμR∂aRP LRiV˙μR∂VÃ¡©´sV,
@bP* d̈s NRPV™́sWLRi μR∂*∏R∂V™́sVV©́sV, ™́sVLRiVÆμÙ∂[™́sªy xqsxmsÚNRP™́sVV©́sV øR¡W≤R∂V. ̈ ds™́so gS d̈s,
BªRΩLRiVÃ¡V gS d̈s, øR¡W≤R∂©́s»¡V™́sLi…”¡ Fs©Ø[ı @μR∂V È̃ªyÃ¡©́sV BxmsˆV≤R∂V ©yÕ‹[ øR¡W≤R∂V.

7. B\|§¶¶¶NRPxqÛsLi «¡gRiª`Ω NRPQXªRΩ=QıLi xmsaS˘μR∂˘ xqsøR¡LSøR¡LRi™±sVe
™´sV™´sV Æμ∂[}§¶¶¶ gRiV≤yZNP[aRP! ∏R∂VøyË©´s˘μÙR∂ x̊tÌsv ≠sVøR¡ËÈzqsee

©yπ∏∂VVNRP‰ ≠sLSÆ≤Ù∂[x§¶¶¶™́sVVÕ‹[ @™́s∏R∂V™́s™́sVVÃ¡™́s¤Õ¡ D©́sı C øR¡LSøR¡LRi™́sVVÃ¡©́sV
øR¡W≤R∂V. rÛy™́sLRi «¡LigRi™́sWªRΩ¯NRP\Æ™sV©́s ≠saRP*™́sVV©́sLiªRΩ…”¡ d̈s øR¡W≤R∂V. «¡gRiªRΩVÚπ∏∂VVNRP‰
zqÛsºΩgRiªRΩVÃ¡©́sV øR¡W≤R∂V. ̈ ds™́so G≠sV øR¡W≤R∂μR∂Ã¡VøR¡VN]©yı™Ø[ μy¨s©́sLiªRΩ…”¡ d̈s øR¡W≤R∂V.

8. ©´s ªRΩV ™´sWLi aRPNRP˘}qs ˙μR∂xtÌsvLi @Æ©s[\Æ©s™´s xqs*øR¡ORPVuye
μj∂™´s˘Li μR∂μy≠sV æªΩ[ øR¡ORPVM xmsaRP˘ Æ™s[V π∏∂WgRi\Æ™sVaRP*LRi™±sVee

NS d̈s ry™́sW©́s Q̆\Æ™sV©́s ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ FyLÛji™́s Æ©s[̇ ªyÃ¡ª][ ©y π∏∂VVNRP‰ ≠saRP*LRiWFy¨sı
øR¡W≤R∂¤Õ¡[™´so. NS™´so©´s ¨dsNRPV μj∂™´s˘Q\Æ™sV©´s «Ïÿ©´sÆ©s[˙ªy¨sı @©´sV˙gRiz§¶¶¶xqsVÚ©yı©´sV.
@ryμ≥yLRifl·\Æ™sV©´s ©yπ∏∂VVNRP‰ π∏∂WgRiaRPNTPÚ̈ s øR¡W≤R∂V.
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xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

9. G™´s™´sVVNSÚQ* ªRΩª][ LS«¡©±s! ™´sV•¶¶¶π∏∂Wlgi[aRP*L][ x§¶¶¶LjiMe
μR∂LRi+∏R∂W™´sWxqs FyLÛS∏R∂V xmsLRi™´sVLi LRiWxms\Æ™sVaRP*LRi™±sVee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ˚ ™́sV•¶¶¶LS«ÿ! C ≠sμ≥R∂™́sVVgS ¬ø¡zmsˆ©́s
π∏∂WgkiaRP*LRiV\Æ≤∂©´s $NRPXxtÒsv≤R∂V @LÍRiV©´sV¨sNTP ªRΩ©´s μj∂™´s˘LRiWFy¨sı øR¡WzmsLiøy≤R∂V.

10. @Æ©s[NRP ™´sNRPÚQ˚ ©´s∏R∂V©´sLi @Æ©s[NSμR∂V È̃ªRΩ μR∂LRi+©´s™±sVe
@Æ©s[NRP μj∂™y˘À≥œ¡LRifl·Li μj∂™y˘Æ©s[N][μR∂˘ªy∏R∂VVμ≥R∂™±sVee

A ≠saRP*LRiWxms™´sVV @xqsLiΔÿ˘NRP™´sVV\¤Õ¡©´s ™´sVVΔÿÃ¡ª][, Æ©s[˙ªyÃ¡ª][,
@μR∂V˜ÈªyNSLSÃ¡ª][, ©y©y≠sμ≥R∂™´sVV\¤Õ¡©´s @Ã¡LiNSLSÃ¡ª][ ˙xmsNSbPr°ÚLiμj∂.
xmsÃ¡VLRiNRP™´sVV\¤Õ¡©´s μj∂™y˘∏R∂VVμ≥R∂™´sVVÃ¡©´sV μ≥R∂LjiLi¿¡ DLiμj∂.

11. μj∂™´s˘™´sWÕÿ˘Li ¡LRiμ≥R∂LRiLi μj∂™´s˘gRiLiμ≥y©´sV¤Õ¡[xms©´s™±sVe
xqsLS*aRPËLRi˘™´sV∏R∂VLi Æμ∂[™´sLi @©´sLiªRΩLi ≠saRP*ª][™´sVV≈¡™±sVee

A ≠saRP*LRiWxms™´sVV μj∂™´s˘Q\Æ™sV©´s ™´sWÃ¡Ã¡©´sV, ™´sxqsÚQ˚™´sVVÃ¡©´sV μ≥R∂LjiLi¿¡ DLiμj∂.
μj∂™´s˘ gRiLiμ≥R∂™´sVV©´sV xmspxqsVN]¨s DLiμj∂. @ªRΩ˘LiªRΩ AaRPËLRi˘NRPLRi™´sVVgS DLiμj∂.
μk∂zmsÚ™´sVLiªRΩ\Æ™sV, @xmsLji¿¡ËÈ©´sıQQ\Æ™sV, ≠saRP*ª][™´sVV≈¡™´sVVgS ̇ xmsNSbPr°ÚLiμj∂.

12. μj∂≠s xqsWLRi x̆qsx§¶¶¶ ẋqsxqs˘ À≥œ¡##Æ™s[μR∂V˘gRixmsμR∂VºÛΩªye
∏R∂Vμj∂ À≥ÿ xqs=μR∂XbdP ryry˘ª`Ω À≥ÿxqsxqsÚxqs˘ ™´sV•¶¶¶ªRΩ¯©´sMee

ANSaRP™́sVVÕ‹[ IZNP[ xqs™́sV∏R∂V™́sVVÕ‹[ Æ™s[LiVV™́sVLiμj∂ xqsWLRiV˘Ã¡V DμR∂LiVVLi¿¡©́s¤…̂̋¡æªΩ[
FsLiªRΩ NSLiºΩ ™´sxqsVÚLiμ][, A NSLiºΩ C ≠sLS»¡=Q*LRiWxmsLiπ∏∂VVNRP‰ NSLiºΩNTP
N]μÙj∂gS xqsLjiF°™´søR¡VË.

13. ªRΩ\æªΩQ˚NRPxqÛsLi «¡gRiª`Ω NRPQXªRΩ=QıLi ẋms≠sÀ≥œ¡NRPÚ™´sVÆ©s[NRPμ≥ye
@xmsaRP˘ÆμÙ∂[™´sÆμ∂[™´sxqs˘ aRPLkilLi[ FyLi≤R∂™´sxqsÚμyee

@LÍRiV©´sV≤R∂V A Æμ∂[™´sÆμ∂[™´so¨s π∏∂VVNRP‰ aRPLkiLRi™´sVVÕ‹[ Æμ∂[™´s, zmsªRΩX, ™´sV©´sVuy˘μj∂
©y©yLRiWxms™´sVVÃ¡VgS ≠sÀ≥œ¡—¡Lixms ¡≤T∂©´s «¡gRiªRΩVÚ©´sLiªRΩ…”¡¨ds øR¡WaS≤R∂V. A
xqs™́sVWx§¶¶¶™śVLiªy A∏R∂V©śπ∏∂VVNRP‰ ≠sLS»¡=Q*LRiWxmsLiÕ‹[ INRP @™ś∏R∂V™ś™śVV™ś¤Õ¡
NRP¨szmsr°ÚLiμj∂.

14. ªRΩªRΩ xqs= ≠sxqs¯∏R∂W≠sxtÌsQM x§¶¶¶XxtÌsQL][™´sW μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂VMe
ẋmsfl·™´sV˘ bPLRiry Æμ∂[™´sLi NRPXªyLi«¡÷¡LRiÀ≥ÿxtsQªRΩee

≠sLS»¡=Q*LRiWxms™́sVV©́sV øR¡W¿¡©́s @LÍRiV©́sV¨sNTP AaRPËLRi˘™́sVVª][, A©́sLiμR∂™́sVVª][,
©Ø[»¡ ™́sW»¡ LS¤Õ¡[μR∂V. IŒ̋œ¡Liªy gRigRiVLSˆ»¡V F~≤T∂¿¡Liμj∂. aRPLkiLRi™́sVV xmsoÃ¡NRPLjiLi¿¡Liμj∂.
lLiLi≤R∂V ¬ø¡[ªRΩVÃ¡V «‹[≤T∂Li¿¡ ™´sV©´sry bPLRiry ©´s™´sVxqs‰LjiLiøy≤R∂V.

@LÍRiV©´s D™yøR¡ :

15. xmsaS˘≠sV Æμ∂[™yLixqsÚ™´s Æμ∂[™´s! Æμ∂[}§¶¶¶
xqsLS*LixqsÚ¥y À≥œ¡WªRΩ≠sZaP[xtsxqsLixmnsW©±sse
˙ ¡•¶¶¶¯fl·≠dsVaRPLi NRP™´sVÕÿxqs©´sxqÛsLi
 ¡VV{tsQLiaRPË xqsLS*©´sVLRigSLiaRPË μj∂™y˘©±see

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc Æμ∂[™´s Æμ∂[™y! ¨ds ≠saRP*LRiWxmsLiÕ‹[ Æμ∂[™´sªRΩÃ¡LiμR∂Lji¨ds,
øR¡LSøR¡LRi «¡gRiªRΩVÚ©´sW, ™´sbPuÓyμj∂ ™´sVx§¶¶¶L<RiVÃ¡©´sV, ªRΩORPQNSμj∂ xqsLRiˆ xqs™´sVW•¶¶¶Ã¡©´sV,
Æμ∂[™́sgRifl·™́sVVÃ¡©́sV, À≥œ¡WªRΩgRifl·™́sVVÃ¡©́sV, xmsμR∂¯™́sVV\|ms A{qs©́sV\Æ≤∂©́s™y≤R∂V, xqsXztÌsQNRPLRiÚ
@LiVV©´s øR¡ªRΩVLRiV¯≈¡ ̇  ¡x§¶¶¶¯©´sV øR¡WaS©´sV.
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16. @Æ©s[NRPÀÿx§¶¶¶®μR∂LRi™´sNRPÚQ˚Æ©s[̇ ªRΩLi xmsaS˘≠sV ªy* xqsLRi*ª][7©´sLiªRΩLRiWxms™±sV

©yLiªRΩLi ©́s ™́sVμ≥R∂˘Li ©́s xmso©́sxqsÚ™yμj∂Li xmsaS˘≠sV ≠sZaP[*aRP*LRi! ≠saRP*LRiWxms!ee

≠sZaP[*aRP*LS! Fs»¡V ©́sVLi¿¡ Fs»¡V øR¡Wzqs©y, ¤Õ¡NRP‰¤Õ¡[©́s¨sı ¬ø¡[ªRΩVÃ¡V, DμR∂LRi™́sVVÃ¡V,
™́sVVΔÿÃ¡V, Æ©s[̇ ªyÃ¡V NRP÷¡gji©́s ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ ≠saRP*LRiWFy¨sı øR¡W≤R∂gRiÃ¡VgRiVªRΩV©yı©́sV.
«¡gRiªRΩVÚ @Liªy ¨ds LRiWxmsÆ™s[V NRP¨szmsr°ÚLiμj∂. ¨ds ≠sLS»¡=Q*LRiWxms™´sVV©´sNRPV Aμj∂
™´sVμ≥R∂˘ @LiªRΩ™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[™´so. ¨ds™´so xqsLRi*gRiªRΩV≤R∂™´so.

17. NTPLki…”¡©´sLi gRiμj∂©´sLi øR¡˙NTPfl·Li øR¡
æªΩ[«‹[LSbPLi xqsLRi*ª][ μk∂zmsÚ™´sVLiªRΩ™±sVe
xmsaS˘≠sV ªy*Li μR∂VLjiıLkiORPQQ˘Li xqs™´sVLiªyª`Ω
μk∂FyÚ©´sÕÿLRi‰ μR∂V˘ºΩ™´sV ẋmsÆ™s[V∏R∂V™±sVee

@xqsLiΔÿ˘NRP™´sVV\¤Õ¡©´s NTPLki»¡™´sVVÃ¡©´sV, gRiμR∂Ã¡©´sV, øR¡˙NRP™´sVVÃ¡©´sV μ≥R∂LjiLi¿¡
˙xmsNSbPxqsVÚ©´sı xqsWLS˘gRiVıÃ¡π∏∂VVNRP‰ ˙xmsøR¡Li≤R∂\Æ™sV©´s æªΩ[«¡xqsV=ª][ øR¡WøR¡V»¡NRPV
aRPNRP˘™´sVV NS¨s, ¬ø¡xmsˆV»¡NRPV aRPNRP˘™´sVV NS¨s, ¨ds π∏∂VVNRP‰ ≠sLS»¡=Q*LRiWFy¨sı
æªΩÃ¡VxqsVN]Li»¡V©yı©´sV.

18. ªRΩ*™´sVORPQLRiLi xmsLRi™´sVLi Æ™s[μj∂ªRΩ™´s˘Li
ªRΩ*™´sVxqs˘ ≠saRP*xqs˘ xmsLRiLi ¨sμ≥y©´s™±sVe
ªRΩ*™´sV™´s˘∏R∂V aS+aRP*ªRΩ μ≥R∂LRi¯g][FyÚ
xqs©yªRΩ©´sxqsÚQ*Li xmsoLRiVu° ™´sVª][ Æ™s[Vee

¨ds™´so xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯™´so. GNRP™´sW˙ªRΩ\Æ™sV©´s ¤«Ï¡[∏R∂V ™´sxqsVÚ™´s™´so. ̈ ds™´so ≠saRP*™´sVV©´sNRPV
A˙aRP∏R∂VV≤R∂™´so. xqs©yªRΩ©´s μ≥R∂LRi¯LRiORPNRPV≤R∂™´so. ̈ sªRΩV˘≤R∂\Æ™s©´s xmsLRi™´sWªRΩ¯™´so.

19. @©yμj∂™´sVμ≥y˘LiªRΩ™´sV©´sLiªRΩ≠dsLRi˘Li
@©´sLiªRΩÀÿx§¶¶¶ßLi aRPbPxqsWLRi˘Æ©s[˙ªRΩ™±sVe
xmsaS˘≠sV ªy*Li μk∂xmsÚx§¶¶¶ßªyaRP™´sNRPÚQ˚Li
xqs*æªΩ[«¡ry ≠saRP*≠sVμR∂Li ªRΩxmsLiªRΩ™±sVee

d̈s™´so Aμj∂ ™´sVμ≥R∂˘ @LiªRΩ™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂™´so. @≈¡Li≤R∂\Æ™sV©´s aRPNTPÚ NRPÃ¡™y≤R∂™´so.
@xqsLiΔÿ˘NRP\Æ™sV©́s Àÿx§¶¶¶ß™́soÃ¡V NRPÃ¡™y≤R∂V. xqsWLRi˘øR¡Li˙μR∂V¤Õ¡[ ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ Æ©s[̇ ªyÃ¡V.
d̈sπ∏∂VVNRP‰ ™́sVV≈¡™́sVV ̇ xmsNSbPxqsVÚ©́sı @gjiı ÕÿgS NRP¨szmsr°ÚLiμj∂. ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ æªΩ[«¡xqsV=ª][
C «¡gRiªRΩVÚ©´sLiªRΩ…”¡¨ds ̇ xmsNSbPLixms ¬ø¡[xqsVÚ©yı™´so.

20. μy˘™y xmsX¥j∂™Ø[̆ LjiμR∂™´sVLiªRΩLRiLi z§¶¶¶
™y x̆msÚLi ªRΩ*Q\π∏∂VZNP[©´s μj∂aRPaRPË xqsLS*Me
μR∂XuÌy*μR∂V È̃ªRΩLi LRiWxms≠sVμR∂Li ªRΩ™Ø[̇ gRiLi
Õ‹[NRP˙ªRΩ∏R∂VLi ẋms™´s˘¥j∂ªRΩLi ™´sV•¶¶¶ªRΩ¯©±s!ee

d̈sπ∏∂VVNRP‰ ≠sLS»¡=Q*LRiWxms™́sVV À≥œ¡W©́sÀ≥‹[LiªRΩLSŒœ¡™́sVVÃ¡©́sV ™y˘zmsLi¿¡ DLiμj∂.
@¨sı μj∂NRPV‰Ã¡W ¨sLi≤T∂F°LiVV DLiμj∂. @ªRΩ˘μR∂V È̃ªRΩ™´sVV, @ºΩÀ≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi\Æ™sV©´s
¨dsπ∏∂VVNRP‰ ≠saRP*LRiWFy¨sı øR¡Wzqs, ™´sVVÕ˝‹[NRP™´sVVÃ¡V À≥œ¡∏R∂V™´sVVª][ ™´sfl”·NTP
F°ªRΩV©yıLiVV.

21. @≠dsV z§¶¶¶ ªy* xqsVLRixqsLixmnsW ≠saRPLiºΩ
ZNP[¿¡μk∂ È̃ªyM ˙FyLi«¡Ã¡π∏∂W gRiXfl·LiºΩe
xqs*{qsÚªRΩV˘QQNSÚQ* ™´sVx§¶¶¶L<ji zqsμÙR∂xqsLixmnsWM
xqsVÚ™´sLiºΩ ªy*Li xqsVÚºΩ’≥¡M xmsoxtsQ‰Õÿ’≥¡Mee

∏R∂VVμÙR∂™́sVV ¬ø¡[∏R∂VÀ‹[™́soøR¡V©́sı ™́sV©́sVxtsQ˘ aRPLkiLRiμ≥yLRiV\¤Õ¡©́s ™́sxqsV™́so Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV
Æμ∂[™´sªRΩÃ¡LiμR∂LRiW ¨dsÕ‹[ ˙xmsÆ™s[bPxqsVÚ©yıLRiV. N]LiμR∂LRiV ©´s™´sVry‰LRi™´sVV ¬ø¡[zqs,
˙FyLÛjixqsVÚ©yıLRiV. ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂VªRΩV©yıLRiV. ™´sVx§¶¶¶L<RiVÃ¡V, zqsμÙR∂VÃ¡V
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xqs*zqsÚ ™yNRP˘™´sVVÃ¡V xmsÃ¡VNRPVªRΩW, xmsÃ¡V ≠sμ≥R∂™´sVV\¤Õ¡©´s r°Ú˙ªyÃ¡ª][ ¨s©´sVı
F~gRiV≤R∂VªRΩV©yıLRiV.

22. LRiV˙μyμj∂ªy˘ ™´sxqs™Ø[ π∏∂[V øR¡ ryμ≥y˘M
≠sZaP[*7bP*©_ ™´sVLRiVªRΩa][ËxtsQ¯FyaRPËe
gRiLiμ≥R∂LRi*∏R∂VOSQxqsVLRizqsμÙR∂xqsLixmnsWM
≠dsORPQLiæªΩ[ ªy*Li ≠szqs¯ªy\ZaPQQË™´s xqslLi[*ee

LRiV˙μR∂VÃ¡V, Aμj∂ªRΩV˘Ã¡V, ™́sxqsV™́soÃ¡V, ryμ≥R∂V˘Ã¡V, ≠sZaP[*Æμ∂[™́sªRΩÃ¡V, @bP* d̈sÆμ∂[™́sªRΩÃ¡V,
™´sVLRiVμÊR∂fl·™´sVV, zmsªRΩXÆμ∂[™´sªRΩÃ¡V, gRiLiμ≥R∂LRiV*Ã¡V, ∏R∂VORPVÃ¡V, @xqsVLRiVÃ¡V, zqsμÙR∂VÃ¡V
™´sVV©´sıgRiV ™yLRiLiμR∂LRiW NRPW≤y AaRPËLRi˘™´sVVª][ ¨s©´sVı øR¡WxqsVÚ©yıLRiV.

23. LRiWxmsLi ™´sVx§¶¶¶æªΩ[Ú  ¡x§¶¶¶ß™´sNRPÚQ˚Æ©s[̇ ªRΩLi
™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[!  ¡x§¶¶¶ßÀÿx§¶¶¶®LRiVFyμR∂™±sVe
 ¡x§¶¶¶®μR∂LRiLi  ¡x§¶¶¶ßμR∂LiuÌy˚NRPLSŒœ¡Li
μR∂XuÌy* Õ‹[NSM ẋms™´s˘¥j∂ªyxqsÚ¥y7x§¶¶¶™±sVee

@Æ©s[NRP ™´sVV≈¡™´sVVÃ¡ª][, Æ©s[˙ªRΩ™´sVVÃ¡ª][, x§¶¶¶xqsÚ™´sVVÃ¡ª][, FyμR∂™´sVVÃ¡ª][,
ELRiV™́soÃ¡ª][, DμR∂LRi™́sVVÃ¡ª][, ̈ ds ≠saRP*LRiWxmsLi ̇ xmsNSbPr°ÚLiμj∂. @xqsLiΔÿ˘NRP\Æ™sV©́s
N][LRiÃ¡ª][ À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi™´sVVgS NRP¨szmsr°ÚLiμj∂. ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ C LRiWxms™´sVV©´sV øR¡W¿¡,
˙Fyfl·VÃ¡LiμR∂LRiW À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂VªRΩV©yıLRiV. Æ©s[©´sV NRPW≤y À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂VªRΩV©yı©´sV.

24. ©´sÀ≥œ¡xqs=ˆQXaRPLi μk∂xmsÚ™´sVÆ©s[NRP™´sLÒRiLi
™y˘ªyÚ©´s©´sLi μk∂xmsÚ≠saSÃ¡Æ©s[̇ ªRΩ™±sVe
μR∂XuÌy* z§¶¶¶ ªy*Li ẋms™´s˘¥j∂ªyLiªRΩLSªy¯
μ≥R∂XºΩLi ©´s ≠sLiμy≠sV aRP™´sVLi øR¡ ≠suÒ°!ee

æªΩLRiVøR¡VN]¨s D©´sı ¨dsπ∏∂VVNRP‰ ™´sVV≈¡™´sVVÃ¡ NSLiºΩ ANSaRP™´sVLiªy
™y˘zmsLi¿¡Liμj∂. À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi\Æ™sV©´s, ≠saSÃ¡\Æ™sV©´s ¨dsπ∏∂VVNRP‰ Æ©s[˙ªyÃ¡V @gjiı
g][Œœ¡™´sVVÃ¡ÕÿgS ̇ xmsNSbPxqsVÚ©yıLiVV. ̈ ds ≠saRP*LRiWFy¨sı øR¡W¿¡©´s ªRΩLRiV™yªRΩ ©y
™́sV©́sxqsV= NRPÃ¡™́sLRixms≤T∂F°ª][Liμj∂. \Æμ≥∂LRi˘Li ©́sbPLi¿¡ F°ª][Liμj∂. aSLiºΩ Ã¡’≥¡LiøR¡V»¡
¤Õ¡[μR∂V.

25. μR∂LiuÌy˚ NRPLSŒÿ¨s øR¡ æªΩ[ ™´sVVΔÿ¨s
μR∂X|tÌ̂sQ*™´s NSÕÿ©´sÃ¡xqs¨sıÀ≥ÿ¨se
μj∂a][ ©´s «ÿÆ©s[ ©´s Ã¡¤À≥¡[ øR¡ aRPLRi¯
ẋms{qsμR∂ Æμ∂[Æ™s[aRP! «¡gRi¨sı™yxqs! ee

Æμ∂[™´sÆμ∂[™y! ™y≤T∂\π∏∂V©´s N][LRiÃ¡ª][ ˙xmsNSbPxqsVÚ©´sıμj∂, ˙xmsŒœ¡∏R∂Wgjiı ™´s¤Õ¡
™´sVLi≤R∂VøR¡V©´sı ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ ™´sVV≈¡™´sVVÃ¡©´sV øR¡W¿¡©´s Æ™sLi»¡Æ©s[, ©yNRPV μj∂gRi˜ÈQ˚™´sV
NRPÃ¡VgRiVª][Liμj∂. «¡gRi¨sı™yry! ˙xmsxqs©´sVı≤T∂≠s NRP™´sVV¯. ©´s©´sVı NRPLRiVfl”·LiøR¡V.

26. @≠dsV øR¡ ªy*Li μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ x̊qs˘ xmso˙ªyM
xqslLi[* xqs\|§¶¶¶™y™´s¨sFyÃ¡xqsLi\|mnsVMe
’≥d¡u°¯ ˙μ][fl· xqsW=ªRΩxmso˙ªRΩxqsÚ¥y7r¢
xqs•¶¶¶xqs¯μk∂\π∏∂VLRizms π∏∂Wμ≥R∂™´sVV\¤Δ¡Q˘Mee

@Æ©s[NRP™´sVLiμj∂ LS«¡ŸÃ¡V, N_LRi™´soÃ¡V, ’≥d¡xtsQ¯ ˙μ][fl· NRPLÒSμR∂VÃ¡V, ©yπ∏∂VVNRP‰
ẋmsμ≥y©́sπ∏∂Wμ≥R∂VÃ¡V NRPW≤y ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi\Æ™sV©́s ™́sVV≈¡™́sVVÕ‹[̈ sNTP ̇ xmsÆ™s[bPLi¿¡
Æ™s◊˝¡F°ªRΩV©yıLRiV.

27. ™´sNSÚQ˚fl”· æªΩ[ ªRΩ*LRi™´sWflÿ ≠saRPLiºΩ
μR∂LiuÌy˚NRPLSŒÿ¨s À≥œ¡∏R∂W©´sNS¨se
ZNP[¿¡μj∂*Ã¡gSı μR∂aRP©yLiªRΩlLi[xtsv
xqsLiμR∂XaRP˘LiæªΩ[ øR¡WLÒjiQ\æªΩLRiVªRΩÚ™´sWLi\lgiMee
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@™´sry©´s NSÃ¡™´sVV xqs≠dsVzmsLi¿¡©´s™y\lLi ¨dsÕ‹[ Ã¡∏R∂V™´sVgRiVøR¡V©´sı ™yLjiÕ‹[

N]LiμR∂Lji bPLRixqsV=Ã¡V @ºΩ À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi™́sVVgS ̈ ds N][LRiÃ¡ ™́sVμ≥R∂˘ ©́s÷¡gji øR¡WLÒRi™́sVV\¤Õ¡
F°ªRΩV©yıLiVV.

28. ∏R∂V¥y ©´sμk∂©yLi  ¡x§¶¶¶™Ø[7Li ¡ViÆ™s[gSM
xqs™´sVV˙μR∂Æ™s[V™y’≥¡™´sVVΔÿ ̇ μR∂™´sLiºΩe
ªRΩ¥y ªRΩ™y≠dsV ©´sLRiÕ‹[NRP≠dsLSM
≠saRPLiºΩ ™´sNSÚQ˚fl·˘’≥¡≠s«¡*Ã¡LiºΩee

@Æ©s[NRP ©´sμk∂ ̇ xms™yx§¶¶¶™´sVVÃ¡V, xqs™´sVV˙μR∂™´sVV \Æ™sxmso ̇ xms™´sz§¶¶¶Li¿¡, xqs™´sVV˙μR∂LiÕ‹[
NRP÷¡∏R∂VV©́s»̋¡VgS C ≠dsLRixmsoLRiVxtsvÃ¡LiμR∂LRiW ̈ ds ™́sVVΔÿgjiıÕ‹[̈ sNTP ̇ xmsÆ™s[bPxqsVÚ©yıLRiV.

29. ∏R∂V¥y ẋmsμk∂xmsÚLi «¡*Ã¡©´sLi xmsªRΩLigSM
≠saRPLiºΩ ©yaS∏R∂V xqs™´sVXμÙR∂Æ™s[gSMe
ªRΩ\Æ¥∂™´s ©yaS∏R∂V ≠saRPLiºΩ Õ‹[NSM
ªRΩ™yzms ™´sNSÚQ˚fl”· xqs™´sVXμÙR∂Æ™s[gSMee

≠sV≤R∂ªRΩÃ¡V Æ™s[gRiLigS xmsLjilgiªRΩVÚN]¨s ™́s¿¡Ë, ̈ sxmsˆVÕ‹[ xms≤R∂V»¡ ™́sVLRifl·™́sVVN]LRiZNP[
@LiVV©´s»˝¡VgS, C «¡©´sVÃ¡LiμR∂LRiW ™´sVXºΩ ¬ø¡LiμR∂V»¡\ZNP @ºΩ Æ™s[gRiLigS ̈ dsπ∏∂VVNRP‰
™´sVV≈¡LiÕ‹[¨sNTP ̇ xmsÆ™s[bPxqsVÚ©yıLRiV.

30. ¤Õ¡[÷¡x§¶¶¶˘}qs ˙gRixqs™´sW©´s xqs=™´sVLiªyª`Ω
Õ‹[NS©±s xqs™´sV˙gS©±s ™´sμR∂\Æ©sLÍRiQ*Ã¡μj∂ È̃Me
æªΩ[«‹[7’≥¡LSxmspLRi˘ «¡gRiªRΩ=™´sV˙gRiLi
À≥ÿxqsxqsÚ™Ø[̇ gSM ẋmsªRΩxmsLiºΩ ≠suÒ°ee

Æμ∂[™́sÆμ∂[™y! Æμ∂[μk∂xms˘™́sW©́s\Æ™sV©́s ̈ ds ™́sμR∂©́sxqs™́sVWx§¶¶¶™́sVV C ≠dsLRiVÃ¡©́sV ̇ ≠sVLigji
Æ™s[r°ÚLiμj∂. @¨sı \Æ™sxmsoÃ¡NRPV ©yÃ¡VNRPÃ¡©´sV øyøR¡VªRΩW “¡™´soÃ¡©´sV Ary*μj∂r°ÚLiμj∂.
ºdΩ˙™´s\Æ™sV©´s ¨dsπ∏∂VVNRP‰ NSLiªRΩVÃ¡V, C «¡gRiªRΩVÚ©´sV ªRΩzmsLixms ¬ø¡[xqsVÚ©yıLiVV.

31. AΔÿ˘z§¶¶¶ Æ™s[V N][ À≥œ¡™y©´sV˙gRiLRiWxmsM
©´sÆ™sW7xqsVÚ æªΩ[ Æμ∂[™´s™´sLRi! ẋms{qsμR∂e
≠s«ÏÿªRΩV ≠sVøyËÈ≠sV À≥œ¡™´sLiªRΩ™´sWμR∂˘Li
©´s z§¶¶¶ ẋms«ÿ©y≠sV ªRΩ™´s ẋms™´sXºΩÚ™±sVee

D˙gRi™́sVWLjiÚ\Æ™s©́s ̈ dsÆ™s™́sL][ ©yNRPV æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[LiVV. Æμ∂[™́sÆμ∂[™y! ̈ dsNRPV ©́s™́sVry‰LRi™́sVV.
©y≠dsVμR∂ NRPLRiVfl· øR¡WzmsLiøR¡V. Aμj∂ xmsoLRiVxtsv≤R∂\Æ™s©́s ̈ ds gRiVLjiLi¿¡ æªΩÃ¡VxqsVN][™yÃ¡¨s
N][LRiVªRΩV©yı©´sV. ¨ds π∏∂VVNRP‰ @’≥¡˙Fy∏R∂VÆ™s[V≠sV…‹[ Æ©s[©´sV ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡¤Õ¡[NRP
F°™´soøR¡V©yı©´sV.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

32. NSÕ‹[7zqs¯ Õ‹[NRPORPQ∏R∂VNRPXªRΩˆQ˚™´sXμÙR∂M
Õ‹[NS©±s xqs™´sWx§¶¶¶LRiVÚ≠sVx§¶¶¶ ẋms™´sXªRΩÚMe
 ¡VVæªΩ[7zms ªy* ©´s À≥œ¡≠sxtsQ˘LiºΩ xqslLi[*
π∏∂[V7™´szqÛsªyM ẋmsªRΩ˘ d̈sZNP[xtsv π∏∂Wμ≥yMee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc @LÍRiV©y! @¨sı Õ‹[NRP™´sVVÃ¡©´sV À≥œ¡OTPQLiøR¡V»¡\ZNP
≠s«¡XLi’≥¡Li¿¡©´s NSÃ¡xqs*LRiWxmso≤T∂¨s Æ©s[©´sV. BøR¡»¡ D©´sı ˙Fyfl·VÃ¡LiμR∂Lji¨ds
øR¡LizmsÆ™s[∏R∂VV»¡NRPV ̈ saRPËLiVVLiøy©́sV. ̈ ds™́so ∏R∂VVμÙR∂™́sVV ¬ø¡[zqs©y, ¬ø¡[∏R∂VNRPF°LiVV©y
aRP˙ªRΩVxmsORPQ™´sVVÕ‹[¨s ≠dsLRiV¤Õ¡™´sLRiW “¡≠sLiøR¡LRiV.

33. ªRΩry¯ª`Ω ªRΩ*™´sVVºΩÚxtÓsQ ∏R∂Va][ Ã¡À≥œ¡xqs*
—¡ªy* aRP˙ªRΩW©±s À≥œ¡VLiORPQQ* LS«¡˘Li xqs™´sVXμÙR∂™±sVe
™´sV\π∏∂V\Æ™sæªΩ[ ¨sx§¶¶¶ªyM xmspLRi*Æ™s[V™´s
¨s≠sVªRΩÚ™´sW˙ªRΩLi À≥œ¡™´s xqs™´s˘ry¿¡©±s!ee
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NRP©´sVNRP @LÍRiV©y! ¤Õ¡[. ∏R∂VVμÙR∂™´sVV©´sNRPV zqsμÙR∂™´sVVgS DLi≤R∂V. aRP˙ªRΩV xqsLi•¶¶¶LRi™´sVV

¬ø¡LiVV˘. ™´sVLi¿¡ NUPLjiÚ¨s xqsLiFyμj∂LiøR¡V. À≥œ¡W™´sVLi≤R∂Ã¡™´sVV©´sV @©´sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡V.
LS«¡˘À≥‹[gRi™́sVVÃ¡©́sV @©́sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡V. ≠dsLRiLiμR∂LRiW xmspLRi*Æ™s[V ©y¬ø¡[ªRΩ øR¡Lixms ¡≤ÔyLRiV.
BxmsˆV≤R∂V ¨ds™´so ¨s≠sVªRΩÚ™´sW˙ªRΩV≤R∂™´so ™´sW˙ªRΩÆ™s[V.

34. ˙μ][fl·Li øR¡ ’≥d¡xtsQ¯Li øR¡ «¡∏R∂V˙μR∂¥R∂Li øR¡
NRPLÒRiLi ªRΩ¥y7©y˘©´szms π∏∂Wμ≥R∂≠dsLS©±se
™´sV∏R∂W x§¶¶¶ªyLixqsÚQ*Li «¡z§¶¶ ¶™´sW ™´s˘¥j∂uÓyM
∏R∂VVμ≥R∂ x̆qs* ¤«¡[ªy7zqs LRi‚fl·[ xqsxmsªyı©±see

¨ds™´so Fs™´sLji¨s øR¡Lixmso»¡NRPV AÕ‹[¿¡LiøR¡VøR¡V©yı™Ø[ @…Ì”¡ ’≥d¡xtsQ¯ ˙μ][fl· NRPLÒRi
«¡∏R∂V˙μR∂¥yμj∂ π∏∂Wμ≥R∂VÃ¡©́sV Æ©s[©́sV Bμj∂™́sLRiZNP[ øR¡LizmsÆ™s[aS©́sV. øR¡¨sF°LiVV©́s™yLjiÆ©s[
ºΩLjigji ¨ds™´so ™´sμ≥j∂LiøR¡V. À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂NRPV. ∏R∂VVμÙR∂LiÕ‹[ aRP˙ªRΩV™´soÃ¡©´sV «¡LiVVLiøR¡V.
∏R∂VVμÙR∂Li ¬ø¡LiVV˘. @\Æμ≥∂LRi˘™´sVV ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V.

xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡c

35. GªRΩøR¡VËÈQ˚ªy* ™´søR¡©´sLi ZNP[aRP™´sxqs˘
NRPXªyLi«¡÷¡lLi[*xms™´sW©´sM NTPLki…‘¡e
©´s™´sVxqs‰QXªy* À≥œ¡W∏R∂V G™yx§¶¶¶ NRPXxtÒsQLi
xqsgRiμÊR∂μR∂Li ’≥d¡ªRΩ’≥d¡ªRΩM ẋmsfl·™´sV˘ee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ̊  ™́sV•¶¶¶LS«ÿ! C ≠sμ≥R∂™́sVVgS $NRPXxtÒsv¨s
™́sW»¡Ã¡©́sV ≠s©́sı @LÍRiV©́sV≤R∂V ™́sfl·VNRPVøR¡V©́sı ¬ø¡[ªRΩVÃ¡©́sV «‹[≤T∂Li¿¡, $NRPXxtÒsv≤T∂NTP
©´s™´sVxqs‰LjiLiøy≤R∂V. FsLiª][ À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂VªRΩW gRiμÊR∂μR∂ xqs*LRi™´sVVª][ C ≠sμ≥R∂™´sVVgS
xms÷¡NS≤R∂V.

@LÍRiV©´s D™yøR¡ c

36. rÛyÆ©s[x§¶¶¶X{tsQZNP[aRP! ªRΩ™´s ẋmsNUPLSÚQ˘
«¡gRiªRΩˆQ x̊§¶¶¶XxtsQ˘ªRΩ˘©´sVLRi«¡˘æªΩ[ øR¡
LRiOSQLizqs ’≥d¡ªy¨s μj∂a][ ˙μR∂™´sLiºΩ
xqslLi[* ©´s™´sVxqs˘LiºΩ øR¡ zqsμÙR∂xqsLixmnsWMee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂V c x§¶¶¶X{tsQZNP[aS! ¨dsπ∏∂VVNRP‰ ™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVV©´sV
NUPLjiÚxqsWÚ, ̇ xmsxmsLiøR¡™́sVLiªy A©́sLiμj∂r°ÚLiμj∂. LSORPQxqsVÃ¡V μj∂NRPV‰ª][øR¡NRP À≥œ¡∏R∂V˙À≥ÿLiªRΩV\¤Õ¡
xmsLjilgiªRΩVÚøR¡V©yıLRiV. ªRΩF°π∏∂WgRi ™´sVLi˙ªRΩzqsμÙR∂VÃ¡V ¨dsNRPV ©´s™´sVxqs‰LjixqsVÚ©yıLRiV.
¨dsπ∏∂VVNRP‰ ̇ xmsÀ≥ÿ™´s™´sVV @ªRΩ˘μR∂V˜ÈªRΩ™´sVV. ̈ ds™´so À≥œ¡NRPÚ™´sªRΩ=Ã¡V≤R∂™´so.

37. NRPry¯øR¡Ë æªΩ[ ©´s ©´sÆ™s[VLRi©±s ™´sV•¶¶¶ªRΩ¯©±s!
gRiLki∏R∂V}qs ˙ ¡x§¶¶¶¯fl„‹[7Fy˘μj∂NRPlLi[ÚQ˚e
@©´sLiªRΩ! Æμ∂[Æ™s[aRP! «¡gRi¨sı™yxqs!
ªRΩ*™´sVORPQLRiLi xqsμR∂xqsª`Ω ªRΩªRΩˆLRiLi ∏R∂Vª`Ωee

™́sV•¶¶¶ªy¯! xqsXztÌsQNRPLRiÚ @LiVV©́s ̇  ¡x§¶¶¶¯NRPV NRPW≤y ™́sVWÃ¡xmsoLRiVxtsv≤R∂\Æ™s©́s ̈ dsNRPV
©´s™´sVxqs‰LjiLiøR¡¨s™yLRiV Fs™´sLRiVLi…ÿLRiV? «¡gRi¨sı™yry! ™´s˘NSÚ™´s˘QQNRPÚ™´sVVÃ¡V
lLiLi≤T∂Li…”¡NUP @ºdΩªRΩ\Æ™sV©´s @ORPQLRi™´sVV NRPW≤y ¨dsÆ™s[. C ˙xmsxmsLiøR¡™´sVLiªy ¨dsª][Æ©s[
¨sLi≤R∂VN]¨s DLiμj∂. (C ≠sμ≥R∂™́sVVgS ª]≠sV¯μj∂ NSLRifl·™́sVVÃ¡™́sÃ¡©́s ̈ ds™́so @LiμR∂Lji¬ø¡[ªy
©´s™´sVxqs‰LjiLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩV©yı™´so.)

38. ªRΩ*™´sWμj∂Æμ∂[™´sM xmsoLRiVxtsQM xmsoLSfl·M
ªRΩ*™´sVxqs˘ ≠saRP*xqs˘ xmsLRiLi ¨sμ≥y©´s™±sVe
Æ™s[ªyÚ7zqs Æ™s[μR∂˘Li øR¡ xmsLRiLi øR¡ μ≥y™´sV
ªRΩ*∏R∂W ªRΩªRΩLi ≠saRP*™´sV©´sLiªRΩLRiWxms!ee
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Aμj∂Æμ∂[™́so≤R∂™́so, xmsoLSfl·xmsoLRiVxtsv≤R∂™́so, «¡gRiªRΩVÚNRPV Aμ≥yLRi\Æ™sV©́s™y≤R∂™́so, @Liªy

æªΩ÷¡zqs©́s™y≤R∂™́so, @LiμR∂Lji¬ø¡[ªy æªΩÃ¡VxqsVN]©́s™́sÃ¡zqs©́s™y≤R∂™́so, C ̇ xmsxmsLiøR¡™́sVLiªy
¨dsÕ‹[Æ©s[ DLiμj∂.

39. ™y∏R∂VVLRi˘Æ™sW7gjiı LRi*LRiVfl· aRP+aSLiNRPM
˙xms«ÿxmsºΩxqsÚQ*Li ˙xmszmsªy™´sVx§¶¶¶aRPËe
©´sÆ™sW ©´s™´sV}qsÚ7xqsVÚ xqsx§¶¶¶ ẋqsNRPXªRΩ*M
xmso©´saRPË À≥œ¡Wπ∏∂W7zms ©´sÆ™sW ©´s™´sV}qsÚee

∏R∂V™´sVV≤R∂V, ™y∏R∂VV™´so, @gjiı, ™´sLRiVfl·V≤R∂V, øR¡Li˙μR∂V≤R∂V, ˙ ¡x§¶¶¶¯, @¨sı
LRiWxms™´sVVÃ¡V ©´sVÆ™s[*. ˙ ¡x§¶¶¶¯©´sV NRP©´sı ªRΩLi˙≤T∂≠ds ©´sVÆ™s[*. ¨dsNRPV @Æ©s[NRP
©´s™´sVry‰LRi™´sVVÃ¡V. ¨dsNRPV ™´sV◊d˝¡ ™´sV◊d˝¡ ©´s™´sVry‰LRi™´sVVÃ¡V ¬ø¡[xqsVÚ©yı©´sV.

40. ©´s™´sVM xmsoLRiryÚμR∂¥R∂ xmsXxtÓsQªRΩ}qsÚ
©´sÆ™sW7xqsVÚ æªΩ[ xqsLRi*ªRΩ G™´s xqsLRi*!e
@©´sLiªRΩ≠dsLS˘≠sVªRΩ≠s˙NRP™´sVxqsÚQ*Li
xqsLRi*Li xqs™´sWF°ızts QªRΩª][7zqs xqsLRi*Mee

xqsLS*ªy¯! ¨dsNRPV FsμR∂VLRiVgS ©´s™´sVry‰LRi™´sVV ¬ø¡[xqsVÚ©yı©´sV. Æ™s©´sVNRP ©´sVLi≤T∂
©́s™́sVry‰LRi™́sVV ¬ø¡[xqsVÚ©yı©́sV. @¨sı \Æ™sxmsoÃ¡ ©́sVLi≤T∂ ©́s™́sVry‰LRi™́sVV ¬ø¡[xqsVÚ©yı©́sV.
¨ds  ¡Ã¡xmsLS˙NRP™´sV™´sVVÃ¡NRPV @LiªRΩLi ¤Õ¡[μR∂V. ̈ ds™´so ≠saRP*™´sVV©´sLiªRΩ…”¡¨ds ™y˘zmsLi¿¡
D©yı™´so. ¨ds™´so xqsLRi*LRiWxmso≤R∂™´so. ¨ds™´so xqsLRi*™y˘xmsNRPV≤R∂™´so.

41. xqs¤Δ¡[ºΩ ™´sVªy* ẋmsxqsÀ≥œ¡Li ∏R∂VμR∂VNRPÚLi
}§¶¶¶ NRPXxtÒsQ! }§¶¶¶ ∏R∂WμR∂™´s! }§¶¶¶ xqs¤Δ¡[ºΩ!e
@«ÿ©´sªy ™´sVz§¶¶¶™´sW©´sLi ªRΩÆ™s[μR∂Li
™´sV∏R∂W ẋms™´sWμyª`Ω ẋmsfl·π∏∂[V©´s ™y7zms

d̈s ™́sVz§¶¶¶™́sVÃ¡V gRiVLjiÚLiøR¡¤Õ¡[NRP, ̇ }ms™́sV ¬ø¡[ªRΩ NS d̈s, F~LRiFy»¡VgS NS d̈s, øR¡©́sV™́soª][
NS d̈s, NRPXuÒy! ∏R∂WμR∂™y! xqsΔÿ! @¨s ̈ s©́sVı ry™́sW©́s˘™́sW©́s™́so¨s ™́s¤Õ¡ zms÷¡¬ø¡[™y≤T∂¨s.

42. ∏R∂VøyËxms•¶¶¶ryLÛRi™´sVxqsªRΩ‰QXª][7zqs
≠s•¶¶¶LRiaRP∏R∂W x̆qs©´s À≥‹[«¡Æ©s[xtsve
GN][7¥R∂™y7 xms˘øR¡V˘ªRΩ! ªRΩªRΩ=™´sVORPQLi
ªRΩª`Ω OSQ™´sVπ∏∂[V ªy*™´sVx§¶¶¶™´sV ẋmsÆ™s[V∏R∂V™±sVee

A•¶¶¶LRi™´sVV©´sLiμR∂V, ≠s•¶¶¶LRi™´sVV ©´sLiμR∂V, aRP∏R∂W˘, Axqs©´s™´sVVÃ¡LiμR∂V ¨dsª][
NRP÷¡zqs DLiÆ≤∂[™y≤T∂¨s. LRix§¶¶¶xqs˘™´sVVgS, ˙xmsNSaRP™´sVVgS ¨dsª][ xmsLji•¶¶¶xqs™´sVVÃ¡V
¬ø¡[}qs™y≤T∂¨s. ©´s©´sVı ORPQ≠sVLiøR¡V ry*≠dsV!

43. zmsªy7zqs Õ‹[NRPxqs˘ øR¡LSøR¡LRixqs˘
ªRΩ*™´sVxqs˘ xmsp«¡˘aRPË gRiVLRiVLÊRiLki∏R∂W©±s
©´s ªRΩ*ªRΩ=Æ™sW7xqsÚQ˘À≥œ¡˘μ≥j∂NRPM NRPVª][7©´s˘M
Õ‹[NRP˙ªRΩπ∏∂[V7xms˘ ẋmsºΩ™´sV ẋmsÀ≥ÿ™´s!ee

rÛy™´sLRi «¡LigRi™´sWªRΩ¯NRP\Æ™sV©´s C «¡gRiªRΩVÚ©´sNRPV ¨ds™´so ˙xqsxtÌsQ™´so. ªRΩLi˙≤T∂≠s.
xmsp«¡¨ds∏R∂VV≤R∂™´so. gRiVLRiV≤R∂™´so. ™´sVW≤R∂VÕ‹[NRP™´sVVÃ¡Õ‹[ ¨dsNRPV xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s™yLRiV
¤Õ¡[LRiV. ¨dsNRPLi¤…¡[ FsNRPV‰Q\Æ™s©´s ™yLRiV G ≠sμ≥R∂™´sVVgS DLi≤R∂gRiÃ¡LRiV?

44. ªRΩry¯ªRΩˆQ˚fl·™´sV˘ ẋmsfl”·μ≥y∏R∂V NS∏R∂VLi
ẋmsryμR∂π∏∂[V ªy*™´sVx§¶¶¶≠dsVaRP≠dsV≤R∂˘™±sVe
zmsæªΩ[™´s xmso˙ªRΩxqs˘ xqs¤Δ¡[™´s xqs≈¡V˘M
˙zms∏R∂VM ˙zms∏R∂W∏R∂WL>Rizqs Æμ∂[™´s! r°≤≥R∂V™±sVee

¨dsNRPV ryuÌyLigRi ˙xmsflÿ™´sV™´sVV ¬ø¡[xqsVÚ©yı©´sV. xmsp«¡Ÿ˘≤R∂™´so, CaRP*LRiV≤R∂™´so
@LiVV©́s ̈ s©́sVı @©́sV˙gRiz§¶¶¶LiøR¡™́sV¨s Æ™s[≤R∂VN]©́sVøR¡V©yı©́sV. ªRΩLi˙≤T∂ N]≤R∂VNRPVπ∏∂VVNRP‰,
}qsız§¶¶¶ªRΩV≤R∂V }qsız§¶¶¶ªRΩV¨sπ∏∂VVNRP‰ ̇ zms∏R∂VV≤R∂V ̇ }ms∏R∂Vzqsπ∏∂VVNRP‰ Õ‹[xms™´sVVÃ¡©´sV
G ≠sμ≥R∂™́sVVgS xqsz§¶¶¶ryÚL][, @Æμ∂[ ≠sμ≥R∂™́sVVgS ̈ ds™́so ©y @xmsLSμ≥R∂™́sVVÃ¡©́sV ORPQ≠sVLiøR¡V.
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45. @μR∂XxtÌsQxmspLRi*Li x§¶¶¶XztsQª][7zqs¯ μR∂XuÌy*

À≥œ¡##π∏∂[V©´s øR¡ ẋms™´s˘¥j∂ªRΩLi ™´sV©Ø[ Æ™s[Ve
ªRΩÆμ∂[™´s Æ™s[V μR∂LRi+∏R∂V Æμ∂[™´s! LRiWxmsLi
ẋms{qsμR∂ Æμ∂[Æ™s[aRP! «¡gRi¨sı™yxqs!ee

xmspLRi*Æ™sVxmsˆV≤][ gS d̈s, NRP d̈s ≠s d̈s FsLRiVgRi¨s ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ @μR∂V È̃ªRΩLRiWxms™´sVV©´sV
øR¡W¿¡©́s AÆ™s[aRP™́sVVª][ ©y ™́sV©́sxqsV= NRPLigSLRiVxms≤R∂Vª][Liμj∂. A©́sLiμR∂xms≤R∂Vª][Liμj∂.
À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂Vª][Liμj∂. AaRPËLRi˘xms≤R∂Vª][Liμj∂. Æμ∂[™yμ≥j∂Æμ∂[™y! μR∂∏R∂V¬ø¡[zqs, d̈s™´so d̈s
xmspLRi*LRiWFy¨sı F~Liμj∂, ©´s©´sVı @©´sV˙gRiz§¶¶¶LiøR¡V.

46. NTPLki…”¡©´sLi gRiμj∂©´sLi øR¡˙NRPx§¶¶¶xqsÚLi
BøyËÈ≠sV ªy*Li ˙μR∂xtÌsv™´sVx§¶¶¶Li ªRΩ\Æ¥∂™´se
æªΩ[\Æ©s™´s LRiW}msfl· øR¡ªRΩVLRiV È̃¤«¡[©´s
xqsx§¶¶¶ ẋqsÀÿx§¶‹[! À≥œ¡™´s ≠saRP*™´sVWlLi[Ú!ee

xqsx§¶¶¶˙ryOSQ! ̈ s©´sVı Æ™s©´sVNRP…”¡ ≠sμ≥R∂™´sVVgS NTPLki»¡™´sVV©´sV, øR¡˙NRP™´sVV©´sV, gRiμR∂©´sV
μ≥R∂LjiLi¿¡©´s ¨dsπ∏∂VVNRP‰ ry™´sW©´s˘LRiWxms™´sVV©´sV øR¡W≤R∂™´s¤Õ¡©´s¨s N][LRiVøR¡V©yı©´sV.
μR∂VLjiıLkiORPQQ˘QQ\Æ™sV©́s C ≠saRP*LRiWFy¨sı DxmsxqsLix§¶¶¶LjiLiøR¡V. ≠saRP*™́sVWLkiÚ! ̈ dsπ∏∂VVNRP‰
øR¡ªRΩVLRiV˜È«¡ LRiWFy¨sı øR¡WzmsLiøR¡V.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

47. ™´sV∏R∂W ẋmsxqsÆ©s[ı©´s ªRΩ™yLÍRiVÆ©s[μR∂Li
LRiWxmsLi xmsLRiLi μR∂Lji+ªRΩ™´sWªRΩ¯π∏∂WgSª`Ωe
æªΩ[«‹[™´sV∏R∂VLi ≠saRP*™´sV©´sLiªRΩ™´sWμR∂˘Li
∏R∂VÆ©s[̄  ªRΩ*μR∂Æ©s[̆ ©´s ©´s μR∂XxtÌsQxmspLRi*™±sVee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc@LÍRiV©y! d̈s ≠dsVμR∂©´sV©´sı ˙}ms™´sVª][ ©yπ∏∂VVNRP‰
π∏∂WgRiaRPNTPÚ ˙xmsÀ≥ÿ™´s™´sVVª][ @©´sLiªRΩ æªΩ[«‹[À≥œ¡LjiªRΩ\Æ™sV©´s ≠saRP*LRiWxms™´sVV©´sV ¨dsNRPV
øR¡WzmsLiøy©´sV. BLiªRΩ™´sLRiNRPW ©yπ∏∂VVNRP‰ ≠saRP*LRiWxms™´sVV©´sV BªRΩLRiV¤Õ¡™´sLRiW
øR¡W≤R∂¤Õ¡[μR∂V.

48. ©´s Æ™s[μR∂∏R∂V«Ïÿμ≥R∂˘∏R∂V\Æ©sLRiı μy\Æ©sM
©´s øR¡ ˙NTP∏R∂W’≥¡LRiı ªRΩF°’≥¡LRiV\lgiQQ˚Me
G™´sLiLRiWxms aRP+NRP˘ @x§¶¶¶Li ©´sXÕ‹[ZNP[
˙μR∂xtÌsvLi ªRΩ*μR∂Æ©s[̆ ©´s NRPVLRiV ẋms≠dsLRi!ee

Æ™s[μyÃ¡V øR¡μj∂≠s©y, ∏R∂V«Ï¡™́sVVÃ¡©́sV ¬ø¡[zqs©y, \Æ™sμj∂NRP NRPLRi¯Ã¡©́sV AøR¡LjiLi¿¡©y,
μy©´sμ≥R∂LRi¯™´sVVÃ¡©´sV ¬ø¡[zqs©y, À≥œ¡∏R∂VLiNRPLRi\Æ™sV©´s ªRΩxmsxqsV=Ã¡V ¬ø¡[zqs©y, ©yπ∏∂VVNRP‰
C ≠saRP*LRiWFy¨sı BªRΩLRiVÃ¡V Fs™´sLRiW BLiªRΩ™´sLRiNRPW øR¡W≤R∂¤Õ¡[μR∂V. ̈ ds INRP‰≤R∂Æ™s[
©yπ∏∂VVNRP‰ @©´sV˙gRix§¶¶¶Liª][ μR∂Lji+Li¿¡ μ≥R∂©´sV˘≤R∂™´s∏R∂W˘™´so.

49. ™´sW æªΩ[ ™´s˘¥y ™´sW øR¡ ≠s™´sVW≤≥R∂À≥ÿ™´sM
μR∂XuÌy* LRiWxmsLi |mnsWLRi≠dsVμR∂X√¡¯Æ™s[VμR∂™±sVe
™´s˘}msªRΩ’≥d¡M ˙{msªRΩ™´sV©yM xmso©´sxqsÚQ*Li
ªRΩÆμ∂[™´s Æ™s[V LRiWxms≠sVμR∂Li ẋmsxmsaRP˘ee

@LÍRiV©y! μR∂VLRi˜ÈLRi\Æ™sV©´s ©yπ∏∂VVNRP‰ ≠sLS»¡=Q*LRiWxms™´sVV©´sV øR¡W¿¡, ¨ds™´so
øR¡xmsÃ¡V≤R∂™´so NS™´sμÙR∂V. μR∂VM–¡ªRΩV≤R∂™´so NS™´sμÙR∂V. À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂™´sμÙR∂V. ˙xmsxqs©´sıQQ\Æ™sV©´s
™́sV©́sxqsV=ª][ aRPLi≈¡, øR¡˙NRP, gRiμy, xmsμR∂¯™́sVVÃ¡V μ≥R∂LjiLi¿¡©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ øR¡ªRΩVLRiV È̃«¡
LRiWxms™´sVV©´sV ™´sW˙ªRΩÆ™s[V øR¡W≤R∂V.
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xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

50. BªRΩ˘LÍRiV©´sLi ™yxqsVÆμ∂[™´sxqsÚ¥][NSÚQ*
xqs*NRPLi LRiWxmsLi μR∂LRi+∏R∂W™´sWxqs À≥œ¡W∏R∂VMe
AaS*xqs∏R∂W™´sWxqs øR¡ ’≥d¡ªRΩÆ™s[V©´sLi
À≥œ¡Wªy* xmso©´s r¢=™´sV˘™´sxmsoLRi¯•¶¶¶ªy¯ee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ˚ ™´sV•¶¶¶LS«ÿ! C ≠sμ≥R∂™´sVVgS xms÷¡NTP©´s
™́sV•¶¶¶ªRΩV Q̄\Æ≤∂©́s $NRPXxtÒsv≤R∂V, «¡gRiμR∂ È̃∏R∂VLiNRPLRi\Æ™sV©́s ªRΩ©́s π∏∂VVNRP‰ ≠saRP*LRiWxms™́sVV©́sV
DxmsxqsLix§¶¶¶LjiLiøR¡VN]¨s xqsLRi*ryμ≥yLRifl·™´sVV, r¢™´sV˘™´sVV @LiVV©´s LRiWxms™´sVVª][
NRP¨szmsLi¿¡, @LÍRiV©´sV¨s JμyLSË≤R∂V.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

51. μR∂X}tÌsQ*μR∂Li ™´sW©´sVxtsQLi LRiWxmsLi ªRΩ™´s r¢™´sV˘Li «¡©yLÙRi©´s!e
Bμy d̈s™´sVzqs x̄qsLi™´sXªRΩÚM xqs¬ø¡[ªyM ẋmsNRPXºΩLi gRiªRΩMee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc «¡©yLÙRi©y! r¢™´sV˘Q\Æ™sV©´s ¨dsπ∏∂VVNRP‰ ™´sV©´sVxtsQ˘
LRiWxms™´sVV©´sV øR¡W¿¡, ©y ™´sV©´sxqsV= ̇ xmsaSLiªRΩªRΩ ¬ø¡Liμj∂Liμj∂. zqÛs≠sVªRΩLigS DLiμj∂.
Æ©s[©´sV xqs*xqÛsV≤R∂©´s∏R∂W˘©´sV.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

52. xqsVμR∂VLÙRiLRi+≠sVμR∂Li LRiWxmsLi μR∂XxtÌsQ™y©´szqs ∏R∂V©´s¯™´sVe
Æμ∂[™y @xms x̆qs˘ LRiWxmsxqs˘ ¨sªRΩ˘Li μR∂LRi+©´sNSLiOTPQfl·Mee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc @LÍRiV©y! ¨ds™´so øR¡W¿¡©´s C ≠saRP*LRiWxms™´sVV
BªRΩLRiVÃ¡NRPV @ªRΩ˘LiªRΩ μR∂VL˝RiÀ≥œ¡™´sVV. BLi˙μyμj∂ Æμ∂[™´sªRΩÃ¡V NRPW≤y ©yπ∏∂VVNRP‰
≠saRP*LRiWxms™´sVV©´sV øR¡W≤yÃ¡¨s FsÃ˝¡xmsˆV≤R∂W N][LRiVªRΩW DLi…ÿLRiV.

53. ©yx§¶¶¶Li Æ™s[\Æμ∂LRiı ªRΩxmsry ©´s μyÆ©s[©´s ©´s ¬ø¡[«¡˘∏R∂We
aRPNRP˘ G™´sLi ≠sμ≥][ ˙μR∂xtÌsvLi μR∂XxtÌsQ™y©´szqs™´sWLi ∏R∂V¥yee

¨dsNRPV Ã¡’≥¡Li¿¡©´s C ≠saRP*LRiWxms xqsLiμR∂LRi+©´sÀ≥ÿgRi˘™´sVV ªRΩF° μy©´s ∏R∂V«Ï¡
∏R∂WgRi™´sVVÃ¡V ¬ø¡[zqs©´s™yLjiNTP NRPW≤y Ã¡’≥¡LiøR¡μR∂V. Fs¨sı xmsp«¡Ã¡V ¬ø¡[zqs©y, Fs¨sı
μy©yÃ¡V ¬ø¡[zqs©y, FsLiªRΩ ªRΩxmsxqsV= ¬ø¡[zqs©y μ]LRiNRPμR∂V.

54. À≥œ¡NSÚQ˘ ªRΩ*©´s©´s˘∏R∂W aRPNRP˘M @x§¶¶¶Æ™s[V™´sLi ≠sμ≥][7LÍRiV©´s!e
«ÏÿªRΩVLi ˙μR∂xtÌsvLi øR¡ ªRΩæªΩ[ÚQ*©´s ẋmsÆ™s[xtÌsvLi øR¡ xmsLRiLiªRΩxms!ee

@LÍRiV©y! @©´s©´s˘Q\Æ™sV©´s À≥œ¡NTPÚ INRP‰¤…¡[ ©´s©´sVı æªΩÃ¡VxqsVN]©´sV»¡NRPV ryμ≥R∂©´s™´sVV.
©yÕ‹[ ̇ xmsÆ™s[bPLiøR¡V»¡NRPV DªRΩÚ™´sV\Æ™sV©´s DFy∏R∂V™´sVV.

55. ™´sVªRΩ‰LRi¯NRPX©´s¯ªRΩˆLRi™´sVM ™´sVμR∂ È̃QQNRPÚ xqs=LigRi™´sLÍjiªRΩMe
¨s\lLiQQ*LRixqs=LRi*À≥œ¡WæªΩ[xtsv ∏R∂Vxqs= ™´sWÆ™s[VºΩ FyLi≤R∂™´s!ee

©y N]LRiZNP[ NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[xqsWÚ, ©´sÆ©s[ı xmsLRi™´sV xmsoLRiVuyLÛRi™´sVVgS ªRΩÃ¡VxqsWÚ,
μ≥R∂©´s, ≠sV˙ªRΩ, xmso˙ªyμR∂VÃ¡∏R∂VLiμR∂V AxqsNTPÚ ¤Õ¡[NRP, ©´sÆ©s[ı A˙aRPLiVVLiøR¡VN]¨s
xqsLRi*“¡™´soÃ¡©´sW \Æ™sLRiÀ≥ÿ™´sLiª][ øR¡W≤R∂NRP, C ≠saRP*™´sVLiªy Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ ©´s©´sVı
øR¡WryÚ≤][ ™y≤R∂V ™´sW˙ªRΩÆ™s[V ©yπ∏∂VVNRP‰ LRiWFy¨sı F~LiμR∂gRiÃ¡≤R∂V.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, ≠saRP*LRiWxmsxqsLiμR∂LRi+©´sπ∏∂Wg][©y™´sV

GNSμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ μy*μR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM

À≥œ¡NTPÚπ∏∂WgRiM

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

1. G™´sLi xqsªRΩªRΩ∏R∂VVNSÚ π∏∂[V À≥œ¡NSÚryÚQ*Li xmsLRiV˘FyxqsæªΩ[e
π∏∂[V øyxms˘QORPQLRi™´sV™´s˘QQNRPÚLi æªΩ[uyLi ZNP[ π∏∂WgRi≠sªRΩÚ™´sWMee

@LÍRiV©́sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc $NRPXuÒy! ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ xqsgRiVfl·xqs*LRiWxms™́sVV©́sV DFyxqs©́s
¬ø¡[zqs©´s À≥œ¡NRPVÚÃ¡V, N]LiªRΩ™´sVLiμj∂ D©yıLRiV. ¨s©´sVı ¨sLÊRiVfl·xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVVgS
μ≥y˘¨sLiøR¡V™yLRiV ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV D©yıLRiV. ≠dsLjiμÙR∂LjiÕ‹[ Fs™´sLRiV π∏∂WgRi≠sμR∂VÃ¡V?
μR∂∏R∂V¬ø¡[zqs æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[LiVV.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

2. ™´sV∏R∂W˘Æ™s[aRP˘ ™´sV©Ø[ π∏∂[V ™´sWLi ¨sªRΩ˘∏R∂VVNSÚ DFyxqsæªΩ[e
˙aRPμÙR∂∏R∂W xmsLRiπ∏∂W}msªyM æªΩ[ Æ™s[V ∏R∂VVNRPÚªRΩ™´sW ™´sVªyMee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c ̈ sªRΩ˘™́sVV ©́sÆ©s[ı ªRΩ©́sπ∏∂VVNRP‰ ™́sV©́sxqsV=Õ‹[ ̈ s÷¡zms,
˙aRPμÙR∂ª][ GNRP¨sxtÓsv\¤Õ¡, ©´s©´sVı DFyxqs©´s ¬ø¡[zqs©´s À≥œ¡NRPVÚ¤Õ¡[ ̇ ZaP[xtÓsQ\Æ™sV©´s π∏∂WgRiVÃ¡V.

3. π∏∂[V ªRΩ*QORPQLRi™´sV¨slLÙi[aRP˘Li @™´s˘QQNRPÚLi xmsLRiV˘FyxqsæªΩ[e
xqsLRi*˙ªRΩgRi™´sV¿¡LiªRΩ˘Li øR¡ NRPW»¡xqÛs™´sVøR¡Ã¡Li ˙μ≥R∂V™´s™±sVee

4. xqsLi¨s∏R∂VÆ™s[V˘Li˙μj∂∏R∂V˙gS™´sVLi xqsLRi*˙ªRΩ xqs™´sV ¡VμÙR∂∏R∂VMe
æªΩ[ ˙Fyxmsoı™´sLiºΩ ™´sWÆ™s[V™´s xqsLRi*À≥œ¡WªRΩz§¶¶¶æªΩ[ LRiªyMee

@™́s˘QQNRPÚQ\Æ™sV©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ LRiWxms™́sVV©́sV DÆμÙ∂[bPLi¿¡ Fs™́sLRiV DFyxqs©́s ¬ø¡[ryÚL][
™yLRiV μR∂*Liμy*ºdΩªRΩVÃ¡V. xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ˙}ms™´sV©´sV NRP÷¡gji,
BLi˙μj∂∏R∂V¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV NRP÷¡gji, ™´sV©´sxqsV=©´sNRPV, ™yNRPV‰©´sNRPV aRPNRP˘™´sVV NS¨s

xqsLRi*™y x̆msÚ™́sVV, ™́sW∏R∂WNSLRifl·™́sVV, @øR¡Ã¡™́sVV, ̈ sªRΩ x̆qsªRΩ˘™́sVV @LiVV©́s ̈ sLSNSLRi
˙ ¡x§¶¶¶¯©´sV DFyzqsLiøR¡V ™yLRiV NRPW≤y ©´sÆ©s[ı F~LiμR∂VªyLRiV.

5. ZN˝P[a][7μ≥j∂NRPªRΩLRi}qsÚuyLi @™´s˘QNSÚxqsNRPÚ ¬ø¡[ªRΩry™±sVe
@™´s˘QNSÚ z§¶¶¶ gRiºΩLÙRiVM≈¡Li Æμ∂[x§¶¶¶™´sμj∂ È̃LRi™yxms˘æªΩ[ee

xqsgRiVfl„‹[Fyxqs©́s NRPLi¤…¡[ ̈ sLÊRiVfl„‹[Fyxqs©́s N]μÙj∂gS NRPxtÌsQ\Æ™sV©́sμj∂. Bμj∂ @™́s˘QQNRPÚQ\Æ™sV©́s
¨sLÊRiVfl·˙ ¡x§¶¶¶¯ xqsªRΩÚQ*™´sVV. Æμ∂[•¶¶¶’≥¡™´sW©´sLi NRPÃ¡™yLjiNTP Bμj∂ Ã¡’≥¡LiøR¡V»¡ NRPxtÌsQ™´sVV.
@μ≥j∂NSLji @LiVVæªΩ[ Bμj∂ DªRΩÚ™´sVLi.

6. π∏∂[V ªRΩV xqsLS*fl”· NRPLS¯fl”· ™´sVLiVV xqs©´sıQQ x̆qs˘ ™´sVªRΩˆLSMe
@©´sÆ©s[̆ Q\Æ©s™´s π∏∂Wlgi[©´s ™´sWLi μ≥y˘∏R∂VLiªRΩ DFyxqsæªΩ[ee

7. æªΩ[uy™´sVx§¶¶¶Li xqs™´sVVμÙR∂LSÚ ™´sVXªRΩV x̆qsLiryLRi rygRiLSª`Ωe
À≥œ¡™y≠sV ©´s¿¡LSª`Ω FyLÛRi! ™´sV∏R∂W˘Æ™s[bPªRΩ ¬ø¡[ªRΩry™±sVee

FyLÛS! Fs™́s\lLiæªΩ[ @¨sı NRPLRi¯ xmnsÃ¡™́sVVÃ¡©́sV ©yZNP[ @LjiˆLi¿¡, ©́sÆ©s[ı xmsLRi™́sW™́sμ≥j∂gS
¨sLÒRiLiVVLiøR¡VN]¨s GNS˙gRiªRΩª][ μ≥y˘¨sryÚL][, ™yLji¨s ™´sVXªRΩV˘LRiWxms\Æ™sV©´s
xqsLiryLRi™´sVÆ©s[ xqs™´sVV˙μR∂™´sVV ©´sVLi≤T∂ Æ©s[©´sV μy…”¡Lixms ¬ø¡[ryÚ©´sV. aSaRP*ªRΩ\Æ™sV©´s
©´s©´sVı F~LiμR∂V ≠sμ≥R∂™´sVVgS ¬ø¡[ryÚ©´sV.

8. ™´sVπ∏∂[V˘™´s ™´sV©´s Aμ≥R∂ªRΩ=Q* ™´sVLiVV  ¡VμÙj∂Li ¨sÆ™s[aRP∏R∂Ve
¨s™´szqsxtsQ˘zqs ™´sVπ∏∂[V˘™´s @ªRΩ ELÙRiQ*Li ©´s xqsLiaRP∏R∂VMee

™´sV©´sxqsV=©´sV,  ¡VμÙj∂¨s, ©y∏R∂VLiÆμ∂[ Ã¡gRiı™´sVV ¬ø¡[zqs, μ≥y˘©´s™´sVV ¬ø¡[}qsÚ ¨ds™´so
©y∏R∂VLiÆμ∂[ FsÃ˝¡xmsˆV≤R∂W DLi…ÿ™´so.

9. @¥R∂ ¿¡ªRΩÚLi xqs™´sWμ≥yªRΩVLi ©´s aRPN][ıztsQ ™´sVLiVV zqÛsLRi™±sVe
@À≥ÿ x̆qsπ∏∂Wlgi[©´s ªRΩªRΩM ™´sW≠sVøyËÈxmsoÚLi μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂V!ee
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@LÍRiV©y! ¨saRPËÃ¡\Æ™sV©´s À≥œ¡NTPÚª][ ™´sV©´sxqsV=©´sV Ã¡gRiı™´sVV ¬ø¡∏R∂V˘NRPF°æªΩ[,

@À≥ÿ˘xqsπ∏∂WgRi™´sVVª][ ©´s©´sVı F~LiμR∂V ˙xms∏R∂VªRΩı™´sVV ¬ø¡[∏R∂V™´søR¡VË.

10. @À≥ÿ˘}qs7 xms x̆qs™´sVLÛ][7zqs ™´sVªRΩ‰LRi x̄msLRiÆ™sW À≥œ¡™´se
™´sVμR∂LÛRi™´sVzms NRPLS¯fl”· NRPVLRi*©±s zqsμÙj∂™´sV™yxms=Q˘zqsee

B…Ì”¡ @À≥ÿ˘xqs™´sVV ¬ø¡[∏R∂VV»¡NRPV ¨ds™´so xqs™´sVLÛRiV≤R∂™´so NSNRPF°LiVV©´sø][
À≥œ¡gRi™´sºdΩˆQ˚ºΩNRPLRi™´sVV\¤Õ¡©´s NRPLRi¯Ã¡©´sV AøR¡LjiLiøR¡V. μk∂¨s™´sÃ¡©´s NRPW≤y ̈ ds™´so zqsμÙj∂¨s
F~LiμR∂gRiÃ¡™´so.

11. @\Æ¥∂ªRΩμR∂xms˘aRPN][Ú7zqs NRPLRiVÚLi ™´sVμ][˘gRi™´sW˙bPªRΩMe
xqsLRi*NRPLRi x̄mnsÃ¡ªy˘gRiLi ªRΩªRΩM NRPVLRiV ∏R∂VªyªRΩ¯™y©±see

@μk∂ ¬ø¡[∏R∂V¤Õ¡[NRPF°æªΩ[, ™´sV©Ø[¨s˙gRix§¶¶¶™´sVVª][ ©´s©´sVı aRPLRifl·V F~LiμR∂V. ¨ds™´so
¬ø¡[∏R∂VV xqsLRi*NRPLRi¯ xmnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV ©yZNP[ xqs™´sVLjiˆLiøR¡V.

12. ˙ZaP[π∏∂W z§¶¶¶ «Ïÿ©´s™´sVÀ≥ÿ˘ryª`Ω «Ïÿ©yμÙy˘©´sLi ≠sbPxtsQ˘æªΩ[e
μ≥y˘©yªRΩ‰LRi¯xmnsÃ¡ªy˘gRiM ªy˘gSøyËÈLiºΩLRi©´sLiªRΩLRi™±sVee

@À≥ÿ˘xqs™´sVV NRPLi¤…¡[ «Ïÿ©´s™´sVV g]xmsˆμj∂. «Ïÿ©´s™´sVV NRPLi¤…¡[ μ≥y˘©´sLi g]xmsˆμj∂.
μ≥y˘©´s™´sVV NRPLi¤…¡[ NRPLRi¯xmsLjiªy˘gRi™´sVV g]xmsˆμj∂. NS™´so©´s xqsLRi*xqsLigRiªy˘gRi™´sVV
™´sÃ¡©´s ™´sVVNTPÚ Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂.

13. @Æμ∂[*uÌy xqsLRi*À≥œ¡Wªy©yLi \Æ™sV˙ªRΩM NRPLRiVfl· G™´s øR¡e
¨sLRi¯Æ™sW ¨sLRix§¶¶¶LiNSLRiM xqs™´sVμR∂VM≈¡xqsV≈¡M ORPQ≠dsVee

14. xqsLiªRΩVxxtÌsQ xqs=ªRΩªRΩLi π∏∂Wgki ∏R∂Vªyªy¯ μR∂X≤≥R∂¨saRPË∏R∂VMe
™´sV∏R∂V˘LjiˆªRΩ™´sV©Ø[ ¡VμÙj∂M π∏∂W ™´sVμR∂ È̃QQNRPÚxqs= Æ™s[V ˙zms∏R∂VMee

@¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V Æμ∂[*xtsQ™́sVV ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂V, ≠sV˙ªRΩÀ≥ÿ™́s™́sVV NRPÃ¡™y≤R∂V,
μR∂∏R∂V NRPÃ¡™y≤R∂V, @x§¶¶¶LiNSLRi ™´sV™´sVNSLRi™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂V, ORPQ™´sWbdPÃ¡V≤R∂V,
¨sªRΩ x̆qsLiª][ztsQ, BLi˙μj∂∏R∂V¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV NRPÃ¡™y≤R∂V, μR∂X≤≥R∂¨saRPË∏R∂V™´sVV NRPÃ¡™y≤R∂V,
™´sV©´sxqsV=©´sV,  ¡VμÙj∂¨s ©y∏R∂VLiÆμ∂[ DLi¿¡©´s™y≤R∂V Fs™´s\Æ≤∂æªΩ[ NRPÃ¡≤][, @»¡V™´sLi…”¡
À≥œ¡NRPVÚÆ≤∂[ ©yNTPxtÌsQ\Æ™sV©´s™y≤R∂V.

15. ∏R∂Vry¯©Ø[ı μj∂*«¡æªΩ[ Õ‹[NRPM Õ‹[NS©Ø[ıμj∂*«¡æªΩ[ øR¡ ∏R∂VMe
x§¶¶¶L<S™´sVL<RiÀ≥œ¡π∏∂WÆμ∂[*Q\lgiM ™´sVVN][Ú∏R∂Vxqs= øR¡ Æ™s[V ˙zms∏R∂VMee

Õ‹[NRP™́sVVÃ¡©́sV ªy©́sV À≥œ¡∏R∂V|ms»Ì¡NRP, ªy©́sV Õ‹[NRP™́sVVÃ¡NRPV À≥œ¡∏R∂Vxms≤R∂NRP, A©́sLiμR∂™́sVV,
≠suyμR∂™´sVV, À≥œ¡∏R∂V™´sVV, xqsLiO][QÀ≥œ¡™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[¨s™yÆ≤∂™´s≤][ @…Ì”¡ ™yÆ≤∂[ ©yNRPV
˙zms∏R∂V\Æ™sV©´s™y≤R∂V.

16. @©´s}msORPQ aRPV+¿¡LÙRiORPQM Dμy{qs©Ø[ gRiªRΩ™´s˘¥R∂Me
xqsLS*LRiLiÀ≥œ¡ xmsLjiªy˘gki π∏∂W ™´sVμR∂ È̃QQNRPÚxqs= Æ™s[V ˙zms∏R∂VMee

N][LjiNRPÃ¡V ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂V, xmsLjiaRPVμÙR∂V≤R∂V, Àÿ•¶¶¶˘À≥œ¡˘LiªRΩLRi aføR¡ xqsLixms©´sVı≤R∂V.
xmsORPQFyªRΩ xqsWLRiV˘≤R∂V, xqsLRi* xqsNS™´sVNRPLRi¯Ã¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s™y≤R∂V @LiVV©´s
À≥œ¡NRPVÚ≤R∂V ©yNTPxtÌsQ\Æ™sV©´s™y≤R∂V.

17. π∏∂W ©´s x§¶¶¶XxtsQ˘ºΩ ©´s Æμ∂[*ztÌsQ ©´s a][øR¡ºΩ ©´s NSLiORPQºΩe
aRPVÀ≥ÿaRPVÀ≥œ¡xmsLjiªy˘gki  À≥œ¡NTPÚ™´sW©±s ∏R∂Vxqs= Æ™s[V ˙zms∏R∂VMee

Fs™´sLji\ZNPæªΩ[ xqsLiª][xtsQ™´sVV, μR∂VM≈¡™´sVV, ™´s˘ºΩlLi[NRPªRΩ, aRPVÀ≥ÿaRPVÀ≥œ¡ Ã¡ORPQfl·™´sVVÃ¡V
DLi≤R∂™Ø[, @…Ì”¡™y≤R∂V ©yNTPxtÌsQ\Æ™sV©´s™y≤R∂V.

18. xqs™´sVaRP+˙ªf øR¡ ≠sV˙æªΩ[ øR¡ ªRΩ¥y ™´sW©yxms™´sW©´sπ∏∂WMe
bdPª][xtÒsQxqsV≈¡μR∂VM¤Δ¡[xtsv xqs™´sVxqs=LigRi ≠s™´sLÍjiªRΩMee
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19. ªRΩVÃ¡˘¨sLiμyxqsVÚºΩL_¯ d̈s xqsLiªRΩVuÌ° π∏∂[V©´s ZNP[©´s¿¡ª`Ωe

@¨sZNP[ªRΩ zqs=ÛsLRi™´sVºΩM À≥œ¡QQNTPÚ™´sW©±s Æ™s[V ˙zmsπ∏∂W ©´sLRiMee

aRP˙ªRΩV™´soÃ¡∏R∂VLiμR∂V ≠sV˙ªRΩVÃ¡∏R∂VLiμR∂V xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s À≥ÿ™´s™´sVV NRPÃ¡™y≤R∂V,
™́sW©yxms™́sW©́s™́sVVÃ¡V ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂V, xqsV≈¡μR∂VM≈¡™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V xqs™́sW©́s\Æ™sV©́s™y≤R∂V,
N][LjiNRPÃ¡V ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂V, μ]LjiNTPμy¨sª][ ªRΩXzmsÚxmsÆ≤∂[™y≤R∂V, ™´s∞©´s™´sVV ©´sLiμR∂V BxtÌsQLi
NRPÃ¡™y≤R∂V, xqsVzqÛsLRi\Æ™sV©´s ¿¡ªRΩÚ™´sVV NRPÃ¡ À≥œ¡NRPVÚQÆ≤∂[ ©yNTPxtÌsQ\Æ™sV©´s™y≤R∂V.

20. π∏∂[V ªRΩV μ≥R∂LS¯Q˘™´sVXªRΩ≠sVμR∂Li ∏R∂V¥][NRPÚLi xmsLRiV˘FyxqsæªΩ[e
˙aRPμÙR∂μ≥y©y ™´sVªRΩˆLRi™´sWM À≥œ¡NSÚ}qsÚ7ºdΩ™´s Æ™s[V ˙zms∏R∂WMee

Fs™´s\lLiæªΩ[ Æ©s[©´sV ¬ø¡zmsˆ©´s μ≥R∂LRi¯™´sVVÃ¡©´sV AøR¡LjixqsWÚ, xqsVÚºΩxqsWÚ, ≠saRP*zqsxqsWÚ,
©´sÆ©s[ı ©´s≠sV¯, ©´s©´sVı DFyzqsryÚL][, ™ylLi[ ©yNRPV ≠sVNTP‰÷¡ ˙zms∏R∂V\Æ™sV©´s™yLRiV.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, À≥œ¡NTPÚπ∏∂Wg][©y™´sV μy*μR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM

@¥R∂ ˙ªRΩπ∏∂WμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM
ZOP[QQ˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡ ≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂WgRiM

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. BμR∂Li aRPLkiLRiLi N_LiæªΩ[∏R∂V! ZOP[QQ˙ªRΩ≠sVªRΩ˘’≥¡μ≥k∂∏R∂VæªΩ[e
GªRΩμ][̆  Æ™s[ºΩÚ ªRΩLi ˙Fyx§¶¶¶ßM ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡ BºΩ ªRΩμj∂*μR∂Mee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc N_LiæªΩ[∏R∂W! C Æμ∂[•¶¶¶¨sı ZOP[QQ˙ªRΩ™´sVV @Li…ÿLRiV.
C ZOP[QQ˙ªRΩ™´sVV©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s™y¨s¨s ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡Ÿ≤R∂V @Li…ÿLRiV.

2. ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡Li øyzms ™´sWLi ≠sμÙj∂ xqsLRi*ZOP[QQ˙ªRΩxtsv À≥ÿLRiªRΩ!
ZOP[QQ˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡π∏∂WL`i «Ïÿ©´sLi ∏R∂VªRΩÚ«fi «Ïÿ©´sLi ™´sVªRΩLi ™´sV™´sVee

@LÍRiV©y! @¨sı Æμ∂[x§¶¶¶™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ¨s™´szqsLiøR¡V ©´s©´sVı ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡Ÿ≤T∂¨sgS
æªΩÃ¡VxqsVN][. ZOP[QQ˙ªy¨sı, ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡Ÿ¨s gRiVLjiÚLiøR¡»¡Æ™s[V ∏R∂V¥yLÛRiQ\Æ™sV©´s «Ïÿ©´s™´sVV.

3. ªRΩª`ΩZOP[QQ˙ªRΩLi ∏R∂VøR¡Ë ∏R∂WμR∂XNRPË ∏R∂Vμj∂*NSLji ∏R∂VªRΩaRPË ∏R∂Vª`Ωe
xqs øR¡ π∏∂W ∏R∂VªRΩˆQ˚À≥ÿ™´saRPË ªRΩªRΩ=™´sW}qs©´s Æ™s[V aRPXfl·Vee

C ZOP[QQ˙ªRΩ™´sVV Fs»¡V™´sLi…”¡μ][, Fs»¡V™´sLi…”¡ ANSLRi ≠sNSLRi™´sVVÃ¡V©yıπ∏∂W,
Æμ∂[¨s™´sÃ¡©´s G≠sμ≥R∂™´sVVgS NRP÷¡gjiLiμ][, ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡Ÿ≤R∂©´sgS Fs™´s≤][? Fs»¡V™´sLi…”¡™y≤][
xqsLiOTPQxmsÚ™´sVVgS ¬ø¡xmsoªy©´sV, ≠s©´sV.

4.  ¡VVztsQ’≥¡LRi x̃§¶¶¶ßμ≥y gkiªRΩLi ø≥R¡Liμ][’≥¡Lji*≠s\Æμ≥∂M xmsX¥R∂N`Pe
˙ ¡x§¶¶¶ x̄qsW˙ªRΩxms\Æμ∂\ZaPQQË™´s }§¶¶¶ªRΩV™´sVμj∂ È̃Lji*¨sbPËQ\æªΩMee

 ¡VVxtsvÃ¡V ZOP[QQ˙ªRΩ, ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡ xqs*LRiWxms xqs*À≥ÿ™´s™´sVVÃ¡©´sV @Æ©s[NRP LRiNSÃ¡VgS
¬ø¡FyˆLRiV. ˙ ¡x§¶¶¶¯xqsW˙ªRΩ™´sVVÃ¡V ™y…”¡¨s ≠sxmsoÃ¡™´sVVgS ≠s™´sLjiLiøyLiVV.
xqsLiaRP∏R∂V™́sVV©́sNRPV, xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶™́sVV©́sNRPV @™́sNSaRP≠dsV∏R∂VNRPVLi≤R∂gS ™y˘Δÿ˘¨sLiøyLiVV.
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5. ™´sV•¶¶¶À≥œ¡Wªy©´s x̆§¶¶¶LiNSLRiM  ¡VμÙj∂LRi™´s˘QQNRPÚÆ™s[V™´s øR¡e

BLi˙μj∂∏R∂Wfl”· μR∂\ZaPNRPLi øR¡ xmsLiøR¡ ¬ø¡[Li˙μj∂∏R∂V g][øR¡LSMee

6. BøyËÈ Æμ∂[*xts xqsV=≈¡Li μR∂VM≈¡Li xqsLixmnsWªRΩZaP[ËªRΩ©y μ≥R∂XºΩMe
GªRΩª`Ω ZOP[QQ˙ªRΩLi xqs™´sW}qs©´s xqs≠sNSLRi™´sVVμyx§¶¶¶XªRΩ™±sVee

xmsLiøR¡À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡NRPV NSLRifl·\Æ™sV©´s @x§¶¶¶LiNSLRi™´sVV, @x§¶¶¶LiNSLRi™´sVV©´sNRPV
NSLRifl·\Æ™sV©´s  ¡VμÙj∂,  ¡VμÙj∂NTP NSLRifl·\Æ™sV©´s ™´sVWÃ¡˙xmsNRPXºΩ, xmsμj∂ BLi˙μj∂∏R∂WÃ¡V,
™´sV©´sxqsV=, BLi˙μj∂∏R∂V≠sxtsQ∏R∂V™´sVV\¤Õ¡©´s aRP Ù¡, xqsˆLRi+, LRiWxms, LRixqs, gRiLiμ≥R∂, @©´sV
xqÛsWÃ¡À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡V, BøR¡ËÈ, Æμ∂[*xtsQ™́sVV, μR∂VM≈¡™́sVV, aRPLkiLRi™́sVV, μy¨sÕ‹[̈ s \¬ø¡ªRΩ©́s˘™́sVV,
\Æμ≥∂LRi˘™́sVV B™́s d̈sı NRP÷¡zqs©́s μy¨s¨s ZOP[QQ̇ ªRΩ™́sVV @¨s @Li…ÿLRiV. ™́sVx§¶¶¶μyμj∂ BLi˙μj∂∏R∂V
≠sNSLRi™´sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©´s C ZOP[QQ˙ªRΩ ªRΩªRΩÚQ*™´sVV xqsLi˙gRix§¶¶¶LigS ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂Vª][Liμj∂.

7. @™´sW¨sªRΩ*™´sVμR∂Li’≥¡ªRΩ*Li @z§¶¶¶Liry OSQLiºΩLSLÍRi™´s™±sVe
AøyL][˘Fyxqs©´sLi aføR¡Li |qÛ^sLRi˘™´sWªRΩ¯≠s¨s˙gRix§¶¶¶Mee

@’≥¡™´sW©´s™´sVV ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡, μR∂LiÀ≥ œ¡™´sVV ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡, BªRΩLRiVÃ¡©´sV
{ms≤T∂LiøR¡NRPVLi≤R∂V»¡, JLRiVˆ NRP÷¡gji DLi≤R∂V»¡, xqsLRiŒœ¡™́sVVgS DLi≤R∂V»¡, gRiVLRiVaRPV˙aRPWxtsQ
¬ø¡[∏R∂VV»¡, Àÿ•¶¶¶˘À≥œ¡˘LiªRΩLRi™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V aRPV¿¡gS DLi≤R∂V»¡, Æ™sWORPQ™´sVV
ryμ≥j∂LiøR¡™´s¤Õ¡©´s¨s AªRΩ¯¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV NRP÷¡gji DLi≤R∂V»¡ccc

8. BLi˙μj∂∏R∂WlLÛi[xtsv \Æ™sLSgRi˘Li @©´sx§¶¶¶LiNSLRi G™´s øR¡e
«¡©´s¯™´sVXªRΩV˘ «¡LS™y˘μ≥j∂ μR∂VM≈¡μ][uy©´sVμR∂LRi+©´s™±sVee

À≥‹[gRi˘™´sVV\¤Õ¡©´s BLi˙μj∂∏R∂V≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡\|ms ≠sLRiNTPÚ ¬ø¡LiμR∂V»¡, @’≥¡™´sW©´s™´sVV
¤Õ¡[NRPF°™´so»¡, «¡©´s¯ ™´sVXªRΩV˘ «¡LS ™y˘μ≥R∂VÃ¡Õ‹[̈ s μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V DLi≤R∂V
μ][xtsQ™´sVVÃ¡©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s ¨s≠sVªRΩÚ™´sW˙ªRΩ™´sVVgS DLi≤R∂V»¡cccc

9. @xqsNTPÚLRi©´s’≥¡xtsQ*LigRiM  xmso˙ªRΩμyLRigRiX•¶¶¶μj∂xtsve
¨sªRΩ˘Li øR¡ xqs™´sV¿¡ªRΩÚªRΩ*Li BuÌy¨suÌ°xmsxmsºΩÚxtsvee

À≥ÿLS x̆mso˙ªRΩ gRiX•¶¶¶μR∂VÃ¡∏R∂VLiμR∂V AxqsNTPÚ, ™́sV™́sVNSLRi™́sVV ¤Õ¡[NRPF°™́so»¡, aRPVÀ≥œ¡™́sVVÃ¡V
NS d̈s, @aRPVÀ≥œ¡™´sVVÃ¡V NS¨ds NRP÷¡gji©´sxmsˆV≤R∂V, ¨s˙gRix§¶¶¶™´sVVgS DLi≤R∂V»¡ccc

10. ™´sVLiVV øy©´s©´s˘π∏∂Wlgi[©´s À≥œ¡NTPÚLRi™´s˘’≥¡øyLjifl‘·e
≠s≠sNRPÚÆμ∂[aRP }qs≠sªRΩ*Li  @LRiºΩLÍRi©´sxqsLixqsμj∂ee

©y∏R∂VLiμR∂V xqsLS*ªRΩ¯μR∂XztÌsQª][ À≥œ¡NTPÚ NRP÷¡gji DLi≤R∂V»¡, ¿¡ªRΩÚ™´sVV©´sNRPV aSLiºΩ¨s
NRP÷¡gjiLiøR¡V ̇ xmsÆμ∂[aRP™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ̈ s™´szqsLiøR¡V»¡, ™´sVWLÂRi «¡©´sVÃ¡NRPV μR∂WLRi™´sVVgS
DLi≤R∂V»¡ ccc

11. @μ≥y˘ªRΩ¯«Ïÿ©´s¨sªRΩ˘ªRΩ*Li ªRΩªRΩÚQ*«Ïÿ©yLÛRiμR∂LRi+©´s™±sVe
GªRΩ«fi«Ïÿ©´s≠sVºΩ ˙F°NRPÚLi @«Ïÿ©´sLi ∏R∂VμR∂ª][7©´s˘¥yee

AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV©´sLiμR∂V ¨sxtÓsQ NRP÷¡gji DLi≤R∂V»¡, Æ™sWORPQ™´sVV\|ms g]xmsˆ N][LjiNRP
NRP÷¡gji DLi≤R∂V»¡ «Ïÿ©´s™´sVV @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂Vª][Liμj∂. ≠ds…”¡NTP ™´s˘ºΩlLi[NRP™´sVV\¤Õ¡©´s
™´sW©´s™´sVV, μR∂LiÀ≥œ¡™´sVV, Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV©´s≠s @«Ïÿ©´sLRiWxms™´sVVÃ¡V. «Ïÿ©´s™´sVV©´sNRPV
ẋmsºΩ ¡Liμ≥R∂NRP™´sVVÃ¡V. NS™´so©´s ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡™´sÃ¡zqs©´sÆ™s[.

12. ¤«Ï¡[∏R∂VLi ∏R∂VªRΩÚª`Ω ẋms™´sOSQQ˘≠sV ∏R∂V«fi «Ïÿªy*7™´sVXªRΩ™´sVaRPVı æªΩ[e
@©yμj∂™´sVªRΩˆLRiLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ ©´s xqsªRΩÚ©yıxqsμR∂VøR¡˘æªΩ[ee

æªΩÃ¡VxqsVN]©́sV»¡NRPV Gμj∂ π∏∂WgRi˘™́sVV? Æμ∂[̈ s¨s æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©́sø][ @™́sVXªRΩªRΩÚQ*™́sVV
Ã¡’≥¡xqsVÚLiμ][, μy¨s gRiVLjiLi¿¡ ¬ø¡xmsoªy©´sV. @μj∂ xqs©yªRΩ©´s\Æ™sV©´s xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVV.
μy¨s¨s xqsªRΩˆμyLÛRi™́sVVgS gS d̈s, @xqsªRΩˆμyLÛRi™́sVVgS gS d̈s ¬ø¡xmsˆV»¡NRPV ≠dsÃ¡VNSμR∂V.
@μj∂ BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡NRPV NRP¨szmsLiøR¡μR∂V.
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13. xqsLRi*ªRΩM Fyfl”·FyμR∂Li ªRΩª`Ω xqsLRi*ª][7OTPQbPL][™´sVV≈¡™±sVe

xqsLRi*ªRΩ aRPV+Q˚ºΩ™´sVÕ˝‹[ZNP[ xqsLRi*™´sW™´sXªRΩ˘ ºΩxtÓsQºΩee

FsLRiVLigRi ™´sÃ¡zqs©´s\Æμ∂ (Æ™s©´sVNRP ¬ø¡zmsˆ©´s) A ˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVV Fs»¡V øR¡Wzqs©y
@LiªRΩ…ÿ ™y˘zmsLi¿¡ DLiμj∂. ªRΩ©´sπ∏∂VVNRP‰ NSŒœ̋¡ª][, ¬ø¡[ªRΩVÃ¡ª][, ªRΩÃ¡Ã¡ª][
™´sVVΔÿÃ¡ª][, ¬ø¡™´soÃ¡ª][ C ̇ xmsxmsLiøR¡™´sVLiªy ™y˘zmsLi¿¡ DLiμj∂.

14. xqslLi[*Li˙μj∂∏R∂VgRiVflÿÀ≥ÿxqsLi xqslLi[*Li˙μj∂∏R∂V≠s™´sLÍjiªRΩ™±sVe
@xqsNRPÚLi xqsLRi*À≥œ¡X\¬ø¡QË™´s ¨sLÊRiVfl·Li gRiVfl·À≥‹[NRPÚQX øR¡ee

C xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯ ªRΩªRΩÚQ*™´sVV @¨sı BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V NRP÷¡zqs F°LiVV
D©´sı»˝¡V NRP¨szmsLi¿¡©y, NRPÃ¡™´sμR∂V. Æμ∂[¨sª][©´sW NRPÃ¡™´sNRPF°LiVV©y, NRP÷¡zqs©´s»˝¡V
DLi»¡VLiμj∂. @¨sı…”¡¨ds μ≥yLRifl·, F°xtsQfl· ¬ø¡[xqsWÚ DLi»¡VLiμj∂. ̈ sLÊRiVfl·\Æ™sV DLi≤T∂,
˙ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡©´sV Fy÷¡xqsVÚLiμj∂.

15.  ¡z§¶¶¶LRiLiªRΩaRPË À≥œ¡Wªy©yLi  @øR¡LRiLi øR¡LRiÆ™s[V™´s øR¡e
xqsWORPQQ¯ªy*ª`Ω ªRΩμR∂≠s¤«Ï¡[∏R∂VLi μR∂WLRixqÛsLi øyLiºΩZNP[ øR¡ ªRΩª`Ωee

Bμj∂ @¨sı À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡NRPV, Õ‹[xmsÕÿ \¤À¡»¡ DLi»¡VLiμj∂. øR¡LSøR¡LRi
xqs*LRiWxms\Æ™sV©´sxmsˆ…”¡NUP, xqsWOSQQ¯ºΩ xqsWORPQQ¯™´sVgRiV»¡¬ø¡[ μk∂¨s¨s gRiVLjiLi¿¡
æªΩÃ¡VxqsVN]©́sV»¡ NRPxtÌsQ™́sVV. μk∂¨s¨s gRiVLjiÚLi¿¡©́s™yLjiNTP μR∂gÊRiLRi @™́soªRΩVLiμj∂. gRiVLjiÚLiøR¡¨s
@«Ïÿ©´sVÃ¡NRPV μR∂WLRiLigS DLi»¡VLiμj∂.

16. @≠sÀ≥œ¡NRPÚLi øR¡ À≥œ¡WæªΩ[xtsv ≠sÀ≥œ¡NRPÚ≠sV™´s øR¡ zqÛsªRΩ™±sVe
À≥œ¡WªRΩÀ≥œ¡LRiÚQX øR¡ ªRΩ«fi ¤«Ï¡[∏R∂VLi ˙gRizqsxtÒsv ẋmsÀ≥œ¡V≠sxtÒsv øR¡ee

C xmsLRi™´sWªRΩ¯ ANSaRP™´sVV™´s¤Õ¡ @≈¡Li≤R∂LigS DLi»¡VLiμj∂. xmsLjixmspLÒRi™´sVVgS
DLi»¡VLiμj∂. øR¡LSøR¡LRiÀ≥ œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ’≥¡©´sı™´sVVgS NRP¨szmsxqsVÚLiμj∂.
xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡©́sV F°ztsQxqsVÚLiμj∂. Ã¡∏R∂VLi ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂. ºΩLjigji ™́sV◊d¡̋ xqsXztÌsQ NSÃ¡LiÕ‹[
xmso…Ì”¡Lixms ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂.

17. «‹[̆ ºΩuy™´sVzms ªRΩ«Í‹[̆ ºΩM ªRΩ™´sVxqsM xmsLRi™´sVVøR¡˘ æªΩ[e
«Ïÿ©´sLi ¤«Ï¡[∏R∂VLi «Ïÿ©´sgRi™´sV˘Li x§¶¶¶Xμj∂ xqsLRi*xqs˘ ≠sztÓsQªRΩ™±sVee

C ̇ ¡x§¶¶¶¯Æ™s[V xqsWLRiV˘¨sNTP, @gjiıNTP æªΩ[«¡xqsV= ̈ s¿¡ËLiμj∂. ¿d¡NRP…”¡NTP μR∂WLRiLigS
DLi»¡VLiμj∂. @Æμ∂[ «Ïÿ©´s™´sVV. @Æμ∂[ ¤«Ï¡[∏R∂V™´sVV. «Ïÿ©´s™´sVV¬ø¡[ F~LiμR∂™´sÃ¡zqsLiμR∂Æμ∂[.
xqsLRi*x§¶¶¶XμR∂∏R∂WLiªRΩLS˘≠sV NRPW≤y @Æμ∂[.

18. BºΩ ZOP[QQ˙ªRΩLi ªRΩ¥y «Ïÿ©´sLi ¤«Ï¡[∏R∂VLi ø][NRPÚLi xqs™´sWxqsªRΩMe
™´sVμR∂ È̃QQNRPÚ GªRΩμj∂*«Ïÿ∏R∂V ™´sVμy È̃™yπ∏∂WxmsxmsμR∂˘æªΩ[ee

ZOP[QQ˙ªRΩ, «Ïÿ©´s, ¤«Ï¡[∏R∂V™´sVVÃ¡ gRiVLjiLi¿¡ ¨dsNRPV xqsLi˙gRix§¶¶¶™´sVVgS ¬ø¡xmsoªy©´sV.
©yπ∏∂VVNRP‰ À≥œ¡NRPVÚ≤R∂V, C ™́sVW≤T∂Li…”¡ d̈s æªΩÃ¡VxqsVN]¨s ̇ ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV F~LiμR∂V»¡NRPV
π∏∂WgRiV˘≤R∂™´soªy≤R∂V.

19. ẋmsNRPXºΩLi xmsoLRiVxtsQLi \¬ø¡™´s ≠sμÙR∂˘©yμk∂ DÀ≥ÿ™´szmse
≠sNSLSLiaRPË gRiVflÿLi\ZaPQQË™´s ≠sμÙj∂ ẋmsNRPXºΩxqsLiÀ≥œ¡™y©±see

˙xmsNRPXºΩ xmsoLRiVxtsvÃ¡V æªΩ÷¡∏R∂V ¡≤R∂¨s @©yμj∂™´s¨s æªΩÃ¡VxqsVN][. Æμ∂[}§¶¶¶Li˙μj∂∏R∂V
≠sNSLSÃ¡V, ̇ ºΩgRiVflÿÃ¡V, xqsV≈¡μR∂VMΔÿÃ¡V ̇ xmsNRPXºΩ ™´sÃ˝¡Æ©s[ xmso≤R∂VªRΩV©yıLiVV.

20. NSLRi˘NRPLRifl·NRPLRiÚQXæªΩ[* }§¶¶¶ªRΩVM ˙xmsNRPXºΩLRiVøR¡˘æªΩ[e
xmsoLRiVxtsQ xqsV=≈¡μR∂VMΔÿ©yLi À≥‹[NRPÚQXæªΩ[* }§¶¶¶ªRΩVLRiVøR¡˘æªΩ[ee

Æμ∂[}§¶¶¶Li˙μj∂∏R∂WÃ¡ NRPLRiÚQXªy*¨sNTP ̇ xmsNRPXºΩ NSLRifl·™́sVV. xqsV≈¡μR∂VMΔÿÃ¡ @©́sVÀ≥œ¡™y¨sNTP
xmsoLRiVxtsv≤R∂V NSLRifl·™´sVV.

21. xmsoLRiVxtsQM ẋmsNRPXºΩrÛ° z§¶¶¶ À≥œ¡VLiZNP[Ú ẋmsNRPXºΩ«ÿ©±s gRiVflÿ©±se
NSLRifl·Li gRiVfl·xqsLig][7 xqs˘ xqsμR∂xqsμ][̆ ¨s «¡©´s x̄qsVee
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ẋmsNRPXºΩ NRPXªRΩ Æμ∂[x§¶¶¶gRiªRΩV\Æ≤∂ DLi≤T∂ NRPW≤y C “¡™́so≤R∂V ̇ xmsNRPXºΩ ©́sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©́s

gRiVfl·™́sVVÃ¡™́sÃ¡©́s xqsV≈¡μR∂VMΔÿÃ¡©́sV @©́sVÀ≥œ¡≠sxqsVÚ©yı≤R∂V. ≠s≠sμ≥R∂ π∏∂W©́sVÃ¡∏R∂VLiμR∂V
xmso≤R∂VªRΩV©yı≤R∂V. ºΩLjigji ™´sV…Ì”¡Õ‹[ NRP÷¡zqsF°ªRΩV©yı≤R∂V. gRiVfl·xqsLigRi™´sVÆ™s[V μk∂¨sNTP
NSLRifl·™´sVV.

22. Dxms˙μR∂uÌy7©´sV™´sVLiªy øR¡ À≥œ¡LSÚ À≥‹[NSÚ ™´sV}§¶¶¶aRP*LRiMe
xmsLRi™´sWæªΩ[̄ ºΩ øyxmso˘QNRPÚM Æμ∂[}§¶¶¶7zqs¯©±s xmsoLRiVxtsQM xmsLRiMee

˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVV C Æμ∂[x§¶¶¶™´sVV ©´sLiÆμ∂[ D©´sıxmsˆ…”¡NUP, Æμ∂[x§¶¶¶™´sVV NRPLi¤…¡[ @ºdΩªRΩV≤R∂V,
xqs*ªRΩLi˙ªRΩV≤R∂V, @©́sVNRPWÃ¡V≤R∂V, ryOTPQ™́sW˙ªRΩV≤R∂V, F°xtsQNRPV≤R∂V, À≥‹[gji, @LiªRΩLS˘≠sV,
xmsLRi™´sWªRΩ¯ @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.

23. ∏R∂V G™´sLi Æ™s[ºΩÚ xmsoLRiVxtsQLi ẋmsNRPXºΩLi øR¡ gRiV\‚fl·xqs=x§¶¶¶e
xqsLRi*¥y ™´sLRiÚ™´sW©Ø[7zms ©´s xqs À≥œ¡Wπ∏∂W7’≥¡«ÿ∏R∂VæªΩ[ee

C ≠sμ≥R∂™´sVVgS “¡™´so≤T∂ gRiVLjiLi¿¡ gS¨ds, ̇ ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©´s ̇ xmsNRPXºΩ¨s
gRiVLjiLi¿¡ gS¨ds, ÀÿgRiVgS æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s™y≤R∂V Fs…Ì”¡ NRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[zqs©y, ºΩLjigji
«¡¨s¯LiøR¡≤R∂V.

24. μ≥y˘Æ©s[©yªRΩ¯¨s xmsaRP˘LiºΩ ZNP[¿¡μyªy¯©´s™´sWªRΩ¯©ye
@Æ©s[̆  ryLi¤Δ¡[̆ ©´s π∏∂Wlgi[©´s NRPLRi¯π∏∂Wlgi[©´s øyxmslLi[ee

N]LiμR∂LRiV C xmsLRi™́sWªRΩ¯©́sV xmsLjiaRPVμÙR∂\Æ™sV©́s xqsWORPQQ¯ ¡VμÙj∂ gRiÃ¡ x§¶¶¶XμR∂∏R∂VLiª][
øR¡WxqsVÚ©yıLRiV. ™́sVLjiN]LiμR∂LRiV π∏∂WgRiμ≥y˘©́sLi ™́sÃ̋¡ øR¡WxqsVÚ©yıLRiV. ™́sVLjiN]LiμR∂LRiV
«Ïÿ©´sπ∏∂WgRi™´sVV μy*LS øR¡WxqsVÚ©yıLRiV. ™´sVLjiN]LiμR∂LRiV ¨suy‰™´sVπ∏∂WgRi™´sVV
μy*LS xmsLRi™´sWªRΩ¯©´sV μR∂Lji+xqsVÚ©yıLRiV.

25. @Æ©s[̆  æªΩ[*™´s™´sV«ÿ©´sLiªRΩM ˙aRPVªy*7Æ©s[̆ À≥œ¡˘ DFyxqsæªΩ[e
æªΩ[7zms øyºΩªRΩLRiLiæªΩ[̆ ™´s ™´sVXªRΩV˘Li ˙aRPVºΩxmsLS∏R∂VflÿMee

™´sVLjiN]LiμR∂LRiV C AªRΩ¯ªRΩªRΩÚQ*™´sVV©´sV gRiVLjiLi¿¡ æªΩ÷¡∏R∂V¨s™yLRiV, ªRΩªRΩÚQ*
«Ïÿ©´sV\¤Õ¡©´s ™´sVx§¶¶¶L<RiVÃ¡©´sV }qs™´s ¬ø¡[xqsWÚ æªΩÃ¡VxqsVN]Li»¡V©yıLRiV. ≠dsLRiV NRPW≤y
™´sVXªRΩV˘LRiWxms\Æ™sV©´s xqsLiryLRi™´sVV ©´sVLi≤T∂ ¨sxqs=LiÆμ∂[x§¶¶¶™´sVVgS ªRΩLjiryÚLRiV.

26. ∏R∂W™´sªRΩ=Li«ÿ∏R∂VæªΩ[ NTPLi¿¡ª`Ω xqsªRΩÚQ*Li rÛy™´sLRi«¡LigRi™´sV™±sVe
ZOP[QQ˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡ xqsLiπ∏∂WgSª`Ω ªRΩμj∂*μÙj∂ À≥œ¡LRiªRΩL<RiÀ≥œ¡!ee

@LÍRiV©y! rÛy™´sLRi «¡LigRi™´sV LRiWxms\Æ™sV©´s øR¡LSøR¡LRi “¡™´s™´sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©´s C
ẋmsxmsLiøR¡™́sVLiªy ZOP[QQ˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡ŸÃ¡ xqsLiπ∏∂WgRi™́sVV™́sÃ¡©́s xmso…Ì”¡©́sÆμ∂[ @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.

27. xqs™´sVLi xqslLi[*xtsv À≥œ¡WæªΩ[xtsv ºΩxtÓsQLiªRΩLi xmsLRiÆ™s[VaRP*LRi™±sVe
≠s©´saRP˘ªRΩ=Q*≠s©´saRP˘LiªRΩLi ∏R∂VM xmsaRP˘ºΩ xqs xmsaRP˘ºΩee

@¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡ª][ xqs™́sW©́s™́sVVgS DLi≤T∂, @¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡V ©́sbPLi¿¡©y,
ªy©´sV ™´sW˙ªRΩLi ©´sbPLiøR¡≤R∂V NS ¡…Ì”¡ A xmsLRiÆ™s[VaRP*LRiV¨s øR¡W¿¡©´s™yÆ≤∂[ ̈ s«¡\Æ™sV©´s
˙μR∂xtÌsQ.

28. xqs™´sVLi xmsaRP˘©±s z§¶¶¶ xqsLRi*˙ªRΩ xqs™´sV™´szqÛsªRΩ≠dsVaRP*LRi™±sVe
©´s z§¶¶¶©´sryÚQ˘ªRΩ¯©y77ªy¯©´sLi ªRΩª][ ∏R∂WºΩ xmsLSLigRiºΩ™±sVee

xmsLRiÆ™s[VaRP*LRiV¨s xqsLRi*˙ªRΩ xqs™´sW©´s™´sVVgS øR¡WøR¡V™y≤R∂V, ªRΩ©´s©´sV ªy©´sV Fy≤R∂V
¬ø¡[xqsVN][≤R∂V. @LiμR∂V™´sÃ¡©´s @ªRΩ≤R∂V DªRΩÚ™´sVgRiºΩ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

29. ẋmsNRPX\æªΩQ˘™´s øR¡ NRPLS¯fl”· ˙NTP∏R∂V™´sWflÿ¨s xqsLRi*aRPMe
∏R∂VM xmsaRP˘ºΩ ªRΩ¥y77ªy¯©´sLi @NRPLSÚLRiLi xqs xmsaRP˘ºΩee

@¨sı NRPLRi¯Ã¡W ̇ xmsNRPXºΩ μy*LS «¡LRiVgRiVªRΩV©yı∏R∂V¨s, AªRΩ¯NRPV NRPLRiÚQXªRΩ*™́sVV
¤Õ¡[μR∂¨s æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s™yÆ≤∂[ «Ïÿ¨s.
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30. ∏R∂Vμy À≥œ¡WªRΩxmsX¥R∂gS È̃™´sLi GNRPxqÛs™´sV©´sVxmsaRP˘ºΩe

ªRΩªRΩ G™´s øR¡ ≠sryÚLRiLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ xqsLixmsμR∂˘æªΩ[ ªRΩμyee

@¨sı À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡©´sV AªRΩ¯xmsLRi™´sVVgS øR¡WxqsWÚ, @™´s¨dsı AªRΩ¯∏R∂VLiÆμ∂[
xmso…Ì”¡, AªRΩ¯gRiªRΩ\Æ™sV xqsLRi*˙ªRΩ ̈ sLi≤T∂ D©yı∏R∂V¨s ̇ gRiz§¶¶¶Li¿¡©́sxmsˆV≤R∂V, ™́sW©́s™́soÆ≤∂[
˙ ¡x§¶¶¶¯ªRΩ*™´sVV©´sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

31. @©yμj∂ªy*¨sıLÊRiVfl·ªy*ª`Ω xmsLRi™´sWªy¯7∏R∂V™´sV™´s˘∏R∂VMe
aRPLkiLRirÛ°7zms N_LiæªΩ[∏R∂V! ©´s NRPL][ºΩ ©´s ÷¡xms˘æªΩ[ee

@LÍRiV©y! C xmsLRi™́sWªRΩ¯ @©yμj∂. DªRΩˆºΩÚ ¤Õ¡[̈ sμj∂. gRiVfl·xqsLigRi™́sV™́sVV ¤Õ¡[̈ sμj∂.
@™´s˘∏R∂V\Æ™sV©´sμj∂. @≠sNSLRi\Æ™sV©´sμj∂. @…Ì”¡ C xmsLRi™´sWªRΩ¯ aRPLkiLRiLiÕ‹[ ̇ xmsNSbPxqsWÚ
D©´sıxmsˆ…”¡NUP, μk∂¨sNTP NRPLRiÚQXªRΩ*™´sVV NS¨ds, NRPLRi¯xmnsÃ¡ªRΩ*™´sVV NS¨ds DLi≤R∂™´so.

32. ∏R∂V¥y xqsLRi*gRiªRΩLi r¢OSQQ¯Q˘ª`Ω ANSaRPLi ©Ø[xms÷¡xms˘æªΩ[e
xqsLRi*˙ªy™´szqÛsª][ Æμ∂[}§¶¶¶ ªRΩ¥y77ªy¯ ©Ø[xms÷¡xms˘æªΩ[ee

@LiªRΩ…ÿ ™y z̆msLi¿¡©́s ANSaRP™́sVV xqsWORPQQ̄ À≥ÿ™́s©́s™́sÃ¡©́s Æμ∂[̈ sNUP @Li»¡ ¡≤R∂NRPVLi≤y
DLi»¡V©´sıμ][, @Æμ∂[ ≠sμ≥R∂™´sVVgS AªRΩ¯ ≠s≠sμ≥R∂ aRPLkiLSÃ¡Õ‹[ D©´sıxmsˆ…”¡NUP ™y…”¡
gRiVflÿÃ¡V AªRΩ¯NRPV @Li»¡™´so.

33. ∏R∂V¥y ẋmsNSaRP∏R∂VæªΩ[̆ NRPM NRPXªRΩ=QıLi Õ‹[NRP≠sV™´sVLi LRi≠sMe
ZOP[QQ˙ªRΩLi ZOP[QQ˙ºdΩ ªRΩ¥y NRPXªRΩ=QıLi ẋmsNSaRP∏R∂VºΩ À≥ÿLRiªRΩ!ee

IZNP[ INRP‰ xqsWLRiV˘≤R∂V «¡gRiªRΩVÚ©´sLiªy ̇ xmsNSbPLixms ¬ø¡[∏R∂VV©´s»˝¡V, ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡Ÿ\Æ≤∂©´s
xmsLRi™´sWªRΩ¯ ZOP[QQ˙ªRΩ™´sVV\¤Õ¡©´s @¨sı Æμ∂[x§¶¶¶™´sVVÃ¡©´sV ̇ xmsNSbPLixms ¬ø¡[xqsVÚ©yı≤R∂V.

34. ZOP[QQ˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡π∏∂WlLi[™´sLi @LiªRΩLRiLi «Ïÿ©´søR¡ORPVuye
À≥œ¡WªRΩ ẋmsNRPXºΩÆ™sWORPQLi øR¡ π∏∂[V ≠sμR∂VLS˘LiºΩ æªΩ[ xmsLRi™±sVee

ZOP[QQ˙ªRΩ ZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡ŸÃ¡ ¤À≥¡[μy¨sı xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ NSLRifl·\Æ™sV©́s ™́sW∏R∂W ¡Liμ≥y¨sı,
¨s™yLjiLiøR¡V DFy∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV ªRΩ©´sπ∏∂VVNRP‰ «Ïÿ©´sÆ©s[˙ªRΩ™´sVV μy*LS
æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s ryμ≥R∂NRPVÆ≤∂[ xmsLRi™´sVgRiºΩ¨s F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V. @…Ì”¡ ™yLRiV
ºΩLjigji «¡¨s¯LiøR¡LRiV.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=,
˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, ZOP[QQ˙ªRΩZOP[QQ˙ªRΩ«Ï¡

≠sÀ≥ÿgRi π∏∂Wg][©y™´sV ˙ªRΩπ∏∂WμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ øR¡ªRΩVLÙRia][7μ≥y˘∏R∂VM
gRiVfl·˙ªRΩ∏R∂V ≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂WgRiM

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. xmsLRiLi À≥œ¡W∏R∂VM ẋms™´sOSQQ˘≠sV «Ïÿ©y©yLi «Ïÿ©´s™´sVVªRΩÚ™´sV™±sVe
∏R∂V«fi «Ïÿªy* ™´sVV©´s∏R∂Vxqs=lLi[* xmsLSLi zqsμÙj∂≠sVª][ gRiªyMee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc G «Ïÿ©´s™´sVV ™´sÃ˝¡ ™´sVV©´sVÃ¡V Æ™sWORPQ™´sVV©´sV
F~LiμR∂VøR¡V©yıL][, @…Ì”¡ DªRΩÚ™´sV\Æ™sV©´s «Ïÿ©´s™´sWLÊRi™´sVV©´sV ̈ dsNRPV ™´sV◊d̋¡ ¬ø¡xmsoªy©´sV
≠s©´sV.

2. BμR∂Li «Ïÿ©´s™´sVVFy˙bPªRΩ˘ ™´sV™´sV ryμ≥R∂LRi¯Q˘™´sWgRiªyMe
xqslLÊi[7zms ©Ø[xms«ÿ∏R∂VLiæªΩ[ ẋmsÃ¡##π∏∂[V ©´s ™´s˘¥R∂LiºΩ øR¡ee

C «Ïÿ©´sπ∏∂WgRi™´sVV©´sV AøR¡LjiLi¿¡©´s™yLRiV, ©yπ∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWxms™´sVV©´sV
æªΩÃ¡VxqsVN]¨s, «¡©´s©´s ™´sVLRifl·™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ ªRΩxmsˆVN]Li…ÿLRiV.

3. ™´sV™´sV π∏∂W¨sLRi x̄§¶¶¶μR∂˜Q x̊§¶¶¶¯ ªRΩzqs¯©±s gRiLRi È̃Li μR∂μ≥y™´sV x̆§¶¶¶™±sVe
xqsLiÀ≥œ¡™´s xqs=LRi*À≥œ¡Wªy©yLi ªRΩª][ À≥œ¡™´sºΩ À≥ÿLRiªRΩ!ee

@LÍRiV©y! ˙ºΩgRiVflÿªRΩ¯NRP\Æ™sV©´s ™´sW∏R∂V @©´sV ˙xmsNRPXºΩπ∏∂[V ©yNRPV gRiLRi˜ÈxqÛs.
@LiμR∂VÕ‹[ Æ©s[©´sV xqsXztÌsQ ’d¡«ÿ¨sı DLiøR¡Vªy©´sV. ªRΩLRiV™yªRΩ xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´s
z§¶¶¶LRifl·˘gRiLRiV È̃≤T∂ (xqsXztÌsQ’d¡«¡™́sVV) ©́sVLi≤T∂ xqsLRi*À≥œ¡WªyÃ¡V xqsXztÌsQLiøR¡ ¡≤R∂VøR¡V©yıLiVV.

4. xqsLRi*π∏∂W¨sxtsv N_LiæªΩ[∏R∂V! ™´sVWLRiÚ∏R∂V xqs=LiÀ≥œ¡™´sLiºΩ ∏R∂WMe
ªyryLi ˙ ¡x§¶¶¶¯ ™´sVx§¶¶¶μ][̆ ¨sM @x§¶¶¶Lii ’d¡«¡ ẋmsμR∂M zmsªyee

@Æ©s[NRP gRiLRi˜È™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©´s aRPLkiLRi™´sVVÃ¡NRP¨sıLi…”¡NUP ̇ xmsNRPXºΩπ∏∂[V ªRΩ÷˝¡.
’d¡«¡™´sVV©´sV ©y…”¡©´s Æ©s[Æ©s[ ªRΩLi˙≤T∂¨s.

5. xqsªRΩÚQ*Li LRi«¡xqsÚ™´sV BºΩ gRiVflÿM ẋmsNRPXºΩ xqsLiÀ≥œ¡™yMe
¨s ¡μ≥R∂ıLiºΩ ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! Æμ∂[}§¶¶¶ Æμ∂[z§¶¶¶©´s™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

À≥›ºΩNRP ̇ xmsNRPXºΩ xqsªRΩÚQ*LRi«¡xqsÚ™́sV™́sVVÃ¡V @©́s ¡Æ≤∂[ ™́sVW≤R∂V gRiVfl·™́sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂
DLi»¡VLiμj∂. ̈ sLji*NSLRiV\Æ≤∂©´s “¡≠sNTP ̇ xmsNRPXºΩª][ xqsLixmsLRi‰™´sVV NRP÷¡gji©´sxmsˆV≤R∂V, A
˙ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡¬ø¡[ªRΩ  ¡Liμ≥j∂LiøR¡ ¡≤R∂ªy≤R∂V.

6. ªRΩ˙ªRΩ xqsªRΩÚQ*Li ¨sLRi¯Ã¡ªy*ª`Ω ẋmsNSaRPNRP™´sV©y™´sV∏R∂V™±sVe
xqsV≈¡xqsLilgi[©´s  ¡μ≥yıºΩ «Ïÿ©´sxqsLilgi[©´s øy©´sxmnsV!ee

A ≠sμ≥R∂™́sVVgS  ¡Liμ≥j∂Li¿¡©́s ™y…”¡Õ‹[ xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™́sVV ̈ sLRi¯Ã¡™́sVV, aSLiªRΩ™́sVV,
ẋmsNSaRPxqs*À≥ÿ™́s™́sVV @LiVV DLi»¡VLiμj∂. Bμj∂ «Ïÿ©yxqsNTPÚ̈ s, xqsVΔÿxqsNTPÚ̈ s NRP÷¡gjiLi¿¡,
AªRΩ¯©´sV  ¡Liμ≥j∂xqsVÚLiμj∂.

7. LRi«‹[ LSgSªRΩ¯NRPLi ≠sμÙj∂ ªRΩXuÒyxqsLigRixqs™´sVVμR∂ È̃™´s™±sVe
ªRΩ¨sı ¡μ≥yıºΩ N_LiæªΩ[∏R∂V! NRPLRi x̄qsLilgi[©´s Æμ∂[z§¶¶¶©´s™±sVee

@LÍRiV©y! LRi«‹[gRiVfl·™´sVV LSgRi™´sV∏R∂V\Æ™sV©´sμj∂. N][LjiNRP ©´sVLi≤T∂ xmso≤R∂VªRΩVLiμj∂.
Bμj∂ ≠s≠sμ≥R∂ NRPLRi¯Ã¡∏R∂VLiμR∂V @©́sVLSgS d̈sı, Æ™sW•¶¶¶¨sı xmso…Ì”¡xqsVÚLiμj∂. NS™́sV˙N][μ≥yÃ¡NRPV
Bμj∂ NSLRifl·™´s∞ªRΩVLiμj∂. ≠s≠sμ≥R∂LRiNRP™´sVV\¤Õ¡©´s xmnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV F~LiμR∂™´s¤Õ¡©´sV @©´sV
AaRP©´sV xmso…Ì”¡Li¿¡, ™´sW©´s™´so¨s  ¡Liμ≥j∂Li¿¡ Æ™s[xqsVÚLiμj∂.

8. ªRΩ™´sVxqsÚQ*«Ïÿ©´s«¡Li ≠sμÙj∂ Æ™sWx§¶¶¶©´sLi xqsLRi*Æμ∂[z§¶¶¶©y™±sVe
ẋms™´sWμyÃ¡xqs˘¨s˙μy’≥¡M ªRΩ¨sı ¡μ≥yıºΩ À≥ÿLRiªRΩ!ee

@«Ïÿ©́s™́sVV ©́sVLi≤T∂ xmso…Ì”¡©́s ªRΩÆ™sWgRiVfl·™́sVV, “¡™́soÃ¡©́sV ̇À≥ÿLiºΩÕ‹[ xms≤R∂Æ™s[xqsVÚLiμj∂.
r°™´sVLjiªRΩ©´s™´sVV, ¨s˙μR∂, F~LRiFy»¡V, ™´sVºΩ™´sVLRiVxmso, Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV ™y…”¡ª][ Bμj∂
AªRΩ¯©´sV aRPLkiLRiLiÕ‹[  ¡Liμ≥j∂Li¿¡ Æ™s[xqsVÚLiμj∂.
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9. xqsªRΩÚQ*Li xqsV¤Δ¡[ xxqsLi«¡∏R∂VºΩ LRi«¡M NRPLRi¯fl”· À≥ÿLRiªRΩ!e

«Ïÿ©´s™´sW™´sXªRΩ˘ ªRΩV ªRΩ™´sVM ẋms™´sWÆμ∂[ xqsLi«¡∏R∂VªRΩV˘ªRΩee

@LÍRiV©y! xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™´sVV “¡™´so¨s xqsV≈¡ ¡μÙR∂V¨s ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂. LRi«‹[gRiVfl·™´sVV
NRPLRi¯hRiV¨sgS ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂. ªRΩÆ™sWgRiVfl·™´sVV «Ïÿ©´s™´sVV©´sV ª]Ã¡gjiLixms ¬ø¡[zqs,
˙xms™´sWμyÃ¡©´sV, μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡©´sV NRP÷¡gjiLixms ¬ø¡[xqsVÚLiμj∂.

10. LRi«¡xqsÚ™´sVaSË’≥¡À≥œ¡W∏R∂V xqsªRΩÚQ*Li À≥œ¡™´sºΩ À≥ÿLRiªRΩ!e
LRi«¡xqs=ªRΩÚQ*Li ªRΩ™´sV\ZaPQQË™´s ªRΩ™´sVxqs=ªRΩÚQ*Li LRi«¡xqsÚ¥yee

@LÍRiV©y! INRPxmsˆV≤R∂V LRi«¡xqsÚ™´sV™´sVVÃ¡©´sV @fl·¿¡ Æ™s[zqs, xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™´sVV
˙xms ¡Ã¡LigS DLi»¡VLiμj∂. ™´sVL]NRP xqs™´sV∏R∂VLiÕ‹[ xqsªRΩÚQ*LRi«¡xqsV=Ã¡©´sV @fl·¿¡Æ™s[zqs
ªRΩÆ™sWgRiVfl·™́sVV ̇ xmsμ≥y©́sLigS DLi»¡VLiμj∂. Æ™s[L]NRP xqs™́sV∏R∂VLiÕ‹[ xqsªRΩÚQ*ªRΩ™́sVxqsV=Ã¡©́sV
@fl·¿¡ Æ™s[zqs LRi«‹[gRiVfl·™´sVV ˙xmsμ≥y©´sLigS DLi»¡VLiμj∂.

11. xqsLRi*μy*lLi[xtsv Æμ∂[}§¶¶¶7zqs¯©±s ẋmsNSaRP Dxms«ÿ∏R∂VæªΩ[e
«Ïÿ©´sLi ∏R∂Vμy ªRΩμy ≠sμy˘ª`Ω ≠s™´sXμÙR∂Li xqsªRΩÚQ*≠sVªRΩV˘ªRΩee

aRPLkiLRi μy*LRi™´sVV\¤Õ¡©´s «ÏÿÆ©s[Li˙μj∂∏R∂WÃ¡V NSLiºΩ™´sVLiªRΩ\Æ™sV ˙xmsNSbPxqsWÚ
DLi…ÿπ∏∂W, @ªRΩ¨sÕ‹[ xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™´sVV FsNRPV‰™´sgS D©´sı»˝¡V ̇ gRiz§¶¶¶LiøR¡™´søR¡VË.

12. Õ‹[À≥œ¡M ẋms™´sXºΩÚ LSLRiLiÀ≥œ¡M NRPLRi¯flÿ™´sVaRP™´sVxqs=ˆQX•¶¶¶e
LRi«¡}qs˘ªy¨s «ÿ∏R∂VLiæªΩ[ ≠s™´sXÆμÙ∂[ À≥œ¡LRiªRΩL<RiÀ≥œ¡!ee

LRi«‹[gRiVfl·™´sVV @’≥¡™´sXμÙj∂ ¬ø¡Liμj∂©´s™yLjiNTP Õ‹[À≥œ¡™´sVV, Æ™sWx§¶¶¶™´sVV, ˙N][μ≥R∂™´sVV
FsNRPV‰™´sgS DLi…ÿLiVV. @aSLiºΩ, AaRPÃ¡V NRPÃ¡VgRiVªRΩW DLi…ÿLiVV.

13. @ ẋmsNSa][7 ẋms™´sXºΩÚaRPË ẋms™´sWμ][ Æ™sWx§¶¶¶ G™´s øR¡e
ªRΩ™´sV}qs˘ªy¨s «ÿ∏R∂VLiæªΩ[ ≠s™´sXÆμÙ∂[ NRPVLRiV©´sLiμR∂©´s!ee

ªRΩÆ™sWgRiVfl·™´sVV @μ≥j∂NRP™´sVVgS NRPÃ¡™yLjiÕ‹[ r°™´sVLjiªRΩ©´s™´sVV, ™´sVWLÂRiªRΩ*™´sVV
FsNRPV‰™´sgS DLi…ÿLiVV. @≠sÆ™s[NRP™´sVV, ˙xms∏R∂VªRΩıaRPW©´s˘ªRΩ, ™´sVW≤≥R∂ªRΩ*™´sVV
ªRΩÆ™sWgRiVfl·™´sVV©´sNRPV Ã¡ORPQflÿÃ¡V.

14. ∏R∂Vμy xqsæªΩ[ÚQ* ẋms™´sXÆμÙ∂[ ªRΩV ẋmsÃ¡∏R∂VLi ∏R∂WºΩ Æμ∂[x§¶¶¶À≥œ¡Xª`Ωe
ªRΩμ][ªRΩÚ™´sV≠sμyLi Õ‹[NS©±s @™´sVÕÿ©±s ẋmsºΩxmsμR∂˘æªΩ[ee

xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™́sXμÙj∂ª][ “¡≠sªRΩ™́sVLiªy gRi≤T∂zms, ™́sVLRifl”·Li¿¡©́s™yLRiV ̇  ¡x§¶¶¶¯«Ïÿ©́sVÃ¡V
DLiÆ≤∂[ DªRΩÚ™´sVÕ‹[NSÃ¡©´sV F~LiμR∂VªyLRiV.

15. LRi«¡zqs ẋmsÃ¡∏R∂VLi gRiªy* NRPLRi x̄qsLigjixtsv «ÿ∏R∂VæªΩ[e
ªRΩ¥y ẋms÷d¡©´sxqsÚ™´sVzqs ™´sVW≤≥R∂π∏∂W¨sxtsv «ÿ∏R∂VæªΩ[ee

LRi«‹[gRiVfl·™´sVVª][ “¡≠sªRΩ™´sVLiªy gRi≤T∂zms, ™´sVLRifl”·Li¿¡©´s™yLRiV NRPLS¯xqsNRPÚQ\Æ™sV©´s
™´sV©´sVxtsQ˘Õ‹[NRP™´sVVÕ‹[ «¡¨s¯ryÚLRiV. @Æμ∂[≠sμ≥R∂™´sVVgS ªRΩÆ™sWgRiVfl·™´sVV @’≥¡™´sXμÙj∂
¬ø¡Liμj∂©́sxmsˆV≤R∂V, ™́sVLRifl”·Li¿¡©́s™yLRiV xmsaRPVxmsORPQQ˘ ̇ NTP≠sVNUP»¡NSμj∂ π∏∂W©́sVÃ¡∏R∂VLiμR∂V
«¡¨s¯ryÚLRiV.

16. NRPLRi¯fl· xqsV=NRPXªRΩry x̆§¶¶¶ßM ryºΩÚQ*NRPLi ¨sLRi¯Ã¡Li xmnsÃ¡™±sVe
LRi«¡xqsxqsVÚ xmnsÃ¡Li μR∂VM≈¡Li @«Ïÿ©´sLi ªRΩ™´sVxqsM xmnsÃ¡™±sVee

xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™́sVVª][ xqsLiFyμj∂Li¿¡©́s NRPLRi x̄mnsÃ¡™́sVV ™́sÃ¡©́s ̈ sLRi¯Ã¡\Æ™sV©́s xqsV≈¡™́sVV©́sV
@©´sVÀ≥œ¡≠sryÚLRiV. LS«¡xqs NRPLRi¯Ã¡ ™´sÃ¡©´s xqsLiFyμj∂Li¿¡©´s xmnsÃ¡™´sVVª][ μR∂VM≈¡™´sVV©´sV
@©´sVÀ≥œ¡≠sryÚLRiV. ªy™´sVxqs NRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[∏R∂VV»¡ ™´sÃ¡©´s Ã¡’≥¡Li¿¡©´s xmnsÃ¡™´sVVª][
@«Ïÿ©´s™´sVV©´sV, xqsLiªyxms™´sVV©´sV F~LiμR∂VªyLRiV.

17. xqsªyÚQ*ªRΩ=Li«ÿ∏R∂VæªΩ[ «Ïÿ©´sLi LRi«¡r° Õ‹[À≥œ¡ G™´s øR¡e
ẋms™´sWμR∂Æ™sWx§¶› ªRΩ™´sVxqsM À≥œ¡™´sª][7«Ïÿ©´sÆ™s[V™´s øR¡ee
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xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™´sVV™´sÃ¡©´s «Ïÿ©´s™´sVV Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂. LRi«‹[gRiVfl·™´sVV™´sÃ¡©´s Õ‹[À≥œ¡™´sVV

NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂. ªRΩÆ™sWgRiVfl·™́sVV™́sÃ¡©́s @≠sÆ™s[NTPªRΩ*™́sVV, ™́sVWLÂRiªRΩ*™́sVV NRPÃ¡VgRiVªyLiVV.

18. ELÙRiQ*Li gRiøR¡ËÈLiºΩ xqsªRΩÚQ*rÛyM ™´sVÆμ≥∂[̆  ºΩxtÓsQLiºΩ LS«¡ryMe
«¡xmnsV©´s˘ gRiVfl·™´sXºΩÚrÛyM @μ≥][ gRiøR¡ËÈLiºΩ ªy™´sVryMee

ryºΩÚQ*NRPVÃ¡V ™´sV©´sVxtsQ˘, gRiLiμ≥R∂LRi* Õ‹[NRP™´sVV©´sVLi≤T∂ xqsªRΩ˘Õ‹[NRP™´sVV ™´sLRiNRPW
gRiÃ¡ ELÙRiQ*Õ‹[NRP™´sVVÃ¡ ∏R∂VLiμR∂V ˙xms∏R∂Wfl·Li ¬ø¡[xqsWÚ DLi…ÿLRiV. LS«¡zqsNRPVÃ¡V
™́sV©́sVxtsQ˘Õ‹[NRPLiÕ‹[Æ©s[ «¡¨s¯ryÚLRiV. ªy™́sVzqsNRPVÃ¡V @Liμ≥R∂ªy≠sV˙ryμj∂ ©́sLRiNRP™́sVVÃ¡Õ‹[
bPORPQ©´sV @©´sVÀ≥œ¡≠sxqsWÚ, xmsaRPVxmsOSQQ˘μj∂ «¡LiªRΩV™´so\¤Õ¡ ºΩLjigji «¡¨s¯ryÚLRiV.

19. ©y©´s˘Li gRiV‚fl·[À≥œ¡˘M NRPLSÚLRiLi ∏R∂Vμy ˙μR∂uÌy©´sVxmsaRP˘ºΩe
gRiV‚fl·[À≥œ¡˘aRPË xmsLRiLi Æ™s[ºΩÚ ™´sVμy È̃™´sLi r°7μ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

xqs™´sVxqsÚ ™y˘FyLRi™´sVVÃ¡Õ‹[©´sW NRPW≤y C ̇ ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡ NRPLi¤…¡[ Æ™s[\lLi©´s aRPNTPÚ,
NRPLRiÚ Fs™´s≤R∂W ¤Õ¡[≤R∂¨s, xmsLRi™´sWªRΩ¯ C gRiVfl·˙ªRΩ∏R∂V™´sVV©´sNRPV @ºdΩªRΩV≤R∂¨s
æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©´s™yLRiV, ©y∏R∂VLiμR∂V Ã¡∏R∂V™´sV™´soªyLRiV.

20. gRiVflÿÆ©s[ªy©´sºdΩªRΩ˘ ˙ºdΩ©±s Æμ∂[{§¶¶¶ Æμ∂[x§¶¶¶xqs™´sVVμR∂ È̃™y©±se
«¡©´s¯™´sVXªRΩV˘«¡LSμR∂VM\¤Δ¡M ≠s™´sVVN][Ú7™´sVXªRΩ™´sVaRPVıæªΩ[ee

Æμ∂[ x§¶¶¶™´sVV©´sLiμR∂V  ¡Liμ≥ j∂LiøR¡ ¡≤T∂©´s “¡™´so≤R∂V, C ˙ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡©´sV
@ºΩ˙NRP≠sVLi¿¡©´sxmsˆVÆ≤∂[, «¡©´s¯, ™´sVXªRΩV˘, «¡LSμR∂VÃ¡V @Æ©s≤T∂ μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡©´sV
μy…”¡, ̇  ¡•¶¶¶¯©´sLiμy¨sı F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

21. \ZNPQLj̋iLiQ\lgi˙{qsÚ©±s gRiVflÿÆ©s[ªy©±s @ºdΩª][ À≥œ¡™´sºΩ ẋmsÀ≥‹[!e
NTP™´sWøyLRiM NRP¥R∂Li \¬ø¡ªy©±s ˙ºdΩ©±s gRiVflÿ©´sºΩ™´sLRiÚæªΩ[ee

@LÍRiV©́sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc $NRPXuÒy! xqsªRΩÚQ*LRi«¡xqsÚÆ™sWgRiVfl·™́sVVÃ¡©́sV @ºΩ˙NRP≠sVLi¿¡©́s
™y¨sπ∏∂VVNRP‰ Ã¡ORPQfl·™´sVVÃ¡V FsÕÿ DLi…ÿLiVV? @ªRΩ≤T∂ AøR¡LRifl· G≠sμ≥R∂™´sVVgS
DLi»¡VLiμj∂? C ™´sVW≤R∂V gRiVfl·™´sVVÃ¡©´sV μy»¡V ≠sμ≥y©´sÆ™s[V≠sV? @¨s @≤T∂gS≤R∂V.

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

22. ẋmsNSaRPLi øR¡ ẋms™´sXºΩÚLi øR¡ Æ™sWx§¶¶¶Æ™s[V™´s øR¡ FyLi≤R∂™´s!e
©´s Æμ∂[*ztÌsQ xqsLi ẋms™´sXªyÚ̈ s ©´s ¨s™´sXªyÚ̈ s NSLiORPQºΩee

À≥œ¡gRi™śLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc @LÍRiV©y! ̇ xmsNSaRP™śVV, ̇ xms™śXºΩÚ, Æ™sWx§¶¶¶™śVV @©śV
Ã¡ORPQQfl·™´sVVÃ¡V gRiÃ¡ xqsªRΩÚQ*LRi«¡xqsÚÆ™sWgRiVfl·™´sVVÃ¡V A≠sLRi˜È≠sLi¿¡©y, gRiVflÿºdΩªRΩ
xmsoLRiVxtsv≤R∂V ™y…”¡¨s μR∂VM≈¡™́sVVÃ¡VgS À≥ÿ≠sLi¿¡ {qs*NRPLjiLiøR¡≤R∂V. @≠s ¤Õ¡[©́sxmsˆV≤R∂V,
xqsV≈¡™´sVVÃ¡VgS À≥ÿ≠sLi¿¡ ANSLiOTPQLiøR¡≤R∂V.

23. Dμy{qs©´s™´sμy{qs©´sM gRiV\‚fl·L][̆  ©´s ≠søyÃ¡˘æªΩ[e
gRiVflÿ ™´sLRiÚLiªRΩ BæªΩ[̆ ™´s π∏∂W7™´sºΩxtÓsQºΩ Æ©s[LigRiæªΩ[ee

Fs™´s≤R∂V Dμy{qs©´sV≤T∂™´s¤Õ¡ ryOTPQÀ≥œ¡WªRΩV\Æ≤∂ DLi»¡W, gRiVfl·NSLRi˘™´sVV\¤Õ¡©´s
xqsV≈¡μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡ª][ øR¡÷¡LiøR¡NRPVLi≤R∂gS, gRiVfl·™´sVVÃ¡ª][ ©yNRPV Fs…Ì”¡ xqsLi ¡Liμ≥R∂™´sVV
¤Õ¡[μR∂V @©´sV ≠sÆ™s[NRP«Ïÿ©´s™´sVVª][ ̇ xmsNSbPryÚ≤][, @ªRΩ≤R∂V gRiVflÿºdΩªRΩV≤R∂V.

24. xqs™´sVμR∂VM≈¡xqsV≈¡xqs=Q*xqÛsM xqs™´sVÕ‹[uÌyaRP¯NSLiøR¡©´sMe
ªRΩVÃ¡˘˙zms∏R∂W˙zmsπ∏∂W μ≥k∂LRiM ªRΩVÃ¡˘¨sLiμyªRΩ x̄qsLixqsVÚºΩMee

xqsV≈¡μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V xqs™´sV ¡VμÙj∂, AªRΩ¯xqs*LRiWxms zqÛsªRΩV≤R∂V, LSLiVV,
 ¡LigSLRi™´sVV, ™´sV…Ì”¡ ∏R∂VLiμR∂V xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s  ¡VμÙj∂ NRPÃ¡™y≤R∂V, ̇ zms∏R∂V™´sVV ©´sLiμR∂V,
@˙zms∏R∂V™´sVV ©´sLiμR∂V xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s «Ïÿ©´s™´sVV NRPÃ¡™y≤R∂V, ¨sLiμR∂©´sV, xqsVÚºΩ¨s
xqs™́sW©́sLigS {qs*NRPLjiLiøR¡V™y≤R∂V μ≥k∂LRiV≤R∂V, gRiVflÿºdΩªRΩV≤R∂V @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.
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25. ™´sW©yxms™´sW©´sπ∏∂WxqsVÚÃ¡˘M ªRΩVÕ‹[̆  ≠sV˙ªyLjixmsORPQπ∏∂WMe

xqsLS*LRiLiÀ≥œ¡ xmsLjiªy˘gki gRiVflÿºdΩªRΩ xqs= DøR¡˘æªΩ[ee

™́sW©y™́s™́sW©́s™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V aRP˙ªRΩV≠sV˙ªRΩVÃ¡∏R∂VLiμR∂V xqs™́sW©́s ¡VμÙj∂ NRPÃ¡™y≤R∂V,
μR∂XxtÌsQxmnsÃ¡™́sVVÃ¡©́sV @μR∂XxtÌsQxmnsÃ¡™́sVVÃ¡©́sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©́s™y≤R∂V, ZNP[™́sÃ¡™́sVV Æμ∂[x§¶¶¶μ≥yLRifl·
N]LRi\ZNP NRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[∏R∂VV xmsoLRiVxtsv≤R∂V ̇ ºΩgRiVflÿºdΩªRΩV≤R∂V @¨s ¬ø¡xmsˆ ¡≤R∂VøR¡V©yı≤R∂V.

26. ™´sWLi øR¡ π∏∂W7™´s˘’≥¡øylLi[fl· À≥œ¡NTPÚπ∏∂Wlgi[©´s }qs™´sæªΩ[e
xqs gRiVflÿ©±s xqs™´sVºdΩ\æªΩQ˘ªy©±s ˙ ¡x§¶¶¶¯À≥œ¡W∏R∂W∏R∂V NRPÃ¡ˆæªΩ[ee

Fs™́s\Æ≤∂æªΩ[ xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ x§¶¶¶XμR∂∏R∂V™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V D©́sı AªRΩ¯©́sV
æªΩÃ¡VxqsVN]©´sV øR¡V©yı≤][, DFyzqsLiøR¡V øR¡V©yı≤][, @…Ì”¡™y≤R∂V ̇ ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡©´sV
@ºΩ˙NRP≠sVLi¿¡, ̇  ¡x§¶¶¶¯À≥ÿ™´s™´sVV©´sV F~LiμR∂V»¡NRPV xqs™´sVLÛRiV≤R∂gRiVøR¡V©yı≤R∂V.

27. ˙ ¡x§¶¶¶¯fl„‹[ z§¶¶¶ ẋmsºΩuÓyx§¶¶¶Li @™´sVXªRΩry˘™´s˘∏R∂Vxqs˘ øR¡e
aSaRP*ªRΩxqs˘ øR¡ μ≥R∂LRi x̄qs˘ xqsV≈¡\|qs#˘NSLiºΩNRPxqs˘ øR¡ee

xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯NRPV, ©yaRP©́s™́sVV ¤Õ¡[̈ s Æ™sWORPQ™́sVV©́sNRPV, μ≥R∂LRi¯™́sVV©́sNRPV, xqs¿¡Ëμy©́sLiμR∂
LRiWxms\Æ™sV©´s ¨sLSNSLRi xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯™´sVV©´sNRPV, @¨sıLi…”¡NUP Æ©s[Æ©s[ ™´sVWÃ¡™´sVV. Æ©s[Æ©s[
A˙aRP∏R∂VV≤R∂©́sV.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsVxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, gRiVfl·˙ªRΩ∏R∂V≠sÀ≥ÿgRi π∏∂Wg][©y™´sV

øR¡ªRΩVLÙRia][7μ≥y˘∏R∂VM

@¥R∂ xmsLiøR¡μR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM c xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sV π∏∂WgRiM

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

1. ELÙRiQ*™´sVWÃ¡™´sVμ≥R∂aS+≈¡Li @aRP*ªÛRΩLi ˙Fyx§¶¶¶ßLRi™´s˘∏R∂V™±sVe
ø≥R¡LiμyLizqs ∏R∂Vxqs˘ xmsLÒS¨s ∏R∂VxqsÚLi Æ™s[μR∂ xqs Æ™s[μR∂≠sª`Ωee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc C xqsLiryLRi™´sXOSQ¨sNTP ™´sVWÃ¡NSLRifl·Li \|ms©´s
DLiμj∂. μk∂¨s aS≈¡\¤Õ¡©´s z§¶¶¶LRifl·˘gRiLRiV È̃≤R∂V Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s™yLRiV ˙NTPLiμR∂ D©yıLRiV.
NRPLRi¯NSLi≤R∂ LRiWxms\Æ™sV©´s Æ™s[μyÃ¡V μk∂¨s xms˙ªyÃ¡V. @©yμj∂, ORPQfl”·NRP™´sVV, @LiVV©´s
C xqsLiryLRi™´sVV©´sV Æ™s[μR∂aSxqsÚQ˚™´sVVÃ¡V ™´sW∏R∂W™´sXORPQ™´sVV @¨s ™´sLÒjiLiøyLiVV.
B…Ì”¡ xqsLiryLRi ™´sXORPQ™´sVV©´sV æªΩ÷¡zqs©´s™yÆ≤∂[ Æ™s[μR∂«Ï¡Ÿ≤R∂V.

2. @μ≥R∂a][ËLÙRiQ*Li ẋmsxqsXªyxqsÚxqs˘ aSΔÿM
gRiVfl·˙xms™´sXμÙy ≠sxtsQ∏R∂V˙xms™yÕÿMe
@μ≥R∂aRPË™́sVWÕÿ©́s˘©́sVxqsLiªRΩªy¨s
NRPLS¯©´sV ¡Liμ≥k∂¨s ™´sV©´sVxtsQ˘Õ‹[ZNP[ee

C ™´sXORPQ™´sVVπ∏∂VVNRP‰ aSΔÿxqs™´sVV•¶¶¶Ã¡V (“¡™´soÃ¡V) xqsªRΩÚQ*LRi«¡xqsÚÆ™sW
gRiVfl·™´sVVÃ¡™´sÃ˝¡ xmsLjixmsoztÌsQ F~LiμR∂VªRΩW, @LiªRΩ…ÿ ™y˘zmsLi¿¡ D©yıLiVV.
BLi˙μj∂∏R∂V™́sVV¤Õ¡[ C xqsLiryLRi ™́sXORPQ™́sVV©́sNRPV ¿¡gRiVŒ̋œ¡ßgS ̇NTPLiμR∂NRPW \|msNUP ™y z̆msLi¿¡
D©yıLiVV. ™´sV©´sVxtsQ˘Õ‹[NRPLiÕ‹[ xqsNS™´sVNRPLRi¯Ã¡¬ø¡[ªRΩ  ¡Liμ≥j∂LiøR¡ ¡≤T∂©´s\Æ™s μ≥R∂LRi¯,
@μ≥R∂LRi¯™´sVV¤Õ¡[ μk∂¨sNTP ™´sVWÃ¡™´sVV\¤Õ¡©´s ˙Æ™s[Œœ̋¡ßgS ˙NTPLiμR∂NRPV FyNTP D©yıLiVV.

3. ©´s LRiWxms™´sV}qs x̆§¶¶¶ ªRΩ¥][xmsÃ¡À≥œ¡˘æªΩ[
©yLiª][ ©´s øyμj∂LRiı øR¡ xqsLi ẋmsºΩuÓye
@aRP*ªÛRΩÆ™s[V©´sLi xqsV≠sLRiW≤≥R∂™´sVWÃ¡Li
@xqsLigRiaRP##}qsÚQ˚fl· μR∂XÆ≤≥∂[©´s ¿≥¡ªy*ee
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C xqsLiryLRiLiÕ‹[ DLiÆ≤∂[ ˙Fyfl·VÃ¡V, \|ms©´s ≠s™´sLjiLi¿¡©´s ™´sXORPQLiπ∏∂VVNRP‰

xqs*LRiWFy¨sı æªΩÃ¡VxqsVN]©´s¤Õ¡[LRiV. Aμj∂, ™´sVμ≥R∂˘, @LiªRΩ™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS, gRi…Ì”¡
˙Æ™s[Œ˝œ¡ª][ ©y»¡VN]¨s D©´sı C xqsLiryLRi™´sXORPQ™´sVV©´sV ºdΩ˙™´s\Æ™sLSgRi˘™´sVV @©´sV
A∏R∂VVμ≥R∂™´sVVª][ ¬ø≥¡[μj∂Liøy÷¡.

4. ªRΩªRΩM xmsμR∂Li ªRΩªRΩˆLji™´sWLÊjiªRΩ™´s˘Li
∏R∂Vzqs¯©±s gRiªy ©´s ¨s™´sLRiÚLiºΩ À≥œ¡W∏R∂VMe
ªRΩÆ™s[V™´s øyμR∂˘Li xmsoLRiVxtsQLi ẋmsxmsÆμ∂[̆
∏R∂VªRΩM ẋms™´sXºΩÚM ẋmsxqsXªy xmsoLSfl‘·ee

Æμ∂[̈ s¨s F~Liμj∂æªΩ[ ºΩLjigji C xqsLiryLRi™´sVV©´sNRPV ™´søR¡VË»¡ «¡LRiVgRiμ][, @…Ì”¡
xmsLRi™´sVxmsμR∂™´sVV©´sV @Æ©s[*ztsQLiøy÷¡. Fs™´sLji ©´sVLi≤T∂ @©yμj∂ @LiVV©´s C xqsLiryLRi
˙xms™yx§¶¶¶™´sVV (˙FyLRiLiÀ≥œ¡##\Æ™sV©´sμ][) @…Ì”¡ Aμj∂xmsoLRiVxtsv≤T∂¨s aRPLRifl·VF~Liμy÷¡.

5. ¨sLS¯©´sÆ™sW•¶¶¶ —¡ªR xqsLigRiμ][uyM
@μ≥y˘ªRΩ¯¨sªy˘ ≠s¨s™´sXªRΩÚNS™´sWMe
μR∂*LiQ\Æμ∂Q*Lji*™´sVVNSÚ xqsV=≈¡μR∂VM≈¡xqsLi¤«Ï̂¡M
gRiøR¡ËÈLiªRΩ˘™´sVW≤≥yM xmsμR∂™´sV™´s˘∏R∂VLi ªRΩª`Ωee

μR∂VLRix§¶¶¶LiNSLRi™´sVV, μR∂Vxqs=LigRi™´sVV, @≠sÆ™s[NRP™´sVV, AxqsNTPÚ @©´sV μ][xtsQ™´sVVÃ¡©´sV
«¡LiVVLi¿¡©´s™yLRiV, xmsLRi™´sWLÛ RiQ \ Æ™sV©´s «Ïÿ©´s™´sVV©´sV ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©´s™yLRiV,
xqsV≈¡μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡Æ©s[ μR∂*LiμR∂*™´sVVÃ¡NRPV @ºdΩªRΩV\¤Õ¡©´s «Ïÿ©´sVÃ¡V ™´sW˙ªRΩÆ™s[V C
xmsLRi™´sVxmsμR∂™´sVV©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡VgRiVªRΩV©yıLRiV.

6. ©´s ªRΩμy È̃xqs∏R∂VæªΩ[ xqsWLRi˘M ©´s aRPaSLiN][ ©´s Fy™´sNRPMe
∏R∂VμÊR∂ªy* ©´s ¨s™´sLRiÚLiæªΩ[ ªRΩμÙy™´sV xmsLRi™´sVLi ™´sV™´sVee

øR¡Li˙μR∂xqsWLS˘gRiVıÃ¡V, Æμ∂[¨s¨s ˙xmsNSbPLixms ¬ø¡∏R∂V˘¤Õ¡[L][, Æμ∂[¨s¨s F~Liμj∂æªΩ[
Æ™s©´sVNRPNRPV LS¤Õ¡[L][, @»¡V™´sLi…”¡ xqs*∏R∂VLi˙xmsNSaRP##\Æ™sV©´sÆμ∂[ xmsLRi™´sVxmsμR∂™´sVV.

7. ™´sV\Æ™sV™yLia][ “¡™´sÕ‹[ZNP[ “¡™´sÀ≥œ¡WªRΩ xqs=©yªRΩ©´sMe
™´sV©´sMxtsQuÓy d̈sLi˙μj∂∏R∂Wfl”· ẋmsNRPXºΩrÛy¨s NRPL<RiºΩee

xmsoLSªRΩ©́s\Æ™sV©́s ©yπ∏∂VVNRP‰ @≠sμR∂˘ª][ NRPW≤T∂©́s @LiaRP##π∏∂[V ™́sV©́sVxtsQ˘Õ‹[NRPLiÕ‹[
“¡™´so¨sgS ™´sWLRiVªRΩV©yı≤R∂V. ˙xmsNRPXºΩÕ‹[¨s ≠sNSLRiLRiWxms™´sVV\¤Õ¡©´s «ÏÿÆ©s[Li˙μj∂∏R∂V
xmsLiøR¡NS¨sı, ™´sV©´sxqsV=©´sV, xqsLiryLRiÀ≥‹[gRi™´sVVÃ¡ N]LRi\ZNP ANRPL<jixqsVÚ©yı≤R∂V.

8. aRPLkiLRiLi ∏R∂VμR∂™yF°ıºΩ ∏R∂VøyËxmso˘ªy‰Q˚™´sVºdΩaRP*LRiMe
gRiX{§¶¶¶\æªΩQ*ªy¨s xqsLi∏R∂WºΩ ™y∏R∂VVLÊRiLiμ≥y¨s™yaRP∏R∂Wª`Ωee

gS÷¡ xqsV™yxqs©´s©´sV ºdΩxqsVN]¨s Æ™s◊˝¡©´s»˝¡V, Æμ∂[•¶¶¶μ≥j∂NSLji @LiVV©´s “¡™´so≤R∂V,
˙N]ªRΩÚ aRPLkiLRi™´sVV F~LiÆμ∂[»¡xmsˆV≤R∂V, xmspLRi*aRPLkiLRi™´sVV ©´sVLi≤T∂ N]¨sı À≥ÿ™´s
xmsLRiLixmsLRiÃ¡©´sV ºdΩxqsVN]¨s Æ™s◊˝¡F°ªRΩV©yı≤R∂V.

9. ˙a][̇ ªRΩLi øR¡ORPV xqs=ˆLRi+©´sLi øR¡ LRixqs©´sLi ẋmnsWfl·Æ™s[V™´s øR¡e
@μ≥j∂uÓy∏R∂V ™´sV©´saSË∏R∂VLi ≠sxtsQ∏R∂W©´sVxms}qs™´sæªΩ[ee

¬ø¡™´soÃ¡V, Æ©s[˙ªRΩ™´sVVÃ¡V, øR¡LRi¯™´sVV, ™´sVVNRPV‰, ©yÃ¡VNRP @©´sV @LiVVμR∂V
BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV A˙aRPLiVVLi¿¡©́s ™́sV©́sxqsV=©́sV xqs•¶¶¶∏R∂V™́sVVgS ¬ø¡[xqsVN]¨s “¡™́so≤R∂V
aRP Ù¡, LRiWxms, LRixqs, xqsˆLRi+ gRiLiμ≥R∂™́sVVÃ¡Æ©s≤T∂ ≠sxtsQ∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV @©́sVÀ≥œ¡≠sxqsVÚ©yı≤R∂V.

10. Dªy‰Q˚™´sVLiªRΩLi zqÛsªRΩLi ™y7zms À≥œ¡VLi«ÿ©´sLi ™y gRiVflÿ¨s*ªRΩ™±sVe
≠s™´sVW≤≥y ©y©´sVxmsaRP˘¨sÚ xmsaRP˘LiºΩ «Ïÿ©´søR¡ORPVxtsQMee

“¡™́so≤R∂V aRPLkiLRi™́sVV©́sV ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V»¡, ̇ ºΩgRiVfl·™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ ̇ xmsÀ≥ÿ™́s™́sVV¬ø¡[ªRΩ
™´sVL]NRP aRPLkiLS¨sı {qs*NRPLjiLiøR¡V»¡ Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s ™y…”¡¨s gRiVLjiLi¿¡ ™´sVWLÂRiVÃ¡V
æªΩÃ¡VxqsVN]©́s ¤Õ¡[LRiV. «Ïÿ©́szqsμÙR∂V\¤Õ¡©́s @LiªRΩLRiV¯≈¡VÃ¡V ™́sW˙ªRΩÆ™s[V «Ïÿ©́sÆ©s[̇ ªRΩ™́sVVª][
“¡™yªRΩ¯©´sV μR∂Lji+xqsVÚ©yıLRiV.
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11. ∏R∂VªRΩLiª][ π∏∂Wgji©´s\ZaPQQË©´sLi xmsaRP˘Liªy˘ªRΩ¯©´s˘™´szqÛsªRΩ™±sVe

∏R∂VªRΩLiª][7xxms˘NRPXªyªy¯©´sM \Æ©s©´sLi xmsaRP˘LiªRΩ˘¬ø¡[ªRΩxqsMee

Aªy¯©́sVÀ≥œ¡WºΩ¨s F~Liμj∂©́s μ≥y˘©́s @À≥ÿ x̆qsLRiªRΩV\¤Õ¡©́s π∏∂WgRiVÃ¡V ªRΩ™́sVπ∏∂VVNRP‰
 ¡VμÙj∂ ∏R∂VLiμR∂V ryOTPQLRiWxms™́sVVÕ‹[ D©́sı C AªRΩ¯©́sV øR¡WxqsVÚ©yıLRiV. aSxqsÚQ̊ ™́sVVÃ¡©́sV
øR¡μj∂≠s©´sxmsˆ…”¡NUP ™´sV÷¡©´s¿¡ªRΩVÚQ\¤Õ¡©´s ™´sVLiμR∂™´sVªRΩVÃ¡V C AªRΩ¯©´sV øR¡W≤R∂¤Õ¡[LRiV.

12. ∏R∂Vμyμj∂ªRΩ˘gRiªRΩLi æªΩ[«¡M «¡gRiμy È̃xqs∏R∂VæªΩ[7–¡Ã¡™±sVe
∏R∂VøR¡Ë©Ù́s˚™´sVzqs ∏R∂VøyËg_ı ªRΩæªΩ[Ú«‹[ ≠sμÙj∂ ™´sW™´sVNRP™±sVee

C xqsLRi* «¡gRiªRΩVÚ©´sV ̇ xmsNSbPLixms ¬ø¡[∏R∂VV xqsWLRi˘, øR¡Li˙μR∂, @gRiVıÃ¡∏R∂VLiμR∂V
DLi≤R∂V æªΩ[«¡xqsV= ©yÆμ∂[ @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][.

13. gS™´sW≠saRP˘ øR¡ À≥œ¡Wªy¨s μ≥yLRi∏R∂W™´sV x̆§¶¶¶Æ™sW«¡rye
xmsouÒy≠sV ø_xtsQμ≥k∂ xqs=LS*M r°Æ™sW À≥œ¡Wªy* LRiryªRΩ¯NRPMee

Æ©s[Æ©s[ CaRP*LRi aRPNTPÚ¬ø¡[ªRΩ xmsX¥j∂* ∏R∂VLiμR∂V ̇ xmsÆ™s[bPLi¿¡, øR¡LSøR¡LRi À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡©́sV
@¨sıLi…”¡ d̈s μ≥R∂LjixqsVÚ©yı©´sV. Æ©s[Æ©s[ LRixqsxqs*LRiWxmso\Æ≤∂©´s øR¡Li˙μR∂V≤T∂gS JxtsQμ≥R∂VÃ¡©´sV,
Fy≤T∂xmsLi»¡Ã¡©´sV F°ztsQxqsVÚ©yı©´sV.

14. @x§¶¶¶Li \Æ™saS*©´sL][ À≥œ¡Wªy* ˙Fyfl”·©yLi Æμ∂[x§¶¶¶™´sW˙bPªRΩMe
˙FyflÿFy©´s xqs™´sW∏R∂VVNRPÚM xmsøy™´sV˘©´sıLi øR¡ªRΩVLji*μ≥R∂™±sVee

Æ©s[©´sV «¡hRiLSgjiı LRiWxmsLiÕ‹[ ˙Fyfl·VÃ¡ aRPLkiLRi™´sVV∏R∂VLiμR∂V DLi≤T∂, ™yLRiV
À≥œ¡V—¡LiøR¡V À≥œ¡ORPQQ̆ , À≥‹[«¡˘, ¤Õ¡[x§¶¶¶˘, ø][xtsQ̆  @©́sV ©yÃ¡VgRiV LRiNRP™́sVVÃ¡ A•¶¶¶LRi™́sVVÃ¡©́sV
˙Fyfl·™y∏R∂VV™´soÃ¡ª][ NRP÷¡zms, xmsNRP*™´sVV ¬ø¡[xqsVÚ©yı©´sV.

15. xqsLRi*xqs˘ øyx§¶¶¶Li x§¶¶¶Xμj∂ xqs¨sı≠sxtÌsQM
™´sVªRΩÚ xqs=Q¯QXºΩL`i «Ïÿ©´s™´sVF°x§¶¶¶©´sLi øR¡e
Æ™s[\Æμ∂aRPË xqs\lLiQQ*LRix§¶¶¶Æ™s[V™´s Æ™s[μR∂˘M
Æ™s[μyLiªRΩNRPXÆμ∂[*μR∂≠sÆμ∂[™´s øyx§¶¶¶™±sVee

@LiμR∂LjiÕ‹[©´sW Æ©s[Æ©s[ @LiªRΩLSªRΩ¯gS DLi»¡V©yı©´sV. «ÏÿxmsNRP™´sVV @©´sgS
xqs¯QXºΩ, «Ïÿ©́s™́sVV ≠sxqs¯QXºΩ @©́sgS ™́sVLji¿¡F°™́so»¡, ©y™́s¤Õ̋¡[ NRPÃ¡VgRiVªRΩV©yıLiVV.
Æ™s[μR∂øR¡ªRΩVxtÌsQ∏R∂V™́sVV ¬ø¡[ªRΩ A∏R∂W Æμ∂[™́sªRΩÃ¡ π∏∂VVNRP‰ LRiWxms™́sVVª][ æªΩ÷¡∏R∂V ¡≤R∂V™y≤R∂©́sV
Æ©s[Æ©s[. Æ™s[μR∂Æ™s[ªRΩÚ©́sW Æ©s[Æ©s[. Æ™s[μR∂ xqsLi ẋmsμy∏R∂V ẋms™́sLRiÚNRPV\Æ≤∂©́s «Ïÿ©́sgRiVLRiV™́so©́sV Æ©s[Æ©s[.

16. μy*≠s™´s∞ xmsoLRiVu¢ Õ‹[ZNP[ ORPQLRiaSËQORPQLRi G™´s øR¡e
ORPQLRi xqs=LS*fl”· À≥œ¡Wªy¨s NRPW»¡rÛ°7ORPQLRi DøR¡˘æªΩ[ee

C Õ‹[NRPLiÕ‹[ “¡™´soÃ¡V ORPQLRiVÃ¡V, @ORPQLRiVÃ¡V @¨s lLiLi≤R∂V LRiNSÃ¡V. rÛy™´sLRi
LRiWxms\Æ™sV©́s, ≠s©yaRPbdPÃ¡\Æ™sV©́s «¡≤R∂aRPLkiLRi™́sVVÃ¡ d̈sı ORPQLRi xmsoLRiVxtsvÃ¡V. ̈ sLji*NSLRiV\Æ≤∂©́s
¬ø¡[ªRΩ©´s À≥‹[NRPÚ @LiVV©´s ™´sW∏R∂WaRPNTPÚπ∏∂[V NRPW»¡xqÛsV\Æ≤∂©´s @ORPQLRi xmsoLRiVxtsv≤R∂V.

17. DªRΩÚ™´sVM xmsoLRiVxtsQxqsÚ*©´s˘M xmsLRi™´sWæªΩ[̄ ªRΩV˘μyx§¶¶¶XªRΩMe
π∏∂W Õ‹[NRP˙ªRΩ∏R∂V™´sW≠saRP˘ ’¡À≥œ¡LRiÚ̆ ™´s˘∏R∂V CaRP*LRiMee

C BμÙR∂LjiNRPLi¤…¡[ DªRΩÚ™́sV\Æ™sV©́s™y≤R∂V xmsLRi™́sWªRΩ¯. @ªRΩÆ≤∂[ ™́sVW≤R∂V Õ‹[NRP™́sVVÃ¡©́sV
™y˘zmsLi¿¡, F°ztsQLiøR¡VøR¡V©´sı @ORPQ∏R∂VV≤R∂V, ©yaRPLRiz§¶¶¶ªRΩV≤R∂V.

18. ∏R∂Vry¯ª`ΩQ ORPQLRi™´sVºdΩª][7x§¶¶¶Li @ORPQLSμR∂zms ø][ªRΩÚ™´sVMe
@ª][7zqs¯ Õ‹[ZNP[ Æ™s[Æμ∂[ øR¡ ẋms¥j∂ªRΩM xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sVMee

ORPQLRiV¨sNRPLi¤…¡[, @ORPQLRiV¨sNRPLi¤…¡[ @ºdΩªRΩV≤R∂©´sV @gRiV»¡¬ø¡[ Æ™s[μR∂™´sVVÃ¡V ©´s©´sVı
xmsLRi™´sWªRΩ¯gS xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sVV¨sgS NUPLjiÚxqsVÚ©yıLiVV. Õ‹[NRP™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V NRPW≤y
@Æμ∂[ ≠sμ≥R∂LigS NUPLjiÚLiøR¡ ¡≤R∂VøR¡V©yı©´sV.



80
19. π∏∂W ™´sWÆ™s[V™´s™´sVxqs™´sVW¯≤≥R∂M «ÿ©yºΩ xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sV™±sVe

xqs xqsLRi*≠sμR∂ È̃«¡ºΩ ™´sWLi xqsLRi*À≥ÿÆ™s[©´s À≥ÿLRiªRΩ!ee

˙À≥ÿLiºΩ¨s ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ©́sÆ©s[ı xmsLRi™́sWªRΩ¯gS æªΩÃ¡VxqsVN]¨s©́s™y≤R∂V, xqsLRi*«Ï¡Ÿ\Æ≤∂
@¨sı ≠sμ≥R∂™´sVVÕÿ ©´sÆ©s[ı }qs≠sryÚ≤R∂V.

20. BºΩ gRiVx§¶¶¶˘ªRΩ™´sVLi aSxqsÚQ˚Li BμR∂™´sVVNRPÚLi ™´sV∏R∂W7©´sxmnsV!
GªRΩμR∂V˜μÙy*  ¡VμÙj∂™´sW©±s ry˘ª`Ω NRPXªRΩNRPXªRΩ˘aRPË À≥ÿLRiªRΩ!ee

@LÍRiV©y! @ºΩ LRix§¶¶¶xqs˘Q\Æ™sV©´s C aSxqsÚQ˚™´sVV©´sV ̈ dsN]LRiNRPV ¬ø¡Fyˆ©´sV. μk∂¨s¨s
¨ds™´so ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡, «Ïÿ¨s\Æ™s NRPXªyLÛRiV≤R∂™´so NRP™´sVV¯.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚ̊ ,
$NRPXuÒyLÍRiV©´sxqsLi™yÆμ∂[, xmsoLRiVu°ªRΩÚ™´sV π∏∂Wg][©y™´sV xmsLiøR¡μR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM

@¥R∂ u°≤R∂a][7μ≥y˘∏R∂VM
\Æμ∂™yxqsVLRi xqsLixmsμj∂*À≥ÿgRiπ∏∂WgRiM

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:
1. @À≥œ¡∏R∂VLi xqsªRΩÚQ*xqsLiaRPVμÙj∂M «Ïÿ©´sπ∏∂WgRi ™´s˘™´szqÛsºΩMe

μy©´sLi μR∂™´sVaRPË ∏R∂V«Ï¡aRPË ry*μ≥y˘∏R∂VxqsÚxms ALÍRi™´s™±sVe

2. @z§¶¶¶Liry xqsªRΩ˘™´sV˙N][μ≥R∂M ªy˘gRi aS+LiºΩLRi\|msaRPV©´s™±sVe
μR∂∏R∂W À≥œ¡WæªΩ[xtsQ*Õ‹[Ã¡VxmsÚQ*Li ™´sWLÙRi™´sLi ˙{§¶¶¶ LRiøyxmsÃ¡™±sVee

3. æªΩ[«¡M ORPQ™´sW μ≥R∂XºΩaf+øR¡Li @˙μ][x§¶‹[[ ©yºΩ™´sW¨sªye
À≥œ¡™´sLiºΩ xqsLixmsμR∂Li \Æμ∂≠dsLi @’≥¡«ÿªRΩxqs˘ À≥ÿLRiªRΩ!ee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc À≥œ¡∏R∂V™́sVV ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂V»¡, xms≠s˙ªRΩ\Æ™sV©́s @LiªRΩMNRPLRifl·™́sVV,
Aμ≥y˘ºΩ¯NRP\Æ™sV©´s «Ïÿ©´s™´sVV, μy©´s™´sVV, AªRΩ¯¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV, ∏R∂V«ÏÿøR¡LRifl·™´sVV,
Æ™s[μyμ≥R∂˘∏R∂V©´s™´sVV, ªRΩxmsxqsV=, xqsLRiŒœ¡ªRΩ*™´sVV, @z§¶¶¶Lixqs, xqsªRΩ˘™´sVV, N][xms™´sVV
¤Õ¡[NRPVLi≤R∂V»¡, ªy˘gRi™´sVV, aSLiªRΩ™´sVV BªRΩLRiVÃ¡∏R∂VLiμR∂V μ][xtsQ™´sVVÃ¡©´sV
øR¡W≤R∂NRPVLi≤R∂V»¡, ™́sVXμR∂VªRΩ*™́sVV, À≥œ¡WªRΩμR∂∏R∂V, Õ‹[À≥œ¡™́sVV ¤Õ¡[NRPF°™́so»¡, @xqsW∏R∂V
¤Õ¡[NRPF°™´so»¡, g_LRi™´s™´sVV©´sLiμR∂V AaRP ¤Õ¡[NRPF°™´so»¡ @©´s ¡≤R∂V C gRiVfl·™´sVVÃ¡V
NRPÃ¡™yLRiLiμR∂LRiW \Æμ∂™yLiaRP xqsLiÀ≥œ¡WªRΩVÃ¡VgS æªΩÃ¡VxqsVN][.

4. μR∂LiÀ≥‹[ μR∂L][̂ 7’≥¡™´sW©´saRPË ˙N][μ≥R∂M FyLRiVxtsQ˘Æ™s[V™´s øR¡e
@«Ïÿ©´sLi øy’≥¡«ÿªRΩxqs˘ FyLÛRi! xqsLixmsμR∂™´sWxqsVLki™±sVee

gRiLRi*™´sVV, F~gRiLRiVÀ‹[ªRΩVªRΩ©´s™´sVV, μR∂VLRi’≥¡™´sW©´s™´sVV, ˙N][μ≥R∂™´sVV, xmsLRiVxtsQ
xqs*À≥ÿ™´s™´sVV, @≠sÆ™s[NRP™´sVV @Æ©s[ LSORPQxqs gRiVflÿÃ¡V AxqsVLki xqsLixmsºΩÚ ™´sÃ¡©´s
xmso…Ì”¡©´s™yLjiNTP DLi…ÿLiVV.
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5. \Æμ∂≠ds xqsLixmsμj∂*Æ™sWOSQ∏R∂V ¨s ¡Liμ≥y∏R∂WxqsVLki ™´sVªye

™´sW aRPVøR¡xqs=LixmsμR∂Li \Æμ∂≠dsLi @’≥¡«ÿª][7zqs FyLi≤R∂™´s!ee

\Æμ∂≠ds xqsLixmsμR∂ Æ™sWORPQ™´sVV¨sxqsVÚLiμj∂. AxqsVLki xqsLixmsμR∂ xqsLiryLRi ¡Liμ≥R∂™´sVVÃ¡©´sV
NRP÷¡gjixqsVÚLiμj∂. @LÍRiV©y! ¨ds™´so \Æμ∂≠ds xqsLixmsªRΩVÚª][ «¡¨s¯Liøy™´so. NS™´so©´s
≠søyLjiLiøR¡™´sÃ¡zqs©´s @™´sxqsLRiLi ¤Õ¡[μR∂V.

6. μ_* À≥œ¡WªRΩxqsLÊ_ Õ‹[ZNP[7zqs¯©±s \Æμ∂™´s AxqsVLRi G™´s øR¡e
\Æμ∂™Ø[ ≠sxqsÚLRiaRPM ˙F°NRPÚM AxqsVLRiLi FyLÛRi! Æ™s[V aRPXfl·Vee

Õ‹[NRP™´sVVÕ‹[¨s ˙Fyfl·VÃ¡¨dsı \Æμ∂™´sxqs*À≥ÿ™´s xqsLixms©´sVıÃ¡V, AxqsVLRi xqs*À≥ÿ™´s
∏R∂VVNRPVÚÃ¡V @¨s lLiLi≤R∂V LRiNSÃ¡V. \Æμ∂≠dsxqs*À≥ÿ™́sLi gRiVLjiLi¿¡ ≠sxmsoÃ¡LigS ≠s™́sLjiLiøy©́sV.
AxqsVLRi xqs*À≥ÿ™´sLi gRiVLjiLi¿¡ ¬ø¡xmsoªy©´sV ≠s©´sV.

7. ẋms™´sXºΩÚLi øR¡ ¨s™´sXºΩÚLi øR¡ «¡©y ©´s ≠sμR∂VLSxqsVLSMe
©´s aføR¡Li ©yzms øyøyLRiM ©´s xqsªRΩ˘Li æªΩ[xtsv ≠sμR∂˘æªΩ[ee

AxqsVLki xqs*À≥ÿ™́s™́sVV NRPÃ¡™yLjiNTP NRPLRi¯, @NRPLRi¯, ≠søR¡ORPQfl· «Ïÿ©́s™́sVV DLi≤R∂μR∂V.
aRPV¿¡ªRΩ*™́sVV, xqsªRΩ˘™́sVV, xqsμyøyLRi™́sVV ≠dsLjiNTP DLi≤R∂™́so. μ≥R∂LRi¯ ẋms™́sXºΩÚ NRPÃ¡VgRiμR∂V.
@μ≥R∂LRi¯™´sVV©´sVLi≤T∂ ¨s™´sXªRΩVÚÃ¡V NSLRiV.

8. @xqsªRΩ˘™´sV ẋmsºΩxtÓsQLi æªΩ[ «¡gRiμyx§¶¶¶ß LRi d̈saRP*LRi™±sVe
@xmsLRixqsˆLRixqsLiÀ≥œ¡WªRΩLi NTP™´sV©´s˘ª`Ω NS™´sV\|§¶¶¶ªRΩVNRP™±sVee

≠dsLRiV C ˙xmsxmsLiøR¡™´sVV©´sV ≠sV¥R∂˘, @zqÛsLRi™´sVV @Li…ÿLRiV. Æμ∂[™´so≤R∂V ¤Õ¡[≤R∂V
@Li…ÿLRiV. {qsÚQ˚ xmsoLRiVxtsvÃ¡ xqsLiπ∏∂WgRi™´sVV ™´sÃ¡©´sÆ©s[ xqsXztÌsQ «¡Ljigji©´sμR∂¨s, ™´sVlLi[
BªRΩLRi NSLRifl·™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[™´s¨s ¬ø¡xmsoªyLRiV. ≠dsLji μR∂XztÌsQÕ‹[ NS™´sV™´sVV ªRΩxmsˆ ™´sVL]NRP
BªRΩLRi ™´sxqsVÚ™´so g]xmsˆμj∂ Gμk∂ ¤Õ¡[μR∂V.

9. GªyLi μR∂XztÌsQ™´sV™´sxtÌsQÀ≥œ¡˘ ©´suÌyªy¯©Ø[7Ã¡ˆ ¡VμÙR∂∏R∂VMe
˙xmsÀ≥œ¡™´sLiªRΩV˘˙gRiNRPLS¯fl·M ORPQ∏R∂W∏R∂V «¡gRiª][7z§¶¶¶ªyMee

@Ã¡ˆ ¡VμÙR∂V\¤Õ¡©´s C AxqsVLki xqs*À≥ÿ™´s™´sVV NRPÃ¡™yLRiV, xqsLiryLRi™´sVV©´sNRPV
¨sxtsQˆQ˚π∏∂W«¡NRPVÃ¡V. •¶¶¶¨s ¬ø¡[}qs™yLRiV. ©yzqsÚNRP™´sVªRΩ™´sVV©´sV @™´sÃ¡Li’¡LiøR¡V»¡¬ø¡[
xmsLRiÕ‹[NRP™´sVV©´sNRPV xms∏R∂V¨sLiøR¡V @™´sNSaRP™´sVV ¤Õ¡[¨s™yLRiV. ˙NRPWLRiNRPLRiV¯Ã¡V.
@Ã¡ˆ ¡VμÙR∂V\¤Õ¡©´s ≠dsLRiV ˙xmsxmsLiøR¡ ≠s©yaRP™´sVV N]LRiZNP[ xmso≤R∂VªRΩV©yıLRiV.

10. NS™´sV™´sW˙bPªRΩ˘ μR∂VxtswˆLRiLi  μR∂LiÀ≥œ¡™´sW©´s™´sVμy¨s*ªyMe
Æ™sW•¶¶¶μÊR∂QX{§¶¶¶ªy*7 xqsμÊy˚•¶¶¶©±s ˙xms™´sLRiÚLiæªΩ[7aRPV¿¡˙™´sªyMee

NS™́sW˙bPªRΩV\¤Õ¡ μR∂LiÀ≥œ¡, μR∂VLRi’≥¡™́sW©́s, ™́sVμR∂ xmspLjiªRΩV\¤Õ¡ ™́sVWLÂRixmso xms»Ì¡VμR∂Ã¡Ã¡ª][,
™́sVμR∂˘ ™́sWLiryμR∂VÃ¡ª][ ORPVQ̇ μR∂Æμ∂[™́sªRΩÃ¡©́sV ALSμ≥j∂xqsWÚ, @xms≠s˙ªRΩ™́sVV\¤Õ¡©́s ̇ ™́sªRΩ™́sVV©́sV
¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV.

11. ¿¡Liªy™´sVxmsLjiÆ™s[V∏R∂WLi øR¡ ẋmsŒœ¡∏R∂WLiªy™´sVVFy˙bPªyMe
NSÆ™sWxmsÀ≥‹[gRixmsLRi™´sWM Gªy™´sμj∂ºΩ ¨sbPËªyMee

™yLRiV ™́sVLRifl”·LiøR¡V™́sLRiNRPV NRPxtÌsQ™́sVVÃ¡©́sV F~LiμR∂VªRΩWÆ©s[ D©yıLRiV. NS™́sVÀ≥‹[gRiÆ™s[V
≠dsLjiNTP g]xmsˆQ\Æμ∂©´s xmsoLRiVuyLÛRi™´sVV, μy¨s¨s ≠sVLi¿¡©´sμj∂ ™´sVL]NRP…”¡ ¤Õ¡[μR∂V @¨s ≠dsLji
≠saS*xqs™´sVV.

12. AaSFyaRPaRP##\æªΩLRi˜μÙyM NS™´sV˙N][μ≥R∂xmsLS∏R∂VflÿMe
Cx§¶¶¶LiæªΩ[ NS™´sVÀ≥‹[gSLÛRiLi @©y˘π∏∂[V©yLÛRixqsLiøR¡∏R∂W©±see

@xqsLiΔÿ˘NRP™´sVV\¤Õ¡©´s AaSFyaRP™´sVVÃ¡NRPV  ¡μÙR∂V\¤Õ¡ NS™´sV˙N][μ≥R∂™´sVVÃ¡ª][,
≠sxtsQ∏R∂VÀ≥‹[gRi™́sVVÃ¡©́sV @©́sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡V»¡NRPV, @˙NRP™́sV™́sVVgS μ≥R∂©yLÍRi©́s¬ø¡[zqs, AxmsμR∂Ã¡Õ‹[
¿¡NRPV‰N]Li…ÿLRiV.
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13. BμR∂™´sVμR∂˘ ™´sV∏R∂W Ã¡ Ù¡Li B™´sVLi ˙Fy}ms=Q˘ ™´sV©Ø[LRi¥R∂™±sVe

BμR∂™´sV{qsÚμR∂™´sVzms Æ™s[V À≥œ¡≠sxtsQ˘ºΩ xmso©´sLÙRi©´s™±sVee

C L][«¡Ÿ©´s ©yNRPV, Bμj∂ Ã¡’≥¡Li¿¡©´sμj∂, ©y N][LjiNRP ºdΩLRiVªRΩVLiμj∂. ©y μR∂gÊRiLRi
øyÕÿ μ≥R∂©´s™´sVVLiμj∂. BLiNS FsNRPV‰™´s LSgRiÃ¡μR∂V @©´sVN]Li…ÿLRiV.

14. @r¢ ™´sV∏R∂W x§¶¶¶ªRΩ aRP+˙ªRΩVM x§¶¶¶¨s}tsQ˘ øyxmsLS©´szmse
CaRP*L][7x§¶¶¶™´sVx§¶¶¶Li À≥‹[gki zqsμÙ][7x§¶¶¶Li  ¡Ã¡™y©±s xqsV–d¡ee

C aRP˙ªRΩV™́soÃ¡©́sV xqsLix§¶¶¶LjiLiøy©́sV. ≠sVgji÷¡©́s™yLji¨s NRPW≤y xqsLix§¶¶¶LjiLiøR¡gRiÃ¡©́sV.
Æ©s[Æ©s[ @LiμR∂LjiNUP ™´sV•¶¶¶LS«¡Ÿ©´sV. @¨sı À≥‹[gRi™´sVVÃ¡©´sV Æ©s[Æ©s[ @©´sVÀ≥œ¡≠sLiøy÷¡.
xmsoLRiVuyLÛRi™´sVVÃ¡ d̈sı ©yÆ™s[. Æ©s[©´sV  ¡Ã¡™´sLiªRΩV≤T∂¨s. ̈ sªRΩ˘À≥‹[gji¨s @©´sVN]Li…ÿLRiV.

15. A≤≥][˘7’≥¡«¡©´s™y©´szqs¯ N][7©Ø[̆ 7zqsÚ xqsμR∂Xa][ ™´sV∏R∂We
∏R∂VZOP[QQ˘ μyry˘≠sV Æ™sWμj∂}tsQ˘ BªRΩ˘«Ïÿ©´s≠sÆ™sWz§¶¶¶ªyMee

≠dsLRiV @Æ©s[NRP LRiNRP™́sVV\¤Õ¡©́s AaRPÃ¡NRPV  ¡μÙR∂V\¤Õ¡ C Õ‹[NRPLiÕ‹[ ©yNRPLi¤…¡[ μ≥R∂©́s™́sLiªRΩV≤R∂V
™´sVL]NRP≤R∂V ¤Õ¡[≤R∂V. ©yNRPLi¤…¡[ g]xmsˆ NRPVÃ¡™´sVV©´sLiμR∂V xmso…Ì”¡©´s™y≤R∂V ¤Õ¡[≤R∂V. ©yª][
xqs™´sW©´s\Æ™sV©´s™y≤R∂V ¤Õ¡[≤R∂V @¨s A©´sLiμj∂ryÚLRiV. ∏R∂V«ÏÿÃ¡V ¬ø¡[ryÚ©´sV. μy©yÃ¡V
¬ø¡[ryÚ©´sV. A©´sLiμj∂ryÚ©´sV @©´sVN]Li…ÿLRiV.

16. @Æ©s[NRP¿¡ªRΩÚ≠s˙À≥ÿLiªyM Æ™sWx§¶¶¶«ÿÃ¡xqs™´sW™´sXªyMe
ẋmsxqsNSÚM NS™´sVÀ≥‹[lgi[xtsv xmsªRΩLiºΩ ©´sLRiZNP[7aRPVø_ee

NS¨ds @≠sÆ™s[NRP™´sVV™´sÃ¡©´s ™´sV©´sxqsV= ≠sOTPQxmsÚ™´sVV ¬ø¡Liμj∂, Æ™sWx§¶¶¶™´sVV©´sLiμR∂V
xms≤T∂, xqsªRΩ‰LRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[∏R∂VNRP, ≠sxtsQ∏R∂VÀ≥‹[gRi™́sVVÃ¡LiμR∂V AxqsNRPVÚQ\¤Õ¡, @xms≠s˙ªRΩ™́sVV\¤Õ¡©́s
©´sLRiNRP™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V xms≤R∂VªRΩV©yıLRiV.

17. AªRΩ x̄qsLiÀ≥ÿ≠sªyxqs= ÚÀÙÿM μ≥R∂©´s™´sW©´s™´sVμy¨s*ªyMe
∏R∂V«¡LiæªΩ[ ©y™´sV∏R∂V¤«Ï̂¡}qsÚ μR∂Li¤À≥¡[©y≠sμ≥j∂xmspLRi*NRP™±sVee

™yLRiV ªRΩ©´s©´sV ªy©´sV F~gRiV≤R∂VN]Li…ÿLRiV. HaRP*LRi˘™´sVμR∂gRiLRi*Liª][,
@x§¶¶¶LiNSLRiLiª][, aSxqsÚQ˚™́sVLS˘μR∂Ã¡©́sV Fy≤R∂V¬ø¡[ryÚLRiV. ™yLRiV ¬ø¡[∏R∂VV ∏R∂V«Ï¡™́sVVÃ¡
∏R∂VLiμR∂V À≥œ¡NTPÚ DLi≤R∂μR∂V. ≠s©´s∏R∂V™´sVV DLi≤R∂μR∂V. @x§¶¶¶LiNSLRi™´sVV DLi»¡VLiμj∂.

18. @x§¶¶¶LiNSLRiLi  ¡Ã¡Li μR∂LRiˆLi NS™´sVLi ˙N][μ≥R∂Li øR¡ xqsLi˙bPªyMe
™´sW™´sWªRΩ x̄msLRiÆμ∂[}§¶¶¶xtsv ẋmsμj∂*xtsQLiª][7À≥œ¡ x̆qsW∏R∂VNSMee

xqsLS*©́sLÛRi™́sVVÃ¡NRPV, xqsLRi* μ][xtsQ™́sVVÃ¡NRPV ™́sVWÃ¡NSLRifl·\Æ™sV©́s @x§¶¶¶LiNSLRi™́sVV©́sV
≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡LRiV. ≠dsLjiNTP {qsÚQ˚™yLiø≥R¡ FsNRPV‰™́s. ̇ N][μ≥R∂™́sVV FsNRPV‰™́s. @¨sı NRPLRi¯Ã¡NRPW
ryOTPQQ\Æ©s©́s ©́s©́sVı ̈ sLRiLiªRΩLRi™́sVW ̈ sLiμj∂ryÚLRiV. Æμ∂[*ztsQryÚLRiV. ©yπ∏∂VVNRP‰ aSxqs©́s™́sVV©́sV
μ≥j∂NRP‰LjiryÚLRiV. xqsμÊR∂Vfl·™́sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂ xqsªRΩ‰LRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[∏R∂VV™yLji¨s xmsLjix§¶¶¶zqsryÚLRiV.

19. ªy©´sx§¶¶¶Li μj∂*xtsQªRΩM ˙NRPWLS©±s xqsLirylLi[xtsv ©´sLSμ≥R∂™´sW©±se
OTPQFy™´sV˘«¡ ẋqs™´sVaRPVÀ≥ÿ©±s AxqsVLki}tsQ*™´s π∏∂W¨sxtsvee

©´s©´sVı Æμ∂[*ztsQLiøR¡V™yLRiV, ˙NRPWLRiNRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[∏R∂VV™yLRiV, ™´sV•¶¶¶FyxmsoÃ¡V
@LiVV©´s™yLjiNTP ºΩLjigji Æ©s[©´sV LSORPQxqs«¡©´s¯Æ©s[ NRPÃ¡VgRi¤«¡[ryÚ©´sV.

20. AxqsVLkiLi π∏∂W¨s™´sWxms©yıM ™´sVW≤≥y «¡©´s¯¨s «¡©´s¯¨se
™´sW™´sV˙Fy\|ms#˘™´s N_LiæªΩ[∏R∂V ªRΩª][ ∏R∂WLiªRΩ˘μ≥R∂™´sWLi gRiºΩ™±sVee

N_LiæªΩ[∏R∂W! B»¡V™´sLi…”¡ ™´sVWLÂRiVÃ¡V ̇ xmsºΩ«¡©´s¯Õ‹[©´sW, AxqsVLRi aRPLkiLRi™´sVV©´sV
F~Liμj∂, xqs©y¯LÊRi ≠s™´sVV≈¡V\¤Õ¡ ©´s©´sVı ¬ø¡[LRi¤Õ¡[NRP, ˙NTP≠sVNUP»¡NSμj∂ «¡©´s¯Ã¡©´sV
F~LiμR∂VøR¡V©yıLRiV.

21. ˙ºΩ≠sμ≥R∂Li ©´sLRiNRP}qs˘μR∂Li μy*LRiLi ©yaRP©´s™´sWªRΩ¯©´sMe
NS™´sVM ˙N][μ≥R∂xqsÚ¥yÕ‹[À≥œ¡-M ªRΩry¯Æμ∂[ªRΩªRΩÚQ˚∏R∂VLi ªRΩ˘¤«¡[ª`Ωee
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NS™´sV™´sVV, ˙N][μ≥R∂™´sVV, Õ‹[À≥œ¡™´sVV @©´sV©´s≠s ©´sLRiNRP™´sVV©´sNRPV ˙xmsÆ™s[bPLiøR¡V

μy*LRi™́sVVÃ¡V. AªRΩ¯«Ïÿ©́s™́sVV©́sV ©yaRP©́sLi ¬ø¡[∏R∂VV xqs*À≥ÿ™́s™́sVV NRPÃ¡≠s. @LiμR∂V¬ø¡[ªRΩ
A ™´sVW≤T∂Li…”¡¨s ≠s≤T∂¿¡|ms…Ìÿ÷¡.

22. G\æªΩLji*™´sVVNRPÚM N_LiæªΩ[∏R∂V ªRΩÆ™sWμy*Q\lLi zqsÚQ˚’≥¡LRiıLRiMe
AøR¡LRiªy˘ªRΩ¯©´sZaP[+Q˚∏R∂VM ªRΩª][ ∏R∂WºΩ xmsLSLi gRiºΩ™±sVee

N_LiæªΩ[∏R∂W! ©´sLRiNRP μy*LRi™´sVV\¤Õ¡©´s NS™´sV˙N][μ≥R∂ Õ‹[À≥œ¡™´sVVÃ¡©´sV ≠sxqsLÍjiLi¿¡©´s
“¡™´so≤R∂V, ªRΩxmsxqsV=, π∏∂WgRi™´sVV Æ™sVVμR∂Ã¡gRiV μ≥R∂LRi¯NRPLRi¯Ã¡™´sÃ¡©´s AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV
NRP÷¡gji Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂VøR¡V©yı≤R∂V.

23. ∏R∂VaS+xqsÚQ˚≠sμ≥j∂ ™´sVVªRΩ=QX«¡˘ ™´sLRiÚæªΩ[ NS™´sVNSLRiªRΩMe
©´s xqs zqsμÙj∂™´sV™yF°ıºΩ ©´s xqsV≈¡Li ©´s xmsLSLi gRiºΩ™±sVee

Æ™s[μR∂aSxqsÚQ˚™´sVVÃ¡©´sV ¨sLiμj∂LiøR¡V ©yzqsÚNRPVÃ¡NRPV aSLiºΩgS¨ds, Æ™sWORPQ™´sVV gS¨ds
Ã¡’≥¡LiøR¡μR∂V.

24. ªRΩry¯øyËÈxqsÚQ˚Li ˙xms™´sWfl·Li æªΩ[ NSLS˘NSLRi˘™´s˘™´szqÛsªfe
«Ïÿªy* aSxqsÚQ˚≠sμ≥y©Ø[NRPÚLi NRPLRi¯ NRPLRiVÚ≠sV•¶¶¶L>Rizqsee

NS™́so©́s ∏R∂VVNSÚ∏R∂VVNRPÚ ≠søR¡ORPQfl·\ZNP Æ™s[μR∂aSxqsÚQ˚™́sVV¤Õ¡[ ̈ dsNRPV ̇ xms™́sWfl·™́sVV. ™y…”¡Õ‹[
¬ø¡xmsˆ ¡≤T∂©́s μ≥R∂LRi¯™́sVVÃ¡©́sV ̇ gRiz§¶¶¶Li¿¡, ̈ ds™́so xqsªRΩ‰LRi¯Ã¡©́sV AøR¡LjiLiøy÷¡ xqsV™́sW!
@¨s DxmsÆμ∂[bPLiøy≤R∂V.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi,
π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚, $NRPXuÒyLÍRiV©´sxqsLi™yÆμ∂[

\Æμ∂™yxqsVLRi xqsLixmsμj∂*À≥ÿgRiπ∏∂Wg][©y™´sV u°≤R∂a][7μ≥y˘∏R∂VM

@¥R∂ xqsxmsÚμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM
˙aRPμÙy˙ªRΩ∏R∂V ≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂WgRiM

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

1. π∏∂[V aSxqsÚQ˚≠sμ≥j∂™´sVVªRΩ=QX«¡˘ ∏R∂V«¡LiæªΩ[  ˙aRPμÙR∂∏R∂W¨s*ªyMe
æªΩ[uyLi ¨suÓy ªRΩV NS NRPXxtÒsQ! xqsªRΩÚQ*™´sWx§¶‹[ LRi«¡xqsÚ™´sVMee

@LÍRiV©́sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂V c $NRPXuÒy! aSxqsÚQ̊  ™́sVLS˘μR∂Ã¡©́sV, @ºΩ˙NRP≠sVLi¿¡©́sxmsˆ…”¡NUP,
˙aRPμÙR∂ª][ xmsp«¡Ã¡V ¬ø¡[∏R∂VV™yLRiV ryºΩ*NRPVÕÿ? LS«¡xqsVÕÿ? ªy™´sVxqsVÕÿ? ™yLji
xmsp«ÿ ≠sμ≥y©´s™´sVV Fs»¡V™´sLi…”¡μj∂?

$À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

2. ˙ºΩ≠sμ≥y À≥œ¡™´sºΩ ˙aRPμÙy Æμ∂[z§¶¶¶©yLi ry xqs*À≥ÿ™´s«ÿe
ryºΩÚQ*NUP LS«¡{qs \¬ø¡™´s ªy™´sV{qs ¬ø¡[ºΩ ªyLi aRPXfl·Vee

À≥œ¡gRi™́sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c xmspLRi*«¡©́s¯Ã¡ ™yxqs©́sÃ¡©́sV @©́sVxqsLjiLi¿¡, ̇Fyfl·VÃ¡NRPV
xqsx§¶¶¶«¡™́sVVgS ryºΩÚQ*NRP, LS«¡xqs, ªy™́sVxqs gRiVfl·™́sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©́s ̇aRPμÙR∂¤Õ¡[LRiˆ≤R∂ªyLiVV.
™y…”¡¨s gRiVLjiLi¿¡ æªΩ÷¡∏R∂V¤«¡[ryÚ©´sV. C ™´sVW≤R∂V ˙aRPμÙR∂Ã¡V xmspLRi*«¡©´s¯NRPV
xqsLi ¡Liμ≥j∂Li¿¡©´s μ≥R∂LS¯μ≥R∂LRi¯ xqsLiry‰LRi™´sVVÃ¡ ™´sÃ¡©´s NRPÃ¡VgRiVªyLiVV.

3. xqsªyÚQ*©´sVLRiWFy xqsLRi*xqs˘ ˙aRPμÙy À≥œ¡™´sºΩ À≥ÿLRiªRΩ!e
˙aRPμÙy™´sVπ∏∂W7∏R∂VLi xmsoLRiVxtsQM π∏∂W ∏R∂VøR¡ËÈQ˚μÙR∂ xqs= G™´s xqsMee

@LÍRiV©y! ˙Fyfl·VÃ¡LiμR∂LjiNUP ™yLjiπ∏∂VVNRP‰ @LiªRΩMNRPLRifl· xqsLiry‰LRi™´sVV©´sV
@©´sVxqsLjiLi¿¡ ˙aRPμÙR∂ NRPÃ¡VgRiVª][Liμj∂. ™´sV¨sztsQ ˙aRPμÙy™´sV∏R∂VV≤R∂V. ˙aRPμÙR∂ ¤Õ¡[̈ s™y≤R∂V
¤Õ¡[Æ©s[ ¤Õ¡[≤R∂V. xmspLRi*«¡©́s¯Õ‹[ Fs™́s≤T∂NTP Fs»¡V™́sLi…”¡ ̇ aRPμÙR∂ DLi»¡VLiμ][, ™́sLRiÚ™́sW©́sxmso
«¡©´s¯Õ‹[ @»¡V™´sLi…”¡ ̇ aRPμÙR∂Æ©s[ ̇ gRiz§¶¶¶xqsVÚ©yı≤R∂V.



4. ∏R∂V« LiæªΩ[ ryºΩÚQ*NS Æμ∂[™y©±s ∏R∂VQORPQLRiOSQLizqs LS«¡ryMe
˙}msªy©±s À≥œ¡WªRΩgRiflÿLiaSËÆ©s[̆  ∏R∂V«¡LiæªΩ[ ªy™´sVry «¡©yMee

ryºΩÚQ*NRPVÃ¡V Æμ∂[™´sªRΩÃ¡©´sV, LS«¡zqsNRPVÃ¡V ∏R∂VORPQLSORPQxqsVÃ¡©´sV, ªy™´sVzqsNRPVÃ¡V
À≥œ¡WªRΩ˙}msªRΩ™́sVVÃ¡©́sV xmsp—¡xqsVÚ©yıLRiV. ™yLRiV xmsp«¡ ¬ø¡[∏R∂VV xqs*À≥ÿ™́s™́sVV©́s©́sVxqsLjiLi¿¡,
™yLji xqsLiry‰LRi™´sVV æªΩÃ¡VxqsVN][™y÷¡.

5. @aSxqsÚQ˚≠sz§¶¶¶ªRΩLi |mnsWLRiLi ªRΩxms˘LiæªΩ[ π∏∂[V ªRΩF° «¡©yMe
μR∂LiÀ≥ÿx§¶¶¶LiNSLRi xqsLi∏R∂VVNSÚM NS™´sVLSgRi ¡Õÿ¨s*ªyMee

6. NRPLRi+∏R∂VLiªRΩ aRP+LkiLRixqÛsLi À≥œ¡WªRΩ˙gS™´sV™´sV¬ø¡[ªRΩxqsMe
™´sWLi \¬ø¡™yLiªRΩaRP+LkiLRixqÛsLi ªy¨s*μÙy˘xqsVLRi¨saRPË∏R∂W©±see

aSxqsÚQ˚¨sztsQμÙR∂™´sVV\¤Õ¡©´s μR∂LiÀ≥œ¡, @x§¶¶¶LiNSLRi™´sVVª][ NRPW≤T∂©´s™yLRiV, NS™´sV,
LSgRi™´sVVÃ¡ª][ NRPW≤T∂©´s @≠sÆ™s[NRPVÃ¡V, Æμ∂[x§¶¶¶™´sVVÕ‹[¨s xmsLiøR¡À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡©´sV,
@LiªRΩLS˘≠sVgS D©́sı ©́s©́sVı, ™́s˘LÛRi™́sVV\¤Õ¡©́s Dxms™yryμR∂VÃ¡ ¬ø¡[ªRΩ NRPxtÌsQ|ms≤R∂VªRΩW
ªRΩ©´sNRPV, BªRΩLRiVÃ¡NRPV {ms≤R∂©´sV NRP÷¡gjiLiøR¡V, ªRΩxmsxqsV=©´sV ¬ø¡[xqsWÚ DLi…ÿLRiV. @…Ì”¡
™yLRiV AxqsVLRi xqs*À≥ÿ™´soÃ¡V.

7. A•¶¶¶LRixqsÚQ*zms xqsLRi*xqs˘ ˙ºΩ≠sμ≥][ À≥œ¡™´sºΩ ˙zms∏R∂VMe
∏R∂V«Ï¡xqsÚxmsxqsÚ¥y μy©´sLi æªΩ[uyLi ¤À≥¡[μR∂≠sV™´sVLi aRPXfl·Vee

A•¶¶¶LRi™́sVV, ∏R∂V«Ï¡™́sVV, ªRΩxmsxqsV=, μy©́s™́sVV @©́sV gRiVfl·™́sVVÃ¡V NRPW≤y ™yLRiV
@©´sVxqsLjiLiøR¡V ˙ºΩgRiVfl·™´sVVÃ¡NRPV @©´sVNRPWÃ¡™´sVVgS DLi…ÿLiVV. A•¶¶¶LSμj∂
¨s∏R∂V™´sV™´sVVÃ¡V NRPW≤y ™yLji gRiVfl·¤À≥¡[μR∂™´sVV©´sV @©´sVxqsLjiLi¿¡ DLi…ÿLiVV.

8. A∏R∂VVxqs=ªRΩÚQ* ¡ÕÿL][gRi˘ xqsV≈¡˙{msºΩ ≠s™´sLÙRi©yMe
LRiry˘zqs=ıQgÙSzqs=ÛsLS x§¶¶¶Xμy˘M A•¶¶¶LSry=ºΩÚQ*NRP˙zms∏R∂WMee

A∏R∂VV™´so©´sV, Dªy=x§¶¶¶™´sVV©´sV,  ¡Ã¡™´sVV©´sV, AL][gRi˘™´sVV©´sV, xqsV≈¡™´sVV©´sV,
¿¡ªRΩÚ ̇ xmsryμR∂™́sVV©́sV, xqsLiª][xtsQ™́sVV©́sV ™́sXμÙj∂ ¬ø¡[}qs≠s, LRixqs™́sLiªRΩ™́sVV\¤Õ¡©́s≠s @©́sgS
™´sVLi¿¡ LRiV¿¡ NRP÷¡gji©´s≠s, A™´so Æ©s[ºΩª][ ¬ø¡[zqs©´s≠s, ¬ø¡≤T∂F°NRPVLi≤y DLi≤R∂V©´s≠s,
™´sV©Ø[x§¶¶¶LRi™´sVVgS D©´sı À≥œ¡ORPQQ˘À≥‹[«¡˘™´sVVÃ¡V ryºΩÚQ*NRPVÃ¡NRPV BxtÌsQ\Æ™sV©´s≠s.

9. NRP…ÿ*™´s˝VÃ¡™´sflÿªRΩV˘xtÒsQ ºdΩN`PxtÒsQLRiWORPQ≠sμyz§¶¶¶©´sMe
A•¶¶¶LS LS«¡xqs}qs˘uÌyM μR∂VM≈¡a][NS™´sV∏R∂V ẋmsμyMee

≠sVNTP‰÷¡ ¬ø¡[μR∂V NRPÃ¡≠s, xmsoÃ¡Vxmso, DxmsˆV, Æ™s[≤T∂, NSLRi™´sVV FsNRPV‰™´sgS NRPÃ¡≠s,
FsLi≤T∂F°LiVV©´s≠s, ™´sVLi»¡Ã¡V NRP÷¡gjiLi¬ø¡[≠s, μyx§¶¶¶™´sVV©´sV NRP÷¡gjiLi¬ø¡[≠s
LS«¡ry•¶¶¶LRi™́sVVÃ¡V. B≠s L][gRi™́sVVÃ¡NRPV, a][NRPμR∂VM≈¡™́sVVÃ¡NRPV NSLRifl·™́sV™́soªRΩV©yıLiVV.

10. ∏R∂WªRΩ∏R∂W™´sVLi gRiªRΩLRixqsLi xmspºΩ xmsLRiV˘ztsQªRΩLi øR¡ ∏R∂Vª`Ωe
D¿¡ËÈxtÌsQ™´sVzms øyÆ™s[Vμ≥R∂˘Li À≥‹[«¡©´sLi ªy™´sVxqs˙zms∏R∂V™±sVee

INRP «ÿ™´sVV ̇ NTPªRΩ™´sVV ™´sLi≤T∂©´s≠s LRixqs™´sVV FsLi≤T∂F°LiVV, zmszmsˆgS ™´sWLji©´s≠s,
Fy¿¡F°LiVV, μR∂VLÊRiLiμ≥R∂™́sVV Æ™sμR∂«¡Ã̋¡V©́s≠s, ̈ s©́sı…”¡ L][«¡Ÿ©́s ™́sLi≤R∂ ¡≤R∂V»¡¬ø¡[ øR¡μÙj∂gS
™́sWLji©́s≠s, BªRΩLRiVÃ¡V ºΩ©́sgS ≠sVgji÷¡©́s≠s @xms≠s˙ªRΩ\Æ™sV©́s A•¶¶¶LSμR∂VÃ¡V ªy™́sVxqsVÃ¡NRPV
BxtÌsQ\Æ™sV©´s≠s.

11. @xmnsÕÿNSLiOTPQ’≥¡LRi˘«Ï¡M ≠sμ≥j∂μR∂XuÌ° ∏R∂V B«¡˘æªΩ[e
∏R∂VxtÌsQ™´s˘Æ™s[VÆ™s[ºΩ ™´sV©´sM xqs™´sWμ≥y∏R∂V xqs ryºΩÚQ*NRPMee

aSxqsÚQ̊ ™́sVV©́sV @©́sVxqsLjiLi¿¡, xmnsÃ¡NSLiORPQ ¤Õ¡[̈ s xmsoLRiVxtsvÃ¡V ¬ø¡[∏R∂VV ∏R∂V«Ï¡™́sVV©́sNRPV
ryºΩÚQ*NRP ∏R∂V«Ï¡™´sV¨s }msLRiV.

12. @’≥¡xqsLiμ≥y∏R∂V ªRΩV xmnsÃ¡Li μR∂LiÀ≥ÿLÛRi™´sVzms \¬ø¡™´s ∏R∂Vª`Ωe
B«¡˘æªΩ[ À≥œ¡LRiªRΩ˙ZaP[xtÓsQ!  ªRΩLi ∏R∂V«Ï¡Li ≠sμÙj∂ LS«¡xqs™±sVee
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@LÍRiV©y! xmnsÕÿ}msORPQª][ xqs™´sW«¡™´sVV©´sLiμR∂÷¡ g_LRi™´s ™´sVLS˘μR∂Ã¡©´sV N][LRiVªRΩW

μyLi’≥¡NRP™´sVVgS ¬ø¡[∏R∂VV ∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡NRPV LS«¡xqs™´sVV @¨s }msLRiV.

13. ≠sμ≥j∂{§¶¶¶©´s™´sVxqsXuÌy©´sıLi ™´sVLi˙ªRΩ{§¶¶¶©´s™´sVμR∂OTPQfl·™±sVe
˙aRPμÙy≠sLRiz§¶¶¶ªRΩLi ∏R∂V«Ï¡Li ªy™´sVxqsLi xmsLjiøR¡ORPQæªΩ[ee

aSxqsÚQ˚≠sμ≥j∂, @©´sıμy©´s™´sVV, ™´sVLi˙ªRΩ™´sVV, μR∂OTPQfl·, ˙aRPμÙR∂, ¤Õ¡[¨s ∏R∂V«Ï¡™´sVV©´sV
ªy™´sVxqs ∏R∂V«Ï¡™´sVV @©yıLRiV.

14. Æμ∂[™´sμj∂*«¡gRiVLRiV˙Fy«Ï¡ xmsp«¡©´sLi aføR¡™´sWLÍRi™´s™±sVe
˙ ¡x§¶¶¶¯øR¡LRi˘ ™´sVz§¶¶¶Liry øR¡ aSLkiLRiLi ªRΩxms DøR¡˘æªΩ[ee

Æμ∂[™́sªRΩÃ¡©́sV, ̇Àÿx§¶¶¶¯fl·VÃ¡©́sV, gRiVLRiV™́soÃ¡©́sV, |msμÙR∂Ã¡©́sV xmsp—¡LiøR¡V»¡, aføR¡™́sVV,
™́sVXμR∂VªRΩ*™́sVV, ̇ ¡x§¶¶¶¯øR¡LRi˘™́sVV, @z§¶¶¶Lixqs @©́sV©́s≠s aRPLkiLRi™́sVVª][ ¬ø¡[∏R∂VV ªRΩxmsxqsV=
@¨s ¬ø¡xmsoªyLRiV.

15. @©´sVÆμ∂[*gRiNRPLRiLi ™yNRP˘Li xqsªRΩ˘Li ˙zms∏R∂Vz§¶¶¶ªRΩLi øR¡ ∏R∂Vª`Ωe
ry*μ≥y˘∏R∂WÀ≥œ¡ x̆qs©´sLi \¬ø¡™´s ™y√¡¯∏R∂VLi ªRΩxms DøR¡˘æªΩ[ee

BªRΩLRiVÃ¡NRPV À≥œ¡∏R∂W¨sı, NRPuÌy d̈sı NRP÷¡gjiLiøR¡©́sμj∂, ≠s©́sV»¡NRPV BLixmsogS D©́sıμj∂,
xqsV≈¡™´sVV©´sV ¬ø¡[NRPWLRiVË©´sμj∂, xqsªRΩ˘Q\Æ™sV©´s ˙zms∏R∂V\Æ™sV©´s ™´sW»¡©´sV NRP÷¡gji©´sμj∂.
Æ™s[μyÀ≥ÿ˘xqs™´sVV NRPÃ¡μy¨s¨s ™y¿¡NRP ªRΩxmsxqsV= @©yıLRiV.

16. ™´sV©´sM ẋmsryμR∂ r¢=™´sV˘ªRΩ*Li ™´s∞©´s™´sWªRΩ¯≠s¨s˙gRix§¶¶¶Me
À≥ÿ™´sxqsLiaRPVμÙj∂LjiæªΩ[̆ ªRΩª`Ω ªRΩF° ™´sW©´sxqs ™´sVVøR¡˘æªΩ[ee

¨saRPËÃ¡\Æ™sV©́s ™́sV©́sxqsV=, ™́sVXμR∂VªRΩ*™́sVV, ™́s∞©́s™́sVV, @LiªRΩMNRPLRifl·aRPVμÙj∂ NRP÷¡gji
DLi≤R∂V»¡, ™´sV©´sxqsV=ª][ ¬ø¡[∏R∂VV ªRΩxmsxqsV=.

17. ˙aRPμÙR∂∏R∂W xmsLRi∏R∂W ªRΩxmsÚLi ªRΩxmsxqsÚºΩÚQ˚≠sμ≥R∂Li ©´s\lLiMe
@xmnsÕÿNSLiOTPQ’≥¡LRiV˘QQZN^PQQÚM ryºΩÚQ*NRPLi xmsLjiøR¡ORPQæªΩ[ee

xmnsÕÿ}msORPQ ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS, ̈ saRPËÃ¡\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV=ª][ ̇ aRPμÙyxqsNRPVÚQ\Æ≤∂ ¬ø¡[∏R∂VV C
™´sVW≤R∂V LRiNRP™´sVV\¤Õ¡©´s ªRΩxmsxqsV=©´sV ryºΩÚQ*NRP™´sVV @Li…ÿLRiV.

18. xqsªy‰LRi™´sW©´sxmsp«ÿLÛRiLi ªRΩF° μR∂Li¤À≥¡[©´s \¬ø¡™´s ∏R∂Vª`Ωe
˙NTP∏R∂VæªΩ[ ªRΩμj∂x§¶¶¶ ˙F°NRPÚLi LS«¡xqsLi øR¡Ã¡™´sV˙μ≥R∂V™´s™±sVee

BªRΩLRiVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ g_LRi™´s ™´sVLS˘μR∂Ã¡©´sV AbPLiøR¡VøR¡W, A≤R∂Li ¡LRi™´sVVÃ¡ª][
BªRΩLRiVÃ¡ ̇ xmsaRPLixqsÃ¡©́sV F~LiμR∂V, μ≥R∂©́s™́sVV©́sV xqsLiFyμj∂LiøR¡VN]©́sV»¡NRPV π∏∂WgRi Q̆\Æ™sV©́s
ªRΩxmsxqsV=©´sV LS«¡zqsNRP™´sVV @Li…ÿLRiV. Bμj∂ @¨sªRΩ˘™´sVV, ORPQfl”·NRP™´sVV.

19. ™´sVW≤≥R∂˙gS}§¶¶¶flÿªRΩ¯©Ø[ ∏R∂Vª`Ω {ms≤R∂∏R∂W ˙NTP∏R∂VæªΩ[ ªRΩxmsMe
xmsLRir°˘ªy=μR∂©yLÛRiLi ™y ªRΩªyÚ™´sVxqs ™´sVVμyx§¶¶¶XªRΩ™±sVee

BªRΩLRiVÃ¡NRPV •¶¶¶¨s NRP÷¡gjiLi¬ø¡[μj∂, μR∂VLRiVÆμÙ∂[aRP˘™´sVVª][ Æμ∂[}§¶¶¶Li˙μj∂∏R∂WÃ¡©´sV
NRPxtÌsQ|ms≤R∂VªRΩW, ªRΩ©´s ªyÆ©s[ z§¶¶¶LizqsLiøR¡VN]Li»¡W, ™´sVWLÂRixmso xms»Ì¡VμR∂Ã¡ª][ ¬ø¡[∏R∂VV
ªRΩxmsxqsV=©´sV ªy™´sVzqsNRP™´sVV @Li…ÿLRiV.

20. μyªRΩ™´s˘≠sVºΩ ∏R∂VμÙy©´sLi μk∂∏R∂VæªΩ[7©´sVxmsNSLji‚fl·[e
Æμ∂[ZaP[ NS¤Õ¡[ øR¡ Fy˙æªΩ[ øR¡ ªRΩμÙy©´sLi ryºΩÚQ*NRPLi xqs¯QXªRΩ™±sVee

μy©´s™´sVV ¬ø¡[∏R∂VV»¡ ™´sV©´s NRPLRiÚ™´s˘™´sVV @©´sV À≥ÿ™´s©´sª][ ̇ xmsªRΩV˘xmsNSLRi™´sVV©´sV
AbPLiøR¡NRPVLi≤y NRPVLRiVZOP[QQ̇ ªyμj∂ xmsofl·˘ ẋmsÆμ∂[aSÃ¡Õ‹[ ̇ gRix§¶¶¶flÿμj∂ xmsofl·˘NSÃ¡™́sVVÃ¡Õ‹[,
≠sμy˘ ªRΩxmsxqs=Lixms©́sVıQQ\Æ≤∂©́s ̇ Àÿx§¶¶¶¯fl·VÃ¡NRPV ¬ø¡[∏R∂V ¡≤T∂©́s μy©y¨sı ryºΩÚQ*NRP™́sVV
@Li…ÿLRiV.

21. ∏R∂VªRΩVÚ ẋmsªRΩV x̆msNSLSLÛRiLi xmnsÃ¡™´sVVμÙj∂aRP˘ ™y xmso©´sMe
μk∂∏R∂VæªΩ[ øR¡ xmsLjiNT̋PQxtÌsQLi ªRΩμÙy©´sLi LS«¡xqsLi xqs¯QXªRΩ™±sVee
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ẋmsªRΩV x̆msNSLRi™́sVV©́sV AbPLi¿¡, A™́sVVztsQ¯NRP xmnsÕÿ¨sı @’≥¡Ã¡ztsQLi¿¡, BxtÌsQ™́sVV

¤Õ¡[NRPF°LiVV©y NRPxtÌsQxms≤R∂VªRΩW BøR¡VË μy©y¨sı LS«¡zqsNRP™´sVV @Li…ÿLRiV.

22. @Æμ∂[aRPNS¤Õ¡[ ∏R∂VμÙy©´sLi @Fy˙æªΩ[À≥œ¡˘aRPË μk∂∏R∂VæªΩ[e
@xqsªRΩ‰QXªRΩ™´sV™´s«ÏÿªRΩLi ªRΩªyÚ™´sVxqs ™´sVVμyx§¶¶¶XªRΩ™±sVee

Æμ∂[aRP, NSÃ¡ Fy˙ªRΩÃ¡©´sV gRiVLjiÚLiøR¡NRPVLi≤R∂gS, @xms≠s˙ªRΩ ˙xmsÆμ∂[aSÃ¡Õ‹[ ≠s»¡
©´s…ÿμR∂VÃ¡NRPV gS d̈s, @π∏∂WgRiV˘Ã¡NRPV gS¨ds, BøR¡VË μy©´s™´sVV©´sV ªy™´sVzqsNRP™´sVV
@Li…ÿLRiV.

23. JLi ªRΩªRΩ=μj∂ºΩ ¨slLÙi[aRPM ˙ ¡x§¶¶¶¯fl·zqsÚQ˚≠sμ≥R∂ xqs=¯QXªRΩMe
˙Àÿx§¶¶¶¯flÿ}qsÚ©´s Æ™s[μyaRPË ∏R∂V«ÏÿaRPË ≠sz§¶¶¶ªyM xmsoLSee

"JLi ªRΩª̀Ω xqsª̀Ω' @©́sV ™́sVW≤R∂V xmsμR∂™́sVVÃ¡V ̇ ¡x§¶¶¶̄ «Ïÿ©́s™́sVV©́sNRPV xqsLiZNP[ªRΩ™́sVVÃ¡VgS
¨slLÙi[bPLiøR¡ ¡≤ÔyLiVV. A xqsLiZNP[ªRΩ™´sVVÃ¡ ™´sÃ¡©´sÆ©s[ Æ™s[μR∂™´sVVÃ¡V, ∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡V,
˙Àÿx§¶¶¶¯fl·VÃ¡V NRP÷¡ˆLiøR¡ ¡≤ÔyLiVV.

24. ªRΩry¯μ][≠sVªRΩV˘μyx§¶¶¶XªRΩ˘ ∏R∂V«Ï¡ μy©´sªRΩxmsM˙NTP∏R∂WMe
ẋms™´sLRiÚLiæªΩ[ ≠sμ≥y©Ø[NSÚM xqsªRΩªRΩLi ˙ ¡x§¶¶¶¯™yμj∂©y™±sVee

@LiμR∂V¬ø¡[ªRΩ ˙ ¡x§¶¶¶¯«Ï¡ŸÃ¡ ∏R∂WgRi, μy©´s, ªRΩF° NRPLRi¯Ã¡ d̈sı, JLiNSLRi™´sVVª][
˙FyLRiLiÀ≥œ¡™´sV™´soªyLiVV. NS™´so©´s @≠s ryºΩÚQ*NRP™´sVVÃ¡V.

25. ªRΩμj∂ªRΩ˘©´s’≥¡xqsLiμ≥y∏R∂V xmnsÃ¡Li ∏R∂V«Ï¡ªRΩxmsM˙NTP∏R∂WMe
μy©´s˙NTP∏R∂WaRPË ≠s≠sμ≥yM ˙NTP∏R∂VLiæªΩ[ Æ™sWORPQNSLiOTPQ’≥¡Mee

"ªRΩª̀Ω' @Æ©s[ ̇  ¡x§¶¶¶¯™yøR¡NRP™́sVV©́sV xmsÃ¡VNRPVªRΩW ̈ suy‰™́sVV\¤Õ¡©́s ™́sVV™́sVVORPV™́soÃ¡V
∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡©´sV, μy©´s™´sVVÃ¡©´sV, ªRΩxmsxqsV=Ã¡©´sV ¬ø¡[xqsVÚ©yıLRiV. NRP©´sVNRP B≠s NRPW≤y
ryºΩÚQ*NRP™́sVV¤Õ¡[.

26. xqsμy È̃Æ™s[ ryμ≥R∂VÀ≥ÿÆ™s[ øR¡ xqsμj∂æªΩ[̆ ªRΩªRΩˆQ˚∏R∂VV«¡˘æªΩ[e
ẋmsaRP##}qsÚ NRPLRi¯fl”· ªRΩ¥y xqsøR¡ËÈ Ù¡M FyLÛRi! ∏R∂VV«¡˘æªΩ[ee

FyLÛS! ̇  ¡x§¶¶¶¯™́sVVπ∏∂VVNRP‰ @zqsÚªRΩ*™́sVV©́sV, ̇ ZaP[xtÓsQªRΩ*™́sVV©́sV xqsW¿¡LiøR¡V»¡NRPV
xqsª̀Ω @©́sV xmsμR∂™́sVV ™y≤R∂ ¡≤R∂Vª][Liμj∂. aRPVÀ≥œ¡NRPLRi¯Ã¡NRPV NRPW≤y μk∂¨sÆ©s[ ™y≤R∂VªRΩV©yıLRiV.
B…Ì”¡ xqsªRΩˆμR∂™´sVVª][ ¬ø¡[∏R∂VV ∏R∂V«Ï¡™´sVVÃ¡V ryºΩÚQ*NRP™´sVVÃ¡V.

27. ∏R∂V¤«Ï¡[ ªRΩxmszqs μyÆ©s[ øR¡ zqÛsºΩ xqs=μj∂ºΩ ø][øR¡˘æªΩ[e
NRPLRi¯Q \¬ø¡™´s ªRΩμR∂LÛki∏R∂VLi xqsμj∂æªΩ[̆ ™y’≥¡μ≥k∂∏R∂VæªΩ[ee

∏R∂V«Ï¡™´sVV, ªRΩxmsxqsV=, μy©´s™´sVV C ™´sVW≤T∂Li…”¡NUP xqsª`Ω aRP Ù¡™´sVVª][ CaRP*LRi
˙{msºΩ N]LRi\ZNP NRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[∏R∂V ¡≤R∂VøR¡V©yıLiVV. C NRPLRi¯Ã¡ d̈sı JLi, ªRΩª`Ω, xqsª`Ω
@©´sV ̇  ¡x§¶¶¶¯™yNRP˘™´sVVª][ xmsLRi™´sVxms≠s˙ªRΩ™´sVVÃ¡V @™´soªRΩV©yıLiVV.

28. @˙aRPμÙR∂∏R∂W x§¶¶¶ßªRΩLi μR∂ªRΩÚLi ªRΩxmsxq  ÚxmsÚLi NRPXªRΩLi øR¡ ∏R∂Vª`Ωe
@xqsμj∂ªRΩV˘øR¡˘æªΩ[ FyLÛRi! ©´s øR¡ ªRΩæªΩ[̂ Q˚ªRΩ˘ ©Ø[ Bx§¶¶¶ee

FyLÛS! ˙aRPμÙR∂ ¤Õ¡[NRPVLi≤R∂gS ¬ø¡[zqs©´s x§¶‹[™´sV™´sVV, μy©´s™´sVV, ªRΩxmsxqsV=, BªRΩLRi
NRPLRi¯Ã¡V @ d̈sı @xqsªRΩVÚgS ̈ sLRiWzmsLiøR¡ ¡≤ÔyLiVV. ™y…”¡™́sÃ¡©́s Bx§¶¶¶Õ‹[NRP™́sVV ©́sLiμR∂V
˙xmsπ∏∂W«¡©´s™´sVV ¤Õ¡[μR∂V. xmsLRiÕ‹[NRP™´sVV ©´sLiμR∂V ˙xmsπ∏∂W«¡©´s™´sVV ¤Õ¡[μR∂V. N]μÙj∂gS
ªy™´s©y¯˙ªRΩ xmnsÃ¡™´sVV©´sV ™´sW˙ªRΩÆ™s[V ̇ xmsryμj∂ryÚLiVV.

BºΩ $™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsWxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yÆμ∂[, ˙aRPμÙy˙ªRΩ∏R∂V ≠sÀ≥ÿgRiπ∏∂Wg][©y™´sV

xqsxmsÚμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM
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@¥R∂ @uÌyμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM
Æ™sWORPQxqs©yıQQ˘xqs π∏∂WgRiM

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

1. xqs©yıQQ x̆qsxqs˘ ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! ªRΩªRΩÚQ*≠sVøyËÈ≠sV Æ™s[μj∂ªRΩV™±sVe
ªy˘gRixqs˘ øR¡ x§¶¶¶X{tsQZNP[aRP! xmsX¥R∂ZNP[‰bP¨sxtswμR∂©´s!ee

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂Vc NRPXuÒy! xqs©yıQQ˘xqs™´sVLi¤…¡[ G≠sV…”¡? ªy˘gRi™´sVLi¤…¡[
G≠sV…”¡? ™y…”¡ xqs*LRiWxms™´sVV¤Õ¡[≠sV…”¡? ≠s™´sLRi™´sVVgS ¬ø¡xmsˆV? @©yı≤R∂V.

$ À≥œ¡gRi™y©´sV™yøR¡:

2. NS™´sW˘©yLi NRPLRi¯flÿLi ©y x̆qsLi xqs©yıQQ x̆qsLi NRP™´sπ∏∂W ≠sμR∂VMe
xqsLRi*NRPLRi¯xmnsÃ¡ªy˘gRiLi ˙Fyx§¶¶¶ßryÚQ˘gRiLi ≠søR¡ORPQflÿMee

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂Vc xqs*LÊSμj∂ xmnsÃ¡™´sVVÃ¡©´sV BøR¡VË NS™´sV˘NRPLRi¯Ã¡©´sV,
≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V»¡π∏∂[V xqs©yıQQ˘xqs™´sV¨s xmsLi≤T∂ªRΩVÃ¡©yıLRiV.

3. ªy˘«¡˘Li μ][xtsQ™´sμj∂æªΩ[̆ ZNP[ NRPLRi¯ ˙Fyx§¶¶¶ßLRi¯ d̈sztsQfl·Me
∏R∂V«Ï¡μy©´sªRΩxmsMNRPLRi¯  ©´s ªy˘«¡˘≠sVºΩ øyxmslLi[ee

NRPLRi¯Ã¡ d̈sı  ¡Liμ≥R∂™´sVVÃ¡©´sV NRP÷¡gjiryÚLiVV NRP©´sVNRP, ™y…”¡¨s ™´sμj∂÷¡Æ™s[∏R∂V≤R∂Æ™s[V
™́sVLi¿¡μR∂¨s ryLi≈¡V˘Ã¡V @©yıLRiV. NS d̈s ∏R∂V«Ï¡, μy©́s, ªRΩF°LRiWxms\Æ™sV©́s NRPLRi¯Ã¡©́sV
≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡NRPW≤R∂μR∂¨s ≠dsV™´sWLixqsNRPVÃ¡V @©yıLRiV.

4. ¨saRPË∏R∂VLi aRPXfl·V Æ™s[V ªRΩ˙ªRΩ ªy˘lgi[ À≥œ¡LRiªRΩxqsªRΩÚ™´sV!e
ªy˘g][ z§¶¶¶ xmsoLRiVxtsQ™y˘ ẋmnsV! ˙ºΩ≠sμ≥R∂ xqs=Li ẋmsNUPLjiÚªRΩMee

@LÍRiV©y! ˙ºΩ≠sμ≥R∂™´sVV\¤Õ¡©´s C ªy˘gRi™´sVVÃ¡ ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÕ‹[ ©yπ∏∂VVNRP‰
@’≥¡˙Fy∏R∂V™´sVV ¬ø¡xmsoªy©´sV, ≠s©´sV.

5. ∏R∂V«Ï¡μy©´sªRΩxmsM NRPLRi¯ ©´s ªy˘«¡˘Li NSLRi˘Æ™s[V™´s ªRΩª`Ωe
∏R∂V«Ï‹[ μy©´sLi ªRΩxms\ZaPQQË™´s Fy™´s©y¨s ™´sV d̈sztsQflÿ™±sVee

∏R∂WgRi™´sVV, μy©´s™´sVV, ªRΩxmsxqsV= @©´sV ™´sVW≤R∂V NRPLRi¯Ã¡©´sV Fs©´sı≤R∂W
≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡NRPW≤R∂μR∂V. @≠s ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂¨s NRP÷¡gjiryÚLiVV.

6. Gªy©´s˘zms ªRΩV NRPLS¯fl”· xqsLigRiLi ªRΩ˘QNSÚQ* xmnsÕÿ¨s øR¡e
NRPLRiÚ™y˘ d̈sºΩ Æ™s[V FyLÛRi! ¨sbPËªRΩLi ™´sVªRΩ™´sVVªRΩÚ™´sV™±sVee

∏R∂V«Ï¡ ∏R∂WgSμj∂ NRPLRi¯Ã¡©́sV NRPW≤y NRPLRiÚQXªRΩ* ™́sV™́sVNSLRi™́sVV©́sV, xmnsÕÿ}msORPQ©́sV
≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ¬ø¡[∏R∂WÃ¡¨s ©yπ∏∂VVNRP‰ @’≥¡˙Fy∏R∂V™´sVV.

7. ¨s∏R∂VªRΩxqs˘ ªRΩV xqs©yıQQ x̆qsM NRPLRi¯fl„‹[ ©Ø[xmsxmsμR∂˘æªΩ[e
Æ™sW•¶¶¶ªRΩÚxqs˘ xmsLjiªy˘gRiM ªy™´sVxqsM xmsLjiNUPLjiÚªRΩMee

≠sμR∂V˘QQNRPÚ NRPLRi¯Ã¡©́sV ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V»¡ ©y˘∏R∂VLi NSμR∂V. ™́sVWLÂRiªRΩ*Liª][ ªy˘gRiLi
¬ø¡∏R∂V˘»¡Li ªy™´sVxqs xmsLjiªy˘gRi™´sVV @™´soªRΩVLiμj∂.

8. μR∂VM≈¡≠sVæªΩ[̆ ™´s ∏R∂VªRΩ‰LRi¯ NS∏R∂VZN˝P[aRPÀ≥œ¡∏R∂Wª`Ω ªRΩ˘¤«¡[ª`Ωe
xqs NRPXªy* LS«¡xqsLi ªy˘gRiLi \Æ©s™´s ªy˘gRixmnsÃ¡Li Ã¡¤À≥¡[ª`Ωee

aRPLkiLRi NRPuÌy¨sNTP À≥œ¡∏R∂Vxms≤T∂, NRPLRi¯Ã¡©´sV ™´sW¨sÆ™s[∏R∂VV»¡, LS«¡xqs ªy˘gRi™´sVV.
μk∂¨s™´sÃ¡©´s xmns÷¡ªRΩ™´sVV aRPW©´s˘™´sVV.

9. NSLRi˘≠sVæªΩ[̆ ™´s ∏R∂VªRΩ‰LRi¯ ¨s∏R∂VªRΩLi ˙NTP∏R∂VæªΩ[7LÍRiV©´s!
xqsLigRiLi ªRΩ˘NSÚQ* xmnsÃ¡Li \¬ø¡™´s xqs ªy˘gRi ry=ºΩÚQ*N][ ™´sVªRΩMee

@LÍRiV©y! aSxqsÚQ̊ ™́sVV©́s ¬ø¡zmsˆ©́s NRPLRi¯Ã¡©́sV ¬ø¡[∏R∂VVøR¡W, AxqsNTPÚ̈ s, NRPLRi x̄mnsÃ¡™́sVV©́sV
≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s¤…˝̂¡æªΩ[, @μj∂ ryºΩÚQ*NRPªy˘gRi™´sVV @™´soªRΩVLiμj∂.
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10. ©´s Æμ∂[*xtÌsQ˘NRPVaRPÃ¡Li NRPLRi¯ NRPVaRP##¤Õ¡[ ©y©´sVxtsQ«Í¡æªΩ[e

ªy˘gki xqsªRΩÚQ*xqs™´sW≠sxtÌsQM Æ™s[Vμ≥y≠ds ¿≥¡©´sıxqsLiaRP∏R∂VMee

AxqsNTPÚ¨s, xmnsÃ¡™´sVV©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ¬ø¡[zqs©´s NRPLRi¯Ã¡V xqsªRΩÚQ*gRiVfl·™´sVV©´sV
|msLiøR¡VªyLiVV. AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV©´sV @Liμj∂ryÚLiVV. xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶™´sVVÃ¡©´sV ¨s™´sXºΩÚ
¬ø¡[ryÚLiVV. μR∂VM≈¡™´sVVÃ¡©´sV F°g]≤R∂ªyLiVV. xqsV≈¡™´sVVÃ¡©´sV BryÚLiVV.

NS™´sV˘NRPLRi¯Ã¡©´sV, xqsLiryLRiNSLRifl·™´sVVÃ¡©´sV BªRΩ≤R∂V Æμ∂[*ztsQLiøR¡≤R∂V.
Æ™sWORPQNSLRi™́sVV\¤Õ¡©́s ̈ sªRΩ˘NRPLRi¯Ã¡\|ms ̇ }ms™́sV©́sV øR¡WzmsryÚ≤R∂V. xqsªRΩÚQ*gRiVfl· xqsLi∏R∂VVNRPVÚQ\Æ≤∂
AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV NRPÃ¡™y\Æ≤∂©´s ryμ≥R∂NRPV≤R∂V ¬ø¡[∏R∂VV NRPLRi¯Ã¡V ryºΩÚQ*NRP™´sVVÃ¡V.

11. ©´s z§¶¶¶ Æμ∂[x§¶¶¶À≥œ¡Xªy aRPNRP˘Li ªRΩ˘NRPVÚLi NRPLS¯fl·˘ZaP[xtsQªRΩMe
∏R∂VxqsVÚ NRPLRi x̄mnsÃ¡ªy˘gki xqs ªy˘gkiªRΩ˘’≥¡μ≥k∂∏R∂VæªΩ[ee

Æμ∂[x§¶¶¶μ≥yLRiVÃ¡NRPV NRPLRi¯Ã¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡V»¡ ryμ≥R∂˘™´sVV NSμR∂V. @LiμR∂V™´sÃ¡©´s
NRPLRi¯ xmnsÃ¡™´sVV©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡©´s™yÆ≤∂[ ªy˘gji.

12. @¨sxtÌsQ≠sVxtÌsQLi ≠sV˙aRPLi øR¡ ˙ºΩ≠sμ≥R∂Li NRPLRi¯fl·M xmnsÃ¡™±sVe
À≥œ¡™´sªRΩ˘ªy˘gji©yLi ˙}msªRΩ˘ ©´s ªRΩV xqs©yıQQ˘zqs©yLi NRP*¿¡ª`Ωee

BxtÌsQ™́sVVÃ¡V, @¨sxtÌsQ™́sVVÃ¡V ≠sV˙aRP™́sV™́sVVÃ¡V @¨s NRPLRi¯Ã¡V ™́sVW≤R∂V ≠sμ≥R∂™́sVVÃ¡V.
N][LjiNRP NRPÃ¡™yLjiNTP A xmnsÃ¡™́sVVÃ¡V xmsLRiÕ‹[NRPLiÕ‹[ @ ¡V˜ªyLiVV. NRPLRi x̄mnsÃ¡ªy˘gRiVÃ¡NRPV
A NRPLRi¯Ã¡V FsxmsˆV≤R∂W xmns÷¡ªRΩ™´sVV ¨ds∏R∂V™´so.

13. xmsLi\¬ø¡ªy¨s ™´sV•¶¶¶Àÿx§¶‹[! NSLRiflÿ¨s ¨sÀ‹[μ≥R∂ Æ™s[Ve
ryLi¤Δ¡[̆  NRPXªyLiæªΩ[ ˙F°NSÚ̈ s zqsμÙR∂π∏∂[V xqsLRi*NRPLRi¯flÿ™±sVee

14. @μ≥j∂uÓy©´sLi ªRΩ¥y NRPLSÚ NRPLRifl·Li øR¡ xmsX¥R∂gji*μ≥R∂™±sVe
≠s≠sμ≥yaRPË xmsX¥R∂N`P ¬ø¡[uÌyM \Æμ∂™´sLi \¬ø¡™y˙ªRΩ xmsLiøR¡™´sV™±sVee

J ™́sV•¶¶¶Àÿx§¶¶¶®! xqsLRi*NRPLRi¯Ã¡zqsμÙj∂NTP ¬ø¡xmsˆÀ‹[π∏∂[V C HμR∂W NSLRifl·™́sVVÃ¡VgRi
æªΩÃ¡VxqsVN][. ryLi≈¡˘ NRPXªyLiªRΩLiÕ‹[ ¬ø¡xmsˆ ¡≤ÔyLiVV. ™y…”¡¨s ¬ø¡xmsoªy©́sV. ©́sV™́so*
æªΩÃ¡VxqsVN][. @μ≥j∂uÓy©´s\Æ™sV©´s aRPLkiLRi™´sVV ™´sVLji∏R∂VV NRPLRiÚ, BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡V @Æ©s[NRP
≠sμ≥yÃ¡ ¬ø¡[xtÌsQÃ¡V ™´sVLji∏R∂VV \Æμ∂™´s™´sVV c @Æ©s[Æ™s[ A HμR∂V.

15. aRPLkiLRi™y√¡¯©Ø[’≥¡LRi˘ª`Ω NRPLRi¯ ˙FyLRiÀ≥œ¡##æªΩ[ ©´sLRiMe
©y˘∏R∂V˘Li ™y ≠sxmsLkiªRΩLi ™y xmsLi\¬ø¡æªΩ[ ªRΩxqs˘ }§¶¶¶ªRΩ™´sMee

™´sV©´sxqsV=, ™yNRPV‰, aRPLkiLRi™´sVV @©´sV ™´sVW≤R∂V NRPLRifl·™´sVVÃ¡ª][ ¬ø¡[∏R∂VV ˙xmsºΩ
DøR¡Ë d̈søR¡ NRPLRi¯Ã¡NRP¨sıLi…”¡NUP C HÆμ∂[ NSLRifl·™´sVV.

16. ªRΩæª^ΩQÚQ˚™´sLi xqsºΩ NRPLSÚLRiLi Aªy¯©´sLi ZNP[™´sÃ¡Li ªRΩV ∏R∂VMe
xmsaRP˘ªRΩ˘NRPXªRΩ  ¡VμÙj∂ªy*ª`Ω ©´s xqs xmsaRP˘ºΩ μR∂VLRi¯ºΩMee

C≠sμ≥R∂™́sVVgS C HμR∂V A∏R∂W NRPLRi¯Ã¡NRPV NRPLRiÚQXªRΩ*™́sVV©́sV ™́sz§¶¶¶LiøR¡VøR¡VLi≤R∂gS,
 ¡VμÙj∂ xmsLjiFyNRP™´sVV ¬ø¡LiμR∂¨s™y≤R∂V @©´sgS μR∂VLRi¯ºΩ Bμj∂ @LiªRΩ∏R∂VW ªyÆ©s[
¬ø¡[xqsVÚ©´sı»˝¡VgS @x§¶¶¶LiNSLRi™´sVVª][ xqsLiøR¡LjiryÚ≤R∂V.

17. ∏R∂Vxqs˘ ©yx§¶¶¶LiNRPXª][ À≥ÿ™´sM    ¡VμÙj∂LRi x̆qs˘ ©´s ÷¡xms˘æªΩ[e
x§¶¶¶ªy*7zms xqs B™´sWÕ˝‹[NS©±sc ©´s x§¶¶¶LiºΩ ©´s ¨s ¡μ≥R∂˘æªΩ[ee

Fs™´sLji\ZNPæªΩ[ Bμj∂ Æ©s[©´sV ¬ø¡[xqsVÚ©yı©´sV? @©´sV @’≥¡™´sW©´s™´sVV DLi≤R∂μ][, Fs™´sLji
 ¡VμÙ j∂ NRPLRi¯xmnsÃ¡™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V AxqsNRPÚ™´sVV NSμ][, @ªRΩ≤R∂V «¡gRiªRΩVÚÕ‹[¨s
˙Fyfl·VÃ¡©́sLiμR∂Lji d̈s øR¡LizmsÆ™s[zqs©́sxmsˆ…”¡NUP @ªRΩ¨sNTP x§¶¶¶ªy˘LRiWxms\Æ™sV©́s FyxmsxmnsÃ¡™́sVV
@Li»¡μR∂V.

18. «Ïÿ©´sLi ¤«Ï¡[∏R∂VLi xmsLji«Ïÿªy ˙ºΩ≠sμ≥y NRPLRi¯ø][μR∂©ye
NRPLRifl·Li NRPLRi¯ NRPlLi[ÚºΩ ˙ºΩ≠sμ≥R∂M NRPLRi¯xqsLi˙gRix§¶¶¶Mee

«Ïÿ©´s™´sVV, ¤«Ï¡[∏R∂V™´sVV, xmsLji«ÏÿªRΩ @©´sV©´s≠s NRPLRi¯Ã¡©´sV ˙F°ªy=x§¶¶¶xmsLRiVøR¡V
NSLRifl·™´sVVÃ¡V. @Æμ∂[ ≠sμ≥R∂™´sVVgS NRPLRiÚ, NRPLRi¯, ryμ≥R∂©´s™´sVV @©´sV©´s≠s ™´sVW≤R∂V
LRiNRP™´sVV\¤Õ¡©´s NRPLRi¯xqsLi˙gRix§¶¶¶™´sVVÃ¡V.



19. «Ïÿ©´sLi NRPLRi¯ øR¡ NRPLSÚ øR¡ ˙ºΩ\Æμ≥∂™´s gRiVfl·¤À≥¡[μR∂ªRΩMe
˙F°øR¡˘æªΩ[ gRiVfl·xqsLiΔÿ˘Æ©s[ ∏R∂V¥y™´søR¡ËÈQXfl·V ªy©´s˘zmsee

«Ïÿ©́s™́sVVÆ©s[ NRPLRiÚ ∏R∂V¨s, NRPLRi¯∏R∂V¨s ryLi≈¡˘aSxqsÚQ˚™́sVV ™́sVW≤R∂V ≠sμ≥R∂™́sVVÃ¡VgS
≠sÀ≥œ¡—¡Li¿¡Liμj∂. ™y…”¡¨s gRiVLjiLi¿¡ ¬ø¡xmsoªy©´sV ≠s©´sV.

20. xqsLRi*À≥œ¡WæªΩ[xtsv π∏∂[V\Æ©sNRPLi À≥ÿ™´s™´sV™´s˘∏R∂V≠dsVORPQæªΩ[e
@≠sÀ≥œ¡NRPÚLi ≠sÀ≥œ¡##ZNP[Úxtsv ªRΩ«fi«Ïÿ©´sLi ≠sμÙj∂ ryºΩÚQ*NRP™±sVee

Æ™s[LRiV Æ™s[LRiV À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V @≠s©yaRP##\Æ™sV, ™´sWLRiVˆ ¤Õ¡[NRP, INRP‰…”¡gS
©´sV©´sı AªRΩ¯©´sV ̇ gRiz§¶¶¶LiøR¡V «Ïÿ©´sÆ™s[V ryºΩÚQ*NRP«Ïÿ©´s™´sVV.

21. xmsX¥R∂ZNP[ÚQ*©´s ªRΩV ∏R∂V«fi«Ïÿ©´sLi ©y©yÀ≥ÿ™y©±s xmsX¥R∂gji*μ≥y©±se
Æ™s[ºΩÚ xqslLi[*xtsv À≥œ¡WæªΩ[xtsv ªRΩ«fi«Ïÿ©´sLi ≠sμÙj∂ LS«¡xqs™±sVee

≠s≤T∂≠s≤T∂gS NRP¨szmsLiøR¡VøR¡V©́sı @¨sı “¡™́soÃ¡Õ‹[̈ s AªRΩ¯Ã¡V, ≠s≠sμ≥R∂LRiNRP™́sVVÃ¡VgS
D©yı∏R∂V¨s @©´sVN][™´s»¡Li LS«¡xqs «Ïÿ©´s™´sVV.

22. ∏R∂VªRΩVÚ NRPXªRΩ=Qı™´sÆμ∂[NRPzqs¯©±s NSlLi[̆  xqsNRPÚ™´sV\|§¶¶¶ªRΩVNRP™±sVe
@ªRΩªyÚQ*LÛRi™´sμR∂Ã¡ˆLi øR¡ ªRΩªyÚ™´sVxqs™´sVVμyx§¶¶¶XªRΩ™±sVee

INRP Æμ∂[•¶¶¶̈ sı NS d̈s, INRP ™́sxqsVÚ™́so©́sV NS d̈s øR¡W¿¡, @Æμ∂[ xqsLRi*xqs*™́sVV @©́sVN]©́sV»¡
ªy™´sVxqs «Ïÿ©´s™´sVV.

23. ¨s∏R∂VªRΩLi xqsLigRiLRiz§¶¶¶ªRΩLi @LSgRiÆμ∂[*xtsQªRΩM NRPXªRΩ™±sVe
@xmnsÃ¡˙}msxmso=©y NRPLRi¯ ∏R∂VªRΩÚª`Ω ryºΩÚQ*NRP™´sVVøR¡˘æªΩ[ee

xmnsÕÿ}msORPQ©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡, @’≥¡™´sW©´s™´sVV, LSgRi™´sVV, Æμ∂[*xtsQ™´sVV ¤Õ¡[¨s™y\Æ≤∂
¬ø¡[∏R∂VV NRPLRi¯Ã¡V ryºΩ*NRP\Æ™sV©´s≠s.

24. ∏R∂VªRΩVÚ NSÆ™s[Vxmso=©y NRPLRi¯ ryx§¶¶¶LiNSlLi[fl· ™y xmso©´sMe
˙NTP∏R∂VæªΩ[  ¡x§¶¶¶ßÕÿ∏R∂WxqsLi ªRΩ˙μy«¡xqs ™´sVVμyx§¶¶¶XªRΩ™±sVee

NRPLRi¯xmnsÕÿxqsNTPÚª][ @x§¶¶¶LiNSLRi @’≥¡™´sW©´s™´sVVÃ¡ª][ ≠sVNTP‰÷¡ NRPxtÌsQryμ≥R∂˘Q\Æ™sV©´s
NRPLRi¯Ã¡V LS«¡xqs NRPLRi¯Ã¡V.

25. @©´sV ¡Liμ≥R∂Li ORPQ∏R∂VLi z§¶¶¶LiryLi @©´s}msORPQQ˘ øR¡ F¢LRiVxtsQ™±sVe
Æ™sW•¶¶¶μyLRiÀ≥œ¡˘æªΩ[ NRPLRi¯ ∏R∂VªRΩÚªyÚ™´sVxqs ™´sVVøR¡˘æªΩ[ee

™́sVLi¿¡ ¬ø¡≤ÔR∂Ã¡©́sV NRPLRi¯¨sxtÓswLRi™́sVVÃ¡©́sV gRi™́sV¨sLiøR¡NRPVLi≤R∂gS Æ™sWx§¶¶¶xmsLRi™́saRPV\Æ≤∂
™´sVWLÂRi™´sVVgS ¬ø¡[∏R∂VV xms¨s ªy™´sVxqsNRPLRi¯.

26. ™´sVVNRPÚxqsLig][7©´sx§¶¶¶Li™yμk∂ μ≥R∂XªRΩV˘ªy=x§¶¶¶ xqs™´sV¨s*ªRΩMe
zqsμÙR∂˘zqsμÙ][̆  LjiıLji*NSLRiM NRPLSÚ ryºΩÚQ*NRP DøR¡˘æªΩ[ee

xmnsÕÿ}msORPQ ™´sμj∂÷¡, ¨sLRix§¶¶¶LiNSLji\π∏∂V xmns÷¡ªRΩ™´sVVÕ‹[¨s ™´sVLi¿¡ ¬ø¡≤ÔR∂Ã¡NRPV
≠sNSLRi™́sVV©́sV ¬ø¡LiμR∂NRP, \Æμ≥∂LRi˘ Dªy=x§¶¶¶ ≠saS*xqs™́sVVÃ¡ª][ NRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[∏R∂VV™y≤R∂V
ryºΩÚQ*NRP NRPLRiÚ.

27. LSgki NRPLRi x̄mnsÃ¡˙}msxmso=M Ã¡VÀÙ‹[ z§¶¶¶LiryªRΩ¯N][7aRPV¿¡Me
x§¶¶¶L<Ria][NS¨s*ªRΩM NRPLSÚ LS«¡xqsM xmsLjiNUPLjiÚªRΩMee

NRPLRi x̄mnsÕÿ}msORPQª][ @’≥¡™́sW©́s™́sVVª][, Õ‹[À≥œ¡gRiVfl·™́sVVª][ z§¶¶¶LiryxmsLRiV\Æ≤∂ @aRPV¿¡gS
xqsLRi*xqsV≈¡™´sVV©´sNRPV, μR∂*LiμR∂*™´sVVÃ¡NRPV øR¡÷¡LiøR¡VøR¡W NRPLRi¯Ã¡©´sV ¬ø¡[∏R∂VV™y≤R∂V
LS«¡xqsNRPLRiÚ.

28. @∏R∂VVNRPÚM ˙FyNRPXªRΩxqs=sÚ Ù¡M aRPh][ \Æ©sxtsQ‰QXºΩN][7Ã¡xqsMe
≠suyμk∂ μk∂LÁRixqsW˙ºdΩ øR¡ NRPLSÚ ªy™´sVxqs DøR¡˘æªΩ[ee

|qÛŝLRi˘™́sVV©́sV F°g]»Ì¡VN]¨s ™́sVWLÂRiªRΩ*xmso @’≥¡™́sW©́s™́sVVÃ¡©́sV |msLiøR¡VN]©́sVøR¡W
Æ™sWxqsNSLji\π∏∂V, μk∂©´s¿¡ªRΩÚ™´sVV NRPÃ¡™y\Æ≤∂ ™´s˘LÛRi™´sVVgS NSÃ¡™´sVV©´sV gRi≤R∂VxmsoøR¡W
NRPLRi¯Ã¡V ¬ø¡[∏R∂VV™y≤R∂V ªy™´sVxqsNRPLRiÚ.
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29.  ¡VÆμÙ∂[lLi[̃ ÈμR∂Li μ≥R∂XæªΩ[\ZaPQQË™´s gRiVfl·ªRΩzqsÚQ˚≠sμ≥R∂Li aRPXfl·Ve

˙F°øR¡˘™´sW©´s™´sVZaP[}tsQfl· xmsX¥R∂ZNP[ÚQ*©´s μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂V!ee

@LÍRiV©y!  ¡VμÙj∂, μ≥R∂XºΩ @©́sV lLiLi≤R∂V gRiVfl·¤À≥¡[μR∂™́sVVÃ¡¬ø¡[ªRΩ B≠s ºΩLjigji ™́sVW≤R∂V
≠sμ≥R∂™´sVVÃ¡VgS D©yıLiVV.

30. ẋms™´sXºΩÚLi øR¡ ¨s™´sXºΩÚLi øR¡ NSLS˘NSlLi[̆  À≥œ¡∏R∂WÀ≥œ¡##π∏∂[Ve
 ¡Liμ≥R∂Li Æ™sWORPQLi øR¡ ∏R∂W Æ™s[ºΩÚ  ¡VμÙj∂ ry= FyLÛRi! ryºΩÚQ*NUPee

μ≥R∂LS¯μ≥R∂LRi¯™´sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V ̇ xms™´sXºΩÚ  ̈ s™´sXªRΩVÚÃ¡©´sV, NRPLRiÚ™y˘NRPLRiÚ™´s˘™´sVVÃ¡©´sV
À≥œ¡∏R∂WÀ≥œ¡∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV,  ¡Liμ≥R∂©´s Æ™sWORPQ™´sVVÃ¡©´sV xqs x̂tÌsQLigS æªΩÃ¡VxqsVN]©´sV  ¡VμÙj∂
ryºΩ*NRP  ¡VμÙj∂.

31. ∏R∂V∏R∂W μ≥R∂LRi¯™´sVμ≥R∂LRi¯Li øR¡ NSLRi˘Li øyNSLRi˘Æ™s[V™´s øR¡e
@∏R∂V¥y™´sªRΩˆQ˚«ÿ©yºΩ  ¡VμÙj∂ ry= FyLÛRi! LS«¡{qsee

μ≥R∂LS¯μ≥R∂LRi¯™´sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰, NSLS˘NSLRi˘™´sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ ∏R∂V¥yLÛRiQ«Ïÿ©´s™´sVV©´sV
F~LiμR∂NRP F~LRiFy»¡VgS ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡V  ¡VμÙj∂NTP LS«¡xqs ¡VμÙj∂ @¨s }msLRiV.

32. @μ≥R∂LRi¯Li μ≥R∂LRi¯≠sVºΩ ∏R∂W ™´sV©´s˘æªΩ[ ªRΩ™´sVry77™´sXªye
xqsLS*LÙS©±s ≠sxmsLkiªyLiaRPË  ¡VμÙj∂ ry= FyLÛRi! ªy™´sV{qsee

@μ≥R∂LRi¯™´sVV©´sV μ≥R∂LRi¯™´sVV gS©´sW, @¨sı ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV @xmsxqs™´s˘™´sVV
gS©´sW ˙gRiz§¶¶¶LiøR¡V  ¡VμÙj∂NTP ªy™´sVxqs ¡VμÙj∂ @¨s }msLRiV.

33. μ≥R∂Xªy˘ ∏R∂V∏R∂W μ≥yLRi∏R∂VæªΩ[  ™´sV©´sM˙Fy‚fl·[Li˙μj∂∏R∂V˙NTP∏R∂WMe
π∏∂Wlgi[©y™´s˘’≥¡øyLjiflÿ˘ μ≥R∂XºΩ ry= FyLÛRi! ryºΩÚQ*NUPee

™́sV©́sxqsV=©́sV, ̇ Fyfl·™́sVV©́sV, BLi˙μj∂∏R∂V™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ ™́sXªRΩVÚÃ¡©́sV ̈ s˙gRiz§¶¶¶Li¿¡
¬ø¡μj∂LjiF°NRPVLi≤R∂gS, ̈ s÷¡zms©´s xms»Ì¡VμR∂Ã¡NRPV ryºΩÚQ*NRPμ≥R∂XºΩ @¨s }msLRiV.

34. ∏R∂V∏R∂W ªRΩV μ≥R∂LRi¯NS™´sWLÛS©±s μ≥R∂Xªy* μ≥yLRi∏R∂VæªΩ[7LÍRiV©´s!e
ẋmsxqsLilgi[©´s xmnsÕÿNSLiOUPQ μ≥R∂XºΩ ry= FyLÛRi! LS«¡{qsee

NRPLRi¯ xmnsÕÿxqsNTPÚ ∏R∂VLiμR∂V, μ≥R∂LS¯LÛRi NS™́sV™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V øR¡Wxms ¡≤T∂©́s @μ≥j∂NRP\Æ™sV©́s
xms»Ì¡VμR∂Ã¡ZNP[ LS«¡xqs μ≥R∂XºΩ @¨s }msLRiV.

35. ∏R∂V∏R∂W xqs*xmsıLi À≥œ¡∏R∂VLi a][NRPLi ≠suyμR∂Li ™´sVμR∂ Æ™s[V™´s øR¡e
©´s ≠s™´sVVLiøR¡ºΩ μR∂VlLi[̄ μ≥yM μ≥R∂XºΩ ry= ªy™´sV{qs ™´sVªy!ee

xqs*xmsı™́sVV, À≥œ¡∏R∂V™́sVV, a][NRP™́sVV, ≠suyμR∂™́sVV, gRiLRi*™́sVV @Æ©s[ ™y…”¡NTP ™́saRPV≤R∂™́soªRΩW
™´sVWLÂRixmso xms»Ì¡VμR∂Ã¡©´sV ≠ds≤R∂¨s μ≥R∂XºΩNTP ªy™´sVxqs μ≥R∂XºΩ @¨s }msLRiV.

36. xqsV≈¡Li ºΩ*μy d̈sLi ˙ºΩ≠sμ≥R∂Li aRPXfl·V Æ™s[V À≥œ¡LRiªRΩL<RiÀ≥œ¡!e
@À≥ÿ˘ry˙μR∂™´sVæªΩ[ ∏R∂V˙ªRΩ μR∂VMΔÿLiªRΩLi øR¡ ¨sgRiøR¡ËÈºΩee

37. ∏R∂VªRΩÚμR∂˙lgi[ ≠sxtsQ≠sV™´s xmsLjiflÿÆ™s[V7™´sVXª][xms™´sV™±sVe
ªRΩªRΩV=≈¡Li ryºΩÚQ*NRPLi ˙F°NRPÚLi AªRΩ¯ ¡VμÙj∂ ẋmsryμR∂«¡™±sVee

@LÍRiV©y! BNRP\|ms ™́sVW≤R∂VLRiNRP™́sVVÃ¡ xqsV≈¡™́sVVÃ¡ gRiVLjiLi¿¡ ¬ø¡xmsoªy©́sV. ̇ FyLRiLiÀ≥œ¡
μR∂aRPÕ‹[ ≠sxtsQ™´sVVgS, μR∂VM≈¡NRPLRi™´sVVgS, NRP¨szmsLi¿¡ @À≥ÿ˘xqs™´sVV ¬ø¡[zqs©´s N]Ã¡μk∂,
xqsV≈¡™́sVVgS, xqsVÃ¡V™́sogS ©́sV©́sıμj∂, @¨sı NRPxtÌsQ™́sVVÃ¡©́sV F°g]…Ì”¡ ¿¡™́sLRiNRPV @LiªRΩV¤Õ¡[̈ s
A©´sLiμR∂™´sVV©´sV  BøR¡VË @™´sVXªRΩ™´sV∏R∂V\Æ™sV©´s  ¡VμÙj∂ª][ «¡¨sLiøR¡V xqsV≈¡™´sVV©´sNRPV
ryºΩÚQ*NRP xqsV≈¡™´sVV @¨s }msLRiV.

38. ≠sxtsQπ∏∂[VLi˙μj∂∏R∂V xqsLiπ∏∂WgSª`Ω ∏R∂VªRΩÚμR∂˙lgi[7™´sVXª][xms™´sV™±sVe
xmsLjiflÿÆ™s[V ≠sxtsQ≠sV™´s ªRΩªRΩV=≈¡Li LS«¡xqsLi xqs¯QXªRΩ™±sVee

BLi˙μj∂∏R∂V xqsLiπ∏∂WgRi™´sVV ™´sÃ¡©´s xmso…Ì”¡, ̇ FyLRiLiÀ≥œ¡μR∂aRPÕ‹[ @™´sVXªRΩ™´sVV ™´s¤Õ¡
DLi≤T∂, ¿¡™´sLRiNRPV ≠sxtsQ™´sVVgS xmsLjifl·≠sVLiøR¡V xqsV≈¡™´sVV LS«¡xqs xqsV≈¡™´sV¨s }msLRiV.



39. ∏R∂VμR∂˙lgi[ øy©´sV ¡LiÆμ≥∂[ øR¡ xqsV≈¡Li Æ™sWx§¶¶¶©´s™´sWªRΩ¯©´sMe
¨s˙μyÃ¡xqs˘ ẋms™´sWμ][ªÛRΩLi ªRΩªyÚ™´sVxqs™´sVVμyx§¶¶¶XªRΩ™±sVee

AμR∂˘LiªRΩ™́sVVÃ¡Õ‹[ Æ™sWx§¶¶¶™́sVV NRP÷¡gjiLiøR¡VøR¡W, ̈ s˙μy @Ã¡xqsªRΩ* ̇ xms™́sWμR∂™́sVVÃ¡ª][
NRPW≤T∂©´s xqsV≈¡™´sVV©´sNRPV ªy™´sVxqs xqsV≈¡™´sVV @¨s }msLRiV.

40. ©´s ªRΩμR∂zqsÚ xmsX¥j∂™y˘Li ™y μj∂≠s Æμ∂[Æ™s[xtsv ™y xmso©´sMe
xqsªRΩÚQ*Li ẋmsNRPXºΩ\¤«¡LRiV¯QQNRPÚLi ∏R∂VÆμ∂[’≥¡ ry=˘ª`Ω ˙ºΩ’≥¡LÊRiV\‚fl·Mee

ẋmsNRPXºΩ ™́sÃ¡©́s xmso…Ì”¡©́s C xqsªRΩÚQ*LRi«¡xqsÚÆ™sWgRiVfl·™́sVVÃ¡ ™́sVW≤T∂Li…”¡NUP ¬ø¡LiμR∂¨sμj∂
Gμk∂ NRPW≤y À≥œ¡WÕ‹[NRP™́sVVÕ‹[©́sW, xqs*LÊSμj∂ Õ‹[NRP™́sVVÕ‹[©́sW, ¿¡™́sLRiNRPV Æμ∂[™́sªRΩÃ¡Õ‹[
NRPW≤y FsNRP‰≤y NRP¨szmsLiøR¡μR∂V.

41. ˙Àÿx§¶¶¶¯fl· ORPQQ˙ºΩ∏R∂V≠saSLi aRPW˙μyflÿLi øR¡ xmsLRiLiªRΩxms!e
NRPLS¯fl”· ẋms≠sÀ≥œ¡NSÚ̈ s  xqs*À≥ÿ™´s ẋmsÀ≥œ¡##\Æ™sLÊRiV\‚fl·Mee

xqs*À≥ÿ™´szqsμÙR∂\Æ™sV©´s gRiVfl·™´sVVÃ¡©´sV @©´sVxqsLjiLi¿¡, ̇  ¡x§¶¶¶¯, ORPQQ˙ºΩ∏R∂V, \Æ™saRP˘,
aRPW˙μR∂VÃ¡NRPV NRPLRi¯Ã¡V Æ™s[LRiV Æ™s[LRiVgS ≠sÀ≥œ¡—¡Lixms ¡≤ÔyLiVV.

42. aRPÆ™sW μR∂™´sVxqsÚxxms af+øR¡Li OSQ¨sÚLSLÍRi™´sÆ™s[V™´s øR¡e
«Ïÿ©´sLi ≠s«Ïÿ©´s™´sWzqsÚNRP˘Li ˙ ¡x§¶¶¶¯NRPLRi¯ xqs*À≥ÿ™´s«¡™±sVee

Àÿ•¶¶¶˘LiªRΩLRi BLi˙μj∂∏R∂V ¨s˙gRix§¶¶¶™´sVV, ªRΩxmsxqsV=, aføR¡™´sVV, ORPQ™´sV,  ¡VV«¡Ÿ
xqs*À≥ÿ™´s™´sVV, aSxqsÚQ˚«Ïÿ©´s™´sVV, @©´sVÀ≥œ¡™´s «Ïÿ©´s™´sVV, AzqsÚNRP˘™´sVV Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s
xqsªRΩ=LixmsªRΩVÚÃ¡V xqs*À≥ÿ™´s zqsμÙR∂™´sVVgS ̇ Àÿx§¶¶¶¯fl·V©´sNRPV xqsLi˙NRP≠sVLi¿¡©´s NRPLRi¯Ã¡V.

43. afLRi˘Li æªΩ[«‹[ μ≥R∂XºΩLÙSORPQQ˘Li ∏R∂VVÆμÙ∂[ øyxms x̆msÕÿ∏R∂V©´s™±sVe
μy©´s≠dsVaRP*LRiÀ≥ÿ™´saRPË OSQ˙ªRΩLi NRPLRi¯ xqs*À≥ÿ™´s«¡™±sVee

afLRi˘™́sVV, æªΩ[«¡xqsV=, \Æμ≥∂LRi˘™́sVV, ∏R∂VVμÙR∂™́sVV ©́sLiμR∂V zmsLjiNTPªRΩ©́s™́sVV ¤Õ¡[NRPF°™́so»¡,
μ≥R∂LRi x̄mspLRi*NRP\Æ™sV©´s μy©´s™´sVV, ̇ xmsÀ≥œ¡V ™´sVLi˙ªRΩ Dªy=x§¶¶¶ aRPNRPVÚÃ¡V, ORPQQ˙ºΩ∏R∂VVÃ¡NRPV
xqsx§¶¶¶«¡NRPLRi¯Ã¡V.

44. NRPXztsQg_LRiORPQQ˘ ™yfl”·«¡˘Li \Æ™saRP˘NRPLRi¯ xqs*À≥ÿ™´s«¡™±sV
xmsLjiøR¡LS˘ªRΩ¯NRPLi NRPLRi¯ aRPW˙μR∂ry˘zms xqs*À≥ÿ™´s«¡™±sVee

™́s˘™́sry∏R∂V™́sVV, g][LRiORPQfl·, ™y˘FyLRi™́sVV, \Æ™saRPV˘Ã¡NRPV xqsx§¶¶¶«¡NRPLRi¯Ã¡V. }qs™y
™´sXºΩÚ aRPW˙μR∂VÃ¡NRPV xqsx§¶¶¶«¡NRPLRi¯Ã¡V.

45. }qs* }qs* NRPLRi¯fl·˘’≥¡LRiªRΩM xqsLizqsμÙj∂Li Ã¡À≥œ¡##æªΩ[ ©´sLRiMe
xqs*NRPLRi¯¨sLRiªRΩ zqs=μÙj∂Li ∏R∂V¥y ≠sLiμR∂ºΩ ªRΩøR¡ËÈQXfl·Vee

ªRΩ©́s ry*À≥ÿ≠sNRP NRPLRi¯Ã¡ ™́sÃ¡©́s ̇ aRPμÙyxqsNRPVÚÃ¡V NRP÷¡gji ̇ xms™́sLjiÚLiøR¡V ™́sW©́s™́so≤R∂V,
«Ïÿ©´sπ∏∂WgRi˘ªyLRiWxmszqsμÙj∂¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

46. ∏R∂VªRΩM ẋms™´sXºΩÚLRiW È̃ªy©yLi π∏∂[V©´s xqsLRi*≠sVμR∂Li ªRΩªRΩ™±sVe
xqs*NRPLRi¯flÿ ªRΩ™´sVÀ≥œ¡˘LRiËQ˘ zqsμÙj∂Li ≠sLiμR∂ºΩ ™´sW©´s™´sMee

@¨sı ̇ Fyfl·VÃ¡ ™´so˘ªRΩˆºΩÚ, ™y˘FyLRi™´sVVÃ¡V Fs™´sLji™´sÃ¡©´s NRPÃ¡VgRiVøR¡V©´sı™Ø[,
Fs™́s≤R∂V ̇ xmsxmsLiøR¡™́sVLiªy ̈ sLi≤T∂ D©yı≤][, A xmsLRi™́sWªRΩ¯©́sV ªRΩ©́sNRPV ≠sμ≥j∂LiøR¡ ¡≤T∂©́s
NRPLRi¯Ã¡ μy*LS ALSμ≥R∂©´s ¬ø¡[∏R∂VV™y≤R∂V ¿¡ªRΩÚaRPVμÙj∂¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

47. ˙ZaP[∏R∂W©±s xqs*μ≥R∂L][̄  ≠sgRiVfl·M xmsLRiμ≥R∂LS¯ª`Ω xqs*©´sVztÓsQªyª`Ωe
xqs*À≥ÿ™´s¨s∏R∂VªRΩLi NRPLRi¯ NRPVLRi*©yıF°ıºΩ NTP÷¡ x̃tsQ™±sVee

DªRΩÚ™´sV ¨s∏R∂V™´sV¨sxtÓsQÃ¡ª][ ¬ø¡[∏R∂VV xmsLRiμ≥R∂LS¯©´sVuÓy©´sLi NRPLi¤…¡[ μ][xtsQ™´sVVª][
NRPW≤T∂ D©´sıxmsˆ…”¡NUP, ªRΩ©´s μ≥R∂LRi¯™´sVV©´sV AøR¡LjiLiøR¡V»¡π∏∂[V ̇ ZaP[∏R∂Vxqs‰LRi™´sVV.

48. xqsx§¶¶¶«¡Li NRPLRi¯ N_LiæªΩ[∏R∂V! xqsμ][xtsQ™´sVzms ©´s ªRΩ˘¤«¡[ª`Ωe
xqsLS*LRiLiÀ≥ÿ z§¶¶¶ μ][}tsQfl· μ≥R∂WÆ™s[V©ygjiıLji™y™´sXªyMee

@LÍRiV©y! xqsx§¶¶¶«¡μ≥R∂LRi¯™´sVV μ][xtsQ™´sVVª][ D©´sıxmsˆ…”¡NUP ≠s≤T∂¿¡|ms»Ì¡NRPW≤R∂μR∂V.
@gjiı F~gRiª][ D©́sı»̋¡VgS @¨sı NRPLRi¯Ã¡W Gμ][ INRP μ][xtsQ™́sVVª][ NRPW≤T∂ DLi…ÿLiVV.
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49. @xqsNRPÚ ¡VμÙj∂ xqs=LRi*˙ªRΩ —¡ªyªy¯ ≠sgRiªRΩxqsˆQXx§¶¶¶Me

\Æ©sxtsQ‰LRi¯Q˘zqsμÙj∂Li xmsLRi™´sWLi xqs©yıQQ˘}qs©yμ≥j∂gRiøR¡ËÈºΩee

≠sxtsQ∏R∂WxqsNTPÚ ¤Õ¡[¨s™y≤R∂V, @LiªRΩMNRPLRifl·©´sV «¡LiVVLi¿¡©´s™y≤R∂V, N][LjiNRPÃ¡V
¤Õ¡[¨s™y≤R∂V, xqsˆQXx§¶¶¶ ¤Õ¡[¨s™y≤R∂V, «Ïÿ©´s™´sWLÊRi™´sVV μy*LS \Æ©sxtsQ‰LRi¯Q˘zqsμÙj∂¨s
F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

50. zqsμÙj∂Li ˙FyF°Ú ∏R∂V¥y ˙ ¡x§¶¶¶¯ ªRΩ¥y77F°ıºΩ ¨sÀ‹[μ≥R∂ Æ™s[Ve
xqs™´sW}qs\Æ©s™´s N_LiæªΩ[∏R∂V! ¨suÓy «Ïÿ©´sxqs˘ ∏R∂W xmsLSee

@LÍRiV©y! ̈ suy‰™´sV NRPLS¯©´sVuÓy©´sLi ™´sÃ¡©´s «Ïÿ©´szqsμÙj∂¨s F~Liμj∂©´s™y≤R∂V, G
≠sμ≥R∂™´sVVgS xmsLRi™´sWªRΩ¯©´sV F~LiμR∂Vªy≤][ ¬ø¡xmsoªy©´sV ≠s©´sV.

51.  ¡VμÙy˘ ≠saRPVμÙR∂∏R∂W ∏R∂VVNRPÚM μ≥R∂Xªy˘77ªy¯©´sLi ¨s∏R∂V™´sV˘øR¡e
aRPÀÙÿμk∂©±s ≠sxtsQ∏R∂WLixqsÚQ˘NSÚQ* LSgRiÆμ∂[*u¢ ™´so˘μR∂xqs˘ øR¡ee

52. ≠s≠sNRPÚ}qs≠ds Ã¡xmnsW*bdP  ∏R∂VªRΩ™yNS‰∏R∂V ™´sW©´sxqsMe
μ≥y˘©´sπ∏∂WgRixmsL][ ¨sªRΩ˘Li \Æ™sLSgRi˘Li xqs™´sVVFy˙bPªRΩMee

53. @x§¶¶¶LiNSLRiLi  ¡Ã¡Li μR∂LRiˆLi NS™´sVLi ˙N][μ≥R∂Li xmsLji˙gRix§¶¶¶™±sVe
≠s™´sVVøR¡˘ ¨sLRi¯™´sV aS+LiªRΩM ˙ ¡x§¶¶¶¯À≥œ¡W∏R∂W∏R∂V NRPÃ¡ˆæªΩ[ee

™´sW∏R∂WLRiz§¶¶¶ªRΩ\Æ™sV©´s ¨saRPËÃ¡\Æ™sV©´s «Ïÿ©´sLiª][ ™´sV©´sxqsV=©´sV ¨s˙gRix§¶¶¶xmsLji¿¡,
aRPÀÙÿμj∂ ≠sxtsQ∏R∂V™´sVVÃ¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡, LSgRiÆμ∂[*xtsQ™´sVVÃ¡V ¤Õ¡[¨s™y\Æ≤∂, ¨sªRΩ˘™´sVV
≠sLSgji\π∏∂V, GNSLiªRΩ “¡™́s©́s™́sVV ¬ø¡[xqsWÚ, @Õÿˆ•¶¶¶Lji\π∏∂V, ™́sV©Ø[™yNS‰∏R∂V™́sVVÃ¡©́sV
¨s∏R∂V™́sV ¡μÙR∂™́sVV ¬ø¡[zqs, μ≥y˘©́sπ∏∂Wgji\π∏∂V @x§¶¶¶LiNSLRi, @’≥¡™́sW©́s, μR∂LiÀ≥œ¡, NS™́sV,
˙N][μ≥R∂™´sVVÃ¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ Àÿ•¶¶¶˘À≥œ¡˘LiªRΩLRi ≠sxtsQ∏R∂V™yLiø≥R¡Ã¡©´sV ≠s≤T∂¿¡,
™´sV™´sVNSLRi™´sVV ¤Õ¡[¨s™y\Æ≤∂, ˙xmsaSLiªRΩ ¿¡ªRΩÚ™´sVV NRP÷¡gji©´s™y≤R∂V ™´sW˙ªRΩÆ™s[V
˙ ¡x§¶¶¶¯À≥ÿ™´s™´sVV©´sNRPV @L>RiV≤R∂V.

54. ˙ ¡x§¶¶¶¯À≥œ¡WªRΩM ẋmsxqs©yıªy¯ ©´s a][øR¡ºΩ  ©´s NSLiORPQºΩe
xqs™´sV xqs=lLi[*xtsv À≥œ¡WæªΩ[xtsv ™´sVμR∂ È̃QQNTPÚLi Ã¡À≥œ¡##æªΩ[ xmsLS™±sVee

˙ ¡x§¶¶¶¯À≥ÿ™´s™´sVV©´sV F~Liμj∂©´s™y≤R∂V ™´sVLRiÃ¡ ™´sVL]NRPμy¨s¨s N][LRi≤R∂V. Æμ∂[̈ s
N]LRiNRPV BxtÌsQxms≤R∂≤R∂V. μR∂VM≈¡xms≤R∂≤R∂V. @¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡∏R∂VLiμR∂V xqs™́sVμR∂XztÌsQ NRP÷¡gji
DLi…ÿ≤R∂V. B…Ì”¡ «Ïÿ©´sπ∏∂WgRixmnsÃ¡™´sVV ™´sÃ¡©´s ©y∏R∂VLiμR∂V À≥œ¡NTPÚ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

55. À≥œ¡NSÚQ˘ ™´sW™´sV’≥¡«ÿ©yºΩ ∏R∂W™y©´s˘aSËzqs¯ ªRΩªRΩÚQ*ªRΩMe
ªRΩª][ ™´sWLi ªRΩªRΩÚQ*ª][ «Ïÿªy* ≠saRP##æªΩ[ ªRΩμR∂©´sLiªRΩLRi™±sVee

@»¡V™´sLi…”¡ À≥œ¡NTPÚ¨s F~Liμj∂©´s™y≤R∂V, ©yπ∏∂VVNRP‰ xqs*LRiWxms xqs*À≥ÿ™yμR∂VÃ¡©´sV
xmspLjiÚgS ̇ gRiz§¶¶¶ryÚ≤R∂V. ¿¡™´sLRiNRPV @…Ì”¡ ̈ saRPËÃ¡\Æ™sV©´s À≥œ¡NTPÚ ªRΩªRΩÚQ*™´sVV ª][≤R∂Æ©s[ ©yÕ‹[
HNRP˘Q\Æ™sVF°ªy≤R∂V.

56. xqsLRi*NRPLS¯fl·˘zms xqsμy NRPVLS*fl„‹[ ™´sVμR∂*Q˘Fy˙aRP∏R∂VMe
™´sVªRΩˆQ˚ryμyμR∂™yF°ıºΩ aSaRP*ªRΩLi xmsμR∂™´sV™´s˘∏R∂V™±sVee

@¨sı NRPLRi¯Ã¡©́sV, AøR¡LjixqsVÚ©́sıxmsˆ…”¡NUP ©́sÆ©s[ı ©́s™́sVV¯N]¨s D©́sı NRPLRi π̄∏∂Wgji,
©yaRP©´s™´sVV ¤Õ¡[¨s B…Ì”¡ xmsLRi™´sVxmsμR∂™´sVVÆ©s[ F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

57. ¬ø¡[ªRΩry xqsLRi*NRPLS¯fl”· ™´sVLiVV xqs©´sıQQ x̆qs˘ ™´sVªRΩˆLRiMe
 ¡VμÙj∂π∏∂WgRi™´sVVFy˙bPªRΩ˘ ™´sV¿¡ËªRΩÚ xqs=ªRΩªRΩLi À≥œ¡™´see

xqsLRi*NRPLRi x̄mnsÃ¡™´sVVÃ¡V ©yZNP[ @LjiˆLi¿¡, xqs™´sV ¡VμÙj∂ LRiWxms\Æ™sV©´s π∏∂WgRi™´sVV©´sV
@™´sÃ¡Li’¡LiøR¡V. Æ©s[Æ©s[ xmsLRi™´sVgRiºΩ¨s @¨s æªΩÃ¡VxqsVN][. ¨ds @LiªRΩMNRPLRifl·™´sVV©´sV
©y∏R∂VLiμR∂V Ã¡gRiıLi ¬ø¡LiVV˘.

58. ™´sV¿¡ËªRΩÚ xqs=LRi*μR∂VLÊSfl”· ™´sVªRΩˆQ˚ryμyªRΩÚLjixtsQ˘zqse
@¥R∂ ¬ø¡[ªRΩÚ*™´sVx§¶¶¶LiNSLSª`Ω ©´s ˙a][xtsQ˘zqs ≠s©´sLiORPQQ˘zqsee
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©´s©´sVı aRPLRifl·V«‹¿¡Ë©´s¤…˝^¡æªΩ[ ©y @©´sV˙gRix§¶¶¶™´sVV™´sÃ¡©´s μy»¡LS¨s xqsLiryLRi

μR∂VM≈¡™́sVVÃ¡©́s¨sıLi…”¡ d̈s μy…”¡, ªRΩLjiryÚ™́so. NSμR∂¨s @x§¶¶¶LiNRPLjiLi¿¡æªΩ[ ©yaRP©́s\Æ™sVF°ªy™́so.

59. ∏R∂VμR∂x§¶¶¶LiNSLRi ™´sW˙bPªRΩ˘ ©´s π∏∂WªRΩ=Q˘ BºΩ ™´sV©´s˘}qse
≠sV\Æ¥∂Q x̆tsQ ™´s˘™´sry∏R∂V}qsÚ ẋmsNRPXºΩryÚQ*Li ¨sπ∏∂WORPQQ˘ºΩee

μR∂VLRix§¶¶¶LiNSLRi  ¡VμÙj∂ª][ ∏R∂VVμÙR∂™´sVV ™´sW¨sÆ™s[∏R∂V™´s¤Õ¡©´s¨s ªRΩ÷¡¿¡©´sxmsˆ…”¡NUP ̈ ds
¨saRPË∏R∂V™́sVV ™́s˘LÛRi™́sVV @™́soªRΩVLiμj∂. ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ ORPQQ̇ ºΩ∏R∂Vμ≥R∂LRi Ǣ™s[V ̈ s©́sVı ∏R∂VVμÙy¨sNTP
¨sπ∏∂WgjiLi¿¡ ºdΩLRiVªRΩVLiμj∂.

60. xqs*À≥ÿ™´s¤«¡[©´s N_LiæªΩ[∏R∂V! ¨s ¡μÙR∂ }qs=Q*©´s NRPLRi¯flÿe
NRPLRiVÚLi Æ©s[øR¡ËÈzqs ∏R∂V©Ø[̄ •¶¶¶ª`Ω NRPLjixtsQ x̆qs˘™´sa][7zms ªRΩª`Ωee

@LÍRiV©y! ˙xmsNRPXºΩ «¡¨sªRΩ\Æ™sV©´s G ˙À≥ÿLiºΩNTP Õ‹[\Æ©s ∏R∂VVμÙR∂™´sVV ¬ø¡∏R∂V˘©´s¨s
¬ø¡zmsºΩ™Ø[, xqsx§¶¶¶«¡ μ≥R∂LRi¯Q\Æ™sV©́s OSQ˙ªRΩxqs*À≥ÿ™́s™́sVV©́sNRPV Õ‹[\Æ©s ̈ ds ̈ saRPË∏R∂V™́sVVÕ‹[̈ s
ªRΩxmsˆV©´sV æªΩÃ¡VxqsVN]¨s ¨ds™´so ∏R∂VVμÙR∂™´sVV©´sV ¬ø¡[zqs ºdΩLRiVªy™´so.

61. CaRP*LRi xqs=LRi*À≥œ¡Wªy©yLi x§¶¶¶XÆμÙ∂[ZaP[7LÍRiV©´s! ºΩxtÓsQºΩ!e
˙À≥ÿ™´sV∏R∂V©±s xqsLRi*À≥œ¡Wªy¨s ∏R∂VLi˙ªyLRiW≤≥y¨s ™´sW∏R∂V∏R∂Wee

@LÍRiV©y! xqsLRi*À≥œ¡WªRΩ™´sVVÃ¡©´sV ©yπ∏∂VVNRP‰ ™´sW∏R∂V¬ø¡[ NUPÃ¡VÀ‹™´sV¯Ã¡™´s¤Õ¡
A≤T∂LiøR¡VøR¡V©́sı CaRP*LRiV≤R∂V, @¨sı À≥œ¡WªRΩ™́sVVÃ¡π∏∂VVNRP‰ x§¶¶¶XμR∂∏R∂WLiªRΩLSŒœ¡™́sVVÃ¡
∏R∂VLiμR∂V D©yı≤R∂V.

62. ªRΩÆ™s[V™´s aRPLRifl·Li gRiøR¡ËÈ xqsLRi*À≥ÿÆ™s[©´s À≥ÿLRiªRΩ!e
ªRΩªRΩˆQ˚ryμyª`Ω xmsLSLi aSLiºΩLi rÛy©´sLi ˙Fyxms=Q˘zqs aSaRP*ªRΩ™±sVee

xqsLRi*≠sμ≥R∂™´sVVÃ¡ A xmsLRi™´sWªRΩ¯©´sV aRPLRifl·VÆ™s[≤R∂V. ™y¨s μR∂∏R∂V¬ø¡[ aSLiºΩ¨s,
Æ™sWORPQ™´sVV©´sV F~LiμR∂gRiÃ¡™´so.

63. BºΩ æªΩ[ «Ïÿ©´s™´sWΔÿ˘ªRΩLi gRiV•¶¶¶˘μÊR∂Vx§¶¶¶˘ªRΩLRiLi ™´sV∏R∂We
≠s™´sVX\ZaPQQ˘ªRΩμR∂ZaP[}tsQfl· ∏R∂VÆ¥∂[øR¡ËÈzqs ªRΩ¥y NRPVLRiVee

@ºΩ LRix§¶¶¶xqs˘Q\Æ™sV©´s BLiªRΩ…”¡ g]xmsˆ «Ïÿ©´s™´sVV©´sV ¨dsNRPV ¬ø¡Fyˆ©´sV. ÀÿgS
AÕ‹[¿¡Li¿¡ ¨ds BxtÌsQLi ™´s¿¡Ë©´s»Ì¡V ¬ø¡LiVV˘.

64. xqsLRi*gRiVx§¶¶¶˘ªRΩ™´sVLi À≥œ¡W∏R∂VM aRPXfl·V Æ™s[V xmsLRi™´sVLi ™´søR¡Me
BuÌ°7zqs Æ™s[V μR∂X≤≥R∂≠sVºΩ ªRΩª][ ™´sOSQ˘≠sV æªΩ[ z§¶¶¶ªRΩ™±sVee

d̈s™́so ©yNRPV ≠sVNTP‰÷¡ AxmsoÚ≤R∂™́so NS ¡…Ì”¡, ̈ ds ̇ ZaP[∏R∂VxqsV=©́sV N][Lji, ™́sVL]NRP‰™́sWLRiV
¬ø¡xmsoªy©´sV. ≠s©´sV.

65. ™´sV©´s¯©y À≥œ¡™´s ™´sVμR∂ È̃NRPÚM ™´sVμy˘“¡ ™´sWLi ©´s™´sVxqsV‰LRiVe
™´sWÆ™s[V\Æ™sxtsQ˘zqs xqsªRΩ˘Li æªΩ[ ẋmsºΩ«ÿÆ©s[ ˙zmsπ∏∂W7zqs Æ™s[Vee

©y ∏R∂VLiÆμ∂[ ¨saRPËÃ¡\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV= |ms»Ì¡VN][. ©´sÆ©s[ı À≥œ¡NTPÚª][ }qs≠sLiøR¡V.
©´sÆ©s[ı xmsp—¡LiøR¡V. ©yZNP[ ©´s™´sVry‰LRi™´sVV ¬ø¡LiVV˘. ©yNRPV BxtÌsv≤R∂™´so NRP©´sVNRP,
˙xmsºΩ«Ï¡ ¬ø¡[zqs ¬ø¡xmsoªRΩV©yı©´sV. ¨saRPË∏R∂V™´sVVgS ¨ds™´so ©´sÆ©s[ı F~LiμR∂Vªy™´so.

66. xqsLRi*μ≥R∂LS¯©±s xmsLjiªRΩ˘«¡˘ ™´sWÆ™s[VNRPLi aRPLRifl·Li ˙™´s«¡e
@x§¶¶¶Li ªy* xqsLRi*Fy}msÀ≥œ¡˘M Æ™sWORPQLiVVuy˘≠sV ™´sW aRPVøR¡Mee

@¨sı μ≥R∂LRi¯™´sVVÃ¡©´sV ≠s≤T∂¿¡|ms…Ì”¡ ©´sÆ©s[ı aRPLRifl·VF~LiμR∂V. ̈ s©´sVı Æ©s[©´sV @¨sı
Fyxms™´sVVÃ¡ ©´sVLi≤T∂ LRiOTPQryÚ©´sV.

67. BμR∂Li æªΩ[ ©yªRΩxmsry‰∏R∂V ©yÀ≥œ¡NSÚ∏R∂V NRPμyøR¡©´se
©´s øyaRPV˙aRPWxtsQÆ™s[ ™yøR¡˘Li ©´s øR¡ ™´sWLi π∏∂W7À≥œ¡ x̆qsW∏R∂VºΩee

ªRΩF°LRiz§¶¶¶ªRΩVÃ¡NRPV, À≥œ¡NRPVÚ≤R∂V NS¨s™y¨sNTP, aRPV˙aRPWxtsQ ¬ø¡∏R∂V˘¨s™y¨sNTP, ©´s©´sVı
@xqsW∏R∂Vª][ øR¡WøR¡V™y¨sNTP, C aSxqsÚQ˚™´sVV©´sV À‹[μ≥j∂LiøR¡NRPW≤R∂μR∂V.



68. ∏R∂V B™´sVLi xmsLRi™´sVLi gRiVx§¶¶¶˘Li ™´sVμR∂ È̃QQZNP[ÚxtsQ*’≥¡μ≥yxqs˘ºΩe
À≥œ¡NTPÚLi ™´sVLiVV xmsLSLi NRPXªy* ™´sWÆ™s[V\Æ™sxtsQ˘ªRΩ x̆qsLiaRP∏R∂VMee

@ºΩ LRix§¶¶¶xqs˘Q\Æ™sV©´s C gkiªyaSxqsÚQ˚™´sVV©´sV ©y À≥œ¡NRPVÚÃ¡NRPV @Liμj∂LiøR¡V™y≤R∂V
¨saRPË∏R∂V™´sVVgS ©y xmsLRi™´sWªRΩ¯ À≥ÿ™´s™´sVV©´sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

69. ©´s øR¡ ªRΩry¯©´s¯©´sV}tsQ x̆tsv  NRPbPËÆ©s[̄  ˙zms∏R∂VNRPXªRΩÚ™´sVMe
À≥œ¡≠sªy ©´s øR¡ Æ™s[V ªRΩry¯ª`Ω @©´s˘M ˙zms∏R∂VªRΩL][ À≥œ¡V≠see

C gkiªyaSxqsÚQ˚ ˙xmsøyLRiNRPV¨s NRPLi¤…¡[ ©yNRPV G À≥œ¡NRPVÚ≤R∂V FsNRPV‰Q\Æ™s©´s™y≤R∂V
NSμR∂V, ˙zms∏R∂V\Æ™sV©´s™y≤R∂V NSμR∂V. ™y≤T∂ NRPLi¤…¡[ ©yNRPV C Õ‹[NRPLiÕ‹[ ™´sVL]NRP≤R∂V
¤Õ¡[≤R∂V.

70. @Æμ≥∂[̆ xtsQ˘æªΩ[ øR¡ ∏R∂V B™´sVLi μ≥R∂LRi¯Q˘Li xqsLi™yμR∂™´sW™´sπ∏∂WMe
«Ïÿ©´s∏R∂V¤«Ï¡[©´s æªΩ[©yx§¶¶¶Li BxtÌsQ ry=Q˘≠sVºΩ Æ™s[V™´sVºΩMee

™´sV©´s xqsLi™yμR∂LRiWxms\Æ™sV©´s C gkiªRΩ©´sV Fs™´s≤R∂V FyLS∏R∂Vfl· ¬ø¡[ryÚ≤][ ™y≤T∂
™´sÃ¡©´s Æ©s[©´sV «Ïÿ©´s∏R∂V«Ï¡™´sVV¬ø¡[ ALSμ≥j∂LiøR¡ ¡≤T∂©´s™y≤T∂¨s @™´soªy©´sV.

71. ˙aRPμÙy™y©´s©´sxqsW∏R∂VaRPË aRPXfl·V∏R∂WμR∂zms π∏∂W ©´sLRiMe
r°7zms ™´sVVNRPÚ aRPV+À≥ÿÕ˝‹[NS©±s ˙Fyxmsoı∏R∂Wª`Ω xmsofl·˘NRPLRi¯flÿ™±sVee

˙aRPμÙyxqsNTPÚ ∏R∂VVNRPVÚQ\¤Õ¡, @xqsW∏R∂WLRiz§¶¶¶ªRΩV\¤Õ¡, Fs™́s\lLiæªΩ[ μk∂¨s¨s ≠sLi…ÿL][, ™yLjiNTP
g]xmsˆ g]xmsˆ xmsofl·˘™´sVVÃ¡V ¬ø¡[zqs©´s™yLjiNTP F~LiμR∂V xmnsÃ¡™´sVV NRPW≤y Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂.
™yLRiV xmsofl·˘Õ‹[NRP™´sVVÃ¡©´sV @™´s÷d¡Ã¡gS F~LiμR∂VªyLRiV.

72. NRP¿¡ËÆμ∂[ªRΩøR¡VËÈQ˚ªRΩLi FyLÛRi! ªRΩ*Q\π∏∂VNS˙lgi[fl· ¬ø¡[ªRΩrye
NRP¿¡ËμR∂«Ïÿ©´sxqsÆ™sW x̄§¶¶¶M ẋmsfl·xtÌs}qsÚ μ≥R∂©´sLi«¡∏R∂V!ee

@LÍRiV©y! BLiªRΩ™́sLRiNRPW Æ©s[©́sV ¬ø¡zmsˆ©́s ≠sxtsQ∏R∂V™́sVVÃ¡ d̈sı ™́sV©́sxqsV= Ã¡gRiı™́sVV
¬ø¡[zqs ≠s©yı™́so NRPμy! ̈ dsπ∏∂VVNRP‰ @«Ïÿ©́s«¡¨sªRΩ\Æ™sV©́s Æ™sWx§¶¶¶™́sVV ©́sbPLi¿¡F°LiVV©́sμj∂
NRPμy!

@LÍRiV©´s D™yøR¡:

73. ©´suÌ° Æ™sWx§¶¶¶ xqs=¯QXºΩLR̋iQÀÙÿ ªRΩ*ªRΩˆQ˚ryμy©´s¯∏R∂WøR¡V˘ªRΩ!e
zqÛsª][7zqs¯ gRiªRΩxqsLiÆμ∂[x§¶¶¶M NRPLji}tsQ˘ ™´søR¡©´sLi ªRΩ™´see

@LÍRiV©´sV≤R∂V xms÷¡NS≤R∂V c $NRPXuÒy! ¨ds μR∂∏R∂V ™´sÃ¡©´s ©y @«Ïÿ©´s™´sVV
ª]Ã¡gjiF°LiVVLiμj∂. xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶™´sVV ºdΩLjiF°LiVVLiμj∂. AªRΩ¯«Ïÿ©´s™´sVV NRP÷¡gjiLiμj∂.
BxmsˆV≤R∂V ©´sV™´so* Gμj∂ ¬ø¡zmsæªΩ[ @μj∂ ¬ø¡[∏R∂VV»¡NRPV zqsμÙR∂™´sVVgS D©yı©´sV.

xqsLi«¡∏R∂V D™yøR¡:

74. BªRΩ x̆§¶¶¶Li ™yxqsVÆμ∂[™´sxqs˘ FyLÛRixqs˘ øR¡ ™´sV•¶¶¶ªRΩ¯©´sMe
xqsLi™yμR∂≠sV™´sV™´sV˙afxtsQLi @μR∂V È̃ªRΩLi L][™´sVx§¶¶¶L<Rifl·™±sVee

xqsLi«¡∏R∂VV≤R∂V ¬ø¡Fyˆ≤R∂V c μ≥R∂XªRΩLSxtÌsQ˚ ™´sV•¶¶¶LS«ÿ! ™´sV•¶¶¶ªRΩV¯Q\¤Õ¡©´s
$NRPXuÒyLÍRiV©´sVÃ¡ @™´sVXªRΩLRiWxms\Æ™sV©´s C xqsLi™yμR∂™´sVV©´sV Æ©s[©´sV ≠s©yı©´sV. ©y
aRPLkiLRi™´sVV xmsoÃ¡NRPLjiLi¿¡ F°LiVVLiμj∂.

75. ™y˘xqs˙xmsryμyøR¡VËÈQ˚ªRΩ™y©±s B™´sVLi gRiVx§¶¶¶˘ªRΩ™´sVLi xmsLRi™±sVe
π∏∂WgRiLi π∏∂Wlgi[aRP*LSª`Ω NRPXuÒyª`Ω ryOSQª`Ω NRP¥R∂∏R∂VªRΩxqs=*∏R∂V™±sVee

$™y x̆qsÀ≥œ¡gRi™y©́sV¨s μR∂∏R∂V™́sÃ¡©́s π∏∂Wlgi[aRP*LRiV\Æ≤∂©́s $NRPXxtÒsv≤R∂V xqs*∏R∂VLigS
¬ø¡zmsˆ©́s gkiªyπ∏∂WgRiaSryÚQ˚¨sı ̇ xmsªRΩ˘QORPQ™́sVVgS ≠sÆ©s[ À≥ÿgRi˘™́sVV ©yNRPV NRP÷¡gjiLiμj∂.

76. LS«¡©±s! xqsLixqs¯QXªRΩ˘ xqsLixqs¯QXªRΩ˘ xqsLi™yμR∂≠sV™´sV™´sVμR∂V È̃ªRΩ™±sVe
ZNP[aRP™yLÍRiV©´sπ∏∂WM xmsofl·˘Li x§¶¶¶Xuy˘≠sV øR¡ ™´sVVx§¶¶¶ßLRiV x̄§¶¶¶ßMee



™´sV•¶¶¶LS«ÿ! $NRPXuÒyLÍRiV©´sVÃ¡ xms≠s˙ªRΩ\Æ™sV©´s xqsLi™yμR∂™´sVV «ÏÿxmsNRP™´sVV©´sNRPV
™´sxqsVÚ©´sıxmsˆV≤R∂V, ™´sW…”¡™´sW…”¡NUP ©y ™´sV©´sxqsV= A©´sLiμR∂Liª][ F~LigjiF°ª][Liμj∂.

77. ªRΩøR¡Ë xqsLixqs¯QXªRΩ˘ xqsLixqs¯QXªRΩ˘ LRiWxms™´sVªRΩ˘μR∂V È̃ªRΩLi x§¶¶¶lLi[Me
≠sxqs¯π∏∂W Æ™s[V ™´sV•¶¶¶©±s LS«¡©±s! x§¶¶¶Xuy˘≠sV øR¡ xmso©´sMxmso©´sMee

$NRPXxtÒsv≤T∂π∏∂VVNRP‰ @μR∂V˜ÈªRΩ\Æ™sV©´s ≠saRP*LRiWFy¨sı ªRΩÃ¡VøR¡VN]Li»¡VLi¤…¡[ ©y
A©´sLiμR∂™´sVV©´sNRPV @™´sμ≥j∂ ¤Õ¡[μR∂V. Æ©s[©´sV xmsLRi™´sbPLi¿¡F°ªRΩV©yı©´sV.

78. ∏R∂V˙ªRΩ π∏∂Wlgi[aRP*LRiM NRPXxtÒsQM ∏R∂V˙ªRΩ FyLÛ][ μ≥R∂©´sVLÙRiLRiMe
ªRΩ˙ªRΩ $Lji*«¡π∏∂W À≥œ¡WºΩM ˙μ≥R∂V™y d̈sºΩLRi¯ºΩLRi¯™´sVee

π∏∂Wlgi[aRP*LRiV\Æ≤∂©´s $NRPXxtÒsv≤R∂V, μ≥R∂©´sVLÙSLji @LiVV©´s @LÍRiV©´sV≤R∂V FsNRP‰Q\Æ≤∂æªΩ[
DLi…ÿL][ @NRP‰Æ≤∂[ Ã¡OTPQQ¯, ≠s«¡∏R∂V™´sVV, HaRP*LRi˘™´sVV DLi…ÿ∏R∂V¨s ©yπ∏∂VVNRP‰
μR∂X≤≥R∂\Æ™sV©´s ̈ saRPË∏R∂V™´sVV.

JLi ªRΩªRΩ=μj∂ºΩ, $™´sV©´s¯•¶¶¶À≥ÿLRiæªΩ[, aRPªRΩryx§¶¶¶˙zqsNS∏R∂WLi,
xqsLiz§¶¶¶ªy∏R∂WLi, \Æ™s∏R∂W˘zqsNS˘Li, $™´sVμk∂˜ÈxtsQ¯xmsLRi*fl”·,

$™´sVμR∂ È̃gRi™´sμÊk∂ªyxqsVxms¨sxtsQªRΩV=, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘∏R∂WLi, π∏∂WgRiaS}qsÚQ˚,
$NRPXuÒyLÍRiV©´sxqsLi™yÆμ∂[, Æ™sWORPQxqs©yıQQ˘xqsπ∏∂Wg][©y™´sV @uÌyμR∂a][7μ≥y˘∏R∂VM

C ≠sμ≥R∂™´sVVgS Dxms¨sxtsQªRΩVÚ, ˙ ¡x§¶¶¶¯≠sμR∂˘, π∏∂WgRiaSxqsÚQ˚™´sVVgS ẋmszqsμÙj∂
gSLi¿¡©´s $NRPXuÒyLÍRiV©´s xqsLi™yμR∂LRiWxms\Æ™sV©´s À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩÕ‹[ Æ™sWORPQ

xqs©yıQQ x̆qsπ∏∂WgRi™´sVV @©´sV xmsμR∂VÆ©s¨s≠sVμR∂™´s @μ≥y˘∏R∂V™´sVV xqsLixmspLÒRi™´sVV.
$NRPXuÒyLRiˆfl·™́sVxqsVÚ.

J™±sV ªRΩª`Ω xqsª`Ωe

xmnsÃ¡˙aRPVºΩ

-c $μR∂ªRΩÚ ≠s«¡∏R∂W©´sLiμR∂ ºdΩLÛRi ry*≠dsV“¡

$ry*≠dsV“¡™yLji¨s μR∂ªRΩÚÀ≥œ¡NRPVÚÃ¡ zmsÃ̋¡Ã¡V FsLiª][ ̇ }ms™́sVgS©́sV, À≥œ¡NTPÚgS©́sV, "ªyªy“¡'
@¨s zmsÃ¡VxqsWÚ DLi…ÿLRiV. ªRΩ™´sV ªyªy“¡NTP xqsLiª][xtsQLi NRP÷¡lgi[ xms¨s ¬ø¡∏R∂W˘÷¡
@Æ©s[ INRP xqsLiNRPÃ¡ˆLiª][ xqsLixmspLÒRi À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªRΩ©́sV NRPLihRixqÛsLi ¬ø¡[zqs, ≤R∂Õ̋ÿ£qs NSLRi z̆qsμÙj∂
ALi«¡Æ©s[∏R∂Vry*≠sV xqs¨sıμ≥j∂Õ‹[ øR¡μj∂≠s ≠s¨szmsLiøyLRiV. A zmsÃ˝¡Ã¡ ˙}ms™´sV À≥œ¡NTPÚNTP
Æ™sV¿¡Ë, $ry*≠dsV“¡™yLRiV ™yLji¨s xqsxmsLji™yLRiLigS À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩNRPV «¡©´s x̄qÛsÃ¡\Æ™sV©´s
NRPVLRiVZOP[QQ̇ ªy¨sNTP ºdΩxqsVN]¨s Æ™sŒœ¡ßªRΩW, ™yLjiNTP @©́sV˙gRix§¶¶¶ LRiWxmsLigS @Liμj∂Li¬ø¡[LiμR∂V\ZNP
À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩNRPV øR¡NRP‰…”¡ xqsLRiŒÿ©´sV™yμR∂Li ¬ø¡[aSLRiV.

μy¨sÕ‹[ LSfl‘·xqsV ¡˜∏R∂V˘ μk∂OTPQªRΩVÃ¡VgSLRiV ™́sVV˙μR∂fl·μ][uyÃ¡V ¤Õ¡[NRPVLi≤y øR¡Wzqs
}qs™´s ¬ø¡[xqsVN]©yıLRiV. @LiªRΩ…”¡ª][ AgRiNRP C xmsoxqsÚNS¨sNTP ™´sVVLiμR∂V ™´sW»¡ ̇ ™yzqs
B™y*÷¡ @¨s ™́sW Æ™sLi»¡xms≤ÔyLRiV. xqsμÊR∂VLRiV™́so\¤Õ¡©́s $ry*≠dsV“¡™ylLi[ ™́sVVLiμR∂V™́sW»¡
˙™yzqs @©́sV™́sμj∂Li¿¡, @©́sV˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©́s ̇gRiLi¥y¨sNTP ™́sVVLiμR∂V ™́sW»¡ LS∏R∂V»¡™́sVÆ©s[μj∂
xqsWLRiV˘≤T∂ ™´sVVLiμR∂V ≠sVfl·VgRiVLRiV xmsoLRiVgRiVÕÿLi…”¡μj∂ @¨s ¬ø¡Fyˆ™´sVV. @LiVV©y
™yLRiV xms»Ì¡V™´sμR∂Ã¡¨s ≠s˙NRP™´sWLRiV‰≤T∂ ÕÿgS ™´sV™´sV¯÷¡ı xms»Ì¡VN]©yıLRiV.

G≠sV ¬ø¡∏R∂W˘Õÿ @¨s AÕ‹[¿¡xqsWÚ DLi≤R∂gS, ™´sW ̈ sªRΩ˘FyLS∏R∂Vfl·Õ‹[
xmsLji™´sVŒÿ xms’˝¡ZNP[xtsQ©±s= ™yLji aRPLiNRPLRi À≥ÿuy˘μj∂ GNSμR∂aRP …‘¡NS xqsÆ™s[VªRΩ\Æ™sV©´s
$™́sVμR∂ È̃gRi™́sμÊk∂ªy ̇gRiLi¥R∂LiÕ‹[ ™yLRiV ™́sVV˙μj∂Li¿¡©́s gkiªy™́sW•¶¶¶ªRΩ Q̄̆ Li NRPLi»¡ ¡≤T∂Liμj∂.
@μj∂ xqsμÊR∂VLRiV™´soÃ¡ @©´sV˙gRix§¶¶¶Æ™s[V @¨s ™´sWNRPV ª][¿¡Liμj∂.

gkiªyaSryÚQ˚¨sNTP Æ™sWORPQÆ™s[V xmsLRi™´sV˙xmsπ∏∂W«¡©´sLi. @LiVV©y NRPW≤y
ryLiryLjiNRPV\¤Õ¡©´s ry™´sW©´sV˘Ã¡V, μ≥R∂LS¯LÛRi NS™´sWÃ¡Æ©s[ FsNRPV‰™´sgS ANSLiOTPQryÚLRiV
NRP©´sVNRP ™yLjiNTP gkiªRΩπ∏∂VVNRP‰ FyLS∏R∂Vfl·, ˙aRP™´sfl·, xmsp«¡©yμR∂VÃ¡ μy*LS NRP÷¡lgi[
˙xmsπ∏∂W«¡©y¨sı æªΩ÷¡}ms gkiªy™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı @©´sV™´sμj∂Li¿¡, @Liμj∂}qsÚ
ÀÿgRiVLi»¡VLiμj∂ @¨s ª][¿¡Liμj∂. ˙xmsπ∏∂W«¡©´s™´sVV, xmnsÃ¡™´sVV ¤Õ¡[¨s xms¨s¨s Fs™´sLRiW
¬ø¡∏R∂V˘LRiV NRPμy!
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ẋmsπ∏∂W«¡©́s™́sVV, xmnsÃ¡™́sVV æªΩ÷¡}qsÚ gkiªy FyLS∏R∂Vflÿ¨sı ™́sVLjiLiªRΩ ̇ aRPμÙR∂gS

¬ø¡[ryÚLRiV @Æ©s[ INRP DÆμÙ∂[aRP˘™´sVVª][ C gkiªy™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVV π∏∂VVNRP‰ @LÛS¨sı
≠dsVNRPV @Liμj∂LiøR¡»¡Li «¡LRiVgRiVª][Liμj∂. μk∂¨s¨s μyμyxmso xmnsÃ¡˙aRPVºΩ @¨s ¬ø¡xmsˆ™́søR¡VË.

C gkiªy ™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVV xmsLji™´sVŒœ¡ xms’˝¡ZNP[xtsQ©±s= ™yLjiNTP gRiV«¡LSª`Ω
™´sVV˙μR∂flÿÃ¡∏R∂V™´sVVÕ‹[ x§¶¶¶xqsÚ˙xmsºΩgS μ]LjiNTPLiμj∂ @¨s ™ylLi[ ¬ø¡xmsˆVN]©yıLRiV.
BLiμR∂VÕ‹[ Æ™sVVªRΩÚ™́sVV 87 a̋][NSÃ¡V©yıLiVV. N]¨sı a̋][NSÃ¡V ™́sLSx§¶¶¶ xmsoLSfl·LiÕ‹[
™´sVV˙μj∂ªRΩLigS NRP¨szmsxqsWÚ D©yıLiVV.

 ¡VVxtsvÃ¡LiμR∂LRiW INRP ø][»¡ ¬ø¡[Lji DLi≤R∂gS, INRP  ¡VVztsQ xqsWªRΩ™´sVx§¶¶¶L<ji¨s
BÕÿ @≤T∂gS≤R∂V.

1. "J ™´sVx§¶¶¶L<ki! À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩπ∏∂VVNRP‰ g]xmsˆμR∂©y¨sı, μy¨s¨s FyLS∏R∂Vfl·
¬ø¡[}qsÚ©́sW, ≠sLi¤…¡[©́sW NRP÷¡lgi[ xmnsÕÿ¨sı ©yNRPV xmspLjiÚgS æªΩÃ¡Vxmso? gkiªy™́sW•¶¶¶ªy Q̄̆ ¨sı
xmsoLSfl·™́sVV¨s @LiVV©́s ™y x̆qs™́sVx§¶¶¶L<ji ¬ø¡zmsˆ ∏R∂VV©yı≤R∂ d̈s Æ©s[©́sV ≠s¨s D©yı©́sV.'

xqsWªRΩ™´sVx§¶¶¶L<ji BÕÿ @©yı≤R∂Vc
2. "J ™́sVx§¶¶¶L<RiVÕÿLS! ≠dsVLRiV @ºΩ LRix§¶¶¶xqs˘Q\Æ™sV©́s, xmsoLSªRΩ\Æ™sV©́s ≠sxtsQ∏R∂W¨sı

@≤T∂gSLRiV. g]xmsˆQ\Æμ∂©´s gkiªy ™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı ¬ø¡xmsˆgRi÷¡gji©´s™ylLi™´sLRiV?
3. $NRPXxtÒsv≤T∂NTP ™´sW˙ªRΩÆ™s[V gkiªy™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVV xmspLjiÚgS æªΩÃ¡VxqsV.

NRPVLiºdΩxmso˙ªRΩV\Æ≤∂©́s FyLÛRiV≤R∂V gkiªyxmnsÕÿ¨sı N]μÙj∂gS æªΩÃ¡VxqsVN]¨s D©yı≤R∂V. ™y x̆qsV≤R∂V,
™y x̆qsxmso˙ªRΩV\Æ≤∂©́s aRPVNRPV≤R∂V, ∏R∂W«Ï¡™́sÃ¡‰Q˘™́sVx§¶¶¶L<ji, ≠sV¥j∂Õÿμ≥j∂xmsºΩ\π∏∂V©́s «¡©́sNRPV≤R∂V,

4. ªRΩNTP‰©´s™yLRiV N]LiμR∂LRiV ™´sV•¶¶¶ªRΩV¯Ã¡V, gkiªRΩ©´sV xmspLjiÚgS ≠s¨s μy¨s
™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı N]μÙj∂gSÆ©s[ NUPLjiÚLiøR¡gRiÃ¡VgRiVªRΩV©yıLRiV. @LiμR∂V™´sÃ˝¡ Æ©s[©´sV NRPW≤y
gkiªy ™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı N]μÙj∂gSÆ©s[ ¬ø¡xmsˆgRiÃ¡©´sV. μk∂¨s¨s Æ©s[©´sV ™y˘xqs™´sVx§¶¶¶L<ji
©´sVLi≤T∂ ≠s¨s æªΩÃ¡VxqsVN]©yı©´sV.

5. Dxms¨sxtsQªRΩVÚÃ¡¨dsı g][™´soÃ¡V. g][FyÃ¡©´sLiμR∂©´sV\Æ≤∂©´s $NRPXxtÒsQxmsLRi™´sWªRΩ¯
FyÃ¡VzmsºΩZNP[ g][FyÃ¡NRPV≤R∂V. FyLÛRiVÆ≤∂[ μR∂W≤R∂. gkiªy™´sVXªRΩÆ™s[V FyÃ¡V. ™´sVLi¿¡ ¡VμÙj∂
NRPÃ¡™yÆ≤∂[ A FyÃ¡©´sV ̇ ªylgi[ À≥‹[NRPÚ.

6. Aμj∂Õ‹[ @LÍRiV©́sV≤T∂NTP ryLRi¥y˘¨sı ¬ø¡[xqsWÚ, gkiªy™́sVXªy¨sı @©́sV˙gRiz§¶¶¶Liøy≤R∂V.

A gkiªy™́sVXªRΩ™́sVV ™́sVVÕ̋‹[NSÃ¡NRPV DxmsNSLRiLi ¬ø¡[r°ÚLiμj∂. @»¡V™́sLi…”¡ NRPXuÒyªRΩ¯NRPV
©´s™´sVry‰LRi™´sVV.

7. |mnsWLRi\Æ™sV©́s xqsLiryLRi rygRiLS¨sı μy»¡g][Lji©́s “¡™́so≤R∂V, gkiªRΩ @Æ©s[ xms≤R∂™́sÆ©sNTP‰
xqsV≈¡LigS μy»¡gRiÃ¡≤R∂V.

8. gkiªy«Ïÿ©y¨sı ≠s©´sNRPVLi≤y, æªΩÃ¡VxqsVN][NRPVLi≤y, gkiªyÀ≥ÿ˘xqs™´sVV
¬ø¡∏R∂V˘NRPVLi≤y, Æ™sWORPQLi NS™y÷¡ @©´sVN]Æ©s[ ™´sVW≤≥R∂V≤R∂V, ¿¡™´sLRiNRPV zmsÃ˝¡Ã¡
@xms•¶¶¶ry˘¨sNTP NRPW≤y gRiVLji @™´soªy≤R∂V. (gkiªRΩ ¤Õ¡[NRPVLi≤y LSªRΩ ™´sWLRiμR∂V.)

9. Fs™´s\lLiæªΩ[ ¨sLRiLiªRΩLRi™´sVW gkiªyaSryÚQ˚¨sı ≠sLi»¡W xmshjixqsWÚ DLi…ÿL][,
™yLji¨s ry™́sW©́s˘™́sW©́s™́soÃ¡™́s¤Õ¡ øR¡W≤R∂LSμR∂V. ™yLRiV Æμ∂[™́sªyxqs*LRiWxmso\¤Õ¡ D©yıLRiV.
@LiμR∂VÕ‹[ xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶Æ™s[V ¤Õ¡[μR∂V.

10. gkiªy «Ïÿ©´sLiª][ $NRPXxtÒsQ xmsLRi™´sWªRΩ¯ @LÍRiV©´sV≤T∂NTP «Ïÿ©Ø[μR∂∏R∂W¨sı
NRP÷¡gjiLi¿¡, Æ™sWORPQQrÛy©y¨sı ̇ xmsryμj∂Liøy≤R∂V.

11. N]¨sı ø][»˝¡ xqsgRiVfl·˙ ¡x§¶¶¶¯©´sV, ™´sVLjiN]¨sı ø][»˝¡ ¨sLÊRiVfl· ˙ ¡x§¶¶¶¯©´sV
¬ø¡xmsoªRΩW, 18 @μ≥y˘∏R∂WÃ¡©́sV, 18 Æ™sV»̋¡gS ¬ø¡[xqsVN]©́sı™y≤R∂V aSLkiLRi, ™́sW©́sxqs,
™́sVÕÿÃ¡©́sV F°g]»Ì¡VN]¨s, ̈ sLRi¯Ã¡V\Æ≤∂ xmsLRi˙ ¡x§¶¶¶¯©́sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V. «¡Ã¡ryı©́sLiª][
\¤À¡…”¡ ™´sVÃ¡Li ™´sW˙ªRΩÆ™s[V F°ªRΩVLiμj∂.

12, 13c INRP‰ryLji gkiªy«¡Ã¡LiÕ‹[ ryı©´sLi ¬ø¡[}qsÚ «¡©´s¯«¡©´s¯Ã¡ ™´sVÃ¡™´sVV
N]»Ì¡VN]¨s F°ªRΩVLiμj∂. Fs™́s\lLiæªΩ[ gkiªyaSryÚQ̊ ¨sı ≠s©́s¤Õ¡[μ][, Fs™́sLji\ZNPæªΩ[ gkiªy«Ïÿ©́sLiÕ‹[
˙aRPμÙR∂ ¤Õ¡[μ][, Fs™´s\lLiæªΩ[ gkiªyryLS¨sı À≥ÿ™´s©´s ¬ø¡[∏R∂VL][, Fs™´sLji\ZNPæªΩ[ À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV
gRiVLjiLi¿¡ À‹ºΩÚgS æªΩ÷¡∏R∂Vμ][, Fs™´s\lLiæªΩ[ À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV øR¡μR∂™´sL][, øR¡μj∂≠sLiøR¡L][
™yLRiV xmsaRPVxqs™´sW©´sVÃ¡V.

14. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV æªΩÃ¡VxqsVN][̈ s™yLRiV @μ≥R∂™´sVVÃ¡V. @»¡V™´sLi…”¡ Æμ∂[x§¶¶¶™´sVV
™́s˘LÛRi™́sVV. ™yLji «Ïÿ©́s™́sVV g]xmsˆ ™́sLiaRPLiÕ‹[ xmso…Ìÿ™́sV¨s ¬ø¡xmsˆVN][™́s»¡Li @¨sı…”¡NUP
μ≥j∂NS‰LRi™´sVV.

15. gkiªyLÛS¨sı æªΩÃ¡VxqsVN][̈ s @μ≥R∂™´sV«¡©´sVÃ¡ aRPLkiLRi, bdPÃ¡, \Æ™sÀ≥œ¡™´s, gRiXx§¶¶¶,
A˙aRP™´sWÃ¡NRPV μ≥j∂NS‰LRi™´sVV.
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16. gkiªyaSxqsÚQ˚™´sVV æªΩ÷¡∏R∂V¨s™y≤T∂NRP©yı @μ≥R∂™´sVV≤R∂V ™´sVL]NRP≤R∂V DLi≤R∂≤R∂V.

™y≤T∂ ̇ xmsgRiÕÿ È̃Ã¡V, NUPLjiÚ, ™y≤R∂LiμR∂VN]Æ©s[ g]xmsˆ xmsp«¡Ã¡V, g_LRi™´s ™´sVLS˘μR∂Ã¡V,
@¨sı…”¡NUP μ≥j∂NS‰LRi™´sVV.

17. gkiªyaSxqsÚQ˚™´sVVÕ‹[ ̇ {msºΩ ¤Õ¡[NRPF°æªΩ[ @¨dsı ̈ sxtsQˆÈÃ¡Æ™s[V @LiVVF°ªyLiVV.
@»¡V™́sLi…”¡ «Ïÿ©́s™́sVV, AøyLRi™́sVV, ̇ ™́sªRΩ™́sVV, ̈ sxtÓsQ ªRΩxmsxqsV=, ∏R∂VaRPxqsV= @¨sı…”¡NUP
μ≥j∂NS‰LRi™´sVV.

18. gkiªRΩ©́sV, gkiªyLÛS¨sı øR¡μR∂™́s¨s™y≤T∂NRP©yı @Ã¡Vˆ≤R∂V ™́sVL]NRP≤R∂V DLi≤R∂≤R∂V.
À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªRΩ ¤Õ¡[̈ s «Ïÿ©́s∏R∂V«Ïÿ¨sı AxqsVLRi ¡VμÙj∂ NRPÃ¡™yLRiV ™́sW˙ªRΩÆ™s[V @LigkiNRPLjiryÚLRiV.

19. μ≥R∂LRi¯™´sVV ¤Õ¡[¨s μy¨s¨s Æ™s[μR∂Æ™s[μyLiªyÃ¡V Fyxms™´sV¨s ¨sLiμj∂ryÚLiVV.
μ≥R∂LRi¯™´sV∏R∂V\Æ™sV©´s À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ xqsLRi*«Ïÿ©yÃ¡©´sV NRP÷¡gjixqsVÚLiμj∂.

20, 21c @¨sı aSryÚQ̊ Ã¡W gkiªRΩÕ‹[Æ©s[ B≠sV≤T∂ D©yıLiVV NRP©́sVNRP, gkiªyaSxqsÚQ̊ ™́sVV
@¨sı aSryÚQ˚Ã¡NRP©yı g]xmsˆ aSxqsÚQ˚™´sVV. μk∂¨s¨s Fs™´s\lLiæªΩ[ LS˙ºΩLi ¡™´sŒ˝œ¡ß
∏R∂V¥yLÛRi™´sVVgS xms≤R∂VN]¨s, Æ™s[VÕ‹‰¨s, ©´s≤R∂VxqsWÚ, NRPWL]Ë¨s, ̈ sÃ¡ ¡≤T∂ @LiVV©y
øR¡μR∂V™́soªyL][ ™yLjiNTP aSaRP*ªRΩ\Æ™sV©́s Æ™sWORPQ™́sVV Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂. ryÃ¡˙gS™́sV xqs¨sıμ≥j∂Õ‹[
NS d̈s, xmsp«ÿgRiXx§¶¶¶LiÕ‹[ NS¨ds, bP™yÃ¡∏R∂VLiÕ‹[ NS¨dscc

22. ºdΩLÛRi ZOP[QQ˙ªyÃ¡Õ‹[ NS d̈s, ©́sμk∂ºdΩLRiLiÕ‹[ NS d̈s xmshjiLi¿¡©́s™yLRiV \Æ™sNRPVLihS¨sNTP
Æ™s◊˝¡ ºdΩLRiVªyLRiV. gkiªyFyhRiLiª][ $NRPXxtÒsQ xmsLRi™´sWªRΩ¯ ªRΩXzmsÚ ¬ø¡LiμR∂Vªy≤R∂V.
A©́sLiμj∂ryÚ≤R∂V.

23, 24. $NRPXxtÒsv¨sNTP gkiªyFyhRiLiª][ NRP÷¡lgi[LiªRΩ xqsLiª][xtsQ™́sVV, Æ™s[μR∂FyLS∏R∂Vfl·Ã¡
ª][©́sW, μy©yÃ¡ª][©́sW ∏R∂V«Ï¡ºdΩLÛRi ̇ ™́sªyμR∂VÃ¡ª][©́sW NRPÃ¡VgRiμR∂V. Fs™́s\lLiæªΩ[ gkiªRΩ©́sV
À≥œ¡NTPÚ ¨sLi≤T∂©´s ™´sV©´sxqsV=ª][ @μ≥R∂˘∏R∂V©´s™´sVV ¬ø¡[ryÚL][ ™yLRiV @¨sı Æ™s[μyÃ¡©´sV,
aSryÚQ˚Ã¡©́sV, xmsoLSflÿÃ¡©́sV NRPW≤y øR¡μj∂≠s©́s¤…Ì¡[. π∏∂WgRiVÃ¡ ̈ s™yxqsrÛy©́sLiÕ‹[©́sW,
zqsμÙR∂ {mshRiLiÕ‹[©´sW, g]xmsˆ xqsÀ≥œ¡Ã¡Õ‹[©´sW cc

25,26. ∏R∂V«ÏÿÃ¡Õ‹[©́sW, ≠sxtÒsvÀ≥œ¡NRPVÚ≤T∂ xqs¨sıμ≥j∂Õ‹[©́sW, gkiªRΩ©́sV øR¡μj∂≠sæªΩ[ xqsμÊR∂ºΩ
NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV øR¡μR∂™´s»¡™´sVV, ≠s©´s»¡™´sVV @Æ©s[≠s, ˙xmsºΩL][«¡⁄
AøR¡LjiLi¬ø¡[™y≤R∂V, A∏R∂W  ¡VVªRΩV™́soÃ¡Õ‹[ ¬ø¡[∏R∂V™́sÃ¡zqs©́s @aRP*Æ™s[Vμ≥yμj∂ ∏R∂WgSÃ¡©́sV

xqsμR∂OTPQfl·LigS ¬ø¡[zqs©´s xmnsÕÿ¨sı F~LiμR∂Vªy≤R∂V. gkiªRΩ©´sV ≠s©yı, gkiªyLÛS¨sı
æªΩÃ¡VxqsVN]¨s ¬ø¡zmsˆ©y, ∏R∂V«Ï¡xmnsÃ¡Li Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂.

27. À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªRΩ©́sV ≠s¨szmsLi¿¡©́s™y≤R∂V ̇ ¡x§¶¶¶ x̄msμy¨sı F~LiμR∂Vªy≤R∂V. À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªy
xmsoxqsÚNS¨sı ̇ xmsºΩL][«¡⁄ ryμ≥R∂©́sLigS, À≥œ¡NTPÚÀ≥ÿ™́sLiª][, ∏R∂V¥y≠sμ≥j∂gS @LjiËLi¿¡©́s™y≤T∂
xmsofl·˘xmnsÕÿ¨sı gRiVLjiLi¿¡ ¬ø¡xmsoªy™´sVV, ≠s©´sV.

28. ™yLjiNTP xqs™´sVxqsÚ ∏R∂V«ÏÿÃ¡V ¬ø¡[zqs, À≥œ¡W≠sV©´sLiªy μy©´sLi ¬ø¡[zqs©´s xmnsÃ¡Li
Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂.

29. À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªRΩ©́sV xmsp—¡Li¿¡©́s™yLRiV, @¨sı ºdΩLÛRi∏R∂W˙ªRΩÃ¡V ¬ø¡[zqs©́s xmsofl· x̆mnsÕÿ¨sı
F~LiμR∂VªyLRiV. ™yLjiNTP xqs™´sVxqsÚ μy©´sxmnsÃ¡™´sVV Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ ≠s¨szmsLi¬ø¡[
˙xmsÆμ∂[aRPLiÕ‹[ À≥œ¡WªRΩ ̇ }msªRΩ zmsaSøyμR∂VÃ¡V ̇ xmsÆ™s[bPLiøR¡Æ©s[ ¤Õ¡[™´so.

30. μ]LigRiÃ¡™´sÃ¡©´s NRP÷¡gji©´s ≠sxmsLkiªRΩ\Æ™sV©´s μR∂VM≈¡™´sVV, aRP˙ªRΩV™´soÃ¡ ™´sÃ¡©´s
NRP÷¡gji©´s Àÿμ≥R∂ @¨dsı NRPW≤y À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªy FyLS∏R∂Vfl·™´sÃ¡©´s ª]Ã¡gjiF°ªyLiVV.
gkiªy xmsoxqsÚNS¨sı @LjiËLiøR¡ ¡≤R∂VªRΩV©́sı gRiXx§¶¶¶LiÕ‹[NTP G μR∂VxtÌsQaRPNRPVÚÃ¡V ̇ xmsÆ™s[bPLiøR¡¤Õ¡[™́so.

31. ªyxms˙ªRΩ∏R∂WÃ¡™´sÃ˝¡ NRP÷¡lgi[ {ms≤R∂, ™y˘μ≥R∂VÃ¡™´sÃ˝¡ NRP÷¡lgi[ À≥œ¡∏R∂V™´sVV, gkiªy
xmsp«¡Ã¡V «¡Ljilgi[ BLi…”¡Õ‹[ DLi≤R∂™́so. gkiªRΩ©́sV xmsp—¡Li¿¡©y, xmshjiLi¿¡©y, aSFyÃ¡V
DxmsaRP≠sVryÚLiVV. FyxmsxmsLji•¶¶¶LRi™´sV™´soªRΩVLiμj∂. μR∂VLÊRiºΩ NRPÃ¡VgRiμR∂V.

32, 33. Æμ∂[x§¶‹[LRiV¯Ã¡V @©´s ¡Æ≤∂[ \|ms ALRiV gkiªyFyhRiNRPV≤T∂¨s Àÿμ≥j∂LiøR¡¤Õ¡[™´so.
gkiªyFyLS∏R∂Vfl· ™́sÃ̋¡ xmsLRiÆ™s[VaRP*LRiV¨s ∏R∂VLiμR∂V @øR¡LiøR¡Ã¡\Æ™sV©́s À≥œ¡NTPÚ NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂.
gkiªy xmsoxqsÚNS¨sNTP, gkiªyøyLRiV˘≤T∂NTP ©́s™́sVxqs‰LjiLi¿¡©y À≥œ¡NTPÚπ∏∂WgRi™́sVV NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂.

34, 35, 36c ˙FyLRiÀÙÿ¨sı @©´sVÀ≥œ¡≠sxqsVÚ©´sıxmsˆ…”¡NUP À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV
@À≥œ¡˘zqsLiøR¡»¡LiÕ‹[ ˙{msºΩ NRPÃ¡™y≤R∂V ™´sVVNRPVÚÆ≤∂[ @™´soªRΩV©yı≤R∂V. xqsV≈¡LigS
“¡≠sLiøR¡gRiÃ¡VgRiVøR¡V©yı≤R∂V. Õ‹[NRPLiÕ‹[ NRPLRi¯Ã¡NRPV ªRΩgRiVÃ¡VN][NRPVLi≤y DLi»¡V©yı≤R∂V.
gkiªyμ≥R∂˘∏R∂V©´sLi ¬ø¡[}qs™y≤R∂V, ™´sV•¶¶¶FyFyμj∂ FyFyÃ¡©´sV ¬ø¡∏R∂V˘NRPVLi≤y
DLi≤R∂gRiÃ¡VgRiVªRΩV©yı≤R∂V. xmspLRi*Li ¬ø¡[zqs©́s FyFyÃ¡©́sV NRP≤T∂gji Æ™s[xqsVN]Li»¡V©yı≤R∂V.
@ªRΩ≤T∂NTP FyxmsxqsˆLRi+ @Æ©s[Æμ∂[ DLi≤R∂μR∂V. @ªRΩ≤R∂V ªy™´sVLSNRPV\|ms ¨ds…”¡’¡LiμR∂V™´so
ÕÿgS Õ‹[NRPLiÕ‹[ “¡≠sxqsVÚ©yı≤R∂V.



98
37. @©yøyLRiLi ™́sÃ̋¡ NRP÷¡gji©́s Fyxms™́sVV, A≤R∂NRPW≤R∂¨s ™́sW»¡Ã¡V A≤T∂©́sLiμR∂V™́sÃ̋¡

NRP÷¡gji©́s Fyxms™́sVV, ºΩ©́sNRPW≤R∂μR∂¨s ºΩ©́sı Fyxms™́sVV, ªRΩgRiÃ¡NRPW≤R∂¨s μy¨s¨s ªRΩgji÷¡©́s
Fyxms™´sVV, BÕÿ æªΩ÷¡{qsæªΩ÷¡∏R∂VNRP ¬ø¡[zqs©´s xqs™´sVxqsÚ BLi˙μj∂∏R∂V™´sVVÃ¡ Fyxms™´sVV
NRPW≤y gkiªyFyhRi™´sVVª][ ©´sbPxqsVÚLiμj∂.

38. gkiªRΩ©́sV øR¡μj∂Æ™s[™yLjiNTP μy©́sLi xmsoøR¡VËN]©́sı μ][xtsQ™́sVV NRPW≤y F°ªRΩVLiμj∂.
gkiªRΩ©´sV FyLS∏R∂Vfl· ¬ø¡[}qs™yLRiV ̇ xmsºΩ˙gRix§¶¶¶™´sVV ¬ø¡[zqs©y NRPW≤y ™yLjiNTP Fyxms™´sVV
¤Õ¡[μR∂V.

39. LRiªyıÃ¡ª][ ¨sLi≤T∂©´s À≥œ¡W≠sV©´sLiªy μy©´sLigS ˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©y NRPW≤y
gkiªyFyhRi™´sVV ¬ø¡[}qs™y≤R∂V, ORPQfl·LiÕ‹[ xqsˆÈ…”¡NRPLi ÕÿgS aRPVμÙR∂V≤R∂™´soªRΩV©yı≤R∂V.

40. Fs™´sLji ™´sV©´sxqsV= À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩÕ‹[ ̈ s÷¡¿¡ A©´sLiμj∂xqsWÚ DLi»¡VLiμ][ ™ylLi[
¨sªy˘gjiıx§¶‹[˙ªRΩVÃ¡V. ™ylLi[ «¡xmsªRΩFyμj∂ ¨suÓy™´sLiªRΩVÃ¡V. ™ylLi[ xmsLi≤T∂ªRΩVÃ¡V.
@»¡V™´sLi…”¡ ™yLjiÆ©s[ μR∂Lji+Liøy÷¡. ™ylLi[ μ≥R∂©´s™´sLiªRΩVÃ¡V. ™ylLi[ π∏∂WgRiVÃ¡V. ™ylLi[
«Ïÿ©´sVÃ¡V.

41. gkiªRΩ©́sV øR¡μj∂Æ™s[™yÆ≤∂[ ∏R∂W—Ï¡NRPV≤R∂V. xqsLRi*Æ™s[μyLÛSÃ¡©́sV æªΩÃ¡VxqsVN]©́sı™y≤R∂V.
42. FsNRP‰≤R∂ À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªy xmsoxqsÚNRP™́sVVLi»¡VLiμ][, FsNRP‰Q\Æ≤∂æªΩ[ μy¨s ̈ sªRΩ˘ FyLS∏R∂Vfl·

«¡LRiVgRiVªRΩW DLi»¡VLiμ][ @Æμ∂[ ̇ xms∏R∂WgRi Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©´s xqs™´sVxqsÚ ºdΩLÛRiQrÛy©´s™´sVV @LiVV
DLiμj∂.

43. gkiªRΩ©´sV øR¡μj∂Æ™s[™yLji Æμ∂[x§¶¶¶™´sVVÕ‹[ Æμ∂[™´sªRΩÃ¡V,  ¡VVxtsvÃ¡V, π∏∂WgRiVÃ¡V,
©ygRiÆμ∂[™´sªRΩÃ¡V FsÃ˝¡xmsˆV≤R∂W ̈ s™´szqsryÚLRiV.

44. g][FyÃ¡ ÀÿÃ¡V\Æ≤∂©́s $NRPXxtÒsv≤R∂V, ©yLRiμR∂V≤R∂V, ̇ μ≥R∂V™́so≤R∂V, ≠sxtÒsv}qs™́sNRPVÃ¡V
≠dsLRiLiμR∂LRiW gkiªRΩ©́sV øR¡μj∂Æ™s[™y≤T∂ aRPLkiLRiLiÕ‹[ xqsWORPQQ̄ LigS DLi…ÿLRiV. gkiªy≠søyLRi™́sVV
xmshRi©´s FyhRi©yμR∂VÃ¡™´sÃ˝¡ NRPuÌyÃ¡Õ‹[ bdP˙xmnsVLigS xqs•¶¶¶∏R∂VLi Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂. NRPuÌyÃ¡V
μR∂WLRi™´sV™´soªyLiVV.

45. $NRPXxtÒsv≤T∂Õÿ ¬ø¡Fyˆ≤R∂V. J FyLÛS! FsNRP‰Q\Æ≤∂æªΩ[ À≥œ¡gRi™́sμÊk∂ªRΩ DLi»¡VLiμ][,
@NRP‰≤R∂ Æ©s[©´sV ¨s™´szqsxqsWÚ DLi…ÿ©´sV. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩπ∏∂[V ©yNRPV g]xmsˆ rÛy©´s™´sVV.
BLiμR∂VÕ‹[ xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶Æ™s[V ¤Õ¡[μR∂V. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩNRP©yı g]xmsˆ ¨s™yxqsrÛy©´s™´sVV ©yNRPV

¤Õ¡[Æ©s[ ¤Õ¡[μR∂V.
46. ©y\Æμ∂©´s AªRΩ¯LRix§¶¶¶ry˘¨sı æªΩÃ¡xms»¡LiÕ‹[ gkiªRΩ NRP©yı g]xmsˆ aSxqsÚQ˚™´sVV

¤Õ¡[μR∂V. @LÍRiV©y! BLiN]NRP LRix§¶¶¶ry˘¨sı ¬ø¡xmsoªy©´sV, ≠s©´sV. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂æªΩ[ ©yNRPV
xmsLRi™´sVgRiVLRiV™´so. Æ©s[©´sV gkiªRΩÕ‹[Æ©s[ DLi…ÿ©´sV. gkiæªΩ[ ©y LRix§¶¶¶xqs˘ rÛy©´s™´sVV.

47. J FyLÛS! gkiªRΩπ∏∂[V ©yNRPV x§¶¶¶XμR∂∏R∂V™´sVV. ©y ryLRi™´sVLiªy gkiªRΩÕ‹[Æ©s[
DLiμj∂. ©y «Ïÿ©´s™´sVLiªy gkiªRΩπ∏∂[V. ªRΩLRigRi¨s «Ïÿ©´s™´sVV ©y gkiªyaSxqsÚQ˚™´sVV.

48, 49. Æ©s[©́sV gkiªy«Ïÿ©y¨sı A˙aRPLiVVLi¿¡, ™́sVW≤R∂V Õ‹[NSÃ¡©́sV xmsLjiFy÷¡xqsWÚ
D©yı©´sV. ©´s©´sVı æªΩ÷¡}ms ̇  ¡x§¶¶¶¯≠sμR∂˘ gkiªyaSxqsÚQ˚Æ™s[V @LiVV DLiμj∂. gkiªRΩÕ‹[¨s
INRP @ORPQLS¨sı xqsgRiLi xms÷¡NTP©y NRPW≤y μy¨s xmnsÕÿ¨sı ¬ø¡xmsˆ¤Õ¡[™´sVV. @LiμR∂VZNP[
μy¨s¨s @LÙRi™´sW˙ªy @¨s zmsÃ¡VryÚLRiV. BNRP ¨dsNRPV gkiªy©y™´sWÃ¡©´sV ¬ø¡xmsoªy©´sV,
≠s©´sV. B≠s xmsLRi™´sV LRix§¶¶¶ry˘Ã¡V.

50, 51, 52. J @LÍRiV©y! C gkiªy©y™´sWÃ¡©´sV xmshji}qsÚ xqsLRi*FyFyÃ¡V
©´sbPryÚLiVV. gkiªy, gRiLigS, gS∏R∂V˙ºdΩ, {qsªy, xqsªy˘, xqsLRixqs*ºdΩ, (xmsºΩ˙™´sªy)
˙ ¡•¶¶¶¯™́s÷d¡ (˙ ¡x§¶¶¶¯™́s÷̋¡), ̇ ¡x§¶¶¶¯≠sμy˘, ̇ºΩxqsLiμ≥y˘, ™́sVVNTPÚlgi[z§¶¶¶ d̈s, @LÙRi™́sW˙ªy,
¿¡μy©́sLiμy, À≥œ¡™́s{mnsVı, ̇À≥ÿLiºΩ©ybP d̈s (À≥œ¡∏R∂V©ybP d̈s), Æ™s[μR∂˙ªRΩLiVW, xmsLS, @©́sLiªy,
ªRΩªyÚQ*LÛRiQ«Ïÿ©´s™´sVLi«¡Lkic

53. @Æ©s[ C }msLR̋i©´sV ̈ saRPËÃ¡\Æ™sV©´s ™´sV©´sxqsV=ª][ ¬ø¡}msˆ™y≤R∂V, «Ïÿ©´szqsμÙj∂¨s
bdP˙xmnsVLigS F~Liμj∂, Æμ∂[•¶¶¶¨sı øy÷¡Li¿¡©´s ªRΩLRiV™yªRΩ ™´sVVNTPÚ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

54. gkiªRΩ©´sV xmspLjiÚgS øR¡μR∂™´s¤Õ¡[¨s™yLRiV @LiμR∂VÕ‹[ xqsgRiLi øR¡μj∂≠s©y NRPW≤y
g][μy©´s xmnsÕÿ¨sı F~LiμR∂VªyLRiV.

55. AlLi[zqs @μ≥y˘∏R∂WÃ¡Õ‹[ ™´sVW≤R∂V À≥ÿgSÃ¡VgS D©´sı 18 @μ≥y˘∏R∂WÃ¡
gkiªRΩ©´sV xmspLjiÚgS øR¡μj∂≠s©´s¤…Ì^¡æªΩ[ r°™´sV∏R∂WgRi xmnsÃ¡™´sVV NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂. ALRiV
@μ≥y˘∏R∂WÃ¡©´sV øR¡μj∂Æ™s[™yLRiV gRiLigSryı©´s xmnsÕÿ¨sı F~LiμR∂VªyLRiV.

56. ˙xmsºΩL][«¡⁄ lLiLi≤R∂V @μ≥y˘∏R∂WÃ¡©´sV FyLS∏R∂Vfl· ¬ø¡[}qs™yLRiV
BLi˙μR∂Õ‹[NS¨sı F~Liμj∂ INRP NRPÕÿˆLiªRΩ™´sVW @NRP‰Æ≤∂[ ̈ s™´szqsryÚLRiV. xqsLiÆμ∂[x§¶¶¶Æ™s[V
¤Õ¡[μR∂V.
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57. @μ≥y˘∏R∂VLiÕ‹[ xqsgRiÀ≥ÿgRiLi ̇ xmsºΩL][«¡⁄ øR¡μj∂Æ™s[™y≤R∂V, xqsWLRi˘Õ‹[NS¨sı

F~Liμj∂, ™´sLiμR∂ ™´sV©´s*LiªRΩLSÃ¡V @NRP‰≤R∂ xqsV≈¡LigS “¡≠sryÚ≤R∂V.
58, 59. gkiªRΩÕ‹[ xmsμj∂a˝][NSÃ¡V NS¨ds, G≤R∂V, HμR∂V, ©yÃ¡VgRiV a˝][NSÃ¡V NS d̈s,

¤Õ¡[μy ™´sVW≤R∂V, lLiLi≤R∂V, INRP…”¡ a˝][NSÃ¡V NS¨ds ¤Õ¡[μy a˝][NRPLiÕ‹[ xqsgRiÀ≥ÿgRiLi NS d̈s
øR¡μj∂Æ™s[™y≤R∂V øR¡Li˙μR∂Õ‹[NS¨sı F~Liμj∂, xmsμj∂Æ™s[Ã¡ xqsLi™́sªRΩ=LSÃ¡V @NRP‰≤R∂ “¡≠sryÚ≤R∂V.

60. gkiªRΩÕ‹[ INRP Fyμy¨sNTP NS¨ds, a˝][NS¨sNTP NS¨ds, @μ≥y˘∏R∂W¨sNTP NS¨ds,
@LÛS¨sı xqs¯LjixqsWÚ DLiÆ≤∂[™y≤R∂V, Æμ∂[•¶¶¶LiªRΩLiÕ‹[ xmsLRi™´sVxmsμy¨sı F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

61. xmsLRi*μj∂©yÃ¡Õ‹[ gkiªyLÛS¨sı xqs¯LjiLi¿¡©y, gkiªy FyhRiLi ¬ø¡[zqs©y,
™´sV•¶¶¶FyFyÃ¡ ©´sVLi≤T∂ ™´sVVNRPVÚQ\Æ≤∂ ™´sVVNTPÚ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.

62. gkiªy xmsoxqsÚNS¨sı ¬ø¡[ªRΩ xms»Ì¡VN]¨s ̇ FyflÿÃ¡V ≠s≤T∂¿¡©́s™y≤R∂V, \Æ™sNRPVLihS¨sı
F~Liμj∂ ™´sV•¶¶¶≠sxtÒsv™´soª][ A©´sLiμj∂ryÚ≤R∂V. (xmspLRi*NSÃ¡LiÕ‹[ @LiμR∂LRiW ªRΩ™´sV
xqsLiøR¡VÃ¡Õ‹[ À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªy xmsoxqsÚNS¨sı NRP÷¡gji DLiÆ≤∂[™yLRiV.)

63. gkiªRΩ©́sV øR¡μR∂V™́soªRΩW ™́sVXºΩ ¬ø¡Liμj∂©́s™yLRiV, @™́sVXªRΩªy*¨sı F~LiμR∂VªyLRiV.
™´sV¨s\|tsQ xmso…Ì”¡©´s™y≤R∂V gkiªyÀ≥ÿ x̆qsLi ¬ø¡[zqs ºdΩLS÷¡. μy¨s™´sÃ˝¡ DªRΩÚ™´sV\Æ™sV©´s ™´sVVNTPÚ
Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂. ™´sVLRiV≤R∂V @™´sVLRiV≤R∂™´soªy≤R∂V.

64. gkiªy @¨s xmsÃ¡VNRPVªRΩW ™́sVLRifl”·Li¿¡©́s™y≤R∂V, DªRΩÚ™́sV gRiºΩ¨s F~LiμR∂Vªy≤R∂V.
65. aSryÚQ˚Ã¡V ¬ø¡zmsˆ©́s DªRΩÚ™́sV NRPLRi¯Ã¡ xmnsÃ¡™́sVV, gkiªy FyhRiLiª][ Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂.

gkiªyFyhRiNRPV≤R∂V ¨sLÙ][xtsv\Æ≤∂ xmspLÒRiªy*¨sı F~LiμR∂Vªy≤R∂V.
66. ̇aSμÙR∂NSÃ¡LiÕ‹[ zmsªRΩXÆμ∂[™́sªRΩÃ¡©́sV DÆμÙ∂[bPLi¿¡, gkiªy FyhRiLi ¬ø¡∏R∂V˘»¡Li™́sÃ̋¡,

zmsªRΩXÆμ∂[™´sªRΩÃ¡V øyÕÿ xqsLiª][ztsQryÚLRiV. ™yLjiNTP xqs*LÊRiQ˙FyzmsÚ NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂.
˙aSμÙR∂NSÃ¡LiÕ‹[ gkiªyFyhRiLi ¬ø¡[}qsÚ zmsªRΩXÆμ∂[™´sªRΩÃ¡V ªRΩXzmsÚ ¬ø¡LiμR∂VªyLRiV.

67. ˙aSμÙR∂LiÕ‹[ gkiªyFyhRiLi ¬ø¡[zqs©´s xqsLiªy©y¨sı zmsªRΩXÆμ∂[™´sªRΩÃ¡V ÀÿgS
AbdPLRi*μj∂Li¿¡ zmsªRΩXÕ‹[NS¨sNTP Æ™sŒœ¡ªyLRiV.

68,69. g][μy©´sLiª][ Fy»¡VgS gkiªy xmsoxqsÚNS¨sı xmsLi≤T∂ªRΩV≤T∂NTP μy©´sLi ¬ø¡[}qsÚ
NRPXªyLÛRiV≤R∂™́soªy≤R∂V. xqs*LÒRiLiª][ Fy»¡VgS gkiªyxmsoxqsÚNS¨sı aRPVμÙR∂\Æ™sV©́s ™́sV©́sxqsV=ª][
≠sμy*LixqsV\Æ≤∂©́s ̇Àÿx§¶¶¶¯fl·V≤T∂NTP μy©́sLi ¬ø¡[}qsÚ xmso©́sLÍRi©́s¯ DLi≤R∂μR∂V. (NS™́sVÀÿμ≥R∂Ã¡V

ª]Ã¡gjiF°ªyLiVV.)
70. ™´sLiμR∂ gkiªy xmsoxqsÚNSÃ¡©´sV μy©´sLi ¬ø¡[}qsÚ ̇  ¡x§¶¶¶¯Õ‹[NRPLi NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂.

μyμyxmso xmso©´sLÍRi©´s¯ DLi≤R∂μR∂V.
71. gkiªy μy©´s ˙xmsÀ≥ÿ™´sLiª][ G≤R∂V NRPÕÿˆÃ¡V ≠sxtÒsvÕ‹[NRPLiÕ‹[ ≠sxtÒsv™´soª][

A©´sLiμR∂LigS “¡≠sLiøR¡™´søR¡VË.
72. gkiªyLÛS¨sı ÀÿgS ≠s¨s©y, xmsoxqsÚNS¨sı μy©́sLi ¬ø¡[zqs©y, ™yLji ≠sxtsQ∏R∂VLiÕ‹[

À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV≤R∂V A©´sLiμj∂Li¿¡ ™´sV©Ø[LRi¥yÃ¡©´sV CÆ≤∂[LRiVryÚ≤R∂V.
73. øR¡ªRΩVLRi*LÒSÃ¡Õ‹[ ™´sV¨sztsQgS xmso…Ì”¡©´s™y≤R∂V Fs™´s\Æ≤∂©y xqslLi[, gkiªRΩ©´sV

øR¡μR∂™´sNRPVLi≤y, ≠s©´sNRPVLi≤y D©´sıQ¤…Ì^¡æªΩ[ ™y≤R∂V, @™´sVXªRΩxqs*LRiWzmsfl”· @LiVV©´s
gkiªRΩ©´sV ¬ø¡[ºΩ ©´sVLi≤T∂ «ÿLRi≠s≤R∂VøR¡VN]¨s ≠suy¨sı xms»Ì¡VN]Li»¡V©yı≤R∂V.

74. gkiªy™´sVXªy¨sı ˙ªygji, Æ™sWOSQ¨sı F~Liμj∂, xqsV≈¡LigS DLi≤y÷¡.
75. xqsLiryLRiμR∂VM≈¡LiÕ‹[ ©́s÷¡gjiF°ªRΩV©́sı™yLRiV, gkiªy«Ïÿ©y¨sı ≠sLi¤…¡[, @™́sVXªRΩLi

™́sLi…”¡ xqsV≈¡Li NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂. x§¶¶¶Ljiμ≥y™́sV\Æ™sV©́s \Æ™sNRPVLihS¨sı ™yLRiV F~LiμR∂VªyLRiV.
76. «¡©́sNRPV≤R∂V Æ™sVVμR∂\¤Õ¡©́s ™́sV•¶¶¶LS«¡Ÿ¤Õ¡LiμR∂L][ gkiªRΩ©́sV A˙aRPLiVVLi¿¡, xqs™́sVxqsÚ

μ][uyÃ¡©´sV F°g]»Ì¡VN]©´sı™y\lLi ™´sVVNTPÚ̈ s F~LiμyLRiV.
77. @¨sı «Ïÿ©yÃ¡Õ‹[N TP gkiªy«Ïÿ©´s™´sVV øyÕÿ g]xmsˆμj∂, Bμj∂

˙ ¡x§¶¶¶ x̄qs*LRiWxms\Æ™sV©́sμj∂.
78. μk∂¨s ≠sxtsQ∏R∂VLiÕ‹[ @xqsW∏R∂V ¬ø¡Liμj∂©y, gkiªRΩ©´sV ¨sLiμj∂Li¿¡©y, xqsXztÌsQ

@LiªRΩLi ™´sLRiNRPW, ©´sLRiNS¨sı @©´sVÀ≥œ¡≠sLiøR¡™´sÃ¡zqs ™´sxqsVÚLiμj∂.
79. @x§¶¶¶LiNSLRiLiª][ ™´sVW≤≥R∂V\Æ≤∂, gkiªyLÛS¨sı æªΩÃ¡VxqsVN][NRPF°æªΩ[, NRPVLi’≥d¡FyNRP

©´sLRiNRPLiÕ‹[ xms≤R∂ªy≤R∂V. BNRP NRPÕÿˆLiªRΩLi ™´sLRiNRPW μy¨s¨s ©´sVLi≤T∂ \¤À¡»¡ xms≤R∂¤Õ¡[≤R∂V.
80. gkiªyLÛS¨sı Fs™́s\lLi©y ¬ø¡xmsoªRΩW DLi≤R∂gS, μR∂gÊRiLRigS NRPWL]Ë¨s ≠s©́s¨s™y≤R∂V,

NRPVNRP‰Ã¡ ©´sNRP‰Ã¡ «¡©´s¯Ã¡©´sV F~LiμR∂Vªy≤R∂V.
81. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªy xmsoxqsÚNS¨sı μ]Ligji÷¡Li¿¡ øR¡μj∂≠s©y NRPW≤y @μj∂ ̈ sxtsQˆÈÃ¡Li

NSμR∂V. xqsVxmnsÕÿÆ©s[ı BxqsVÚLiμj∂.
82. Fs™´s\lLiæªΩ[ gkiªyLÛS¨sı ≠s¨s NRPW≤y A©´sLiμj∂LiøR¡L][, ™y≤T∂NTP Õ‹[NRPLiÕ‹[ G
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xmnsÃ¡™´sVW LSμR∂V.  ™y≤T∂ NRPLRi¯Ã¡¨dsı ˙aRP™´sVgSÆ©s[ ≠sVgji÷¡F°ªyLiVV. gkiªRΩ©´sV
≠s¨szmsLi¿¡©´s™yLji¨s xqs*LÒSμj∂ μy©yÃ¡ª][ ªRΩXzmsÚ xmsLji¿¡ ElLi[gjiLiøy÷¡. ™yLjiNTP
™´sVLi¿¡ A•¶¶¶LS¨sı ̈ sÆ™s[μj∂LiøR¡»¡Liª][ xmsLRi™´sWªRΩ¯ xqsLiª][ztsQryÚ≤R∂V.

83. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV Æ©s[lLi[ˆ™yLji¨s À≥œ¡NTPÚgS xmsp—¡Li¿¡, μ≥R∂©´s, NRP©´sNRP, ™´sxqsVÚ
™yx§¶¶¶©yμR∂VÃ¡ª][ xqsªRΩ‰LjiLiøy÷¡. @Õÿ ¬ø¡∏R∂V˘»¡Liª][ À≥œ¡gRi™´sLiªRΩV\Æ≤∂©´s $x§¶¶¶Lji
xqsLiª][ztsQryÚ≤R∂V.

84. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩπ∏∂VVNRP‰ C ™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı $NRPXxtÒsv≤R∂V øyÕÿ xmspLRi*Æ™s[V
¬ø¡Fyˆ≤R∂V.

85. À≥œ¡gRi™´sμÊk∂ªRΩ©´sV xmspLjiÚgS xmshjiLi¿¡ C xmnsÃ¡˙aRPVºΩ¨s øR¡μj∂≠sæªΩ[ BLiμR∂VÕ‹[
¬ø¡zmsˆ©´s xmnsÕÿÃ¡¨dsı Ã¡’≥¡ryÚLiVV.

86. gkiªRΩ©´sV xmshjiLi¿¡, C ™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı xmshjiLiøR¡©´s¤…˝^¡æªΩ[ gkiªy FyhRi™´sVV
™´s˘LÛRiQ\Æ™sVF°ªRΩVLiμj∂. @μj∂ ZNP[™´sÃ¡™´sVV ˙aRP™´sVgSÆ©s[ ≠sVgji÷¡F°ªRΩVLiμj∂.

87. C gkiªy™́sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™́sVVª][ Fy»¡VgS øR¡μj∂≠s©́s¤…̂̋¡æªΩ[, gkiªyFyLS∏R∂Vfl·™́sVV
xmnsÕÿÃ¡¨sxqsVÚLiμj∂. μk∂¨s¨s ˙aRPμÙR∂gS ≠s©´sıQ¤…˝^¡æªΩ[ g]xmsˆ™yLjiNTP NRPW≤y Ã¡’≥¡LiøR¡¨s
xqsμÊR∂ºΩ Ã¡’≥¡xqsVÚLiμj∂. gkiªRΩ©´sV, gkiªy™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı øR¡μj∂≠s©y, ≠s©yı, g]xmsˆ
xmsofl·˘xmnsÃ¡™´sVV NRPÃ¡VgRiVªRΩVLiμj∂. BxtÌsQNS™´sW˘LÛRizqsμÙj∂ ¬ø¡[NRPWLRiVªRΩVLiμj∂.

BLiªRΩ…”¡ª][ $™´sVμR∂˜ÈgRi™´sμÊk∂ªy ™´sW•¶¶¶ªRΩ¯Q˘™´sVV xqs™´sWxmsÚ™´sVV.
C gkiªy™´sW•¶¶¶ªy¯Q˘¨sı xqsNSÃ¡LiÕ‹[ @Liμj∂Li¿¡, @©´sV™´sμj∂Li¬ø¡[ aRPNTPÚ¨s

@©́sV˙gRiz§¶¶¶Li¿¡©́s xqsμÊR∂VLRiVÆμ∂[™́so\¤Õ¡©́s $$gRifl·xmsºΩ xqs¿¡Ëμy©́sLiμR∂ ry*≠dsV“¡™yLRiV
FyμR∂xmsμy¯Ã¡NRPV μR∂Li≤R∂™´sªRΩˆQ˚flÿ™´sWÃ¡©´sV @LjiˆxqsWÚ......

«¡∏R∂VgRiVLRiVμR∂ªRΩÚ.
BºΩ

$μR∂ªRΩÚ©yLS∏R∂Vfl· xqs¯LRifl·™±sV
$μR∂ªRΩÚ≠s«¡∏R∂W©´sLiμR∂ ºdΩLÛRi ry*≠dsV“¡

$gRifl·xmsºΩ xqs¿¡Ëμy©́sLiμR∂ ry*≠dsV“¡™yLRiV LRi¿¡Li¿¡©́s gkiªyryLRi™́sVV
(BLiμR∂VÕ‹[ IN]‰NRP‰ @μ≥y˘∏R∂W¨sNTP IN]‰NRP‰ øR¡LRifl·Li ø]xmsˆV©´s 18 øR¡LRiflÿÃ¡V

D©yıLiVV.)

xms: gkiªy-ryLRiLi aRPXfl·VªRΩ xqsμy
™´sV©´szqs ≠sNSxqsLi ™´sx§¶¶¶-ªRΩ-™´sVVμy
NS™´sVLi -˙N][μ≥R∂Li ªRΩ˘-«¡ªRΩ x§¶¶¶Xμy
À≥œ¡W∏R∂Wª`Ω xqsLi≠sª`Ω xmsLRi-xqsV-≈¡μy

1. ≠suyμR∂ π∏∂WgSª`Ω FylLÛi[©´s
À≥œ¡fl”·ªRΩLi NTPLi¿¡-©Ø[̄ x§¶¶¶ μ≥j∂∏R∂W
ªRΩLi xqsLiμj∂gÙRiLi Æ™sWøR¡-LiVVªRΩVLi
gkiªyaSxqsÚQ˚Li gkiªRΩ-≠sVμR∂Li ...1

2. ryLi≈¡˘Li «Ïÿ©´sLi «ÿ d̈sz§¶¶¶
aRPLRi-flÿ-gRiºΩ xms¥R∂ ™´sV™y-xmsoız§¶¶¶
Aªy¯ ¨s-ªRΩ˘-xqs=-LRi*-gRi-ª][
\Æ©s©´sLi NTPLi¿¡ª`Ω ZN˝P[μR∂-∏R∂VºΩ ...2

3. xmns¤Õ¡[xtsv xqsNTPÚLi \Æ™sV™´s -NRPVLRiV
NSLRi˘Li NRPLRi¯ ªRΩV xqs™´sW-øR¡LRi
NRPLS¯- ¡μÙR∂M xmsLRi-Æ™s[VºΩ
NRPLRi¯fl”· xqsLigRiM FyªRΩ-∏R∂VºΩ ...3
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4. NRPLS¯-NRPLRi¯ ≠sNRP-LRi¯ªRΩ*Li

¿¡LiªRΩ-∏R∂V-øyªRΩ¯¨s NRPLRi¯-gRiºΩLi
©yzqsÚ «Ïÿ©´s-xqs™´sVLi Õ‹[ZNP[
ªRΩ˘«¡-øy-x§¶¶¶Li-NRPXºΩ ≠sVx§¶¶¶ Æμ∂[}§¶¶¶ ...4

5. ™´sx§¶¶¶ xqs™´sV- ¡VμÙj∂Li xqsLRi*-˙ªRΩ
À≥œ¡™´s xqs™´sV-μR∂Lki+ ªRΩ*Li z§¶¶¶ xqs¤Δ¡[
π∏∂W©´s©´sV-LRiN][Ú ©´s Æμ∂[*ztÌsQ
π∏∂Wgki-π∏∂WgRiLi «ÿ©yºΩ ...5

6. ≠sV˙ªRΩLi ªRΩ™´s æªΩ[ aRP˙ªRΩV-LRizms
ªRΩ*Æ™s[V™´s ©y©Ø[̆  «¡LiªRΩV-LRiLiVV!
∏R∂VVNRPÚxqsÚQ*Li À≥œ¡™´s ¬ø¡[uÌyxqsV
A•¶¶¶-LS-μj∂xtsv ≠s≠s-μ≥yxqsV ...6

7. @©y-ªRΩ¯-LRiWFy ™´sVxtÌsQ-≠sμ≥yLi
ẋmsNRPX-ºΩ-™´sV-≠sμy˘Li «ÿ d̈sz§¶¶¶
“¡™´s-\|qs#=™´s z§¶¶¶ xmsLRi-™´sWªy¯
∏R∂Vzqs¯©±s ˙F°ªRΩLi xqsLRi*-≠sVμR∂Li ...7

8. @ORPQLRi xmsLRi ™´sLRi xmsoLRiVxtsQLi ªRΩLi
μ≥y˘∏R∂V©±s ˙}msª][ ∏R∂WºΩ xmsLRiLi
ªRΩªRΩxqsÚÆ™s[V™´s μ≥y˘∏R∂V©±s ªRΩ*Li
NSÃ¡Li ∏R∂Wxms∏R∂V ©´saRP˘LiªRΩLi ...8

9. xqsLRi*Li ˙ ¡•¶¶¶¯-LRiˆfl·  ¡VμÙy˘
NRPLRi¯ ˙NTP∏R∂VªyLi xqs-™´sV- ¡VμÙy˘
À≥œ¡NSÚQ˘ -μR∂ªRΩÚLi xms˙ªRΩ-™´sVzms
xmnsÃ¡-™´sV-zms æªΩ[©´s {qs*˙NTP-∏R∂VæªΩ[ ...9

10. ∏R∂V˙ªRΩ ≠sÀ≥œ¡WºΩ bdP+Q˚∏R∂VVNSÚ
∏R∂V˙ªRΩ ≠sÀ≥œ¡WºΩ xqs=ªRΩÚQ*-∏R∂VVªy
ªRΩ˙ªRΩ ªRΩ≠dsVaRPLi xmsaRP˘LiªRΩLi
Æ©s[L<SQ˘ Æμ∂[*u¢ xqs¤«Í¡[æªΩ[ ...10

11. NSÃ¡-xqsÚxqs˘ ™´sV•¶¶¶˙©´sWF°
Õ‹[NS©±s xqsLS*©±s xqsLi˙gRi-xqsºΩ
À≥œ¡NSÚQ˘ À≥œ¡gRi-™´s-˙μR∂W-xmsLi ªRΩLi
ẋmsÀ≥œ¡-™´sºΩ Õ‹[NRP xqs=Li˙μR∂xtÌsvLi ...11

12. À≥œ¡NTPÚ-xqsÚ-zqs¯©±s LRiºΩ-LRiWFy
\|qs™´s z§¶¶¶ À≥œ¡N][Ú-μÙR∂-LRi-fl·-øR¡flÿ
À≥ÿ™´sLi ªRΩry˘ ™´sWμ≥y∏R∂V
 ¡VμÙj∂Li ªRΩzqs¯-©±s ¨sÆ™s[-aRP∏R∂V ...12

13. ZOP[QQ˙ªRΩLi ªRΩμ`∂«Ï¡Li «ÿ d̈sz§¶¶¶
ZOP[QQ˙æªΩ[ ™´sV™´sVªyLi ™´sW NRPVLRiVøR¡
Aªy¯©´sLi π∏∂W «ÿ©yºΩ
AªRΩ¯-¨s-r°∏R∂VLi ©´s©´sV-LRi-™´sVæªΩ[ ...13

14. ryºΩÚQ*NRP LS«¡xqs ªy™´sV-zqsNS
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 ¡Liμ≥R∂©´s }§¶¶¶ªRΩ™´s @¥R∂™´sLÍSQ˘M
˙ªRΩ∏R∂VLi gRiVflÿ©yLi π∏∂WºdΩªRΩc
\|qs#=™´s ˙Àÿx§¶¶¶¯Li xqsV≈¡-Æ™s[VºΩ ...14

15. ¿≥¡ªy* ryLiry-LjiNRP ™´sXORPQLi
xmsμR∂Li gRiÆ™s[-xts∏R∂V ™´sVV¨s-Ã¡ORPQQ˘Li
ªRΩºΩ‰Ã¡ xqsLRi*Li æªΩ[«‹[ ∏R∂Vª`Ω
Æ™s[\Æμ∂-xqs=-Q\lLiQQ*xqs=LiÆ™s[μR∂˘Li ...15

16. xqsXztÌsQ-lLÙ^i≠ds øyxqsV-LjiNS
μj∂*≠sμ≥y ˙F°NSÚÕ‹[ZNP[-zqs¯©±s
\Æμ∂Æ™s[ xqsNSÚ ∏R∂WLiºΩ xmsLRiLi
AxqsVLRixqsNSÚ @xqsV-LRi-gRiºΩLi ...16

17. ¨suÓy ∏R∂V¤«Ï¡[ μyÆ©s[ øR¡
ªRΩxmszqs ˙F°NSÚ xqsμj∂ºΩ xmsLS
xqsºΩ‰Ã¡ xqsxmnsÃ¡Li xqs˙aRPμÙR∂Li
ªRΩºΩ‰Ã¡ ¨sxtsQ È̂Ã¡ ™´sV˙aRPμÙR∂Li ...17

18. μ≥R∂LS¯©±s xqsLS*©±s ªRΩ˘NSÚQ*ªRΩ*Li
aRPLRifl·Li ˙™´s«¡ xmsLRi-c-™´sW-ªy¯©´sLi
Æ™sWORPQLi ˙Fyxms=Q˘zqs xqsªRΩ˘Li ªRΩ*Li
xqsLiªRΩªRΩ xqs¿¡-μy-©´sLiμR∂ xmnsV©´sLi ...18

xms: gkiªy-ryLRiLi aRPXfl·VªRΩ xqsμy
™´sV©´szqs ≠sNSxqsLi ™´sx§¶¶¶-ªRΩ-™´sVVμy
NS™´sVLi -˙N][μ≥R∂Li ªRΩ˘-«¡ªRΩ x§¶¶¶Xμy
À≥œ¡W∏R∂Wª`Ω xqsLi≠sª`Ω xmsLRi-xqsV-≈¡μy


